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Nazvy vyucovacich pfedméti:

Aj Anglicky jazyk

Cj Cizi jazyk
Cj Cesky jazyk
D Déjepis
Dcj Dalsi cizi jazyk
Ev Eticka vychova®
Fy Fyzika
Hv Hudebni vychova
Ch Chemie
Inf Informatika
KAj Konverzace
v anglickém jaz.
KNj Konverzace
v némeckém jaz.
Lch Laboratorni cviceni
chemie

Ln Logopedicky nacvik
M Matematika

Prv Prvouka

P¥ PFirodopis

Piv Pfirodovéda

Pv Pracovni vychova

Sf Seminar z fyziky

Sm Seminar z matematiky
Sz Seminar ze zemépisu
Sh Sportovni hry

Spv Sportovni vychova

z

Nastroje hodnoceni:

A aktivita pfi hodiné

B beseda

¢D ¢tenafsky denik

CPP  ¢&tvrtletni pisemna prace
D desetiminutovka

DC doplnovaci cviceni
pU domaci tkol

DDU  dobrovolny domaci tkol
Di diktat

E exkurze

HS hodnoceni slovni

HZ hodnoceni znamkou
KMD  klub mladého divaka
Lab laboratorni prace
MoS  modelovani situace
PD popis s demonstraci
Port  portfolio

PM prace s mapou

PP praktické pfedvedeni
Pis pisemna prace

PS prace ve skupinach

Ps pfepis

PPVH pisemnd prace v hodiné
PU problémové ulohy

R referat

RR fizeny rozhovor

SkP  skupinova prace

Jiné pouzité zkratky:

ADN  ambulantni dyslekticky

nacvik

CERMAT  Centrum pro zjistovani

vysledk( vzdélavani

CSI Ceska $kolni inspekce

ESF evropskeé strukturdlni fondy

EU Evropska unie

ICT Informacéni a komunikacni
technologie

1ZS integrovany zachranny

systém

KALIBRO evaluacni testy

Kalibro

LT letni tabor

Lvz lyZarsky vycvikovy zajezd

MSMT ministerstvo $kolstvi

OPD  odbor péce o dité

OVO ocekdvané vystupy
vzdélavaciho oboru

P projekt

PC osobni pocitac

PISA  evaluacni testy PISA

PPP  pedagogicko psychologicka
poradna

ppt aplikace MS PowerPoint

PT prarezové téma (RVP ZV)

RVP  Ramcovy vzdélavaci

Prifezova témata:

EV environmentalni vychova
MV medidlni vychova

MKV multikulturni vychova

OSV  osobnostni a socidlni
vychova

VDO vychova demokratického
obcana

VMEGS vychova  k mysleni

v evropskych a globdlnich
souvislostech

1 Oprava plati od 1.9. 2014




Sz Sborovy zpév

Tk Technické kresleni

Tv Télesnd vychova

Vi Vlastivéda

VkO  Vychova k obcanstvi

Vkz Vychova ke zdravi

Vv Vytvarna vychova

Z Zemeépis

ZNj Zaklady némeckého
jazyka

AjH  Anglicky jazyk hrou

SM slepd mapa

SP samostatna prdace

ST srovnavaci testy (Scio,

Kalibro...)

sU slohovy Utvar

T test

TPZ testy pfijimacich zkouSek na
SS

U ustni zkougeni

\Y vypraveéni

VPP  vstupni pisemnd prace

program RVP zZV RVP
zakladni vzdélavani

RS feditel(ka) $koly

pro

SCIO  evaluacni testy SCIO
SPCH specifické poruchy chovani
SPU specifické poruchy uceni

SPUCH specifické poruchy uceni a
chovani

SD $kolni druzina

Svp Skolni vzdélavaci program
TO tematicky okruh

TP terénni praktika

TU tfidni ucitel

u ucivo

VP vychovny poradce
Z8 zékladni $kola

YAY, zakladni vzdélavani
Z7S  Zdravy zivotni styl

PLPP® planu pedagogické podpory
IVP  individudlni vzdélavaci plan

Z Oprava plati od 1.9.2016




1 Identifikacni udaje skoly

NAZEV SKOLY:
ADRESA SKOLY:

REDITELKA SKOLY:
E-mail:

Tel.

IC:

1IZ0:00191056

RED 1ZO:

ZRIZOVATEL SKOLY:
IC:

STAROSTKA:

tel.:

E-mail:

KOORDINATORKA SVP:

Masarykova zakladni Skola Dolni Roven, okres Pardubice
Masarykova zdkladni Skola Dolni Roven, okres Pardubice, 533 71 Dolni
Roven 200

Mgr. Jarmila Michalkova

arsakuni@zsdolniroven.cz

466 688 177, 605 143 630

00191086

000191086

600096076

Obec Dolni Roven, okres Pardubice, 533 71 Dolni Roven 1
00273503

Iva Vinarova

466 688 182

obec@dolniroven.cz

Mgr. Jarmila Michalkova

Rozhodnuti MSMT €. j. 3223/2007-21 s Géinnosti od 1. 9. 2007 — zépis do rejstiiku $kol a $kolskych

zarfizeni:

Obory vzdélani podle Klasifikace kmenovych obori vzdélani a Ramcové vzdélavaci programy 79 —
01-C/001 zakladni $kola, studium denni, délka studia: 9 rokd, 0 mésicu.

SVP pro ZV Masarykovy ZS v Dolni Rovni TEREZKA byl schvalen Radou $koly dne 3. zafi 2007 (€. j.

211/2007)

Upraveny SVP pro ZV Masarykovy ZS v Dolni Rovni TEREZKA byl schvalen Skolskou radou dne 4. 9. 2017.



mailto:obec@dolniroven.cz

2.1 Uplnost a velikost $koly

Masarykova zdkladni Skola Dolni Roven sidli uprostfed obce Dolni Rovern, ma dvé budovy. Ve starsi
budové — Horni Roven 76, kterd byla postavena v roce 1875, je umistén 1. az 4. rocnik a Skolni
druzina. V novéjsi budové — Dolni Roven 200, postavené v roce 1933, sidli feditelstvi, 5. az 9. rocnik,
$kolni kuchyn s jidelnou. Skola je Gplnou zékladni $kolou a poskytuje zakladni vzdélani asi 230 détem
v 1. a% 9. roéniku podle vlastniho u¢ebniho dokumentu SVP pro ZV TEREZKA.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa ve vyhodné poloze zhruba uprostfed obce. Je spadovou $kolou pro obce —
Komarov, Dolni Rover, Horni Roveri, Litétiny, Uhersko, Trusnov, Trusnov - Franclina, Trusnov -Zika,

Ceradice.

3.1.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace Skoly a jeji dalsi evaluacni ¢innost slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby vedeni
Skoly o tom, jak se Skole dafi naplfiovat stanovené vzdélavaci zaméry a cile. Jsou soucasné i
hodnocenim kvality $koly a hodnocenim kvality SVP.

Za uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida reditel Skoly. Na rozdil
od stéZejni evaluacni role vyucujiciho daného vzdéldvaciho predmétu, ktery hodnoti zejména
Uspésnosti zakl pri dosahovani dil¢ich kompetenci v prlibéhu vyucovaci hodiny, (za ¢tvrtleti, pololeti
atd.), uloha reditele skoly a jim povérenych metodickych organt (predmétovych komisi, metodickych
sdruZeni apod.) spociva pfedevsim ve zhodnoceni Uspésnosti Zzakl v dosahovani o¢ekavanych vystupt
jednotlivych (obor() vzdélavacich oblasti, a to predevsim na konci 1., 2. a 3. vzdéldvaciho obdobi SVP.
Preferovanou evaluacni formou jsou (Skolou k tomuto Ucelu vypracované) standardizované testy,
které umozni porovnat Uspésnost zaka v roc¢niku (tfidé, mezi spolupracujicimi skolami apod.). Cile,
predmét hodnoceni, obsah, formy a metody by mély zohledfovat i vytéené (dlouhodobé,
sttednédobé, roéni..) vzdélavaci priority $koly. Skola mdZe wvyuZit i ptipadnych vhodnych
standardizovanych evaluacnich testl instituci, které se evaluaci Skolnich vzdélavacich programi
budou zabyvat (napf. CERMAT, SCIO, C3...).

Nedilnou soucdsti autoevaluace skoly (jak se ji dafi dosahovat stanovenych vzdélavacich zamérud a

cilt) je zpétna vazba ze strany klienta (rodi¢) a ze strany svého zfizovatele.




Skola proto bude v nepravidelnych intervalech opakovat zjistovani vzdélavacich pozadavkd rodict (a
zfizovatele) zejména formou standardizovanych dotaznik(. Pro potfeby autoevaluace bude Skola
vyuZivat i jiné hodnotici zpravy (napf. Inspekéni zpravu CSI apod.).
Evaluaéni ¢innosti a aktivity (ev. i pouzité formy a metody), kterymi Skola zjistuje Uroven kvality
vzdélavani a dosazené vysledky Zaka, se zpracovavaji na kazdé vzdélavaci obdobi v pisemné podobé
formou plan( evaluacnich ¢innosti a aktivit. Na Urovni vzdélavaciho pfedmétu je zpracovava vyucujici
daného predmétu, zpravidla jako soucast svého tematického ¢asového planu vyuky. Na vyssi drovni
(vzdélavaci oblast, ,Skola“, srovnani skol atp.) je zpracovava reditelka Skoly nebo jim povéreny
pedagog (pfedmétova komise apod.) jako soucast vyrocni zprdvy cinnosti Skoly (ev. jako soucast planu
kontrolni a hospitacni cinnosti). Zakladnimi casovymi horizonty pro souhrnné hodnoceni jsou:
Ctvrtleti, pololeti, zavér Skolniho roku.
Neodmyslitelnou soucasti kazdé evaluacni ¢innosti je jeji vyhodnoceni, které mj. zahrnuje i ndvrhy
vhodnych , korekénich” opatieni, pfipadné i navrhy na dalsi Gpravu SVP.
3.1.2 Cile a kritéria autoevaluace
Podminky ke vzdélani:
— obsah a pribéh vzdélavani — mimo vyukové aktivity (ankety pro rodice),
— obsah a prlibéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zak{/déti, strategie uceni
cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),
— obsah a pribéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program,
— podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,
— podpora skoly zakaim, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zakd klima
ucitelského sboru),
— uroven vysledkl prace skoly - kvalitativni analyza,
— uroven vysledkd prace skoly - kvantitativni analyza,
— vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(i -
pedagogické fizeni skoly,
— vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zakad/déti)
3.1.3 Nastroje autoevaluace
Analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, anketa pro zaky/déti, hospitace
vedenim (feditel, zastupce freditele, zastupce predmétové komise apod.), vzdjemné hospitace
pedagogl, zjistovani a vyvhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti
3.1.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich &innosti

Autoevaluaéni ¢innosti jsou provadény nepravidelné (cca 1x /dva roky).




3.2 Zakovsky parlament

Skolni zdkovsky parlament (dale jen ZP), ktery funguje ve kole od roku 2012, je prostor pro zapojeni
74k do Zivota $koly. Podporuje zodpovédnost 7akil za vlastni vzdélavani. Organizaéni struktura ZP
umoziuje vsem zakim podilet se na Zivoté skoly formou ndvrhl a ptipominek k rlznym aspektim
provozu. Zastupci 7ak( ve ZP se pravidelné setkavaji, pfednaseji navrhy 7akd ke vzdélavacimu
procesu, prostfedi, vzajemnému souziti ve Skole. Spole¢né je projednavaji, vyjadfuji se k nim a
realizuji potfebna opatfeni. ZP dava podnéty, otazky a navrhy vedeni gkoly a ucitelim, ktefi na né
reaguji, probihd vzdjemny dialog pro nalezeni optimélniho fedeni. ZP pomaha zakim pfi fedeni
problém0 ve vzdélavani, ve vztazich mezi zaky a uciteli. Podili se na tvorbé pravidel vzdjemného
souziti ve Skole a podporuje jejich dodrzovani.

Zaci 2 5. - 9. roénik{ voli dva zastupce do ZP. Kazdého setkani ZP se Gastni alespori jeden ze zastupc
tfidy. Jednani probiha pravidelné jedenkrat za mésic. Rozsah jednani je jedna hodina.

V ramci ZP je zvolen ptedseda a mistoptedseda, ktefi moderuji setkani ZP a zastupuji ZP pti jednanich
s vedenim Skoly a dal$imi subjekty. Z kazdého jednani je vystupem zapis o pribéhu a zavérech
setkani.

Podnéty Zaci pribéziné predavaji svym zastupcim pred nasledujicim setkdnim a po setkani informuji
zastupci ve tfidé o zavérech ze ZP. TFidni ucitelé poskytnou zdstupcim ze $kolniho parlamentu
moznost, aby mohli ve svych tfidach sbirat podnéty a informovat o zavérech ze setkani.

Cinnost ZP koordinuje ucitel, ktery se Gcastni jednani $kolniho parlamentu. Spole¢né s predsedou a
mistopredsedou organizuje a moderuje setkdni. Na poradach ucitelt informuje o &innostech ZP a
podporuje dialog mezi ZP a pedagogickym sborem $koly.

ZP mohou Zaci oslovit také prostfednictvim Schranky divéry umisténé ve kole®. Do této schranky
mohou vklddat pisemné vzkazy, které pravidelné vybira ¢len $kolniho parlamentu. Soudasti setkani ZP
je seznameni se s témito vzkazy a jejich projednani.

Setkani Zakovského parlamentu se mohou zucastnit ostatni Zaci a ucitelé jako hosté nebo se mohou o
aktivitach parlamentu informovat na webovych strankach skoly.

3.3 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

— Mistni a regiondlni instituce: fadu vychovné vzdéldvacich akci a fadu volnocasovych aktivit
Skola organizuje ve spolupraci s DDM Holice a ostatnimi slozkami a subjekty v obci a okoli.

— Obec/mésto

— Spolek rodi¢l a pratel skoly (SRPD): skola organizuje nejméné 4x do roka tfidni schlzky a
konzulta¢ni odpoledne, mezi dalsi formy komunikace a spoluprace s rodici patfi interaktivni
webové stranky Skoly www.zsroven.cz, elektronicky infomaéni systém Skola OnlLine,
individudlni konzultace s rodici zakd a kazdoro€ni zjistovani nazord rodi¢d na dil¢i problémy
vzdélavani v ZS formou anket a dotaznikd.

—  Skolska rada: se starostkou obce se feditelka $koly pravidelné setkdva. Minimalné 2x ro¢né se

schazi skolska rada.

3 U kabinetu vychovného poradce




— Skolské poradenské zafizeni: vedeni ZS a vychovny poradce Uzce spolupracuji pti fedeni
vychovnych a vzdélavacich problémi s PPP v Pardubicich (béhem konzultacnich odpoledni je
pritomen psycholog — pro pomoc zaklm, rodicim i ucitelim), s OSPODem v Holicich, s Policii
CR (za dobu nékolikaleté spolupréce se vytvofila mezi témito subjekty a jejimi predstaviteli i

fada velmi funkénich neformalnich vztah(, které tuto spolupraci jesté vice zefektivriuji).

3.4 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zzaka a rodicl: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce
(vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: jarmark, ples, sezonni besidky.

3.5 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 15 pedagogt, véetné reditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost uditelského
sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni pedagogové. Pocet

pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Gvazek, je 15.

Projekt ,,Ja a my“ (P1-1) k priifezovému tématu ,, osobnostni a socialni vychova “

Autor projektu: Mgr. J. Balasova

Garant projektu: Mgr. Jarmila Michdlkova, reditelka Skoly

Cil projektu: Zamyslet se nad svymi vlastnostmi, které by mél ¢lovék mit.

Charakteristika: Rozvoj pozitivni orientace ve vztahu kjinym lidem, schopnost tolerovat odlisné
nazory, navozovat atmosféru porozuméni, daveéry.

Cilova skupina zakt: 4. a 5. ro¢nik

Osnova, casovy plan projektu: 1 vyucovaci hodina

Metody: diskuze, beseda, dramatické predvedeni, fizeny rozhovor

Vyucovaci |Aktivita

predmét |Odpovida vyucujici prislusSného predmétu

Cesky Rozvoj slovni zasoby, vnimani jazyka jako prostfedku ke komunikaci s okolim, reseni
jazyk probléma.
Formou rozhovoru, diskuzi v urcitych rolich, improvizaci se Zaci snazi dojit k tomu, jaké

vlastnosti by mél mit dobry clovék. Predvedeni, jak by se mél kazdy zachovat v dané
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situaci.
Zadani rlGznych problémovych situaci Zakim, ktefi predvedou jejich feSeni. Formou

diskuze rozebiraji dobré a Spatné stranky zvladnuti zadané situace. Improvizaci provéfime,

jak jsou Zaci schopni prevést abstraktni pojmy do konkrétnich Zivotnich situaci.

Rozvijené kompetence:

Kompetence k uceni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk, aktivni pfistup pfi plnéni
zadanych ukol(.

Kompetence k feseni probléma — tvorivé mysleni, logické uvaZzovani, snaha o pochopeni a vysvétleni
uvedeného problému.

Kompetence socidlni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné
respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.

Kompetence obcanské — vlastni nazor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,
nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.

Kompetence pracovni — manudlni zru¢nost, Cistota a Uprava pisemného projevu, dovednosti v rdmci
VV a pracovnich cinnosti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Prozitkovy seminar ,,Spolec¢nou cestou” (P1-2) k priifezovému tématu ,,Osobnostni a

socialni vychova “

Autorka projektu: Mgr. Jaroslava Balasova

Garant projektu: Mgr. Jarmila Michalkova, feditelka kol

Cil projektu: Nabidnout Zakim prostfednictvim cinnostniho uceni moZnost utvaret si pohled na
problematiku individudlnich zvlastnosti clovéka a pochopit schopnost empatie, vést zaky poznavani
sebe sama a druhych, uit je sebeovladani a hledat moznosti feseni konfliktd.

Rozvijené kompetence:

Kompetence k uceni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk, aktivni pristup pfi plnéni
zadanych ukold.

Kompetence k feseni probléma — tvorivé mysleni, logické uvaZzovani, snaha o pochopeni a vysvétleni
uvedeného problému.

Kompetence socialni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné
respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.

Kompetence obcfanské — vlastni ndzor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,
nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.

Kompetence komunikativni — vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Zdci budou sezndmeni s touto problematikou v hodiné vychovy ke zdravi.

Klicova slova: handicap, empatie, sebeovladani, Sikana, relaxace, tolerance
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Charakteristika: prevence Sikanovani, chdpat odliSnost jako pfilezitost k vlastnimu obohaceni,
stmelovani kolektivi, vztahy mezi spoluzaky
Cilova skupina zaki: 6., 7. roénik
Casova dotace: 1x dva roky, kvéten, projektovy den
Metody: fizeny rozhovor, beseda, osobnostni hry, modelové situace, dotaznik (zpétna vazba)
Velikost skupiny: 10— 15 Zakd
Datum: kvéten
Popis, postup, organizace:
e Zacatek: 7.30 hodin - Zaci budou rozdéleni do tfi skupin, kazda skupina bude zaméstndna
s jednotlivymi lektory a budou pracovat 45 — 50 minut, po kratké prestavce se vystridaji.
e 1. skupina- psycholozka, misto - Sokolovna ptipadné ve tfidé).
e 2.skupina - Abilympijska asociace (vozickafi), misto -asfaltové htisté, prostory kolem jidelny
e 3.skupina - cvicitelka aerobiku, misto - télocvicna
e Poledni prestavka 12.00 —13.00 hodin
e 13.00 hodin — Tyflocentrum Pce (zrakové postiZeni, nevidomi), opét ve tfech skupinach se
stejnou ¢asovou dotaci.
e Konec: 15.30-16.00 hodin
e Prezentace vysledkd, zhodnoceni: webové stranky skoly, fotodokumentace, pisemna zprava

zaku do $kolniho ¢asopisu, vyhodnoceni dotaznik

Projekt ,,Ja a ti druzi“ (P2) k priifezovému tématu , Vychova demokratického obc¢ana “

Autofi projektu: 1. stupen Marie Pekdrkova, 2. stupen lvana Pokorna

Garant projektu: Mgr. Jarmila Michalkova, feditelka kol

Cil projektu: Vybaveni Zzaka zakladnimi znalostmi sluSného chovani, sprdvna orientace ve slozitych
Zivotnich situacich, problémech, konfliktech spolecnosti. UmoZnit Zakovi feSit problémy se
zachovanim své lidské dlstojnosti, mit respekt k druhym lidem, brat ohled na zajmy celku, byt si
védom svych prdv a povinnosti a uplatiovat zasady slusného chovdni a komunikace. Demokraticky
Clovék je spravedlivy, tolerantni a zodpovédny.

Uvédomit si a pochopit, Ze existuji rozdily mezi staty svéta, jejich statnim zfizenim a fungovanim
statni moci. Seznamit Zaka s jejich pricinami a projevy, objasnit historické souvislosti a vliv na narodni
i svétové déjiny.

Cilova skupina zakut: 1. rocnik, 2. rocnik, 3. roénik, 6. rocnik, 8. ro¢nik, 9. ro¢nik

Osnova, casovy plan projektu: Jednotlivé dil¢i projekty budou navazovat na prislusné ucivo
v zakladnich predmétech — Cj, Prv, Hv, W, Tv, VKO, D, Z.
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Na zacatku probiraného tematického celku predmétu se Zaci sezndmi s cilem projektu a ukoly
v ostatnich pfedmétech. Podle konkrétnich Ukol( si vytvofi dvojice ¢i skupinky, rozdéli si ukoly a
domluvi se na spole¢ném postupu pfi jejich plnéni. (organizace, casové rozloZeni, pomucky,
material...).

Metody: Skupinovd prace, fizeny rozhovor, hra, dramatizace, prace s informacemi, vyklad ucitele,
brainstorming, samostatna prdce, prace s tiskem, tfidéni a zpracovani informaci, navstéva obecniho
Uradu a okresniho soudu (Ucast na soudnim jednani), presentace vysledkd.

Pomticky, prostorové a materialni vybaveni: c¢tvrtky, barvy, mi¢, pistalka, stopky, pasmo, kriketovy
micek, Slabikar détskych prav, ¢eské pohdadkové knihy, vina a dalsi vytvarné materialy, mapa svéta,
odbornd literatura, uéebnice, pracovni listy, noviny, ¢asopisy, encyklopedie, internet, Ustava CR,
Vieobecnd deklarace lidskych prav, Umluva o pravech ditéte.

Rozvijené kompetence:

Kompetence k uceni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk, aktivni pfistup pfi plnéni
zadanych ukol(.

Kompetence k feseni probléma — tvofivé mysleni, logické uvaZzovani, snaha o pochopeni a vysvétleni
uvedeného problému.

Kompetence socialni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné
respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.

Kompetence ob¢anské — vlastni ndzor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,
nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.

Kompetence pracovni — manuadlni zrucnost, Cistota a Uprava pisemného projevu, dovednosti v ramci
VV a pracovnich ¢innosti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k oteviené, viestranné a ucinné komunikaci

Hodnoceni projektu: Po skonceni projektu Zaci uskutecni prezentaci svych vysledkll a shrnou
poznatky, ke kterym béhem své prace dospéli. Seznami také Zaky ostatnich tfid s vysledky své prace
na nasténkach na chodbé Skoly. Jednotlivé prace budou archivovany a vyuzity pfi rdznych akcich
Skoly, pfi nichZ prezentuje Skola svou ¢innost Sirsi verejnosti — Skolni ¢asopis, informacni zpravodaj
pro zaky a rodice, konzultacni odpoledne pro rodice, ,Skolni koutek” pfi akcich mistnich organizaci,

vyroci zaloZeni skoly apod.

Projekt ,Jsme soucasti Evropy a svéta“ (P3) k prlifezovému tématu ,Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich souvislostech”

Autofi projektu: 1. stupen Jaroslava Balasova, 2. stupen Jana Sevrankova
Garant projektu: Mgr. Jarmila Michalkova, reditelka Skol
Cil projektu: Zéci si prostfednictvim ¢innostniho uceni uvédomi souvislosti a vzajemnou propojenost

Uzemi naseho statu se zbytkem Evropy a svéta po strance obecné zemépisné, hospodarské, politické i
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kulturni. Poznaji propojenost narodnich a evropskych i svétovych déjin, uvédomi si jejich vzdjemné
proplétdni a ovliviiovani.

Dosavadni, souéasny ale zaroveri i budouci vyvoj Ceské republiky neni mozny bez pochopeni
mezindrodnich souvislosti a bez budouci spoluprace.

Zaci si osvoji dovednosti samostatného ziskavani poznatkd, jejich tfidéni a zpracovani, nauéi se
pracovat ve skupiné na principech , délby prace”, vzajemné spoluprace a tolerance. Jednotlivé skupiny
budou prezentovat vysledky svého baddani a své price ostatnim.

Cilova skupina zakut: 5. rocnik, 7. ro¢nik, 9. roénik

Osnova, casovy plan projektu: Jednotlivé dil¢i projekty budou navazovat na prislusné ucivo
v zakladnich predmétech — vlastivéda, zemépis, déjepis. Na zacatku probiraného tematického celku
v tomto pfedmétu se zaci seznami s cilem projektu a Ukoly v ostatnich predmétech. Vytvoti si dvojice
¢i skupinky, rozdéli si ukoly a domluvi se na spole¢ném postupu pfi jejich plnéni. V hodinach
prislusnych predmétl si domluvi podrobnosti s pfislusSnym vyucujicim daného predmétu a moiné
konzultace pfi pInéni Gkold.

Metody: Rizeny rozhovor, vyklad ucitele, brainstorming, samostatnd prace, skupinova prace,
vyhledavani informaci, prace s tiskem, jejich tfidéni a zpracovani, exkurze, prezentace...

Pomtcky, prostorové a materialni vybaveni: Mapy (zemépisné i historické), noviny, casopisy,
beletrie, odborna literatura, ucebnice, atlasy, encyklopedie, turistické privodce, fotodokumentace,
videa, hudebni nahravky, katalogy cestovnich kanceldfi, internet. Vytvarné materidly (Ctvrtky,
pastelky, fixy...), vybaveni cvicné kuchyné, pocitaCova ucebna, modely, suvenyry a darkové

predméty...

Rozvijené kompetence:

Kompetence k u¢eni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk(, aktivni pfistup pfi pInéni
zadanych ukold.

Kompetence k feseni probléma — tvofivé mysleni, logické uvaZzovani, snaha o pochopeni a vysvétleni
uvedeného problému.

Kompetence socidlni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné
respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.

Kompetence obcanské — vlastni nazor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,
nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.

Kompetence pracovni — manuadlni zrucnost, Cistota a Uprava pisemného projevu, dovednosti v ramci
VV a pracovnich cinnosti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k oteviené, viestranné a ucinné komunikaci

Hodnoceni projektu:  Po skonceni projektu Zaci, dvojice ¢i skupinky Zakd uskuteéni prezentaci svych
vysledkd a shrnou poznatky, ke kterym b&hem prace dospéli. Zaky ostatnich t¥id sezndmi s vysledky

své prace na nasténkach nebo panelech na chodbé skoly. Jednotlivé prace budou archivovany a
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vyuZzity pfi rdznych akcich, na kterych Skola prezentuje svou ¢innosti Sirsi verejnosti — skolni ¢asopis,
informacni zpravodaj pro zéky a rodice, konzultac¢ni odpoledne pro rodice, ,Skolni koutek” pfi akcich

mistnich organizaci v obci, vyroci zalozeni Skoly apod.

Projekt ,Vanoce“ (P4-1) k prafezovému tématu ,,Multikulturni vychova“

Autofi projektu: 1. stupen Jaroslava Balasova, 2. stupen Mgr. Jana Sevrankova

Garant projektu: Mgr. Jarmila Michdlkova, reditelka Skol

Cil projektu: Vyznam a pojeti vyznamného kfestanského svatku v historii i soucasnosti. Vanoc¢ni
zvyky a tradice u nas i ve svété.

Charakteristika: Vanoce jsou po Velikonocich nejvyznamnéjsim kfestanskym svatkem na svété.
V rliznych podobach a obménach ho slavi i ostatni ndboZenstvi a kultury v réiznych ¢astech svéta.
Cilova skupina: Zaci 1. -9. rocniku

Zaméreni, obsah a aktivity: dle véku, schopnosti a dovednosti zaku.

Casova dotace: listopad — prosinec, zac¢atek ledna (T¥i kralové)

Metody: fizeny rozhovor, vyklad ucitele, skupinova prace, samostatnad prace, dobrovolné ukoly,
referaty, video, vyhledavani informaci a prace s nimi, vytvarné a pracovni aktivity, prezentace vanocni
exkurze navitéva vybrané tiidy Il. stupné v ostatnich tfidach zS a v MS (Cert a Mikulds, Lucky, TFi
kralové) kulturni vystoupeni 7aka z8

Velikost skupiny: dvojice, skupiny az tfida, dle provadénych aktivit

Cil: Seznamit zaky se vznikem, oslavami a tradicemi kfestanského svatku a svatky dalsimi, podilet se
na zimni a vanocni vyzdobé tfid a Skoly.

Rozvijené kompetence:

Kompetence k uceni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk, aktivni pristup pfi plnéni
zadanych ukold.

Kompetence k feSeni probléma — tvofivé mysleni, logické uvaZzovani, snaha o pochopeni a vysvétleni
uvedeného problému.

Kompetence socialni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné
respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.

Kompetence obfanské — vlastni ndzor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,
nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.

Kompetence pracovni — manualni zrucnost, Cistota a Uprava pisemného projevu, dovednosti v ramci
VV a pracovnich ¢innosti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k oteviené, viestranné a ucinné komunikaci

Klicova slova: zimni slunovrat, advent, Vanoce, svatky adventni a vanocni, sv. Mikulas, sv. Lucie, Tti
kralové, Silvestr, Novy rok, vanocni zvyky a obyceje, povéry a pranostiky, symboly Vanoc — stromecek,

jeslicky, betlém, koleda, PF
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Pomtcky: casopisy, tisk, odborna literatura, encyklopedie, video, PC, vytvarné materialy pfirodniny —
vétvicky, Sisky,...

Popis, postup, organizace: Ucitel motivuje Zaky a seznami je s ukoly a vyrobky, které budou
v jednotlivych pfedmétech chystat &i vytvéret. Zaci shromaiduji potfebné materidly a textové
informace, které ve stanovenych skupinkach zpracuji. V hodindch Vv a Pv Zaci vyrabéji vanocni

predméty a dekorace a podileji se na vyzdobé tfid i Skoly. V hodindch Hv Zaci secvici program na

vystoupeni.
Vyucovaci Aktivita
predmét, Odpovida vyucujici prislusného predmétu

casova dotace

Prvouka Ucitel seznami zaky s tim, co jsou Vanoce a proc se slavi. Co je to advent, jak se
Vychova vypocitava (4 tydny pred Vanocemi).

k obcanstvi Zaci obdr#i zékladni informace a terminy k obdobi pfed Vanocemi a vlastnim
Vlastivéda vanocnim svatklm a rozdéli si ukoly ve skupinach.

Informatika Zaci vyhledavaji samostatné ¢&i s pomoci utitele informace dle zadanych témat a

pojmu (vznik Vanoc, tradice, zvyky a obyceje, symboly, pribéh oslav ve vybranych
zemich svéta, postavy svétcl, tradice vanocnich darkd, prani a novorocenek). Dle

pokynu vybrané informace zpracuji pro pfislusné predmeéty.

Zemeépis Vanoce a Vanoéni ostrov — jak spolu tato dvé mista souviseji? Zaci vyhledaji dané
misto na mapé svéta, zjisti, kterému statu patfi, urci jeho zemépisnou polohu, podle
métitka spocitaji vzdudnou vzdalenost z CR a ¢asovy rozdil v hodinach od CR. Oslavy
Vanoc ve vybranych zemich svéta - zplUsoby oslav, zvyky a tradice,
postava obdarovatele (kdo nosi darky). Vanoce kiestanské, Zidovské, pravoslavné —
¢asovy posun oslav. Casovy posun prichodu Nového roku vlivem ¢asovych pasem,
staty, které slavi

pfichod Nového roku jako prvni a naopak jako posledni.

Déjepis Jak se slavily Vanoce (zimni slunovrat) pred vznikem krestanstvi? Vznik Vanoc —
historické souvislosti, Bible a narozeni JeZi$e Krista. Zaci pracuji s pfipravenymi
texty, Détska Bible.

Cesky jazyk Cteni — vanoéni pribéhy a texty. Tvorba vlastnich vanocnich textl — poezie, préza,
slohové préce. Vybér a nacvik programl na vanocni vystoupeni (recitace, sborova

recitace).

Cizi jazyk Zaci se seznami s vano¢nimi zvyky a tradicemi zemi, jejich? jazyk se u¢i — némecky
mluvici zemé&, Velka Britdnie, Australie, USA. Zaci vyhledaji ve slovnicich preklady
slov a pojmu, pokusi se vyhledat vanocni pisné nebo koledy ve vybraném jazyce, dle

schopnosti vytvofrit i vlastni. Sestavi vanocni prani do dané zemé.
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Vytvarnd Vyroba tradi¢nich zvykoslovnych predmétd, adventnich a vanocnich dekoraci —

vychova adventni vénce, svicny, adventni kalendare, vanocni fetézy a ozdoby z pfirodnich i
Pracovni dalSich materialQ (papir, sadra, koralky, pfize...) Vyroba masek na Mikulase, Lucky a
vychova Tri krale. Vyroba betlém( (papirovy, prostorovy, s figurkami...). Vyroba svicek

z véeliho vosku. PeCeni vanocniho cukrovi a pernickll. Vyroba slaného peciva.
Nepecené cukrovi. Typicka jidla vanocni kuchyné. Adventni a vano¢ni vyzdoba tfid a
prostor Skoly.

Vyroba plakdtl na vanocni vystoupeni a koncerty. Vyroba vanocnich pfani a

novorocenek (PF).

Hudebni Poslech vanocnich pisni a koled — Jakub Jan Ryba, Ticha noc. Zpév vdnocnich pisni a

vychova koled. Nacvik program na vystoupeni a ,,Zpivani na schodech”.

Skolni kuchyn Kucharky skolni jidelny ptipravi pro zaky a zaméstnance Skoly ,,vanocni jidelni¢ek” —

a jidelna jidla pfipominajici vanocni zvyky (nejen svym obsahem, ale i svymi nazvy).

Doprovodné akce:
e  Mikuld$ — navétéva 74kl vybrané tfidy v MS a na I. stupni ZS
e vanocni vystava zahradkard (Sokolovna Dolni Roveri)
e vanocni vyzdoba tfid a chodeb obou budov skoly
e vanocni besidky v jednotlivych tfidach — Zaci oslavi Vanoce spole¢né se svym ucitelem, predaji
si darky a pod stromeckem si je rozbali
e ,Stédrovecerni obéd nanedisto” — tfida poobédva spolecné se svym ucitelem ve své tfidé ¢i ve
Skolni jidelné u svatecni tabule
e |, Trikralové” — navitéva 7ak v MS a tfidach ZS, prani do nového roku
Prezentace vysledkl projektu: vyucovaci hodiny jednotlivych predmétl, informacni panely na

chodbé I1. stupné $koly, vanoéni vyzdoba tfid a obou budou ZS, webové stranky $koly.

Projekt ,,Velikonoce“ (P4-2) k prafezovému tématu ,,Multikulturni vychova“

Autofi projektu: . stupen Ludmila Kurkova, Dasa Vachova, Il. stupen Mgr. Jana Sevrankova

Garant projektu: Mgr. Jarmila Michalkova, reditelka Skol

Cil projektu: Vyznam a pojeti vyznamného krestanského svatku v historii souéasnosti. Velikonoc¢ni
zvyky a tradice u nas i ve svété.

Charakteristika: Velikonoce jsou nejvyznamnéjsim kfestanskym svatkem na svété. Slavi ho v riznych
podobdach a obméndach i ostatni nabozZenstvi a kultury v riznych castech svéta.

Cilova skupina: Zaci 1. - 9. ro¢niku

Zameéreni a aktivity dle véku, schopnosti a dovednosti zak(.
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Casova dotace: bfezen — duben

Metody: fizeny rozhovor, vyklad uditele, skupinovad prdce, samostatna prace, dobrovolné ukoly,
referaty, video, vyhledavani informaci a prace s nimi, vytvarné a pracovni aktivity, prezentace
Velikost skupiny: dvojice, skupiny az tfida, dle provadénych aktivit

Cil: seznadmit Ziky se vznikem, oslavami a tradicemi kfestanského svatku, podilet se na jarni
(velikonoc¢ni) vyzdobé ttid a Skoly.

Rozvijené kompetence:

Kompetence k uceni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk, aktivni pfistup pfi plnéni
zadanych ukold.

Kompetence k feseni probléma — tvofivé mysleni, logické uvaZzovani, snaha o pochopeni a vysvétleni
uvedeného problému.

Kompetence socialni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné
respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.

Kompetence obcanské — vlastni ndzor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,
nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.

Kompetence pracovni — manudlni zru¢nost, Cistota a Uprava pisemného projevu, dovednosti v rdmci
VV a pracovnich ¢innosti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Kli¢ova slova: Velikonoce, Pesach, Pascha, kiestanské Velikonoce, pravoslavné, Zidovské, anglosaské
Velikonoce, plst, Svaty (pasijovy tyden), velikonoc¢ni tradice, symboly Velikonoc

Pomtcky: casopisy, tisk, odborna literatura, encyklopedie, Détska bible, video, PC vytvarné materialy
pfirodniny (prouti), vyfuky vajec, stuhy, masle...

Popis, postup, organizace: Ucitel motivuje Zaky a sezndmi je s ukoly a vyrobky, které budou
v jednotlivych predmétech chystat & vytvafet. Zaci shromaiduji potfebné materidly a textové
informace, které ve stanovenych skupinkach zpracuji. V hodinach Vv a Pv Z4ci vyrabéji velikonocni

predméty a podileji se na vyzdobé.

Vyucovaci |Aktivita
predmét, |Odpovida vyucujici pfislusSného predmétu
casova

dotace

Prvouka Ucitel seznani zaky stim, co jsou Velikonoce, proc se slavi, jakym zplisobem se urcuje
Vychova  ftermin Velikonoc (pohyblivy svatek, nedéle po prvnim jarnim upliiku). Zaci obdri
k obcanstvi zakladni informace a terminy k obdobi pred Velikonocemia vlastnim velikonocnim

Vlastivéda |svatkiim a rozdéli si ukoly ve skupinach.

Informatika Vyhledavani informaci dle zadanych témat a pojm (vznik, tradice, zvyky a obyceje,

symboly, vybrané zemé svéta...)
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Zemepis

Velikonoce a Velikonoé¢ni ostrov — jak spolu tato dvé mista souviseji? Zaci vyhledaji dané
misto na mapé, zjisti, kterému statu patfi, urci jeho zemépisnou polohu, podle méfitka
spocitaji vzdudnou vzdalenost z CR a &asovy rozdil v hodinach od CR. U¢itel vysvétli nazev
ostrova a pripomene turistickou zajimavost — kamenné sochy moai, seznani zaky
s historii a pfirodou ostrova. Velikonoce krestanské, Zidovské, pravoslavné. Oslavy

Velikonoc ve vybranych zemich — Velka Britanie, Rusko, lIzrael, Filipiny...

Déjepis

Jak se slavily Velikonoce pred vznikem kfestanstvi? Co znamenal tento svatek pro
pohanské kultury? — Zaci pracuji s pfipravenymi texty. UCitel pfipomene historické

souvislosti — Zivot a ukfiZzovani JeziSe Krista, prace s textovymi materialy, Détska Bible.

Vytvarna
vychova
Pracovni

vychova

Vyroba tradi¢nich velikonoc¢nich predmétli — pomlazky, velikonoc¢ni dekorace, barveni a
zdobeni kraslic, vyroba obfich” vajec, vysévani obili. Pec¢eni velikono¢niho cukrovi a
velikonocnich berdnku. Zeleninové salaty a jidla a chutovky z vajec. Jarni a velikonocni

vyzdoba ttid a prostor skoly.

Cesky jazyk

Cteni — velikono¢ni piib&hy a texty.

Cizi jazyk

Zaci se sezndmi s velikono¢nimi zvyky a tradicemi zemi, jejich? jazyk se u&i — Velkd
Britanie, Australie, USA, N&mecko. Zaci vyhledaji ve slovnicich pfeklady slov a pojmd,

pokusi se vyhledat ¢i vytvofit napf. koledu ve vybraném jazyce.

Skolni
kuchyn a

jidelna

Kucharky Skolni jidelny pfipravi pro Zzaky a zaméstnance Skoly ,velikonoéni jidelni¢ek” —

jidla pfipominajici velikono¢ni zvyky (nejen svym obsahem, ale i nazvy).

Doprovodné akce:

e velikono¢ni vyzdoba tfid a chodeb obou budov Skoly

o symbolické ,velikonocni zvifatko” — zajicek, beranek, kuratko, kacenka

e vyroba ,tfidniho maskota” — soutéz t¥id Il. stupné

Prezentace vysledkUl projektu:

e vyucovaci hodiny jednotlivych predméti

e informacni panely na chodbé Il. stupné skoly

e vystavka velikono¢nich vyrobk( a predmétd na chodbach obou budou z38

e webové stranky skoly

Projekt ,,Den zdravi“ (P5) k prafezovému tématu , Environmentalni vychova“

Autofi projektu: 1. stupen Mgr. Jaroslav Vocl, 2. stupen Mgr. Iva Vojtkova

Garant projektu: Mgr. Jarmila Michdlkova, reditelka Skol
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Cil projektu: Zdravi by mélo byt pro kazdého to nejcennéjsi, co ma. Je jednou z nejdllezitéjsich
hodnot, kterd vsak neni trval3, ale je nutno o ni neustale pecovat a chranit ji.
Cilova skupina zakG: 1. a 2. stupen ZS zaméfeni a aktivity dle véku, schopnosti a dovednosti zak(
1. stupen — motivacni videoporady, zdravy jidelnicek — tvorba plakatk( zdravych a nezdravych jidel
pfiprava ovocnych a zeleninovych salatd sportovni aktivity, vychazka do okoli
2. stupen — motivace — prdce s dennim tiskem, casopisy, odbornou literaturou (¢lanky, informace,
statistiky...)pfiprava informacnich panell — tyden pred planovanou akci, jednotlivé tridy dle vybranych
ukoll stanovisté tfid s ukoly sportovni aktivity (micové hry, turnaje, soutéze, zavody, test fyzické
zdatnosti...) dle pocasi a moznosti
Osnova, casovy plan projektu: duben (nebo nejblizsi vhodny termin dle rozvrhu a moZnosti)

e pripravnd faze — konkretizace ukoll a aktivit — vedeni Skoly, tfidni ulitelé organizace,

organizacni zajisténi, zadani ukoll

e prace tfid — priprava materidld dle pokynd tfidniho uditele, vyhledavani, zpracovani,
podklady
e priprava stanovist — duben pred zahajenim kazda tfida jedno stanovisté (t¥ida, jidelna ZS...)
e vlastni prubéh — jednotlivé tfidy se spolu s tfidnim uditelem postupné vystfidaji u vsech
stanovist a plni zadané dkoly
e sportovni aktivity — dle pocasi a organizacnich moZnosti (micové hry, turnaje, soutéze,
zavody, test fyzické zdatnosti...)
e zaveér, zhodnoceni akce — ttidy s tfidnimi uciteli
Metody: fizeny rozhovor, skupinovad prace, samostatnd prdce, vyhledavani informaci, jejich
zpracovani, sportovni aktivity
Pomticky, prostorové a materidlni vybaveni: textové a obrazové materialy, video, odborna literatura
zaplijcené materidly Zdravotniho Ustavu Pardubice cvicnd kuchyné, télocvi¢na, sportovni areal,
sportovni vybaveni dalsi pomUcky a material dle vybranych ukoll
Rozvijené kompetence:
Kompetence k uceni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk, aktivni pristup pfi plnéni
zadanych ukold.
Kompetence k feseni probléma — tvofivé mysleni, logické uvaZzovani, snaha o pochopeni a vysvétleni
uvedeného problému.
Kompetence socialni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné
respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.
Kompetence ob¢anské — vlastni ndzor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,
nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.
Kompetence pracovni — manualni zrucnost, Cistota a Uprava pisemného projevu, dovednosti v ramci
VV a pracovnich ¢innosti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci
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Klicova slova: zdravi, zdravy Zivotni styl, Svétovd zdravotnicka organizace, Svétovy den
zdravi, civilizacni choroby, obezita, anorexie, bulimie, koureni, drogy

Hodnoceni projektu:  zpétna vazba od zakq, klady, zapory, naméty na pfipadné upraveni, doplnéni
nebo zménu, zpétna vazba vedeni Skoly od ucitelli, celkové zhodnoceni Dne zdravi prezentace

vysledk( — informacni panel na chodbé skoly

Projekt ,Uc¢ime se s pohadkou“ P6-1 k prirezovému tématu ,,Medialni vychova“

Autofi projektu: Mgr. Marie Pekarkova

Garant projektu: Mgr. Jarmila Michdlkova, rfeditelka Skol

Charakteristika: VyuZiti pohadkovych a smyslenych text k pochopeni podstaty probirané
problematiky v rGznych smérech. VyuZiti détskych casopisli, zdbavnych poradid, détské naucné
literatury, samostatné vyhledavani zakladnich informaci (2. roc¢nik), prace s pocitatem zabavné
vyukové programy.

Cilova skupina: 1.-5. ro¢nik

Casova dotace: v priib&hu celého $kolniho rok (CJ, M, Prv, Hv, Vv)

Metody: skupinova prace, fizeny rozhovor, diskuze, dramatizace, vytvarné zpracovani

Velikost skupiny: cela trida

Cil projektu: schopnost porozumét zprostfedkovanym informacim, zakladni znalost prace
s ¢asopisem a knihou, rozvoj komunikace, rozvoj slovni zasoby, zdravy vztah k mediim, spoluprace,
formulace a prednes vlastniho nazoru, rozvoj ¢tenarské gramotnosti

Rozvijené kompetence:

Kompetence k u¢eni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk(, aktivni pfistup pfi pInéni
zadanych ukold.

Kompetence k feSeni probléma — tvorivé mysleni, logické uvazovani, snaha o pochopeni a vysvétleni
uvedeného problému.

Kompetence socialni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné
respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.

Kompetence obc¢anské — vlastni ndzor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,
nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.

Kompetence pracovni — manualni zrucnost, Cistota a Uprava pisemného projevu, dovednosti v ramci
Vv a pracovnich ¢innosti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k oteviené, viestranné a ucinné komunikaci

Klicova slova: kniha, casopis, pocitac, televize, média

Pomtcky: knihy, ¢asopisy, vyukové programy na pocitaci, televizni porady, VHS,DVD, ctvrtky,
pastelky, fixy, ntzky, lepidlo

Popis, postup, organizace:
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Vyucovaci |Aktivita
predmét, |Odpovida vyucujici prislusného predmétu
casova

dotace

Cesky jazyk [Rozvoj slovni zasoby, komunikace, dramatizace

Matematika |Vyuziti podstaty pohadkovych a smyslenych textl napf. ve slovnich Ulohach, rozvoj

matematické pfedstavivosti

Prvouka Vnimani okolniho svéta, poznavani a seznamovani s novymi druhy rostlin a Zivocich(

Hudebni Vyuziti pohadkovych pisni v hodinach hudebni vychovy tematicky propojené i s ostatnimi

vychova predméty.

Vytvarnda  |Vytvarné vyjadreni a ilustrace urcité pohadky nebo jiného zabavné nauéného textu.

vychova

Prezentace vysledkl projektu: Znalost narodnich pohadek, coz zvySuje slovni zasobu, uroven

komunikace, predstavivost, fantazii a vede ke zvySeni ctendrské gramotnosti.

Projekt , Jak se délaji noviny — Skolni noviny “ P6-2 k prifezovému tématu ,Medialni

vychova“

Autofi projektu: Mgr. lvona Kindlova, Mgr. |. Smaterova

Garant projektu: Mgr. Jarmila Michalkova, feditelka kol

Charakteristika: Prace v realizanim tymu redakce Skolniho €asopisu, uplatnéni a vybér vyrazovych
prostiredkll a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a vhodnych sdéleni, technologické
moznosti a jejich omezeni, tvorba medialniho sdéleni pro Skolni noviny.

Cilova skupina: 6.—9. rocnik

Casova dotace: v priibéhu roku

Metody: fizeny rozhovor, skupinova a tymova prace, diskuse, prezentace

Velikost skupiny: jednotlivci, dvojice, pocetnéjsi skupiny

Cil: Zaci pochopi, jak Ize vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy, co vede k
osvojeni si zakladnich princip vzniku med. obsah(l, uvédomi si zodpovédnost za vlastni vyjadfovani a

formulaci.

Rozvijené kompetence:

Kompetence k uceni — motivace k ziskavani a zpracovani novych poznatk, aktivni pristup pfi plnéni
zadanych ukold.

Kompetence k feseni probléma — tvorivé mysleni, logické uvaZzovani, snaha o pochopeni a vysvétleni

uvedeného problému.
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Kompetence socialni a personalni — rozdéleni roli ve skupiné, schopnost spoluprace, vzajemné

respektovani ve skupiné, hodnoceni prace vlastni i prace druhych.

Kompetence obcanské — vlastni ndzor, schopnost jeho prezentace a obhajoby, zdravé sebevédomi,

nebojacnost, vystoupeni pred kolektivem.

Kompetence pracovni — manuadlni zrucnost, Cistota a Uprava pisemného projevu, dovednosti v ramci

VV a pracovnich ¢innosti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Klicova slova: publicistika, redigovani, kompletace, distribuce, typografie, tiraz

Pomtucky: psaci potfeby, papir, osobni pocitaé, digitalni fotoaparat, vytvarné potreby, technologické

prostiredky, slovnik

Popis, postup, organizace:

Vyucovaci
predmét,

casova dotace

Aktivita

7

Odpovida vyucujici prislusného predmétu

Cesky jazyk

Publicistika — ucitel Zadky seznami s publicistickym stylem, s jednotlivymi
publicistickymi utvary (prace se slovnikem), s vlastnostmi novinare (obrazek na
tabuli, Zaci pisi vlastnosti Uspésného novinare), s postupem psani ¢lankd do novin.
Skupiny voli téma a zachovavaji postup:
1. dostat napad,
2. zpracovat informace,
3. ovérit informace,
4. napsat ¢lanek /dileZitost titulku/,
5. predat ¢lanek ke kontrole
Prace v hodiné probiha metodou fizeného rozhovoru.
Témata ke zpracovani si Zaci vyberou z nasledujicich okruht:
e Masarykova zdkladni Skola Dolni Roven
e Rovensti rodaci
e Nase ,zdrava skola”
e Ekologie na nasi Skole
e Organizace volného ¢asu zaka

nebo ze seznamu nabizenych témat ro¢nikovych praci (9. rocnik)

X .

Zaci prinesou svlj prispévek, vypravuji o své praci, o potizich, se kterymi se setkali
pfi ziskavani informaci, vzdjemné si kontroluji své prispévky, hovofi o vhodnosti
Clanku, péstuji si kriticky pristup ke zpravodajstvi, snazi se identifikovat zakladni
orientacni prvky v textu, zabyvaji se vztahem medidlniho sdéleni a socialni

zkuSenosti, hledaji prvky, o které se sdéleni opird, zabyvaji se stavbou medialni
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sdéleni (titulky, skladby a vybér clank(). Vybrané prispévky, které zajisti kvalitni
zpravodajstvi, ale i zabavu, Zaci pfipravi na hodinu ICT a Vv. Hodina probiha

metodou prace ve dvojicich, prezentace.

Informatika Na hodiné ICT Z4ci zpracovavaji pfispévky na pocitaci. Dbaji na spravnost a upravuiji

graficky jednotlivé pfispévky po poradé s vyudujicim. Zaci pracuji samostatné.

Cesky jazyk 7aci jednotlivé pfispévky vhodné fadi, snaii se dodriovat pravidelnost v
usporadani, probiha kompletace, dodrzuji principy sestavovani, pozitivni principy i
principy zezdbavnujici, dopliuji graficky prispévky, zabyvaji se titulni stranou a
tirdzi. Davaji ¢asopis k tisku po predchozi kontrole spravnosti. Zaci v hodiné pracuji

jako tym. Vede se diskuse.

Prezentace vysledki projektu: Jednotlivé prispévky zaka 6. - 8. ro¢nikd budou uverejnény v Skolnich

novinach, Z4aci 9. ro¢niku se budou prezentovat formou rocnikové prace.

Projekt ,, Zavérecna rocnikova prace zaku IX. tridy “

Autofi projektu: Ing. Zarine ArSakuni, Mgr. Zdenék Tuzil
Garant projektu: Mgr. Jarmila Michdlkova, feditelka Skol
Charakteristika: Rocnikové prace jsou originalnim projektem, ktery je uréen pro zaky 9. tfid. Hlavnim
cilem je naucit je vyuzivat ziskané poznatky v praxi a vhodné doplnit ucivo zakladni Skoly.
Kazdy zak si zvoli zadané téma, vybere konzultanta ¢i konzultanty z fad pedagogli a ma za ukol

vypracovat a pfed komisi obhdjit individudlni praci o rozsahu pfiblizné 5-15 stran.

Cilova skupina: 9. roc¢nik

Casova dotace: v pribéhu roku

Metody: fizeny rozhovor, samostatnd, skupinova a tymova prace, diskuse, prezentace

Velikost skupiny: jednotlivci, dvojice, pocetnéjsi skupiny

Cil: Jedna z forem ovérovani dovednosti, schopnosti a znalosti Zaka na konci Skolni dochazky.

Vypracovani a odevzdani je povinnd soucast prace Zzaka 9. ro¢niku. Zavérec¢na rocnikova prace vhodné
dopliuji vyuku v zdkladni Skole zejména v téchto oblastech:

e Samostatnd prace Zdka sinformacemi, jejich vybér a editace zvice na sobé nezdvislych
informacnich zdroju.

e VyzkousSeni si obhajoby vlastnich myslenek a schopnosti pfed komisi.

e Zlepseni praktickych dovednosti pfi praci s pocitacem a kanceldfskou technikou — s textovymi
a tabulkovymi editory; Uprava textu, fotografii, zalohovani dat.

e Moznost vyzkouseni si praktické profesni orientace, ndvaznost na dosavadni zajmy a zaliby

Zaka.
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e Smysluplné zakonceni povinné Skolni dochazky po pfijimacim fizeni na stfedni Skoly.

Schopnosti a dovednosti, které by mél zak zavérecnou praci prokazat:

— Pracovat dlouhodobé v tymu nebo samostatné

— Vyhleddvat a zpracovavat informace

— Integrovat ucivo vice predmeét(l, nachazet souvislosti mezi jevy a poznatky

— Napsat vlastni Uvahu na dané téma

— Graficky nebo vytvarné zpracovat téma

— Schopnost vyjadiovdani a komunikace v cizim jazyce

— Napsat text pomoci textového programu v pocitaci (napf. Word) a prezentacniho programu
(napr. PowerPoint), vloZit obrazky, tabulky, grafy

— Svou préci odevzdat v elektronické podobé na CD a v textové podobé

— Vlastni Uvaha

— Vytah z alesponi dvou informacnich zdroju (internet, literatura atd.)

Kazdy zdroj informaci musi byt co nejpfesnéji citovan (nestaci nazev knihy, musi byt uveden i autor,
nestaci odkaz na internet, musi byt presny odkaz — webova adresa, jednotna citace prament)

Praci hodnoti komise slozena z pedagogického sboru Skoly. PoZadavky k zpracovani a kritéria pro
hodnoceni zavérecné rocnikové prace zakl IX. tfidy jsou formulovany v tzv. manudlu pro zpracovani
ro¢nikové prace (viz smérnice Zavérecna rocnikova prace zaka IX. tfidy — manudl pro zpracovani).
Neobhdjeni zavérecné rocnikové prace v stanoveném nebo v odlvodnéném pfipadé v ndhradnim
terminu mézZe ovlivnit klasifikaci predmétd (vaha zndmky v systému Skola OnLine je 1), k ni? se prace

vztahuje.

4.1 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0-1.

25




5.1 Zaméreni Skoly

Zaméreni skoly: vSeobecné

Motivacni nazev Skolniho vzdélavaciho programu ,,TEREZKA” byl utvofen z pocatecnich pismen
oblasti, na které se Skola pfi své praci zaméruje a kterych se snazi dosdhnout.

5.2 Skolni vzdélavaci program TEREZKA

T — tvoriva skola

Tvoriva Skola je propracovany soubor ¢innostnich postupll a metod prace pfi vyucovani. Jeho hlavnim
Ukolem je utvareni samostatného mysleni zakl, podnécovani jejich vile i schopnosti. Tvoriva skola
predpoklada ovérenou a redlnou cestu, jak ucit radostné a pfitom dosahovat vybornych vzdéldvacich
vysledkll. Podporuje mezipfedmétové vztahy a projektové vyucovani, vhodné spojuje vybrané ucivo
jednotlivych pfedmétl do projektd.

»,Chcete-li dobre vzdéldvat, pamatujte na tfi véci — hlava, ruce, srdce.”
(Jan Amos Komensky)
E — empaticky ucitel

Ucitel nasi skoly je vstticny a empaticky k zakiim. Uvédomuije si, Ze oni jsou ti, kvlli kterym si vybral
svou profesi. Ma je rad, dokaze se vcitit do jejich postaveni, rodinného zazemi i jejich problém(. Snazi
se pochopit pficiny jejich chovani ¢i neprospivani a pomoci jim pfi jejich feSeni. Respektuje
individualni zvlastnosti zakd (dle specifickych vyvojovych poruch uceni, individudlnich télesnych
omezeni Ci postizeni), uci jejich spoluzaky tyto respektovat a pomahat jim (vzdjemna interakce).
Dokaze se zakim vénovat i o prestavkach a v case po vyucovani. Stmeluje tfidni kolektiv, koriguje
pfipadna negativa plynouci z méniciho se kolektivu (propadajici Ci pristéhovali Zaci, spojeni tfid) a dle
mozZnosti se snazi vést ,svou” tfidu po co nejdelsi dobu. Neni mu lhostejny osud Zakd ani jejich
budouci Zivot. SnaZi se pomoci pfi rozhodovdni o profesni orientaci a vybéru budouciho studia ¢i
povolani. Spolupracuje s ostatnimi uciteli, vedenim Skoly, zaméstnanci i odbornymi pracovisti.
,Nepracuje” jen na détech, ale i na sobé, vzdélava se a rozsifuje si svlj pedagogicky i odborny rozhled
v rdmci aprobace.

R - rozumni rodice

Rodice nasich zakl jsou rozumni a chapavi, jsou si védomi toho, Ze pro pokud mozno co nejsnadnéjsi
prichod jejich déti zakladni povinnou Skolni dochazkou je nutnd a nezbytna jejich spoluprace se
Skolou, s tfidnim ucitelem, ostatnimi uciteli, vedenim Skoly i vSemi dalSimi zaméstnanci. Védi, Ze
snahou vSech zaméstnanc( skoly je vSestranna a kvalitni péce o jejich potomky. Védi, Ze jejich déti i
oni mohou skolu kdykoliv navstivit a nechat si poradit pfi feseni problém, které mohou je nebo jejich
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déti trapit. Snazime se rodi¢e (i Sirokou verejnost obce) vtdhnout do Zivota a cinnosti Skoly
prostiednictvim Spoleénosti rodi¢tl a pratel déti (SRPD) ¢&i Skolské rady (i moZnym sponzorstvim).

E — efektivni prace

Cilem vychovy ditéte je ,vytvoreni“ svéprdvné, svébytné a samostatné lidské bytosti, kterd se dokaze
v budoucnu plné zaclenit do spolecnosti. Neuci se tedy , pouze” pro zndmky, ale pro plnohodnotné
uplatnéni v Zivoté. Cilem vzdélavani je nejen vstépit ditéti zakladni védomosti, dovednosti a navyky,
ale hlavné vytvofit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani se jako k celoZivotnimu a nekoncéicimu procesu,
ktery Zak uskutecnuje na zakladé vlastniho rozhodnuti a vlastni aktivity. DaleZité je ,naucit zaky se
ucit”, tak aby jejich snazeni bylo co nejefektivnéjsi, pokud mozno trvalé, aby jim pfindselo radost a
uspokojeni ze zdokonalovani sebe sama a tim podnécovalo a motivovalo k dalsimu rlstu. Rozvijime u
Zaku jejich specificky talent formou soutézi, olympiad, ale i vSseobecny prehled s cilem co nejlepsiho
uspéni pfi pfijimacim fizeni na stfedni Skoly ¢i ucilisté.

Z - zdravé prostiedi

Nage $kola je od roku 1993 &lenem sité , Zdravych kol Ceské republiky”. SnaZime se vytvaret pfiznivé
a privétivé klima, at po strance vychovné, vzdélavaci, socidlni, kulturni, sportovni, v ramci
mimoskolnich aktivit i Skolniho stravovani, Ucelné a efektivné stfidat praci s relaxaci. UdrZzujeme a
vylepsSujeme estetické prostredi skoly i jejiho okoli. Podporujeme mimoskolni aktivity Zakd, na skole
pracuje fada krouzk( a rliznych aktivit, hudebnich i sportovnich, Géastnime se nejriiznéjsich soutézi a
akci. Propagujeme svou ¢innost i na vefejnosti a naopak se snazime do cinnosti i Zivota Skoly zapojit
obce i jejich obyvatele. Skolnf jidelna vafi podle nejnovéjsich trendil zdravé vyZivy, béhem celého dne
funguje ve Skolni jidelné pitny rezim.

K — komunikacéni dovednosti

Ucitel nasi Skoly rozviji u 74kG komunika&ni dovednosti a mluveny projev. Zaci se uéi otevieng, ale
sluSnou a pfiméfenou formou komunikovat se svymi vrstevniky, zaméstnanci Skoly i ostatni
verejnosti. UCi se vystupovat na verejnosti, zpracovdvat a formulovat své myslenky a nazory.

A - aktivni zak

74k nasi gkoly neni jen ,pasivnim sbératelem” informaci doddvanych ucitelem, ale i jejich aktivnim
prijemcem i tvircem. UCi se je samostatné vyhledavat, zpracovavat a prezentovat pred ostatnimi. Na
Skole funguje Zakovsky parlament, ktery je plnopravnym partnerem vedeni Skoly a ma moZnost
v urcité mire podilet se na fizeni a chodu Skoly i na organizaci akci. VyuZivame zpétnou vazbu zaka a
davame jim mozZnost a prostor se vyjadfit.

Po provedené analyze podminek skoly, moznosti a potieb Zzakd a poZzadavku rodica bylo zaméreni
Skoly upfesnéno do podoby téchto vzdélavacich priorit:

1) Poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamérené na ,,aktivni dovednosti“ Zakd.

2) Rozvijet schopnosti nadanych Zakd, umoZiovat jim jejich dalsi rast a rozvoj.

3) Pomoci zakim s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi vychazeji z koncepce spole¢ného
vzdélavani.
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4) Podporovat rozvijeni pohybovych a kulturnich dovednosti Zzaka ve $kolnich i mimoskolnich
sportovnich a kulturnich aktivitach.

5) Rozvijet komunikacni dovednosti zaku:

v matefském jazyce,

v cizim jazyce,

v informacnich a komunikacnich technologiich,
v socialnich vztazich.

5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Spole¢né postupy ve vychovné vzdéldvacim procesu vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakl. Klicové kompetence jsou souhrnem védomosti, dovednosti, postoji a hodnot
dullezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého Zaka. Jsou uplatiovany viemi pedagogy pfi vyuce i

mimo ni.

Motto:

"Klicové kompetence nemliZe Zakim pomahat vytvaret a rozvijet ten, kdo si je dosud
nevytvoril sdm a kdo je sdm v sobé dale nerozviji."

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Kompetence k uceni— umoznit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro

celoZivotni uceni. Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dalsimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a
praktickém Zzivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z rdznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
prirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k u¢eni, posoudi vlastni
pokrok a urci prekazky Ci problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence
komunikativni

Kompetence komunikativni — vést Zdky k oteviené, vSestranné a ucinné

komunikaci. Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje
se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
naslouchda promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
rozumi rliznym typUdm textl a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikaénich prostredkad,
premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence k
feSeni problému

Kompetence k reseni problémi— podnécovat Zdky k tvofivému mysleni, logickému

uvazZovdni a k feseni problému. Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli
a naplanuje zplsob reseni problém( a vyuziva k tomu vlastniho tUsudku a

zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rGznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pri reseni
problém{ logické, matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcené postupy
aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok pti zdolavani problém

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence
socialni a
personalni

Kompetence socidlni a persondlini — rozvijet u Zéku schopnost spolupracovat,

pracovat v tymu, respektovat a hodnotit prdci viastni i druhych. Na konci
zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role
v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti
a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych
mezilidskych vztahd, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, tikaji a délaji

vytvafti si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence
obcanské

Kompetence obcanské — vychovdvat Zdky jako svobodné obcany, plnici si své

povinnosti, uplatriujici svd prdva a respektujici prava druhych. Na konci zakladniho
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vzdélavani zak:

o respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolec¢enské normy, je
si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v
situacich ohroZujicich zivot a zdravi ¢lovéka

e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence Kompetence pracovni — vést Zdky k pozitivnimu vztahu k prdci, naucit Zaky
pracovni pouZivat pfi prdci vhodné materidly, ndstroje a technologie, naucit Zdky chrdnit
své zdravi pri prdci, pomoci Zakam pri volbé jejich budouciho povoldni. Na konci
zakladniho vzdélavani zak:
® pouziva bezpecné a ucinné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

e pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

® vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

5.4 Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
Zakem se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami je 73k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti
nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti
podplirnych opatreni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpulrnych opatreni z vyctu
uvedeného v § 16 skolského zakona. Podplrna opatfeni realizuje skola.

Podplrna opatreni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupnd.
PodpUlirna opatreni prvniho stupné uplatriuje Skola i bez doporuceni skolského poradenského zatizeni

na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrna opatieni druhého az patého stupné lIze
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uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ. Zaélenéni podplirnych opatfeni do jednotlivych stuprii stanovi
Pfiloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

Systém péce o zaky s pFiznanymi podpUrnymi opatifenimi ve skole

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo uditel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zzakem, zplsobl kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schizky
s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

V pfipadé podpuirného opatfeni (spocivajiciho v Gpravé ocekavanych vystupll) pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucend Uroven pro Upravy

ocekavanych vystupt v ramci podplrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Podminky vzdélavani zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi
Jako podplrna opatreni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole vyuZivana
podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styld uc¢eni jednotlivych zaku

- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi

- ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukoll
b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- umladsich zak( vyuzivani skupinové vyuky

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky

- v pfipadé doporuceni miZze byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
c) zarazeni predmétd specidlné pedagogické péce.
Jako podplrna opatieni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole zafazeny
podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory tyto predméty
specialné pedagogické péce: logopedickd intervence pro Zaky se zavainymi poruchami fredi.
Vzdélavaci obsah tohoto predmétu prizplsobujeme vzdélavacim moZnostem a predpokladim Zaka s

pfiznanymi podptrnymi opatfenimi v ramci IVP.
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5.5 Vzdélavani zakli nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou droven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazZuje zak, jehoZ rozlozeni
schopnosti dosahuje mimofddné Urovné pti vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v

jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Systém péce o nadané a mimoradné nadané zaky ve skole

PFi vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych Zakd vychazi zplsob jejich vzdélavani disledné z
principu nejlepsiho zdjmu Zaka. Pedagogové nasi skoly se vzdélavaji v této problematice v ramci jejich
DVPP.

Individudlni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucéovacich predmét(, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zzaka, a s vychovnym poradcem.
IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel
s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamiZité po obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a
mUze téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP mliZe byt zpracovan i pro
kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP mlze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zdka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zdka preda informace o zahajeni
poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni

matriky.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné
nadanych zaka jakymi jsou napfiklad:
o predéasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;
O Ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyuéovacich predmétd ve vyssich rocnicich Skoly
nebo v jiné Skole;
o obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na
strané zaka;

o obohacovani vzdélavaciho obsahu;
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o zadavani specifickych ukold, projekt(;
o pfiprava a ucast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol;

o nabidka volitelnych vyucovacich predmétd, nepovinnych pfedmétl a zajmovych aktivit.

5.6 Zaclenéni prifezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdéldvacim programu okruhy aktualnich problém( soucasného
svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Realizace prirezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani vsech zakl a zvlasté pak zaka, u
kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podplrnych opatfeni. Prifezova
témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto
zakl, vytvareji prostor pro utvareni jejich postojli a hodnotového systému. Proto bude i pfi vyuce
téchto 7akl kladen ddraz predevsim na kultivaci jejich postoji a hodnotovych orientaci. Naroky
kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto Zakd budou vidy plné respektovat jejich
individudIni moZnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Vyuka uvedeného prlrezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani a
zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvareni znalosti a dovednosti téchto Zakd bude zohledriovat
jejich individudlni moznosti.

Realizace prarezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v pfipadé zakd s lehkym
mentalnim postiZzenim zamérena predevsim:

— na utvéreni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym;
— narozvoj zvladani vlastniho chovani;

— na podporu akceptace rGznych typ( lidi, nazor(, pfistupt k reseni problémd;
— nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

— narozvoj dovednosti potiebnych pro komunikaci a spolupraci;

— na uvédomovani si mravnich rozmért rliznych zplsob( lidského chovani.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Prirezové téma Vychova demokratického obcana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V
obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedInosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni
roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi vlastnich prav a povinnosti a porozuméni

demokratickému usporfadani spolecnosti a demokratickym zplsobUm feseni konflikt a problém{.

Realizace prlrezového tématu Vychova demokratického obcana bude v pfipadé zakl s lehkym
mentalnim postiZzenim zamérena predevsim na utvareni:

— sebeucty, sebedlvéry a samostatnosti;

33




— Ucty k zakonu;

— Ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
— aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

— ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

— respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

— empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité
nazord a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvafeni znalosti a dovednosti
téchto Zaka bude zohledrovat jejich individualni moznosti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Prarezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani
evropskou dimenzi, kterd podporuje globdlni mysleni a mezinarodni porozuméni a jako princip
prostupuje celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucdsti evropské dimenze je vychova
budoucich evropskych obcanl jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, schopnych v dospélosti
mobility a flexibility v obfanské a pracovni sféfe i v osobnim Zivoté. Rozviji védomi evropské identity
pfi respektovani narodni identity. Otevird Zak(m SirSi horizonty poznani a perspektivy Zivota v
evropském a mezindrodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Realizace prarezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v
pfipadé Zakd s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim:

— na prekonavani stereotypl a predsudkd;

— na kultivaci postojd k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota;
— na kultivaci postoju ke kulturni rozmanitosti;

— na utvéreni pozitivnich postoja k tradiénim evropskym hodnotam;

— na osvojovani vzorcl evropského obcana;

— na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech pro Zaky s lehkym mentalnim postiZzenim, zvoli vyucujici vidy s
ohledem na individualni moznosti Zaku, tak aby vhodné doplfovaly a podporovaly utvareni Zzadoucich
postoju.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Prarezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoznuje zakim seznamovat se s
rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci
mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Realizace prarezového tématu Multikulturni vychova bude v pfipadé Zaka s lehkym mentalnim
postizenim zamérena predevsim:

— nauvédomeéni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemd;
— na utvareni hodnotového systému zak(, korekci jejich jednani;
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— narozvoj dovednosti potfebnych pro uplatfiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

— na utvéreni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm;

— narozvoj dovednosti komunikovat a zZit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin;

— navnimani odliSnosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

— na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (ndboZenské apod.) intolerance s principy Zivota v
demokratické spole¢nosti;

— na podporu angaZovanosti pfi potirani projevl intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

— na vnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k
minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prlifezového tématu Multikulturni vychova pro
zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individudini mozZnosti zaka, tak
aby vhodné doplriovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoja.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl ¢lovéka a
Zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzZitelnému rozvoji
spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince. Umoziuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pfi pfimém
poznavani aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych, politickych a
obcanskych, hledisek c¢asovych (vztahl k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy) i moznosti rliznych variant feSeni environmentalnich problém.
Vede jedince k aktivni Ucasti na ochrané a utvareni prostfedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje
lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zak(.

Realizace prirezového tématu Environmentdlni vychova bude v pfipadé zakl s lehkym mentdlnim
postizenim zamérena predevsim:

— navnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;

— narozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané prirody a pfirodnich zdroju;

— narozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi;

— na utvéreni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostfedi;

— na podporu angaZovanosti v feseni problémU spojenych s ochranou Zivotniho prostredi;
— narozvoj vnimavého a citlivého ptistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace priifezového tématu Environmentalni vychova,
zvoli vyucujici vidy s ohledem na individualni mozZnosti zak(, tak aby vhodné doplriovaly a
podporovaly utvareni zZadoucich postoja.

MEDIALNi VYCHOVA

Prifezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti
tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny
zdroj zkuSenosti, prozitkll a poznatkl pro stale vétsi okruh pfijemcd. Pro uplatnéni jednotlivce ve
spoleénosti je duleZité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta,
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coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty pfichazejici z médii. Média
se stavaji dllezitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na
utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec. Sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji pfitom
nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k ptirodni i socialni realité a jsou vytvareny s
rlznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencidlné manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni
téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit, manipulovat, pobavit) a z
hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logickd argumentacni stavba, hodnotova platnost)
vyZaduje znacnou pripravu.

Realizace prirezového tématu Medidlni vychova bude v pfipadé zaka s lehkym mentalnim postizenim
zamérena predevsim:

— na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni;

— na vyuZivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu;

— na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické
spoleénosti vibec, tak v kazdodennim Zivoté v regionu;

— na rozvoj citlivosti viéi stereotyptim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich sdélenti;

— na rozvoj citlivosti vici predsudkim a zjednodusujicim soudidm o spolecnosti (zejména o
mensindch) i jednotlivci;

— narozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

— na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti prizpUsobit se potfebam a ciliim
tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Medialni vychova pro zaky
s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individudini moznosti zaka, tak aby
vhodné doplnovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postojt.

Tematické okruhy prarezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umozniuji propojeni
vzdélavacich oborl. Abychom této mozZnosti vyuZili co mozna nejlépe, nevytvarime pro prirezova
témata samostatné vyucovaci pfedméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich predméta a
realizujeme jejich obsah formou projektli, ve kterych musi Zaci pouzivat znalosti a dovednosti
z rtiznych vzdélavacich obord.

Prafezova témata a projekty
Projekty (soucasti celorocniho planu skoly pro 1. i 2. stupen), které na Skole probihaji, prolinaji

véechna znize uvedenych prdfezovych témat. Casova dotace projektu a obdobi realizace u
jednotlivych projektt dle dohody uéitelti jednotlivych pfedmétt a dle probiraného uéiva.

Prirezové 4 3 9
téma/Tematicky |1.roénik (2. ro¢nik 3. rocnik 4. roénik |5. rocnik |~ , v . oy .
okruh rocnik |rocnik roc¢nik |rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti

A Prv, Cj, M(Cj Ev Cj M
poznavani
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Prirezové

téma/Tematicky |1.rocnik |2.roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik |, s . & ., = .,
rocnik rocnik |ro¢nik |roc¢nik
okruh
Sebepoznani a Ev,
sebepojeti Prv Ev VkO VkO VKO
Seberegulayce d Prv Ev Vko, Tv Tv Ev, Tv
sebeorganizace Tv
Psychohygiena Prv Ev VkZ Ev
Kreativita Vv, Pv Vv,Pv Vv,Pv [Vv,Pv |[Inf,Vv |Inf Vv Inf, Vv |Inf, Vv
Y Y Ev,
Poznavani lidi Prv Pfv, VI z VKO
N «. |Ev, Pfv, |Pfv, VI
. P . P . ’ . ’ . ’ ’
Prv,Cj,MArV'MCJ' ATV;VIC" VI, G, A, ALM, o VKO, B,
Mezilidské vztahy |, Hv, Tv, |27V AV v iy | inf, Hy, Yo vkz, > ko,
Hv, Tv, [Hv, Tv, VkZ . KAj )
Vv, Pv Tv,Vv, [Tv, Vv, KAj KAj
Vv, Pv |Vv, Pv
Pv Pv
N «. |Ev, Ptv, |Pfv, VI
. P . P . 7’ . 7’ . ’ ’ . .
&, M, Hv ATV;VIC" ATV;VIC" Vi, &, Aj, 1€, Aj, MIVKO,  [zNj, &j ZNj, & [Ev, ZN;
Komunikace TV, W, HJV' iy HJV' . MHY, | Inf, Hy,VkZ, 6L AL | AT, InfL 6 A
Pv P T Ty, W, T, W, | A), InfIKA] | KA |Inf, KAj
Vv, Pv |Vv, Pv
Pv Pv
Kooperace a x. x. <.
E
kompetice G G v.d
Redeni problém a
, VkO, Ev,
rozhodovaFl M M M M M VKkZ M M VKO | M
dovednosti
Hodnoty, postoje, |x. <. <. x. <. VkO, |VkO, Ev,
prakticka etika |0 G G VLG G viz vz MO wko
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
y ) Prv,Cj, [Prv,Cj,
Obcanska 1 0" v, prv, & Vi vi VKO VkO |VkO VKO
spole¢nost a skola
Pv Pv
Obcan, obtanska Prv VI vi VkO VkO D D
spolecnost a stat
Formy participace
obcana v VI VI VkO V4 D,z
politickém Zivoté
Principy
demokracie jako
formy viady a \"/ VI VkO VkO,Z D D,Z
zpUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas |.. <. . . |D,ZNj,[ZNj, Aj D, ZNj,
zajimé Cj Cj VI VI, Aj D, Aj Z A, LKA Z,Aj,
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Prirezové

sdéleni

téma/Tematicky 1.roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5.roénik =, s . i . £ .
rocnik rocnik |ro¢nik |roc¢nik
okruh
KAj KAj
S D, ZNj,D, ZNj, D, ZNj,
(E)\f’r‘j"zjaer:veét Prv VI VI,Aj ID,Z,AiZ,Ai, A, VW, Z,A],
P KAj  KA]  |KA]
. |D,ZNj,
. . D,Z, |D,A], .
Jsme Evropané VI VI, Aj D,Z,AJAJ,, KAj KA] Z,AJ ,
KAj
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference G, Aj VI, Vv  |A] 5\/’ Z, D,Z |D,Z
" <. Prv,Gj, |« « « D,E
Lidské vztahy  Prv, & [Prv, € A;"V, 9.l & 2,6 P,z |’ v
Etnicky pavod VI VI D D,w |D,Z |D,Z
VI Ai D, ZNj,|D, ZNj,D, Ev,
Multikulturalita VLA oA Z,Aji, Z,Aj, ZNj,z,
Vv, KAj[KA]  |Aj, KA
Pr|rl1C|p soc!alnl.ho Vi D,z D,z D, Ev,
smiru a solidarity Z
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
D, Pr
E 4 f f o PF r,Z
kosystémy Prv Pfv Prv ny PF Pr,
Zakladni podminky Prv  |PRv PFv D.PY ok 7 bk z pE,z
Zivota Z
Lidské aktivity a D, Pr,
problémy Y . VkO, |PF,ZNj/|_, x.
Zivotniho Prv Prv Prv VkZ,Z,|,Z,Aj Pr,z 12,4
prostredi Aj
N . Piv, VI
. Prv, Cj, |Prv, Cj, [PFv, VI, |« .
v D
vztah dlovekak |V S Mar v e, g, A, mE A MDL VKO oy onten pr |
v . ,Hv, Tv, ,Inf, Hv,|, VkZ,Z . F,Pr,z
prostiedi W Py Hv, Tv, |Hv, Tv, |, Hv, Tv, TV Vv Wy ,Z,Aj Z
! Vv,Pv |Vv,Pv |Vv,Pv R
Pv
MEDIALNI VYCHOVA
kritické ¢teni a
vnimani G,Mm G,Mm Cj,m [Gj,M
medialnich sdéleni
interpretace
vztahu medidlnich vi,C  [VkO vkO, Cj
sdéleni a reality
stavba medialnich & & & &
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Prirezové 7 3. 9
téma/Tematicky |1.rocnik [2.rocnik 3. rocnik|4. ro¢nik |5. roc¢nik |~ . ., .,
okruh roc¢nik |roénik |ro¢nik [rocnik
vnimani autora x. x. x. x.
mediélnich sdélent d d d d
fungovani a vliv
médii ve VI, Inf |D,VkO |D D D,F,Cj
spolecnosti
tvorba medidlniho D,VkO ... =« [ZNj,Cj [zNj, G
sdéleni VI e ANV ,A;, Ir:f,A;, Ir:f
rice v VkO, Cj|zNj, Cj zNj, Gj [zNj, Cj
E’ea“zaénim gy PV VI CAj, Inf|, Aj, Hv|, Aj, Inf|, Inf,
, Hv , Vv|, Vv , Hv, Vv|Hv , Vv
Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:
Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
Cj Cesky jazyk
D Déjepis
Ev Eticka vychova
F Fyzika
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
KAj Konverzace v anglickém jazyce
M Matematika
PF PFirodopis
Prv Prvouka
Piv Pfirodovéda
Pv Pracovni vychova
Tv Télesna vychova
VkO Vychova k obéanstvi
Vkz Vychova ke zdravi
vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Z Zemepis
ZNj Zaklady némeckého jazyka
Zaclenéni prifezovych témat — projekty
Prifezové téma Projekty’ Tridy Pfedméty
PT1 | Osobnostni a socialni P1-1 | »Jaamy” IV.a V. Cj, Pv, W, VI,

39




vychova (OSV)

Pfv

PT1 Osobnostni a socialni P1-2 »Spolec¢nou cestou” VI. a VII. VkO, VkzZ, Tv
vychova (OSV)

PT 2 Vychova demokratického P2 ,Jaatidruzi” I, 1L, 1., VI, Cj, Prv, Vv, VKO,
obcana (VDO) VI, IX. D,Z

PT3 Vychova k mysleni | P3 »Jsme soucdsti Evropy V., VI, IX., VI, Z, D, Aj, ZNj
v evropskych a globdlnich a svéta”
souvislostech (VMEGS)

PT 4 Multikulturni vychova P4-1 »Vanoce” L IX Gj, Inf, Hv, VW,
(MKV) P4-2 »Velikonoce” L Aj, ZNj, Pv

PT5 Environmentalni vychova P5 ,Den zdravi“ .= IX. Prv, Ptv, PY, VKZ,
(EV) VKO, Inf, Tv

PT6 Medialni vychova (MV) P6-1 ,U&me se s pohadkou” | I, 1., 1., IV., V. | Cj, M, Prv, Vv,

Hv
P6-2 »Jak se délaji noviny — VI., VII., VIII.,
gkolni noviny” IX. Gj, Inf
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6 Ucebni plan

6.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Pfredmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4, 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stuper
rocnik | roénik | roénik | rocnik | roénik rocnik | ro¢nik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova Zaklady némeckého 2 2 6
komunikace jazyka
Cesky jazyk 8+1 | 8+1 | 7+1 | 6+2 | 443 33+8 341 | 441 | 441 | 4+1 15+4
Anglicky jazyk 0+1 3 3 3 9+1 3 3 3 3 12
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 20+4 4+1 | 4+1 | 4+1 | 3+2 15+5
aplikace
Informacni a Informatika 1 1 0+1 0+1 1 1+2
komunikacni
technologie
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 2 3
Vlastivéda 1+1 3+1
Clovék a spoleénost Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k obc¢anstvi 1 1 1 0+1 3+1
Clovék a pfiroda Fyzika 2 1 1+1 2 6+1
Chemie 2 1+1 3+1
PFirodopis 2 2 1+1 1 6+1
Zemeépis 2 2 1+1 6+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 5 1 1 1 4
Vytvarna vychova 7 2 2 1 6
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 1 2
Télesna vychova 2 2 10 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 5 1 1 0+1 1 3+1
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Doplnujici vzdélavaci  |Eticka vychova 0+1 0+1 0+1 0+1
obory
Nepovinné predméty |Konverzace v 1 1 1
anglickém jazyce
Seminar z 1
matematiky
Sportovni hry 1 1 1 1
Zdravotni télesna 1 1 1 1
vychova
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 29 30 31 32 104+18

6.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Seznam volitelnych predmétd, nepovinnych prfedmeéti a zdjmovych utvari

Semindr z matematiky

Konverzace v némeckém jazyce 7.-9. 1
Semindr z fyziky 8.-9. 2
Semindr z chemie 7.-9. 2
Zdravotni télesnd vychova 1.-4. 1
Sportovni hry 5.-9. 1




Nepovinny predmét Rocnik Casova dotace
Konverzace v anglickém jazyce 8.-9. 1
Recitacni 6.-9. 1
Dramaticky 6.-9. 1
Modeldrsky 1.-9. 2
Novindrsky — Skolni ¢asopis 8.-9. 1
Cviceni pro radost 1.-4. 1
Vytvarny 1.-4. 1
Florbalovy 3.-6. 2
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7.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.roc¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
9 9 8 8 7 4 5 5 5 60
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Skola povazuje predmét Cesky jazyk a literatura za vyznamny ndstroj poznavani svéta a porozuméni
sobé samému.

Vyuka se déli na tfi tematické oblasti — jazykovou, komunikacni a slohovou a literarni vychovu.
Jazykova vychova pomahd zakim spravné a adekvatné uZivat jazykovych prostiedkd v jejich
mluvenych a psanych projevech. Komunikacni vychova pfipravuje zaky na to, aby dokdzali reagovat
vhodné, vécné a jazykové spravné v rlznych komunikacnich situacich. V literarni vychové pti praci
s umeéleckymi i jinymi texty v tisténé i elektronické podobé si Zaci osvojuji dovednosti potiebné pro
porozumeéni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu a pro jeho hlubsi vnimani.

Pti praci je uplatfiovan diferencovany pfistup k détem se SPU, dlraz je kladen na slovni projev.
Nadani Zaci jsou Ukolovani z nadstandardniho (rozsifujiciho) uciva, at jiz formou referatd nebo
seminarnich praci, poclitacovych prezentaci, zapojovani do soutéZi a olympiad. U¢ivo uvedené v
ucebnich osnovach je v rdmci Skoly zdvazné. Zatazeni rozsitujiciho uliva zvazi vyucujici s ohledem
na specifika konkrétni tfidy a individualni potreby zaka.

Mezipredmétové vztahy jsou uplatriovany dle pfislusnych textl. Do vyuky jsou formou integrace
pribézné zarazovana prlrezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a problémy soucasného
svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dullezité pro jeho realizaci)

Skolni vzdé&ldvaci program pro zakladni vzdélavani ,TEREZKA“ podporuje i operativni
zohlednovani specifickych vzdélavacich potieb zakl a posiluje ve viech rocnicich 1. i 2. stupné
vzdélavaci predmét Cesky jazyk jednou a? dvéma hodinami dle poznamek k ucebnimu
planu. Prdfezova témata jsou realizovana formou rdzné dlouhych projektli, ve kterych je
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

konkretizovana navaznost a prolinani s vyu¢ovacim predmétem Cesky jazyk. Vyuka je organizovéna
zpravidla v budové $koly. Filmova, divadelni predstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu u
pofadajicich organizaci.

Ve vyuce ¢eského jazyka a literatury na 1. stupni je ddraz kladen predevsim na:

vyuku ¢teni zvolenou metodou;

vyuku psani zvolenym typem pisma;

poznani jazykového systému jako opory pro mluveni a psani ve spisovném jazyce;

osvojeni zakladnich pravopisnych jev(;

vhodné uZivani jazykovych prostiedky;

vystizné formulovani a sdélovani svych myslenek;

ziskavani informaci z rlznych zdroja, tradi¢nich i digitalnich;

zaklady préce s literarnim textem;

rozvijeni ctenarskych dovednosti a navyk( zamérenych ktomu, aby Zadk ve vyuce na
druhém stupni dokdzal samostatné pracovat spfimérené naro¢nymiodbornymi,
uméleckymi a publicistickymi texty v tiSténé a elektronické podobé;

poznavani zakladnich literarnich druhd na zakladé cetby, vnimani jejich specifickych znakd,
formulaci vlastnich nazorl na prectené.

Ve vyuce Ceského jazyka a literatury na 2. stupni je ddraz kladen predevsim na:

Cteni - praktické (pozorné, prfimérené rychlé, znalost orientacnich prvkl v textu), vécné
(studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacéni zamér mluvéiho, manipulativni
pUsobeni projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové),
zazitkové

mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené zanry podle
komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostiedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni zZanry: pfipraveny i nepfipraveny
projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

pisemny projev - na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé psani (komunikacni
Zanry: vypisek, zadost, soukromy a Ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany Zivotopis,
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad, ivaha)

zvukova stranka jazyka - zdsady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (ptizvuk slovni
a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvorfeni slov - slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvoreni
slov

tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba - vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti,
pfima a neptima rec, stavba textu

pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky obecné pouceni o jazyce - estina (jazyk
narodni, jazyk matersky), skupiny jazyk( (slovanské - predevsim slovenstina - a jiné, jazyky
mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostredky),
jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, plvod a zaklady
vyvoje Cestiny, jazykové prirucky)

tvorivé Cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich text(, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace
literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny doprovod k
literarnim textlm zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostiredky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna
(populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické Zanry)

literarni druhy a Zanry - poezie, préza, drama, Zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu - hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické Zanry a
jejich predstavitelé

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyu€uje v 1. a7 9. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé
ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.

Integrace predméta

e Cesky jazyk a literatura
Mezipredmétové vztahy e Vychova k ob&anstvi

e Déjepis

e Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e Vytvarna vychova
e Anglicky jazyk
e [Informatika

o Zemépis
e Matematika
® Prvouka

e Vlastivéda
e Prirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné [Kompetence k feseni probléma:

postupy uplatriované na urovni pfedmétu, Kompetence komunikativni:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji

Kompetence socialni a personalni:

klicové kompetence zaku " .
Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

ZpUsob hodnoceni zaku Viz vnitfni smérnice "Klasifika¢ni rad".

Cesky jazyk 1. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova:
Cteni — praktické ¢teni (technika ¢teni, Eteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu)

Skladd a rozkladd slova podle sluchu Poznd jednotlivd pismena ve
vztahu k jim odpovidajicim hldskdam, rozliSuje pismo tiskaci a psaci
Sklada a cte vSechny druhy slabik Sklada a c¢te vSechny druhy slov
Plynule cte slova ve vétach, rozlisuje je sluchem i zrakem Spravné radi
slova ve vété, slabiky ve slové a hlasky ve slabice Pouziva znaménka ve
slovech i vétach Cte spravné dlouhé a kratké samohlasky Spravné
odpovida na kontrolni otazky Rozpozna ¢lenéni text(

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem)

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Nasloucha pohadkam, pfibéhlim, vypravi podle obrazkové osnovy

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

Peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni

Uvolniuje si ruku, nacviCuje spravné drzeni téla, drZeni psaciho nacini
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Cesky jazyk 1. roénik

psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem)
Technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev)

Pise cary, oblouky, zatrhy, vinovky RozliSuje pismo psaci a tiskaci Pise
spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, piSe interpunkéni
znaménka DodrZuje spravné poradi pismen, piSe podle diktatu slova a
jednoduché véty PiSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na
pocatku véty Dodrzuje uUhlednost pisma a zachovdva hygienické a
pracovni navyky

Jazykova vychova: Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek,

vyslovnost samohlasek, souhldsek a souhldskovych skupin

Vyjmenuje vSechny hldsky ve slové

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaénd a mnohoznacna

Ovlada pravolevou orientaci a pojmy nahofe a dole

Graficky zndzorni délku samohlasek

Pravopis — lexikalni

Zvladne opis, prepis a diktat

Literarni vychova: Poslech literarnich textl

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu,
dramatizace

Zakladni literarni pojmy — literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen

Dramatizuje - recituje basnicky, zna tikadla, rozpocitadla Rozumi
mluvenym pokynlm pfimérfené slozitosti V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty priméreného rozsahu a
naroc¢nosti

Skladd a rozkladd slova podle sluchu Poznd jednotlivd pismena ve
vztahu k jim odpovidajicim hldskdam, rozliSuje pismo tiskaci a psaci
Skladd a Cte vSechny druhy slabik Sklada a ¢te vSechny druhy slov
Plynule Cte slova ve vétach, rozlisSuje je sluchem i zrakem Spravné radi
slova ve vété, slabiky ve slové a hlasky ve slabice PouZiva znaménka ve
slovech i vétach Cte spravné dlouhé a kratké samohlasky Spravné
odpovida na kontrolni otazky Rozpozna ¢lenéni text(

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndim p¥iméiené

sloZitosti

Nasloucha pohadkam, pfibéhlim, vypravi podle obrazkové osnovy

CJL-3-1-03 respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost
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Cesky jazyk 1. roénik

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Uvolnuje si ruku, nacvicuje sprdvné drzeni téla, drzeni psaciho nacini
Pise cary, oblouky, zatrhy, vinovky RozliSuje pismo psaci a tiskaci Pise
spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, piSe interpunkéni
znaménka Dodrzuje spravné poradi pismen, piSe podle diktatu slova a
jednoduché véty PiSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na
pocatku véty Dodrzuje uUhlednost pisma a zachovdva hygienické a
pracovni navyky

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena
i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

Uvolnuje si ruku, nacvicuje sprdvné drzeni téla, drzeni psaciho nacini
Pise cary, oblouky, zatrhy, vinovky RozliSuje pismo psaci a tiskaci PiSe
spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, piSe interpunkcni
znaménka Dodrzuje spravné poradi pismen, piSe podle diktatu slova a
jednoduché véty PiSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na
pocatku véty Dodrzuje uUhlednost pisma a zachovdva hygienické a
pracovni navyky

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Graficky zndzorni délku samohlasek

Ovlada pravolevou orientaci a pojmy nahote a dole
Zvladne opis, prepis a diktat

Vyjmenuje vsechny hlasky ve slové

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku

Dramatizuje - recituje basnicky, zna ftikadla, rozpocitadla Rozumi
mluvenym pokynim primérené slozitosti V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Cesky jazyk 2. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova:
Cteni — praktické ¢tenf (technika ¢teni, Eteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu)

Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem)

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci
Komunikacni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani, dialog na zdkladé obrazového materialu

Peclivé vyslovuje, nespravnou nebo nedbalou

vyslovnost

opravuje svou

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem)
Technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu)

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

PiSe vécné i formalné spravné jednoduchd sdéleni

Jazykova vychova: Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhldsek a souhlaskovych skupin

Vlyjadfuje se Ustné i pisemné,

Rozlisuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych, samohlasek

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaénd a mnohoznacna

Tvofri kratké souvislé, projevy,

Vyjmenuje rfadu pismen jdoucich po sobé, fadi slova podle abecedy

Tvaroslovi — slovni druhy

Vyjmenuje slovni druhy, pozna podstatna jména, slovesa a predlozky v
textu

RozliSuje obecnad a vlastni jména

Skladba — véta jednoducha a souvéti

Pise jednoduché véty,

Rozlisuje véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci,

Radi véty podle déje - uréi nadiazenost a podfazenost slov

Pravopis — lexikalni

Psani i-y po mékkych a tvrdych souhldskach
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Cesky jazyk 2. roénik

ZdUvodnuje a spravné piSe znélé a neznélé souhlasky uvnitf a na konci
slovib—p,d—t,d—-t,z—s,7—8,v—f, h—ch,

Déli slova na konci fadku podle stavby slova

Aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami dé, t&, né, bé, pé,
veé, mé,

Literarni vychova: Poslech literarnich textl

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
text(, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Plynule (bez slabikovani) precte jednoduchy text Uziva spravny slovni
pfizvuk, Cte s porozuménim nahlas i potichu, Soustfedéné naslouchd
¢tenému textu Spojuje obsah textu s ilustraci, Vypravi, dramatizuje a
domysli p¥ibéhy Recituje basné Cte pohadky, knihy o piirodé, vécech,
vypravi o nich

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim piiméiené
sloZitosti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje, nebo nedbalou

vyslovnost

opravuje svou nespravnou

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo reci

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbdlni prostiedky Feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

Voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitk{ tvori kratky mluveny projev

Na zakladé vlastnich zazitk( tvoti kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena
i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

\lyjadfuje se Ustné i pisemné,

Déli slova na konci fadku podle stavby slova

Vyjmenuje rfadu pismen jdoucich po sobé, fadi slova podle abecedy

51




Cesky jazyk 2. roénik

Rozlisuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych, samohlasek

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj,
véc, okolnost, vlastnost

Radi véty podle dé&je - uréi nadfazenost a podfazenost slov

CJL-3-2-04 rozli$uje slovni druhy v zékladnim tvaru

Vyjmenuje slovni druhy, poznd podstatna jména, slovesa a predlozky v
textu

RozliSuje obecna a vlastni jména

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

Pise jednoduché véty,

Tvori kratké souvislé, projevy,

CJL-3-2-07 rozliuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

Rozlisuje véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci,

CJL-3-2-08 od(vodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, u/q, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky sev; velka pismena
na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami dé, té, né, bé, pé,
Ve, me,

ZdUvodnuje a spravné pisSe znélé a neznélé souhlasky uvnitf a na konci
slovib—p,d-t,d—t,z—s,Z2-§,v—f, h—ch,

Psani i-y po mékkych a tvrdych souhlaskach

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku

Plynule (bez slabikovani) precte jednoduchy text UZiva spravny slovni
prizvuk, Cte s porozuménim nahlas i potichu, Soustfedéné naslouchd
¢tenému textu Spojuje obsah textu s ilustraci, Vypravi, dramatizuje a
domysli pfibéhy Recituje basné Cte pohadky, knihy o pfirodé, vécech,
vypravi o nich

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

Plynule (bez slabikovani) precte jednoduchy text UZiva spravny slovni
prizvuk, Cte s porozuménim nahlas i potichu, Soustfedéné naslouchd
c¢tenému textu Spojuje obsah textu s ilustraci, Vypravi, dramatizuje a
domysli pfibéhy Recituje basné Cte pohadky, knihy o piirodé, vécech,

vypravi o nich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk 2. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Cesky jazyk 3. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické ¢tenf (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvku v textu)

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a ndrocnosti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Predc¢itd

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem)

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

PIni ¢tené instrukce

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
Komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani na zakladé obrazového materidlu
Mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou

vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

Voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Na zakladé vlastnich zazitk( tvoti kratky mluveny projev

Domysli pribéhy

Recituje basnicky text

Vypravi vlastni zazitek

Zapojuje se do jednoduchych dialogli na dané téma

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachdazeni s grafickym materialem)
Technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu)

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
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Cesky jazyk 3. roénik

jednoduchy pfibéh

Dodrzuje normy psani

Pise plynule, rychle a uhledné

Jazykova vychova: Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohladsek, souhldsek a souhldskovych skupin

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaénd a mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pfibuzna

Porovndvd a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

Tvaroslovi — slovni druhy

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Uzivd v mluveném projevu sprdvné gramatické tvary podstatnych
jmen, pridavnych jmen a sloves

Skladba — véta jednoducha a souvéti

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

Pravopis — lexikalni

Odlivodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé,
pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v
typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Literarni vychova: Poslech literarnich text(

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy — literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty
pfimérené véku Recituje bdasnicky text nebo uryvek textu Vyjadfuje
postoj k prectenému

Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle svych
schopnosti Domysli text

RVP vystupy

SVP vystupy
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Cesky jazyk 3. roénik

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti

Predc¢ita

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim piiméiené
sloZitosti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

PIni étené instrukce

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje, nebo nedbalou

vyslovnost

opravuje svou nespravnou

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo reci

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feéi v béinych
Skolnich i mimoskolnich situacich

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

Zapojuje se do jednoduchych dialogl na dané téma

Recituje basnicky text

Domysli ptibéhy

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitk{ tvori kratky mluveny projev

Na zdkladé vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny projev

Vypravi vlastni zazitek

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena
i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

Pise plynule, rychle a thledné

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Pise vécné i formalné spravné jednoduchad sdéleni

Dodrzuje normy psani

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a
slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podrazena, vyhleda v textu

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
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Cesky jazyk 3. roénik

slova ptibuzna

pfibuzna

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozli$uje slovni druhy v zékladnim tvaru

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

Uzivd v mluveném projevu sprdvné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena
na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

Odudvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé,
pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zac¢adtku véty a v
typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovéni v proze a ve versich, odli$uje pohadku
od ostatnich vypravéni

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
primérené véku Recituje bdsnicky text nebo uryvek textu Vyjadfuje
postoj k pfetenému

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn(i ucitele a
podle svych schopnosti

Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle svych
schopnosti Domysli text

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola
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Minimalni doporuéena troven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:

Z3k:

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokynim pFiméiené sloZitosti
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p,

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fe¢i a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodriuje spravné potadi pismen ve slové a jejich Gplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

CJL-3-2-01p rozliduje véechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohldsky (odliduje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozli$uje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pfi poslechu pohadek a kratkych prib&h( udriuje pozornost

Cesky jazyk

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova

Cteni — vécné ¢teni (¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,

klicova slova)

Navrhne vhodny nadpis Posoudi na zakladé precteného textu
pravdivost/nepravdivost tvrzeni Posoudi, zda danda informace
vyplyvd/nevyplyvéd z textu Vyhledd v textu odpovéd na zadanou
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Cesky jazyk 4. roénik

otazku

Naslouchani — vécné naslouchdni (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

Vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu VypiSe z textu
pozadovanou informaci Rozhodne, které informace jsou pro dany text
nepodstatné

Mluveny projev — vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci
Komunika€ni zanry: vzkaz, zprava

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonéeni dialogu,
stridani roli mluvciho a posluchace, zdvorilé vystupovani)

Na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s
dospélym, s kamaradem), zanecha vzkaz na zdznamniku Posoudi, zda v
uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru, vzkazu na
zaznamniku) nechybi néktera z dalezitych informaci

Precte/tfekne s nalezitou intonaci, pfizvukem a tempem fecéi oznameni,
prikaz, prosbu, omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata
Vhodné se predstavi ostatnim détem, dospélému

Pisemny projev

Technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu)

Zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprdva, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis

PiSe vypravovani obsahové i formalné spravné, dodriuje déjovou
posloupnost; pracuje podle rozvité/heslovité osnovy Sestavi popis
pfedmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu, dodrzuje
logickou ndvaznost; pracuje podle otdzkové osnovy V ukazce dopisu
doplni, co chybi

Jazykova vychova: Zvukova stranka jazyka- modulace souvislé fedi
(tempo, intonace, pfizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov — antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koren, ¢ast predponova a pfiponova, koncovka)
Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

Skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
Pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych
jmen a ptidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda
pfisudku s holym podmétem)

Vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize k zadanému slovu
Nahradi slovo v textu slovem vyznamové protikladnym, podobnym,
citové zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovnym Vyhleda v
textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy Rozhodne, zda
dvojice slov spliiuje pozadovanou podminku (pro opozita)

Zaradi vyznacené plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu
(podstatné jméno, pridavné jméno, sloveso, pfrislovce) Vybere z
kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh
Pouziva v mluveném i psaném projevu naleZité tvary podstatnych a
pfidavnych jmen (kromé pravopisu pfidavnych jmen pfivlastfiovacich)
Pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary sloves ve zplsobu
oznamovacim

Vyhledd v textu nespisovny tvar podstatného jména, pridavného
jména, slovesa a nahradi je tvary spisovnymi Doplni do véty tvar

podstatného jména ve spravném tvaru a odlvodni pravopis (1. a 4.
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Cesky jazyk 4. roénik

pad rod muzsky Zivotny)

Vyhledd ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadreny,
nevyjadreny, nékolikandsobny)

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti Vytvori z véty jednoduché souvéti
Rozhodne, ktery vétny vzorec odpovidad zadanému vétnému celku

Literarni vychova:

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
text(, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy — literdrni druhy a Zanry: basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

Zpracuje stru¢ny zaznam o prectené knize a prezentuje ho spoluzakiim
jako mluvni cvi¢eni nebo referdt; zaznam zaklada do portfolia nebo
zapisuje do  ¢tenarského deniku  Rekne, jak na  ngj
vyslechnutd/prectenda ukazka plsobi, jaky v ném vyvolala dojem

Pfednese a volné reprodukuje text Vytvofi vlastni text na dané Ci
vlastni téma

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim piimétené narocné texty potichu i
nahlas

Navrhne vhodny nadpis Posoudi na zakladé precteného textu
pravdivost/nepravdivost tvrzeni Posoudi, zda dand informace
vyplyvd/nevyplyvd z textu Vyhledd v textu odpovéd na zadanou
otazku

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace zaznamenadva

Vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu VypiSe z textu
pozadovanou informaci Rozhodne, které informace jsou pro dany text
nepodstatné

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
zaznamniku

Na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s
dospélym, s kamaradem), zanechd vzkaz na zaznamniku Posoudi, zda v.
uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru, vzkazu na
zdznamniku) nechybi nékterd z dllezitych informaci

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

Preéte/Fekne s naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feéi ozndmeni,
pfikaz, prosbu, omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata
Vhodné se predstavi ostatnim détem, dospélému

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

PiSe vypravovani obsahové i formalné spravné, dodriuje déjovou
posloupnost; pracuje podle rozvité/heslovité osnovy Sestavi popis
predmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu, dodriuje
logickou ndvaznost; pracuje podle otazkové osnovy V ukdzce dopisu
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Cesky jazyk 4. roénik

doplni, co chybi

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize k zadanému slovu
Nahradi slovo v textu slovem vyznamové protikladnym, podobnym,
citové zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovnym Vyhleda v
textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy Rozhodne, zda
dvojice slov spliiuje pozadovanou podminku (pro opozita)

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivé je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

Zaradi vyznacené plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu
(podstatné jméno, pridavné jméno, sloveso, pfrislovce) Vybere z
kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh
PouZiva v mluveném i psaném projevu naleZité tvary podstatnych a
pfidavnych jmen (kromé pravopisu pfidavnych jmen pfivlastfiovacich)
PouZiva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary sloves ve zplsobu
oznamovacim

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

Vyhledd v textu nespisovny tvar podstatného jména, pridavného
jména, slovesa a nahradi je tvary spisovnymi Doplni do véty tvar
podstatného jména ve spravném tvaru a odlvodni pravopis (1. a 4.
pad rod muzsky Zivotny)

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nedplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

Vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadreny,
nevyjadreny, nékolikanasobny)

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné& zméni vétu
jednoduchou v souvéti

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti Vytvori z véty jednoduché souvéti
Rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

Zpracuje stru¢ny zaznam o prectené knize a prezentuje ho spoluzakim
jako mluvni cviceni nebo referdt; zaznam zaklada do portfolia nebo
zapisuje do  ¢&tenafského deniku  Rekne, jak na  ngj
vyslechnutd/prectend ukazka plsobi, jaky v ném vyvolala dojem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literdrni text na dané téma

Pfrednese a volné reprodukuje text Vytvofi vlastni text na dané Ci
vlastni téma

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - stavba mediélnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Cesky jazyk 4. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Cesky jazyk 5. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova
Cteni — vécné &teni (¢tenf jako zdroj informaci, éteni vyhleddvaci,
klicova slova)

Sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, ozndmeni, pozvanku Posoudi,
zda jsou adresa, zprava, vzkaz, ozndmeni nebo pozvénka Uplné Sestavi
z vét nebo kratkych odstavcl pfibéh s dodrZenim déjové posloupnosti
Vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

Jazykova vychova

Vyznam slov: slovo vicevyznamové

Slovotvorba: odvozovani slov, slovotvorny zaklad

Stavba slova: kofen slova, pfibuznost slov

Tvaroslovi: vzory podstatnych jmen, ptridavnych jmen tvrdych a
mékkych, zplsob slovesa, sloZzené slovesné tvary v ¢inném rodu,
predlozky, spojky

Pravopis morfologicky

Skladba: zakladni vétné cleny, vétny zaklad, podmét vyjadreny a
nevyjadreny

Skladba: véta jednoducha a souvéti

Pravopis syntakticky

Rozlisi, v kterych pripadech se jedna o slova pribuzna a v kterych o
tvary téhoz slova Rozlisi, ktera slova jsou pfibuzna se zadanym slovem
Urci koren slova, cast pfiponovou, predponovou K danému slovu
uvede slova ptibuzna

Spravné pise (doplni) i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
pribuznych PiSe spravné z hlediska pravopisu lexikalniho

Uplatiuje zakladni pouceni o spravnych tvarech ptic¢esti minulého
¢inného v mluveném i psaném projevu Doplni spravné carky do
zadaného textu (nékolikanasobny vétny ¢len, jednoducha souvéti)

Literarni vychova: Poslech literarnich text(

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich
text(, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

Nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zGstal zachovan Spoji
véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Rozhodne, jakého typu je uryvek a) umélecky (poezie, komiks,
pohadka) b) neumélecky (naucny text, navod k pouZiti)

Rozhodne, zda uvedend ukdzka je pohdadka, povést, nebo bajka
Rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie, nebo préza

Naslouchani — vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —

Vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje Ustné nebo pisemné
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Cesky jazyk 5. roénik

zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

jeho obsah Vyslechne nebo precte vzkaz a reprodukuje ho Ustné nebo
pisemné dalsi osobé

Mluveny projev

Komunikacni Zanry: oznameni, vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani)

Vybere z predloZenych ukdzek tu, ktera chce upoutat, presvédcit a
ovlivnit rozhodovani clovéka (adresata) Vyhledd na internetu, v
Casopise, v dennim tisku priklad manipulativni reklamy

Rozlisi ve slySené ukdazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (zme,
dyz, vo tom apod.) Vyuzivd spisovnou vyslovnost ve verejné
komunikacni situaci

Pisemny projev
Zanry pisemného projevu: jednoduché tiskopisy (prihlaka, dotaznik),
vypravovani

K vybranému textu pfimérené délky vytvofi rozvitou nebo heslovitou
osnovu (nejméné o trech bodech) Zaradi do prectené ukdazky na
vhodné misto nabizeny text

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i netplnost jednoduchého sdéleni

Sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, ozndmeni, pozvanku Posoudi,
zda jsou adresa, zprava, vzkaz, ozndmeni nebo pozvénka Uplné Sestavi
z vét nebo kratkych odstavcl pfibéh s dodrZenim déjové posloupnosti
Vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah primérené sloZitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

Vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje Ustné nebo pisemné
jeho obsah Vyslechne nebo precte vzkaz a reprodukuje ho Ustné nebo
pisemné dalsi osobé

CJL-5-1-06 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v reklamé

Vybere z predloZenych ukdzek tu, ktera chce upoutat, presvédcit a
ovlivnit rozhodovani clovéka (adresata) Vyhledd na internetu, v
Casopise, v dennim tisku pfiklad manipulativni reklamy

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uZiva podle komunikaéni situace

Rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (zme,
dyz, vo tom apod.) VyuzZivd spisovnou vyslovnost ve verejné
komunikaéni situaci

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

K vybranému textu pfimérené délky vytvofi rozvitou nebo heslovitou
osnovu (nejméné o trech bodech) Zaradi do prectené ukazky na
vhodné misto nabizeny text

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koFen, &ast priponovou, pfedponovou a
koncovku

Rozlisi, v kterych pripadech se jednd o slova pfibuzna a v kterych o
tvary téhoz slova Rozlisi, ktera slova jsou pfibuzna se zadanym slovem
Urci korfen slova, cast pfiponovou, predponovou K danému slovu
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Cesky jazyk 5. roénik

uvede slova ptibuzna

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potfeby projevu
je obménuje

Nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zlstal zachovan Spoji
véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Spravné pise (doplni) i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
pribuznych PiSe spravné z hlediska pravopisu lexikalniho

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Uplatniuje zdakladni pouceni o sprdavnych tvarech pricesti minulého
¢inného v mluveném i psaném projevu Doplni spravné c¢arky do
zadaného textu (nékolikanasobny vétny clen, jednoducha souvéti)

CJL-5-3-03 rozliuje rdizné typy uméleckych a neuméleckych textl

Rozhodne, jakého typu je uryvek a) umeélecky (poezie, komiks,
pohadka) b) neumélecky (naucny text, navod k pouZziti)

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich text(i pouZiva
elementarni literarni pojmy

Rozhodne, zda uvedend ukdzka je pohadka, povést, nebo bajka
Rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie, nebo prdza

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatfeni:

Zak:

CJL-5-1-05p, CIL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy piibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v bé&inych

situacich

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo Feci

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
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CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoduchd sdéleni

CJL-5-1-09p pise ¢itelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hdlkové pismo - tvori otazky a odpovida na né

CJL-5-2-03p pozna podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve vété, poznd a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mé&kké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

- uréuje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi dé&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliuje prézu a vere - rozli$uje pohddkové prostiedi od redlného - ovlddd tiché ¢teni a orientuje se ve Eteném textu

Cesky jazyk 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova

Cteni — praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich
prvkl v textu)

Naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani)
Mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni
mluvené zanry podle komunikacni situace) - telefonovani, vzkazy,
formy spolecenského styku

Pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu

Po prelteni textu vybere z nabizenych moZnosti ty, které vyjadruji
néktery z nazorl pisatele textu Nad informacénim zdrojem odpovi si na
otazku o jeho duvéryhodnosti, u ziskaného Udaje hledad dalsi pramen
pro ovéreni

Najde slovo nevhodné uZité v dané komunikacni situaci a nahradi je
vhodnéjsim Rozhodne podle komunikacni situace, zda je namisté
mluvit spisovné Zméni své uvolnéné nespisovné vyjadfovani v fec
kultivovanou, se stylové neutralnimi a spolecensky pfijatelnymi vyrazy
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Cesky jazyk 6. rocnik

Vlastni tvofivé psani (komunikacni Zanry: vypisky, vytah, zprdva,
oznameni, popis, dopis

a s uspofadanou stavbou vypovédi, kdyZ se obraci k osobé vazenéjsi a
v situacich formalnich

Odlisi v jednoduchém textu nazor autora ¢i postavy od faktl Najde v
textu prvky (motivy nebo jazykové prostiedky), které naznacuji, co
chce komunikacni partner svou promluvou fict, kam sméfuje

Jazykova vychova

Zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé reci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé redi
(pauzy, frazovani)

Slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zdsoby, vyznam slova

Tvaroslovi — podstatna jména, zajmena, Cislovky

Skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété
Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

Obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matefrsky),
jazykové ptirucky

Umi spisovné vyslovit ¢eska a bézné uzivanad cizi slova

Poznd slova, kterd jsou slovotvorné pribuzna V danému slovu doplni
slova odvozena Vytvofi slova sloZzend o rozlisi je od slov odvozenych
Nahradi vyznacenad slova prejata ¢eskymi ekvivalenty Vybere z nabidky
slovo, které je prenesenym pojmenovanim Prokazie schopnost
interpretovat  vyznam / porozumét vyznamu pfeneseného
pojmenovani Ovlada zasady tvoreni slov

Literarni vychova

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich
text(, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

Zaklady literdrni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostredky poezie:
rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-
naucnd, literatura faktu, publicistické Zanry)

Literarni druhy a Zanry — lidova slovesnost, poezie, pohadky, povésti,
bajky, balady a romance

Jmenuje (bez prefikdvani celého déje) hlavni postavy precteného
pfibéhu, fekne, kde se odehrdva, stru¢né vystihne hlavni déj, ptipadné
které hlavni déje se proplétaji — odlisi vedlejsi déj od hlavniho V textu
vyhledd mista, kde je vyjadien pohled a nazor vypravéce a kde je
vyjadien pohled nebo nazor postavy Rozpozna v textu mista, ktera se
lisSi od béZzného dorozumivani svou formou nebo vyznamem, a vysvétli,
jak na néj misto pUsobi (i bez pouziti termind) Vyjadii s pomoci ucitele
hlavni myslenku dila (literarniho, filmového, divadelniho)

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-9-1-01 odliduje ve ¢teném nebo sly$eném textu fakta od nazor( a
hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

Po precteni textu vybere z nabizenych mozZnosti ty, které vyjadfu;ji
néktery z nazord pisatele textu Nad informacnim zdrojem odpovi si na
otazku o jeho davéryhodnosti, u ziskaného tdaje hleda dalsi pramen
pro ovéreni
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Cesky jazyk 6. rocnik

CJL-9-1-02 rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni
zameér partnera v hovoru

Odlisi v jednoduchém textu nazor autora ¢i postavy od faktl Najde v
textu prvky (motivy nebo jazykové prostiedky), které naznacuji, co
chce komunikacni partner svou promluvou fict, kam sméfuje

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikacni situaci

Najde slovo nevhodné uZité v dané komunikacni situaci a nahradi je
vhodnéjsSim Rozhodne podle komunikacni situace, zda je namisté
mluvit spisovné Zméni své uvolnéné nespisovné vyjadfovani v fec
kultivovanou, se stylové neutralnimi a spolecensky pfijatelnymi vyrazy
a s uspofadanou stavbou vypovédi, kdyZ se obraci k osobé vazenéjsi a
v situacich formalnich

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béiné uzivana cizi slova

Umi spisovné vyslovit ¢eska a bézné uzivana cizi slova

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada nejdleZit&jsi zplisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava
prenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Pozna slova, kterd jsou slovotvorné pribuzna V danému slovu doplni
slova odvozena Vytvofi slova sloZzend o rozlisi je od slov odvozenych
Nahradi vyznacenad slova prejata ¢eskymi ekvivalenty Vybere z nabidky
slovo, které je prenesenym pojmenovanim Prokazie schopnost
interpretovat vyznam / porozumét vyznamu pfeneseného
pojmenovani Ovlada zasady tvoreni slov

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

Jmenuje (bez prerikavani celého déje) hlavni postavy precteného
pfibéhu, fekne, kde se odehrdva, stru¢né vystihne hlavni déj, ptipadné
které hlavni déje se proplétaji — odlisi vedlejsi déj od hlavniho V textu
vyhledd mista, kde je vyjadifen pohled a ndzor vypravéce a kde je
vyjadfen pohled nebo nazor postavy Rozpoznd v textu mista, kterd se
liSi od béZného dorozumivani svou formou nebo vyznamem, a vysvétli,
jak na néj misto pUsobi (i bez pouziti termind) Vyjadii s pomoci ucitele
hlavni myslenku dila (literarniho, filmového, divadelniho)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - vnimani autora mediélnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

66




Cesky jazyk 7. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova

Cteni — vécné (studijni, éteni jako zdroj informaci, vyhledavaci)
Naslouchani — vécné (soustfedéné, aktivni)

Mluveny projev — zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni)

Komunikacni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek

Pisemny projev — vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu

Vlastni tvofivé psani (komunikaéni Zanry: vypravovani - uziti pfimé reci,
popis pracovniho postupu, déje, odborny dopis, liceni, Zivotopis,
charakteristika, zadost

Vyhleda v kratkém textu klicova slova Posoudi, zda je danda informace
obsazena v textu Vyhledd v textu odpovéd na zadanou otdzku
Vytvoti/zapise kratké shrnuti jednoduchého textu nebo vybere hlavni
informaci z nabizenych moznosti

Zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil pfiméfenym tempem,
zda vhodné frazoval, zda jeho intonace odpovidala druhiim vét, zda
vSechna slova zretelné vyslovoval Po kratkém c¢ase na rozmyslenou o
vybéru tématu a o zpUsobu predneseni pronese souvislou a prevaziné
spisovnou feci kratké sdéleni o nééem, cemu by ostatni méli podle
ného vénovat pozornost Pojmenuje béziné rozdily mezi tim, jak se
vyjadiuje soukromé a jak je vhodné mluvit na verejnosti

Vybere z nabizenych mozZnosti text, ktery je pro danou komunikaéni
situaci nejvhodnéjsi V kratké ukdzce najde nespisovné vyrazy a nahradi
je vyrazy spisovnymi Nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho
komunikacni zdmér vyrazy vhodnéjsimi

Jazykova vychova

Zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé reci
(pauzy, frazovani)

Slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, antonyma,
synonyma

Tvaroslovi — neohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov,
podstatna jména, pridavna jména, slovesa - vid, rod,

Skladba — vypovéd a véta, vétné cleny

Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

Poznd slova, kterd jsou slovotvorné pribuzna K danému slovu doplni
slova odvozend Vytvofi slova sloZzena o rozlisi je od slov odvozenych
Nahradi vyznacena slova prejata ¢eskymi ekvivalenty Vybere z nabidky
slovo, které je prenesenym pojmenovanim ProkdZe schopnost
interpretovat vyznam / porozumét vyznamu preneseného
pojmenovani Ovlada zasady tvoreni slov

Spoji vétné cleny ve vété do skladebnich dvojic Nahradi jednoduchy
vétny clen vétnym c¢lenem nékolikandsobnym, spravné doplni
interpunkéni znaménko nebo spojku Doplni slovo podle naznacenych
syntaktickych vztahQ a urcéi doplnény vétny clen (podmét, prisudek,
predmét, privlastek, pfislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu) Vybere z
nékolika vzorcll ten, ktery odpovida zadanému souvéti; zak vybere k
zadanému vzorci z nékolika souvéti to, které je jim zndzornéno

Literarni vychova
Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich

Rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu, kterymi se uryvek lisi od

neutralniho, neprofesionalniho podani néjaké situace
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Cesky jazyk 7. roénik

textd, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk
literarniho dila (obraznda pojmenovani; zvukové prostredky poezie:
rym, rytmus; volny vers),

Literarni druhy a Zanry — nejstarsi literatura:legendy, kroniky,
Zivotopisy, cestopis, alegoricky spis

Renesancni literatura

Pobélohorské obdobi

Narodni obrozeni

Sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje dlvody, pro¢ se mu
libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a proc

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky vzhledem ke svému komunikacnimu
zaméru

Vlybere z nabizenych moznosti text, ktery je pro danou komunikacni
situaci nejvhodnéjsi V kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi
je vyrazy spisovnymi Nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho
komunikacni zdmér vyrazy vhodnéjsimi

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbdlnich, nonverbdlnich i paralingvalnich prostifedk
feci

Zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil pfiméfenym tempem,
zda vhodné frazoval, zda jeho intonace odpovidala druhiim vét, zda
vSechna slova zfetelné vyslovoval Po kratkém case na rozmyslenou o
vybéru tématu a o zpUsobu predneseni pronese souvislou a prevazné
spisovnou feci kratké sdéleni o nééem, cemu by ostatni méli podle
ného vénovat pozornost Pojmenuje béziné rozdily mezi tim, jak se
vyjadfuje soukromé a jak je vhodné mluvit na verejnosti

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho éteni — vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvofri otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou
o text prednese referat

Vyhleda v kratkém textu klicova slova Posoudi, zda je dana informace
obsazena v textu Vyhledd v textu odpovéd na zadanou otazku
Vytvoti/zapise kratké shrnuti jednoduchého textu nebo vybere hlavni
informaci z nabizenych moznosti

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada nejdleZitéjsi zptisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva
prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Pozna slova, ktera jsou slovotvorné pfibuznd K danému slovu doplni
slova odvozena Vytvofi slova sloZzend o rozlisi je od slov odvozenych
Nahradi vyznacena slova prejata ceskymi ekvivalenty Vybere z nabidky

slovo, které je prenesenym pojmenovanim ProkdZe schopnost
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Cesky jazyk

7. rocnik

interpretovat vyznam / porozumét vyznamu preneseného
pojmenovani Ovlada zasady tvoreni slov

CJL-9-2-06 rozli$uje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété

a v souveti

Spoji vétné cleny ve vété do skladebnich dvojic Nahradi jednoduchy
vétny clen vétnym clenem nékolikandsobnym, spravné doplni
interpunkéni znaménko nebo spojku Doplni slovo podle naznacenych
syntaktickych vztah(Q a uréi doplnény vétny clen (podmét, prisudek,
predmét, pfivlastek, pfislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu) Vybere z
nékolika vzorcl ten, ktery odpovida zadanému souvéti; Zzak vybere k
zadanému vzorci z nékolika souvéti to, které je jim znazornéno

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuélniho stylu

autora

Rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu, kterymi se uryvek lisi od
neutralniho, neprofesionalniho podani néjaké situace

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své &etby, navitévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

Sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje dlvody, pro¢ se mu
libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - stavba mediélnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - préace v realizanim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - vnimani autora mediélnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Cesky jazyk

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova vychova

Ctenf kritické (analytické, hodnotici)

Naslouchani — zvukové prostredky souvislého projevu a prostiedky

mimojazykové)

Usporada casti textu tak, aby byla dodrZena logickd ndavaznost (i
déjova posloupnost Vytvori souvisly a srozumitelny text, v némz se
svou myslenkou nebo pocitem a s vlastnim zamérem oslovi adresata,
kterého si sam zvoli. Délku textu pfizpUsobi potfebé svého sdéleni.
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

Mluveny projev - komunikacni Zanry: charakteristika, liceni,
jednoduchy vyklad, vytah, jednoducha dvaha, diskuse, debata,
rozhovor

Pisemny projev — vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu
Vlastni tvofivé psani - sloh - pfiprava k volbé povolani

Formou dialogu zdramatizuje epizodu ve vhodném textu Bez konfliktd
a podstatnych nedorozuméni zapoji se do fizené diskuse

Najde vyrazny prostfedek manipulace v textu Rozpozna alespon jeden
cil sledovany autorem textu Zaujme kriticky postoj k cilim manipulace
(k zdmértim manipulatora)

Jazykova vychova

Zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé reci (pFizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé reci
(pauzy, frazovani)

Slovni zasoba a tvoreni slov — obohacovani slovni zasoby

Tvaroslovi — mluvnické vyznamy a tvary slov

Skladba — podstatna jména prejata, slovesa — tfidy a vzory, vyznamovy
pomér mezi vétami i ¢leny, nékolikanasobného vétného ¢lenu,
souradné spojovaci vyrazy, souvéti souradné a podradné, interpunkce
v souveéti

Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

Obecné pouceni o jazyce — skupiny jazykl (slovanské — predevsim
slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné utvary a prostredky)

Samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pFiru¢kami

Pritadi slovo ke slovnimu druhu Ur¢i slovni druh u slov odvozenych od
stejného zakladového slova Uzije ve vétach slova v ndlezitych tvarech
mnozného Ccisla (slova jsou uvedena v ¢. j. v 1. p.) Zaradi slova
vyznacena v textu ke slovnim druhim (stejné slovo mlze mit ve vété
raznou slovnédruhovou platnost)

Vyuziva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném

Pise bez pravopisnych chyb

Literarni vychova

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich
text(, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam a
reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textl

ZpUsoby interpretace literdrnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a
téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostredky poezie:
rym, rytmus; volny vers), literatura uméleckd a vécna (popularné-
naucna, literatura faktu, publicistické zZanry)

Literarni druhy a Zanry — Ceskda a svétova préza v 1. poloviné 19. stoleti,
Ceska dramaticka tvorba, ¢eska a svétova literatura v poloviné 19.

Vytvofi vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym
tématem a pUsobivym vyjadiovanim, které odpovida tématu i zdméru
zaka jako autora, svij zdmér a volbu Zanrové formy vysvétli jako
dodatek k textu
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

stoleti

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

Najde vyrazny prostfedek manipulace v textu Rozpozna alespon jeden
cil sledovany autorem textu Zaujme kriticky postoj k cilim manipulace
(k zdmérlm manipulatora)

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zésad komunikace a
pravidel dialogu

Formou dialogu zdramatizuje epizodu ve vhodném textu Bez konflikt(
a podstatnych nedorozuméni zapoji se do fizené diskuse

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na jeho Géel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

Usporada casti textu tak, aby byla dodrzena logickd ndvaznost Ci
déjova posloupnost Vytvori souvisly a srozumitelny text, v némz se
svou myslenkou nebo pocitem a s vlastnim zamérem oslovi adresata,
kterého si sam zvoli. Délku textu prizplsobi potfebé svého sdéleni.

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

Samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a ptiruckami

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

Pritadi slovo ke slovnimu druhu Ur¢i slovni druh u slov odvozenych od
stejného zakladového slova Uzije ve vétach slova v ndlezitych tvarech
mnozného Ccisla (slova jsou uvedena v ¢. j. v 1. p.) Zaradi slova
vyznacena v textu ke slovnim druhim (stejné slovo mlze mit ve vété
rGznou slovnédruhovou platnost)

CJL-9-2-05 vyuZivd znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevli podle komunikaéni situace

VyuZiva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Pise bez pravopisnych chyb

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladl literarni teorie

Vytvofi vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym
tématem a pusobivym vyjadiovanim, které odpovida tématu i zdméru
zaka jako autora, svij zdmér a volbu Zanrové formy vysvétli jako
dodatek k textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MEDIALNI VYCHOVA - vnimani autora mediélnich sdéleni

MEDIALNi VYCHOVA - tvorba medialniho sdéleni
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

MEDIALNI VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - stavba mediélnich sdéleni

Cesky jazyk 9. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni a slohova cviceni

Cteni proZitkové, kritické Eteni

Naslouchani zazitkové

Mluveny projev pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek
nebo bez poznamek, referat, diskuse, kultivace projevu zaka, nadvétné
spojovani

Pisemny projev: vyklad, formalni dopis, Zivotopis, Zadost

Najde chybnou formulaci (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a
navrhne vhodnou uUpravu Rozpoznd v textu misto, kde je zretelné
porusena jeho soudrznost, a navrhuje Upravu Pfed odevzdanim svého
textu zajistuje kontrolu spravnosti pomoci pfirucek, konzultaci a
dalsich/jinych zdrojl Rozpoznda, zda predloZeny text nese prevainé
znaky stylu odborného, publicistického (Zurnalistického), uméleckého,
¢i prostésdélovaciho Vytvori kratky smysluplny text; vysvétli, komu je
uren a jaky zdmér md vyjadrit; svoje tvrzeni dolozi konkrétnimi
jazykovymi prostfedky uzitymi v textu

Jazykova vychova

Zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé reci
(pauzy, frazovani)

Slovni zasoba a tvoreni slov — obohacovani slovni zasoby, zplsoby
tvoreni slov, pfenesena pojmenovani (zejména metafora, metonymie),
frazeologie

Tvaroslovi — tvaroslovné kategorie, neohebna slova

Skladba — souvéti, pfimd a nepfima fec, stavba textu

Pravopis — lexikalni, syntakticky

Obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matefrsky),
skupiny jazyk( (slovanské — predevsim slovenstina — jazyk a
komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, pavod
a zadklady vyvoje Cestiny, jazykové prirucky), vyvoj jazyka,
utvary/polodtvary narodniho jazyka: naredi, slang, profesionalismus,

V textu odlisi jazykové prostfedky Utvard narodniho jazyka (napf.:
spisovny jazyk x obecnd cestina; spisovny jazyk x dialekt apod.)
Nahradi typicky nespisovné vyjadreni spisovnym Posoudi vhodnost, Ci
nevhodnost uZiti jazykovych prostfedkd rlznych utvard narodniho
jazyka napf. v umélecké literature, divadelni hre, vefejném projevu
apod.
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Cesky jazyk 9. roénik

argot

Literarni vychova

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem — prfednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literdrniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny doprovod k
literarnim textlm

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél, kritické ¢teni

Zaklady literdrni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literdrni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila (obraznda pojmenovani; zvukové prostredky poezie:
rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-
naucn3, literatura faktu, publicistické Zanry)

Literdrni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické,
dramatické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé

Literdrni Zzanry: povést, roman, epos, epigram, epitaf, milostna lyrika,
balada, tragédie, komedie

Adaptace literdrnich dél: filmova a divadelni adaptace, tanec, vytvarné
zpracovani, komiks

Posoudi a zdlvodni, co v literarnim textu povaZuje za hodnotné a
proc

Uvede zdkladni znaky nékolika béinych Zzanrd, doloZi svlij ndazor
nékolika priklady, nejlépe z vlastni cetby. Navrhne, ke kterému
literarnimu druhu by mohl patfit cteny text Odlisi, zda uvedeny text je
prdza, poezie, nebo drama Vyjadfi s pomoci ucitele hlavni myslenku
dila (literarniho textu, filmu, divadelniho kusu)

Posoudi, zda je text svym poddnim spiSe realisticky, nebo romanticky,
spiSe starobyly, nebo moderni, spiSe citovy, nebo intelektualni. Ke
zjisténi prida jako priklad jméno nékterého autora piSiciho podobné a
uvede pfiblizné obdobi jeho plsobeni (urci palstoleti)

Uvede, pro¢ uprednostiuje filmové zpracovani dila nebo literarni
Cetbu, pripadné proc pfijima oboji

Uvede vedle internetovych vyhledavacli (Google aj.) dalsi zdroje, v
nichz maze najit urcity typ informace OdliSuje v médiich informacni
prameny, které maji rysy profesionalni, od téch, které jsou zietelné
osobni Vyhledd v odborné publikaci mista, kterd pojedndvaji o
zadaném pojmu

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajma

Najde chybnou formulaci (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a
navrhne vhodnou uUpravu Rozpozna v textu misto, kde je zfetelné
porusena jeho soudrznost, a navrhuje Upravu Pfed odevzdanim svého
textu zajistuje kontrolu spravnosti pomoci prirucek, konzultaci a
dalsich/jinych zdroji Rozpozna, zda predloZeny text nese prevainé
znaky stylu odborného, publicistického (Zurnalistického), uméleckého,
¢i prostésdélovaciho Vytvori kratky smysluplny text; vysvétli, komu je
uren a jaky zdmér md vyjadrit; svoje tvrzeni dolozi konkrétnimi
jazykovymi prostfedky uZitymi v textu

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a
zdGvodni jejich uziti

V textu odlisi jazykové prostiedky utvarl narodniho jazyka (napf.:

spisovny jazyk x obecna cestina; spisovny jazyk x dialekt apod.)
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Cesky jazyk 9. roénik

Nahradi typicky nespisovné vyjadieni spisovnym Posoudi vhodnost, Ci
nevhodnost uZiti jazykovych prostfedkd rlznych uUtvar( narodniho
jazyka napf. v umélecké literature, divadelni hie, vefejném projevu
apod.

CJL-9-3-05 rozliguje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(ij ndzor
dolozi argumenty

Posoudi a zdlvodni, co v literarnim textu povaZuje za hodnotné a
proc

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

Uvede zdkladni znaky nékolika béinych Zzanrd, doloZi sv(ij ndazor
nékolika priklady, nejlépe z vlastni cetby. Navrhne, ke kterému
literarnimu druhu by mohl patfit ¢teny text Odlisi, zda uvedeny text je
proza, poezie, nebo drama Vyjadii s pomoci ucitele hlavni myslenku
dila (literarniho textu, filmu, divadelniho kusu)

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

Posoudi, zda je text svym poddnim spiSe realisticky, nebo romanticky,
spiSe starobyly, nebo moderni, spiSe citovy, nebo intelektualni. Ke
zjisténi prida jako priklad jméno nékterého autora piSiciho podobné a
uvede pfiblizné obdobi jeho plsobeni (urci pulstoleti)

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Uvede, pro¢ uprednostiuje filmové zpracovani dila nebo literarni
Cetbu, pripadné proc pfijima oboji

CJL-9-3-09 vyhleddava informace v rGiznych typech katalog(, v knihovné
i v dalSich informacnich zdrojich

Uvede vedle internetovych vyhledavaci (Google aj.) dalsi zdroje, v
nichz muize najit urcity typ informace Odlisuje v médiich informacni
prameny, které maji rysy profesiondlni, od téch, které jsou zietelné
osobni Vyhleda v odborné publikaci mista, kterd pojednavaji o

zadaném pojmu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MEDIALNi VYCHOVA - tvorba medialniho sdéleni
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Cesky jazyk 9. roénik

MEDIALNI VYCHOVA - prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - stavba medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Minimalni doporuéena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

Z3k:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béinych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost; popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; poznd osobni zajmena; éasuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a pFedlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody pFisudku s podmétem

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachdzi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury - ma pozitivni vztah k literature
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7.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.roc¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 1 3 3 3 3 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které pfesahuji oblast zkusenosti
zprostifedkovanych materskym jazykem. Poskytuje zZivy jazykovy zdklad a predpoklady pro
komunikaci zZak( v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani anglického jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umozniuje poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvafi
podminky pro spolupraci skol na mezindrodnich projektech.

PoZadavky na vzdélavani v anglickém jazyce vychazeji ze Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky, ktery popisuje rtizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v anglickém jazyce
predpoklada dosazeni Urovné A2 (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky).
Na 1. stupni se jednd predevsim o probuzeni zajmu o uceni se anglickému jazyku a zejména o
rozvoj vhodnych ucebnich postupl a strategii, které se maji stat zakladem pro celoZivotni uceni.
Pozornost se vénuje prevazné rozvoji dovednosti poslechu a mluveni.

Vzdélavani v anglickém jazyce na 1. stupni vede k dosazZeni Urovné A1l podle Spolecného
evropské-ho referencniho rdmce pro jazyky.

Na 2. stupni se vénuje pozornost rozvoji vsech jazykovych dovednosti, zvlasté pak doved-nostem
produktivnim a interaktivnim, tj. dovednosti mluveni a dovednosti psani. Ve vy-uce jsou pouzivany
autentické materialy a adaptované materidly pro danou jazykovou Uroven. Ve vétsim rozsahu se
74ci seznamuji s redliemi dané jazykové oblasti. Zaci jsou vedeni k uZiti ICT jako prostiedku, ktery
umoznuje rychly pfistup k informacim a snadnou a pohotovou komunikaci.

Vzdélavani v anglickém jazyce na 2. stupni vede k dosazeni urovné A2 podle Spole¢ného
evropské-ho referencniho rdmce pro jazyky.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:
e pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dlleZitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka a jako duleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapdni jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi
o rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti
= vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a
predavani informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitk( a ke sdélovani
nazor(
= zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace
= samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroja a k zvladnuti prace s
jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni
= ziskdvani sebedlveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama
Vyuka anglického jazyka probiha v kmenové tfidé nebo v multimedidlni a pocitacové ucebné.
Standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut. Pro vyuku ciziho jazyka se v jednotlivych rocnicich
vyuzivaji délené hodiny v zavislosti na poctu zakd a organizaci vyuky. Ve vyu€ovacim procesu se
vyuziva rliznych organizacnich forem (frontalni vyuka, skupinova prace, individualizovana vyuka,
prace ve dvojicich) a zohledriuji se odlisné ucebni styly zak(.

o

Integrace predmétd

e (Cizi jazyk

Mezipfedmétové vztahy

Konverzace v anglickém jazyce
Cesky jazyk

Prvouka

Prirodovéda

Vlastivéda

Informatika
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

o Zemépis
Prirodopis

Hudebni vychova

Zpusob hodnoceni zaku

Viz vnitini smérnice "Klasifika¢ni rad".

Anglicky jazyk 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm uditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZzivat zdkladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm uditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné

Typy textl: pozdravy, pokyny a prikazy ve skole, jednoducha Zadost,
dialog, dotazy a kratké odpovédi, fikanky, basnicky a pisnicky,
obrdazkové knihy, komiksy

Tematické okruhy: Abeceda, Cislovky 1 — 15, zakladni barvy, skolni
potfeby a tfida, vybrana domaci zvifata, rodina, hracky, osobni udaje
Jazykové prostredky: zakladni pfidavna jména, osobni zadjmena,
zakladni Cislovky, rozkazovaci zpUsob, kladna a negativni odpovéd,
hlasky a jejich vyslovnost, slovni pfizvuk

Zopakuje a spravné pouZije jednoducha slova, reprodukuje slovni
zasobu ze zndamé tematické oblasti, pozdravi a krdtce se predstavi,
zeptd se na jméno, vék, oblibenou véc, kratce odpovi na dotaz, piSe
jednoduchd slova dle predlohy a precte je, reaguje na jednoduché
pfikazy a Zadosti

RVP vystupy

SVP vystupy

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal

Zopakuje a spravné pouZije jednoducha slova, reprodukuje slovni
zasobu ze zndmé tematické oblasti, pozdravi a kratce se predstavi,
zeptd se na jméno, vék, oblibenou véc, kratce odpovi na dotaz, piSe
jednoduchd slova dle predlohy a precte je, reaguje na jednoduché

pfikazy a Zadosti
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Anglicky jazyk 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Re¢ové dovednosti
Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZivat zakladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Typy textl: pozdravy, pisnicky a fikadla, prikazy ve Skole, komiksy,
prepis dialogl, dotazy a kratké odpovédi, obrazkové knihy

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Pozdravi a kratce se predstavi

Zeptd se na jméno, vék

Tematické okruhy: nalady a pocity, oblic¢ej a télo, rodina, obleceni,
jidlo, zvifata, pokoj a hracky, osobni udaje, dny v tydnu a mésice

Reprodukuje slovni zasobu ze znamé tematické oblasti

Pozdravi a kratce se predstavi

Zeptd se na jméno, vék

Rozumi kratkému a srozumitelné vyslovovanému dialogu

Miluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni): ¢len
neurcity + podst.jm., mnozné Cislo — pravidelné, pfidavna jména,
osobni zdjmena, rozkazovaci zpUsob, slovesa , have, like, be“,
predlozky mista a Casu, vazba ,There is / are”, pravopis, slovni pfizvuk

Pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

Kratce odpovi na dotaz

Pise jednoducha slova dle predlohy

Klade kratké otazky

Pise slova a jednoduché véty dle predlohy
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Anglicky jazyk 3. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Rozumi kratkému a srozumitelné vyslovovanému dialogu

Zeptd se na jméno, vék

Pozdravi a kratce se predstavi

Reprodukuje slovni zasobu ze znamé tematické oblasti

CJ-3-1-05 ptiradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

Ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zadkladé textové a vizualni
predlohy

Pise slova a jednoduché véty dle predlohy

Klade kratké otdzky

PiSe jednoducha slova dle prediohy

Kratce odpovi na dotaz

PiSe slova a kratké véty na zdkladé textové a vizualni predlohy

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

Z3k:

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Anglicky jazyk 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Poslech s porozumeénim

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Typy textl: pozdravy, Zadost a podékovani, pokyny a prikazy,
jednoduchy popis, pohlednice, email, dopis, sms, jednoduchy dotaz,
fikadla a pisnicky, jednoduché obrazkové knihy, komiksy, prepisy
dialogti

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm uditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, klade jednoduché dotazy a
odpovida na jednoduché dotazy

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Mluveni

Tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prosttedky, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda

Vytvareni jednoduchych rozhovorli Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

Cteni s porozuménim

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZzivat zdkladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématdm Rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Produktivni fe¢ové dovednosti: kratké texty z béZzného Zivota, popis
obrazku

Rozumi jednoduchym kratkym textidm z béiného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu Pozdravi a rozlouci se Zepta se na
informace v zavislosti na probiraném tématu Jednoduse o néco pozada
a podékuje Jednoduse popise obrazek

Psani

Miluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni): ¢len
urcity a neurdity, tazaci a privlastiovaci zajmena, slovesa ,thereis /
are, can, predlozky mista a ¢asu, zaklady pfitomnych ¢asu, sloveso
,be“ v minulém Case, otazky na Cas, zjisténi pozice, kladné a zaporné
prikazy

NapisSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, cinnostech a udalostech z oblasti svych zajml a
kazdodenniho Zivota VypIni osobni udaje do formulare Napise
jednoduchou zpravu, pohlednici ¢i dopis ve vztahu k probiranému
tématu Vyjadri zakladni jednoduché informace, které obménuje s
pouzitim probirané slovni zasoby

RVP vystupy

SVP vystupy

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynidm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm uditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, klade jednoduché dotazy a
odpovida na jednoduché dotazy
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, cinnostech a udalostech z oblasti svych zajm( a
kazdodenniho Zivota VypIni osobni Udaje do formulafe Napise
jednoduchou zprdvu, pohlednici ¢i dopis ve vztahu k probiranému
tématu Vyjadfi zdkladni jednoduché informace, které obménuje s
pouzitim probirané slovni zdsoby

Rozumi jednoduchym kratkym textidm z béiného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu Pozdravi a rozlouci se Zepta se na
informace v zavislosti na probiraném tématu Jednoduse o néco pozdda
a podékuje Jednoduse popise obrazek

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématdm Rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Vytvareni jednoduchych rozhovor( Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, klade jednoduché dotazy a
odpovida na jednoduché dotazy

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zretelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, klade jednoduché dotazy a
odpovida na jednoduché dotazy

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorl

Vytvareni jednoduchych rozhovord Sdéli jednoduchym zplsobem
zadkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat Odpovida na jednoduché otazky

tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
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osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUlsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

Vytvareni jednoduchych rozhovorli Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Vytvareni jednoduchych rozhovor( Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim Rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textm z bézného Zivota,
zejména pokud m3 k dispozici vizualni oporu

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim Rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

Rozumi jednoduchym kratkym textlm z béiného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu Pozdravi a rozlouci se Zepta se na
informace v zavislosti na probiraném tématu Jednoduse o néco pozada
a podékuje Jednoduse popise obrazek

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajma a
kazdodenniho Zivota

NapisSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, cinnostech a uddlostech z oblasti svych zajm0 a
kazdodenniho Zivota VypIni osobni udaje do formulafe Napise
jednoduchou zpravu, pohlednici ¢i dopis ve vztahu k probiranému
tématu Vyjadri zakladni jednoduché informace, které obménuje s
pouzitim probirané slovni zasoby

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

NapisSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, cinnostech a uddlostech z oblasti svych zajm0 a
kazdodenniho Zivota Vyplni osobni udaje do formulare Napise

jednoduchou zpravu, pohlednici ¢i dopis ve vztahu k probiranému
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tématu Vyjadfi zdkladni jednoduché informace, které obménuje s
pouzitim probirané slovni zasoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech s porozuménim: zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov.

Typy textl: pozdravy, blahoptani, pohlednice, e-mail, dopis, letak,
Zadost, prepisy dialogl, komiksy, basnicky a pisnic¢ky, pokyny v textu,
popis

Rozumi kratkym a jednoduchym pokynim v textu Rozumi kratkému
textu s obrazky, napf. letdku, plakatu, blahopfani Pochopi obsah a
smysl jednoduchého dialogu a nahravky Srozumitelné vyslovuje
jednoduchy cteny text se zndmou slovni zasobou Na zakladé poslechu
kratké konverzace shrne jeji obsah pisemné i Ustné;

Mluveni, ¢teni s porozumeénim

Tematické okruhy: domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvirata,
pfiroda.

Nalezne zndma slova a véty v jednoduchych textech, napf. o rodiné a
volném case Vyhleda informace k jednoduchému tématu v Casopise
nebo na webové strance V jednoduchém textu vyhleda poZadovanou
informaci Vytvofi odpovéd na otdzku na zdkladé jednoduchého a
zndmého textu Nezndamé slovo vyhledd v anglicko-Ceské a cesko-
anglické casti tisténého slovniku Odpovi na kratkou jednoduchou
zpravu Ustné i pisemné reprodukuje hlavni myslenky textu s pomoci
obrazku nebo osnovy; Mluvi kratkymi vétami v zadané roli, pozdravi,
zepta se a odpovi na otazky a rozlouci se; Mluvi o tom, co ma a nema
rad, co se mu libi a nelibi.

Psani

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni): ¢leny, mnozné
Cislo, privlastriovaci prid. jm., zdjmena ukazovaci a pfivlastfiovaci,

Vyplni osobni Udaje ve formulati NapiSe blahopfani, pohlednici nebo
kratky neformalni dopis kamaradovi;
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slovesa ,,be, have, can”, vazba ,There is / are, slovesa pro ¢innosti,
otazky: Wh-questions, pfitomny cas prosty a pribéhovy, fonetické
znaky a vyslovnost, sloveso byt — minul. ¢as

RVP vystupy

SVP vystupy

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
prondsen pomalu a zretelné a ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi kratkym a jednoduchym pokynim v textu Rozumi kratkému
textu s obrdzky, napf. letaku, plakatu, blahoprani Pochopi obsah a
smysl jednoduchého dialogu a nahravky Srozumitelné vyslovuje
jednoduchy ¢teny text se znamou slovni zasobou Na zakladé poslechu
kratké konverzace shrne jeji obsah pisemné i Ustné;

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUlsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Nalezne znama slova a véty v jednoduchych textech, napt. o rodiné a
volném case Vyhleda informace k jednoduchému tématu v ¢asopise
nebo na webové strance V jednoduchém textu vyhleda pozadovanou
informaci Vytvofi odpovéd na otdzku na zdkladé jednoduchého a
znamého textu Neznamé slovo vyhleda v anglicko-Ceské a cesko-
anglické c¢asti tisténého slovniku Odpovi na kratkou jednoduchou
zpravu Ustné i pisemné reprodukuje hlavni myslenky textu s pomoci
obrazku nebo osnovy; Mluvi kratkymi vétami v zadané roli, pozdravi,
zepta se a odpovi na otazky a rozloudi se; Mluvi o tom, co ma a nema
rad, co se mu libi a nelibi.

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otdzky poklada

Nalezne zndma slova a véty v jednoduchych textech, napf. o rodiné a
volném c¢ase Vyhleda informace k jednoduchému tématu v Casopise
nebo na webové strance V jednoduchém textu vyhledd poZadovanou
informaci Vytvofi odpovéd na otdzku na zakladé jednoduchého a
zndmého textu Neznamé slovo vyhledd v anglicko-Ceské a cesko-
anglické casti tisténého slovniku Odpovi na kratkou jednoduchou
zpravu Ustné i pisemné reprodukuje hlavni myslenky textu s pomoci
obrazku nebo osnovy; Mluvi kratkymi vétami v zadané roli, pozdravi,
zepta se a odpovi na otazky a rozloudi se; Mluvi o tom, co ma a nema
rad, co se mu libi a nelibi.

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajma a
kazdodenniho Zivota

Vyplni osobni Udaje ve formulafi NapiSe blahopfani, pohlednici nebo
kratky neformalni dopis kamaradovi;
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CJ-5-4-02 vyplni osobni Udaje do formulare Vyplni osobni Udaje ve formulati NapiSe blahopfani, pohlednici nebo
kratky neformalni dopis kamaradovi;

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Minimalni doporuéena Groven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:
Z4k:
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peélivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni
oporu) - rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék
CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas Ci nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)
CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh( opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Anglicky jazyk 6. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Poslech s porozuménim: zvukova a grafickad podoba jazyka —rozvijeni |Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem |pronaseny pomalu a zietelné
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prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zdsoby.

Typy textl: pozdravy, instrukce, pokyny a jejich nasledovani, popis,
pribéh, komiks, pisné, prosba, nabidka, ndvrh a zadost, souhlas a
nesouhlas, prepis rozhovoru

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy Cdi
konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat Rozumi konverzaci,
nahravce i pokyntim vyucujiciho

Mluveni

Tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny cas, kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci ndvyky, pocasi, pfiroda
a mésto, nakupy a méda moderni technologie a média.

Zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formdlnich
i neformalnich situacich

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota Popise denni rezim a aktivity Sdéli, co délal
o vikendu Stru¢né popise vzhled c¢lovéka, véci Zeptd se kamardda na
rodinu, konicky, aktivity nabidne jidlo, navrhne spole¢nou aktivitu a
pozadd o néco

Cteni s porozuménim

Slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhdim a
komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

Reaguje na otdzky k textu Vyzada si informace

Psani

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci
komunikacniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni).

Pocitatelna a nepocitatelna podst. jm. —some, any, much, many
PFid. Jm. a pfislovce, stupnovani

Pritomny Cas prosty a pribéhovy

Budoucnost pomoci going to a will

Minuly ¢as prosty

Modalni slovesa

Zaklady ptedpfitomného casu

Fonetika

Na zakladé vychoziho textu napiSe nékolik vét na dané téma

RVP vystupy

SVP vystupy
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CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy Cdi
konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat Rozumi konverzaci,
nahravce i pokyntim vyucujiciho

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

Zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich
i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

Zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich
i neformalnich situacich

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

Zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota Popise denni rezim a aktivity Sdéli, co délal
o vikendu Stru¢né popise vzhled clovéka, véci Zeptd se kamardda na
rodinu, konicky, aktivity nabidne jidlo, navrhne spole¢nou aktivitu a
pozada o néco

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Reaguje na otdzky k textu Vyzada si informace

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich
pozadované informace

Reaguje na otdzky k textu Vyzada si informace

CJ-9-4-01vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Na zakladé vychoziho textu napiSe nékolik vét na dané téma

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Na zakladé vychoziho textu napiSe nékolik vét na dané téma

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Na zakladé vychoziho textu napiSe nékolik vét na dané téma

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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MEDIALNI VYCHOVA - prace v realizaénim tymu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Anglicky jazyk 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech s porozuménim

Zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

Typy textl

Instrukce, pokyny a jejich nasledovani

Popis

Pfibéh, komiks

Dopis, e-mail

Pisné

Prosba, stiznost, omluva

Nabidka, navrh a zadost

Souhlas a nesouhlas

Pfepis rozhovorl

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné Zachyti dllezité informace v konverzaci a
promluvé Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat sdéli hlavni
informace po vyslechnuti rozhovoru

Mluveni

Tematické okruhy —domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci ndvyky, pocasi, pfiroda
a mésto, nakupy a mdda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani,
cestovani

Zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném cCase a dalSich osvojovanych tématech Vypravi jednoduchy
pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota Omluvi se, odpovi na omluvu PoZzada o pomoc Vyjadti souhlas,
nesouhlas zeptd se na neznamou informaci Adekvatné reaguje v
béZnych situacich Zepta se na cenu zboZi Vyzada si informace napr. v
obchodé, u lékare PopiSe zvife, véc PopiSe budouci plany Pozad3,
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podékuje, omluvi se

Cteni s porozuménim

Slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhdim a
komunikaénim situacim; prace se slovnikem

Vyhledd pozadované informace v jednoduchych kaZdodennich
autentickych materidlech Rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhleda v nich pozadované informace V novém kratsSim textu odvodi
vyznam neznamého slova dle kontextu Sdéli hlavni informace po
precteni textu

Psani

Miluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci
komunikacniho zdméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Pocitatelna a nepocitatelna podst. jm.

Stupnovani pridavnych jmen

Pfitomny Cas prosty + stavova slovesa + frekvencni pfislovce
Vyjadieni budoucnosti

Minuly ¢as prosty a pribéhovy

Pfedptitomny cas

Modalni slovesa

Realnd podminka

Vztainé véty

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni napise e-
mail o svém zazitku

RVP vystupy

SVP vystupy

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné Zachyti dlilezité informace v konverzaci a
promluvé Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat sdéli hlavni
informace po vyslechnuti rozhovoru

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné Zachyti dlilezité informace v konverzaci a
promluvé Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat sdéli hlavni
informace po vyslechnuti rozhovoru

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

Zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich

i neformalnich situacich Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
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volném case a dalSich osvojovanych tématech Vypravi jednoduchy
pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota Omluvi se, odpovi na omluvu Pozada o pomoc Vyjadti souhlas,
nesouhlas zeptd se na neznamou informaci Adekvatné reaguje v
béZnych situacich Zeptd se na cenu zbozi Vyzada si informace napf. v
obchodé, u lékare PopiSe zvife, véc PopiSe budouci plany Pozdad3,
podékuje, omluvi se

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich
osvojovanych tématech

Zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formdlnich
i neformalnich situacich Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech Vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota Omluvi se, odpovi na omluvu Pozadd o pomoc Vyjadri souhlas,
nesouhlas zeptd se na neznamou informaci Adekvatné reaguje v
béZnych situacich Zeptd se na cenu zboZi Vyzada si informace napf. v
obchodé, u lékare PopiSe zvife, véc PopiSe budouci plany Pozad3,
podékuje, omluvi se

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

Zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném cCase a dalSich osvojovanych tématech Vypravi jednoduchy
pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota Omluvi se, odpovi na omluvu PoZzada o pomoc VyjadFi souhlas,
nesouhlas zeptd se na neznamou informaci Adekvatné reaguje v
béZnych situacich Zeptd se na cenu zboZi Vyzada si informace napf. v
obchodé, u lékare PopiSe zvife, véc PopiSe budouci plany Pozad3,
podékuje, omluvi se

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich
autentickych materidlech Rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhledd v nich poZadované informace V novém kratSim textu odvodi
vyznam neznamého slova dle kontextu Sdéli hlavni informace po
precteni textu

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

Vyhledd pozadované informace v jednoduchych kaZdodennich
autentickych materidlech Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
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vyhleda v nich poZzadované informace V novém kratsSim textu odvodi
vyznam neznamého slova dle kontextu Sdéli hlavni informace po
precteni textu

CJ-9-4-01vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni napise e-
mail o svém zaZitku

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni napise e-
mail o svém zaZitku

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni napiSe e-
mail o svém zazitku

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA - préace v realizanim tymu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Anglicky jazyk 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech s porozuménim
Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li

pronaseny pomalu a zietelné Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
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vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby.

Typy texta:

Navrhovani, pfijimani, odmitani

Popis

Pribéh, komiks

Zjednodusené literarni dilo

Vypravéni

Dopis, e-mail, zprdva

Pisné

Prosba, stiznost, omluva

Souhlas a nesouhlas

Pfepis rozhovoru

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Mluveni
Tematické okruhy —rodina, Skola, volny ¢as, kultura, sport, pocity a
nalady, nakupy a mdda, spolecnost a jeji problémy, cestovani

Zeptd se na zdakladni informace a adekvatné reaguje v béinych
formalnich i neformalnich situacich Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném <¢ase a dalSich osvojovanych tématech Vypravi
jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota Shrne obsah ¢teného textu Vypravi jednoduchy
pfibéh vlastnimi slovy Vyjadfi se o soucasnosti, minulosti a

s v

budoucnosti Sestavi Zadost, otazku, prosbu

Cteni s porozuménim

Slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

Vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich
autentickych materidlech Rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhledd v nich poZadované informace Odhadne vyznam neznamych
slov a frazi v pfimérené obtizném textu Vede rozhovor na dané téma
PFi praci s textem nalezne podstatnou i specifickou informaci

Psani

Miluvnice — rozvijeni pouZzivani gramatickych jevl k realizaci
komunikacniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni).

Pfritomny Cas prosty a pribéhovy

Minuly cas prosty a pribéhovy

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, S$koly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Pisemné
i Ustné preda informace o sobé, rodiné a Skole Napise jednoducha text
na zadané téma
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Pfedptitomny prosty

Vyjadieni budoucnosti

Modalni slovesa

Otazky a tazaci dovétky

Slovesa nasledovana infinitivem nebo ...ing
Predlozky

Clen uréity a neurdity

RVP vystupy

SVP vystupy

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zfetelné Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy &i konverzace, ktery se tykd osvojovanych
témat

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béZnych formalnich i neformalnich situacich

Zeptd se na zdakladni informace a adekvatné reaguje v béinych
formalnich i neformalnich situacich Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném ¢&ase a dalSich osvojovanych tématech Vypravi
jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota Shrne obsah ¢teného textu Vypravi jednoduchy
pfibéh vlastnimi slovy Vyjadfi se o soucasnosti, minulosti a
budoucnosti Sestavi Zadost, otazku, prosbu

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

Zeptd se na zdakladni informace a adekvatné reaguje v béinych
formalnich i neformalnich situacich Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech Vypravi
jednoduchy pribéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota Shrne obsah ¢teného textu Vyprdvi jednoduchy
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pfibéh vlastnimi slovy Vyjadfi se o soucasnosti, minulosti a
budoucnosti Sestavi Zadost, otazku, prosbu

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

Zeptd se na zdakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech Vypravi
jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota Shrne obsah ¢teného textu Vypravi jednoduchy
pfibéh vlastnimi slovy Vyjadfi se o soucasnosti, minulosti a
budoucnosti Sestavi Zadost, otazku, prosbu

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

Vyhledd pozadované informace v jednoduchych kaZdodennich
autentickych materidlech Rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhleda v nich poZadované informace Odhadne vyznam neznamych
slov a frazi v pfimérené obtizném textu Vede rozhovor na dané téma
Pti praci s textem nalezne podstatnou i specifickou informaci

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(m, vyhleda v nich
pozadované informace

Vyhledd poZadované informace v jednoduchych kaZdodennich
autentickych materidlech Rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhleda v nich poZadované informace Odhadne vyznam neznamych
slov a frazi v pfimérené obtizném textu Vede rozhovor na dané téma
Pti praci s textem nalezne podstatnou i specifickou informaci

CJ-9-4-01vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Pisemné
i Ustné preda informace o sobé, rodiné a Skole Napise jednoducha text
na zadané téma

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Pisemné
i Ustné preda informace o sobé, rodiné a Skole Napise jednoducha text
na zadané téma

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného casu a dalSich

osvojovanych témat Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Pisemné
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i Ustné preda informace o sobé, rodiné a Skole Napise jednoducha text
na zadané téma

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

Anglicky jazyk

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech s porozuménim

slov osvojené slovni zasoby.

Typy texta:

Formalni a neformalni Zadost, zprava
Detailni popis osoby/véci/udalosti
Ptikazy, zadkazy a rady

Pisné

Jednoduché ilustrované pFibéhy, komiksy
Zjednodusena literarni dila

Omluva a reakce na omluvu

Zadost o pomoc a sluzbu

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu

Zachyti konkrétni informace Cciselné i neciselné povahy (napt. o
osobach, prostfedi, v némz Zije, kazdodennich Cinnosti a pottebach,
zpUsobu Zivota) v pomalu a zfetelné prondseném jednoduchém
projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim Porozumi
tématu/obsahu  kratkého a jednoduchého projevu zietelné
pronaseného jednou i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdm (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplini znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného textu)

Mluveni
Tematické okruhy:

bydleni, Skola, kultura, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovord, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si
preje/nepfeje, a na podobné vypovédi reaguje Poskytne a zjisti
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navyky, pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani
Redlie zemi mluvicich pfisluSnym jazykem

informace tykajici se béznych témat v kazdodennich situacich (napf.
kde si co koupit a kolik co stoji, jakym prostfedkem se dostane na
urcité misto, kde se co naléza) za poutZiti slovnich spojeni a vét Kratce
pohovofi na osvojené téma (napt. podle predem pfipravené osnovy
nebo s vizudlni oporou) Popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, v
némz Zije, kazdodenni Cinnosti a potieby a zplisob Zivota za poufiti
jednoduchych vét Vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoze a pfrislovci nejdfive, potom, nakonec
PopiSe udalost za pouZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napr. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za poutziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoZze a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec

Cteni s porozuménim

Slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhdim a
komunika¢nim situacim; prace se slovnikem.

Najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy (napf. o
prostredi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti a potfebdch, osobdach ve
svém okoli, zplsobu Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématlm, se kterymi se muize béiné setkat ve svém Zivoté Porozumi
obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajictho se kaZidodennich
témat (napr. vybere, priradi, ukadZe, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici obsah daného textu) Odvodi z kontextu vyznam
neznamych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém textu Porozumi
béZznym oznafenim a ndapisim na vefejnych mistech, které se tykaji
napf. orientace, upozornéni, varovani, zakazu, ¢asovych udaj

Psani

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci
komunikacniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Fonetika

Clen uréity a neurdity

Pridavna jména, stupnovani

Slovesné casy — minuly prlibéhovy cas, pfitomny pribéhovy cas,

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které
se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradd, predmétli nebo cinnosti,
které béiné vykonava sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis sebe
samého, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije, kazdodennich cinnosti a
potieb, zplisobu Zivota a minulych udalosti za pouziti vét propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec NapiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadrujici
napf. podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti
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predpfitomny ¢as prosty, modalni slovesa, rod ¢inny a trpny,
predpfitomny ¢as prosty, podminovaci zplQsob, zakladni slovesné
vazby

Stavba véty, druhy vét dle postoje mluvciho (tvorba otazek a zaporu)

jednoduchych vét NapiSe jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoZe a pfislovci nejdfive, potom, nakonec
PopiSe udalost za pouZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za poutziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratké sdéleni ¢i otazky, které se tykaji napf. jeho
samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti
a potreb a zplsobu Zivota

RVP vystupy

SVP vystupy

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Zachyti konkrétni informace Cciselné i neciselné povahy (napt. o
osobach, prostfedi, v némz Zije, kazdodennich Cinnosti a pottebach,
zpUsobu Zivota) v pomalu a zfetelné pronaseném jednoduchém
projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématlm Porozumi
tématu/obsahu  kratkého a jednoduchého projevu zfetelné
pronaseného jednou ¢i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdm (napf. vybere, pfifadi, ukdze, doplini znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného textu)

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Zachyti konkrétni informace Cciselné i neciselné povahy (napf. o
osobach, prostfedi, v némz Zije, kazdodennich Cinnosti a potrebach,
zpUsobu Zivota) v pomalu a zfetelné prondseném jednoduchém
projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim Porozumi
tématu/obsahu  kriatkého a jednoduchého projevu zfetelné
prondseného jednou ¢i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdm (napf. vybere, pfifadi, ukdze, doplini znak, obrazek nebo text
zndazornfujici téma nebo obsah daného textu)

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béZnych formalnich i neformalnich situacich

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovor, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si
preje/nepfeje, a na podobné vypovédi reaguje Poskytne a zjisti
informace tykajici se béznych témat v kazdodennich situacich (napf.
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kde si co koupit a kolik co stoji, jakym prostfedkem se dostane na
urcité misto, kde se co naléza) za poutZiti slovnich spojeni a vét Kratce
pohovofi na osvojené téma (napt. podle predem pfipravené osnovy
nebo s vizudlni oporou) Popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, v
némz Zije, kazdodenni Cinnosti a potfeby a zplisob Zivota za poufiti
jednoduchych vét Vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoze a pfrislovci nejdfive, potom, nakonec
PopiSe uddlost za poutZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za poutziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdrive,
potom, nakonec

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovora, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si
preje/nepfeje, a na podobné vypovédi reaguje Poskytne a zjisti
informace tykajici se béinych témat v kazdodennich situacich (napf.
kde si co koupit a kolik co stoji, jakym prostfedkem se dostane na
urcité misto, kde se co naléza) za pouziti slovnich spojeni a vét Kratce
pohovoti na osvojené téma (napf. podle predem pfipravené osnovy
nebo s vizudlni oporou) Popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi, v
némz Zije, kazdodenni ¢innosti a potfeby a zpUlsob Zivota za pouZiti
jednoduchych vét Vypravi jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych
udalosti za poufziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoZe a prislovci nejdfive, potom, nakonec
PopiSe udalost za poutZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoZze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za poufZiti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné

strukturovanych rozhovor, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si
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preje/nepfeje, a na podobné vypovédi reaguje Poskytne a zjisti
informace tykajici se béznych témat v kazdodennich situacich (napf.
kde si co koupit a kolik co stoji, jakym prostfedkem se dostane na
urcité misto, kde se co naléza) za pouZiti slovnich spojeni a vét Kratce
pohovofi na osvojené téma (napt. podle predem pfipravené osnovy
nebo s vizudlni oporou) Popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, v
némz Zije, kazdodenni Cinnosti a potieby a zplisob Zivota za poufiti
jednoduchych vét Vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom, nakonec
PopiSe udalost za poutZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za poufZiti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoZe a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

Najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy (napf. o
prostredi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti a potfebdch, osobach ve
svém okoli, zplsobu Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématlim, se kterymi se mlZe béziné setkat ve svém Zivoté Porozumi
obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajictho se kaZidodennich
témat (napf. vybere, prifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici obsah daného textu) Odvodi z kontextu vyznam
neznamych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém textu Porozumi
béZznym oznafenim a ndpisim na vefejnych mistech, které se tykaji
napf. orientace, upozornéni, varovani, zakazu, ¢asovych udaj

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovord, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si
preje/nepfeje, a na podobné vypovédi reaguje Poskytne a zjisti
informace tykajici se béznych témat v kazdodennich situacich (napf.
kde si co koupit a kolik co stoji, jakym prostfedkem se dostane na
urcité misto, kde se co naléza) za poutZiti slovnich spojeni a vét Kratce

pohovofi na osvojené téma (napt. podle predem pfipravené osnovy
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nebo s vizudlni oporou) Popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, v
némsi Zije, kazdodenni Cinnosti a potfeby a zplsob Zivota za poufiti
jednoduchych vét Vypravi jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom, nakonec
PopiSe udalost za poutZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdrive,
potom, nakonec

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich
pozadované informace

Najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy (napf. o
prostredi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti a potfebdch, osobdach ve
svém okoli, zplsobu Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématlm, se kterymi se muize béiné setkat ve svém Zivoté Porozumi
obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se kazdodennich
témat (napr. vybere, priradi, ukaZe, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici obsah daného textu) Odvodi z kontextu vyznam
nezndmych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém textu Porozumi
béZnym oznadenim a napisim na verejnych mistech, které se tykaji
napf. orientace, upozornéni, varovani, zdkazu, casovych udajd

CJ-9-4-01vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které
se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradd, predmétli nebo cinnosti,
které béziné vykonava sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis sebe
samého, dalSich osob, prostfedi, v némz Zije, kazdodennich Cinnosti a
potreb, zplsobu Zivota a minulych udalosti za poufziti vét propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoZe a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec Napise jednoduchy text (napt. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici
napf. podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouZiti
jednoduchych vét Napise jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych
udalosti za poufZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoZe a prislovci nejdfive, potom, nakonec
Popise udalost za poutZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
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napf. spojkami a, ale, nebo protoZze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za poufZiti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoZe a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratké sdéleni i otazky, které se tykaji napr. jeho
samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti
a potreb a zplsobu Zivota

CJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Zapise/doplini informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které
se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradd, predmétli nebo cinnosti,
které béiné vykonava sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis sebe
samého, dalSich osob, prostfedi, v némz zije, kazdodennich ¢innosti a
potieb, zplisobu Zivota a minulych udalosti za poufZiti vét propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec NapiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadrtujici
napf. podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti
jednoduchych vét NapiSe jednoduchy ptibéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoze a pfrislovci nejdfive, potom, nakonec
PopiSe uddlost za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoZe a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za poufZiti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratké sdéleni ¢i otazky, které se tykaji napf. jeho
samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti
a potreb a zplsobu Zivota

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které
se tykaji jeho osoby, rodiny a kamarddd, predmétd nebo cinnosti,
které béiné vykonava sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis sebe
samého, dalsich osob, prostredi, v némz Zije, kazdodennich cinnosti a
potieb, zplisobu Zivota a minulych udalosti za pouziti vét propojenych

napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
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nakonec NapiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadtujici
napf. podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouZiti
jednoduchych vét NapiSe jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom, nakonec
PopiSe udalost za poutZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive, potom,
nakonec PopiSe své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo protoze a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratké sdéleni i otazky, které se tykaji napf. jeho
samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti

a potieb a zplsobu Zivota

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatfeni:

Z3k:

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni

oporu)

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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7.3 Zaklady némeckého jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.roc¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady némeckého jazyka

Vzdélavaci oblast

Charakteristika predmétu

Konkrétnim cilem vyuky némeckého jazyka je poskytnout zakiim nastroj komunikace pfi kontaktu s
lidmi z rlznych ¢asti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zaka dorozu-mét se v realnych
situacich bézného zZivota. Maji moznost vyuzivat ICT jako prostiedku, ktery umoznuje rychly pfistup
k informacim a snadnou a pohotovou komuni-kaci a tim davd prostor k rozvoji jazykovych
dovednosti v autentickém prostredi.

Vyucovaci predmét Zaklady némeckého jazyka vychazi ze vzdéldvaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym
obsahem do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dullezité pro jeho realizaci)

Jedna se predevsim o probuzeni zajmu o uceni se druhému cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho
vztahu k tomuto vyucovacimu predmétu. Pozornost se vénuje prevainé rozvoji dovednosti
poslechu a mluveni a dale téz ¢teni a psani.
K osvojovani receptivnich dovednosti dochazi rychleji nez k osvojovani dovednosti produktivnich
(zak nejdrive porozumi sdéleni v cizim jazyce, nez zane reagovat a odpovidat na otazky).
Cizojazyéné vzdélavani vede k dosaZeni urovné Al podle Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné;
Zak:

® zapojuje se do rozhovoru k jemu blizkym tématim;

o klade otdzky a reaguje na otazky, které se tykaji jeho samotného, rodiny, bydlisté,
Skoly, volného casu;
rozumi jednoduchym a kratkym textlim s obrazovym doprovodem;
reaguje na jednoduché pokyny ucitele;
rozumi jednoduchym pokyndm v ucebnici a spravné na né reaguje;

rozumi obsahu jednoduchych a kratkych textd;
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Nazev predmétu

Zaklady némeckého jazyka

e rozumijednoduché promluvé, pokud mu mluvéi pomah3;

e vyhleda jednoduché a konkrétni informace v kratkych textech;

e sestavi jednoduché pisemné sdéleni k tématlm, kterd mu jsou blizk3;

e seznamuje se s dlleZitymi prvky Zivota a kultury zemi pfislusné jazykové oblasti.

e napiSe jednoduchy vzkaz, pozdrav, vyplni jednoduchy formular se svym jménem a adresou;

e hlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti
Do vyuky je zafazeno prlrezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(VMEGS): Evropa a svét nas zajima.
Vyucovaci predmét Zaklady némeckého jazyka se realizuje v 7. az 9. ro¢niku ZS v ¢asové dotaci 2
hodiny tydné.

Integrace predmétl

e Dalsi cizi jazyk

Mezipfedmétové vztahy

o Zemépis

Zpusob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikacni rad"

Zaklady némeckého jazyka

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech s porozuménim
Typy texta:

Pozdravy

Ptikazy ve Skole

Dotazy a kratké odpovédi
Rikanky, basnic¢ky, pisnicky
Jednoduchy formular

Pozdravi a kratce se predstavi, rozlouc¢i se Rozumi jednoduchym
pokynim ucitele Zepta se a jednoduse odpovi Zeptad se na cas klade
kratké otazky-ano/ne

Mluveni

Tematické okruhy:
Abeceda

Cislovky 1-100

Zakladni barvy

Skolni potieby a tfida
Vybrana zvirata, mazlicci

Pise slova a véty dle predlohy a precte je Pojmenuje véci, napiSe je
Reaguje na kazdodenni uzivané ptikazy a Zadosti Rozumi pomalému a
spravné vyslovovanému dialogu Vyhledava ve slovniku v ucebnici i v
jinych slovnicich (dvojjazyény)

105




Zaklady némeckého jazyka 7. rocnik

Dny v tydnu
Cas, hodiny, denni doby
Skolni rok

Cteni s porozuménim

Jazykové prostredky:

Casovani pravidelnych sloves v pfit. ¢ase
Casovani sloves haben, sein, mégen v pfit. ¢ase
Cislovky do 100

Clen uréity, neur¢ity

Pfedlozky in, aus, um, am

Cleny a osobni zdjmena

Cte a vyslovuje srozumitelné jednotlivd slova Reprodukuje slovni
zasobu ze zndmé tematické oblasti v pfiméreném obsahu

Psani

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k realizaci
komunikacniho zdméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Vyplni ,hotelovy formulaf”, napise, jak se jmenuje, kde bydli NapiSe
jednoduchy text o sobé-jméno, pfijmeni, bydlisté, odkud pochazi
Popise své oblibené zvife-co to je za zvite, jak se jmenuje, jakou ma
barvu, co rad ji

RVP vystupy

SVP vystupy

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Pozdravi a kratce se predstavi, rozlouci se Rozumi jednoduchym
pokynim ucitele Zepta se a jednoduse odpovi Zeptad se na cas klade
kratké otazky-ano/ne

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

Pise slova a véty dle predlohy a precte je Pojmenuje véci, napiSe je
Reaguje na kazdodenni uZivané pfikazy a Zzadosti Rozumi pomalému a
spravné vyslovovanému dialogu Vyhleddva ve slovniku v uéebnici i v
jinych slovnicich (dvojjazy¢ny)

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim ndpislim a orientac¢nim
pokyndm

Cte a vyslovuje srozumitelné jednotlivd slova Reprodukuje slovni
zasobu ze zndmé tematické oblasti v pfiméreném obsahu

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

Vyplni ,hotelovy formulaf”, napise, jak se jmenuje, kde bydli NapiSe
jednoduchy text o sobé-jméno, pfijmeni, bydlisté, odkud pochazi
Popise své oblibené zvife-co to je za zvife, jak se jmenuje, jakou ma

barvu, co rad ji

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

Zaklady némeckého jazyka

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech s porozuménim
Zakladni vyslovnostni navyky

Dodrzuje zakladni fonetickd pravidla a ¢te nahlas srozumitelné
pfiméfeny text Rozumi smyslu pfimérené obtiZznych nahravek Rozumi
hledané informaci v nahravce Rozumi pokynim uditele Vyhledava
znama slova a véty v priméfenych textech Precte nahlas a
srozumitelné kratky text obsahujici zndmou slovni zasobu Sprdvné
odpovi na otdzku Rozumi komiksu

Mluveni
Tematické okruhy:
Cislovky 1-1000
Denni rezim

Volny ¢as a zéliby
Moje rodina
Vybrana povolani
Kolik co stoji
Nakupy

Kapesné

Party

Dovolen3, prazdniny

PopiSe obrazek Vyjadfi jednoduché zdkladni informace Na zakladé
poslechu kratké konverzace shrne jeji obsah pisemné i Ustné Popise
svUj denni rezim

Cteni s porozuménim
Jazykové prostredky:

Osvoji slovni zdsobu a umi ji pouZivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem Domluvi se s
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Zaklady némeckého jazyka 8. rocnik

Casovani kdnnen v pfit. ¢ase
Nepravidelna slovesa

Slovosled ve vété

Privlastfiovaci zajmena v 1. padé
Privlastiiovani pomoci —s
Casovani méchte

kamarddy, v kolik hodin a kde se sejdou

Psani

Miluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k realizaci
komunikacniho zdméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

NapiSe pohlednici z prazdnin

NapisSe nékolik vét o sobé a své rodiné

NapiSe kamaradovi jednoduchy e-mail o sobé a svych zalibach

Na zdkladé vychoziho textu napiSe nékolik vét na dané téma Sestavi
Skolni rozvrh NapiSe jednoduché odpovédi na zadané otazky

RVP vystupy

SVP vystupy

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Dodrzuje zakladni fonetickd pravidla a ¢te nahlas srozumitelné
pfiméreny text Rozumi smyslu pfimérené obtiznych nahravek Rozumi
hledané informaci v nahravce Rozumi pokynim uditele Vyhledava
zndmd slova a véty v priméfenych textech Precte nahlas a
srozumitelné kratky text obsahujici zndmou slovni zasobu Sprdvné
odpovi na otazku Rozumi komiksu

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

PopiSe obrazek Vyjadfi jednoduché zdkladni informace Na zakladé
poslechu kratké konverzace shrne jeji obsah pisemné i Ustné Popise
svlj denni rezim

DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béznym tématim

Osvoji slovni zdsobu a umi ji pouZivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruh(, prace se slovnikem Domluvi se s
kamarady, v kolik hodin a kde se sejdou

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Na zdkladé vychoziho textu napiSe nékolik vét na dané téma Sestavi
Skolni rozvrh NapiSe jednoduché odpovédi na zadané otazky

Prirezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

108




Zaklady némeckého jazyka 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zaklady némeckého jazyka 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech s porozuménim

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
tematické okruhy - Skola, volny ¢as, jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prosttedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématdm v projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné,
ma-li k dispozici vizualni oporu (napf. vybere, prifadi, seradi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text znazornujici vyznam daného slova nebo
slovniho spojeni, vykond cinnost) Porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu (napt. vybere,
pfitadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text zndazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona cinnost) Zachyti
konkrétni informace (napf. o predmétech, osobdch, zvifatech,
¢innostech nebo Ciselnych a ¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kazdodennim tématlm
Porozumi tomu, o c¢em pojednava velmi kratky a jednoduchy
poslechovy text, ktery se vztahuje ke kazdodennim tématim (napft.
vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazorrujici
téma nebo obsah daného textu)

Mluveni
Tematické okruhy:
MUj pokoj

MUj volny cas
Jidlo a piti
Obleceni, mdda
Lidské télo

Oslava

Predstavi se, sdéli svij vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma
rdd/nerad, za pouiZiti jednoduchych slovnich spojeni a vét Sdéli
informace o clenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich (napft.
jméno, vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi) za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét PopiSe skutecnosti (napft.
predméty, zvirata, ¢innosti), se kterymi se bézné setkava, za poufiti
jednoduchych slovnich spojeni a vét Reaguje pomoci slov,

jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky tykajici se jeho
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Zaklady némeckého jazyka 9. rocnik

Moje vesnice
Prazdniny

samotného, ¢lenl jeho rodiny a kamaradu (napt. sdéli jméno, vék, kde
bydli, co déla, vlastni a umi, ma rad/nerad) Odpovi na otazky a
poskytne konkrétni informace (napf. o predmétech, zvifatech,
¢innostech nebo cCiselnych a c¢asovych uUdajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématlim, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni
a vét Zeptd se na konkrétni informace (napf. o predmeétech, zvifatech,
¢innostech nebo cCiselnych a c¢asovych uUdajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématlim, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni
a vét

Cteni s porozuménim

Slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh, prace se
slovnikem

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématlim z bézného Zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napf. vybere, prifradi, seradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona
¢innost) Porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se vztahuje k
tématim z kaZzdodenniho Zivota a je podpofen obrazem (napt. vybere,
prifadi, ukaze, doplini znak, obrazek nebo text zndzoriujici téma nebo
obsah daného textu) Najde konkrétni informace (napf. o predmétech,
osobdch, zvifatech, ¢innostech nebo ciselnych a casovych udajich) v
kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k tématim z
kazdodenniho Zivota a je podporen obrazem

Psani

Miluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni).
Casovani sloves

Rozkazovaci zpUsob

Nulovy clen

Predlozky se 3. p., se 4. p.

Osobni zajmena ve 4. p.

Perfektum sein, haben

Perfektum pravidelnych sloves

Perfektum vybranych silnych sloves

Tvary mnozného cisla podstatnych jmen

Sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky
pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni informaci nebo
se na ni zeptd (napf. jak se ma, kde je, co déla, zda souhlasi, Ci
nesouhlasi), za poufZiti zakladnich zdvofilostnich obratd (napt. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani) Odpovi pisemné s pouZitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratka sdéleni ¢i otdzky tykajici
se jeho osoby, rodiny a kamaradl, zvifat nebo predmétu z jeho okoli a
¢innosti, které bézné vykonava , sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém
sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zepta (napf. jak se m3a, kde je,
co déla, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi), za pouziti zdakladnich

zdvofilostnich  obratll (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
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Zaklady némeckého jazyka 9. rocnik

podékovani) Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se jeho osoby, rodiny a
kamarad(, zvitat nebo predmétl z jeho okoli a ¢innosti, které béziné
vykonava

RVP vystupy

SVP vystupy

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné,
ma-li k dispozici vizualni oporu (napf. vybere, prifadi, seradi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text znazornujici vyznam daného slova nebo
slovniho spojeni, vykond cinnost) Porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu (napt. vybere,
pfitadi, sefadi, ukaZze, doplni znak, obrazek nebo text zndazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona cinnost) Zachyti
konkrétni informace (napf. o predmétech, osobdch, zvifatech,
¢innostech nebo Ciselnych a ¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kaZdodennim tématim
Porozumi tomu, o ¢em pojednava velmi kratky a jednoduchy
poslechovy text, ktery se vztahuje ke kazdodennim tématim (napf.
vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazorAujici
téma nebo obsah daného textu)

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Predstavi se, sdéli svij vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma
rdd/nerad, za pouiZiti jednoduchych slovnich spojeni a vét Sdéli
informace o clenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich (napft.
jméno, vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi) za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét PopiSe skutecnosti (napf.
predméty, zvirata, ¢innosti), se kterymi se bézné setkava, za poufZiti
jednoduchych slovnich spojeni a vét Reaguje pomoci slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky tykajici se jeho
samotného, ¢lenl jeho rodiny a kamaradu (napf. sdéli jméno, vék, kde
bydli, co déla, vlastni a umi, ma rad/nerad) Odpovi na otazky a

poskytne konkrétni informace (napf. o predmétech, zvitatech,
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Zaklady némeckého jazyka 9. rocnik

¢innostech nebo Ciselnych a c¢asovych udajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématlim, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni
a vét Zeptd se na konkrétni informace (napf. o predmétech, zvifatech,
¢innostech nebo cCiselnych a c¢asovych uUdajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématlim, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni
a vét

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu, a vyhledd v ném pozadovanou informaci

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématlm z bézného Zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napf. vybere, ptiradi, seradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona
¢innost) Porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se vztahuje k
tématim z kaZzdodenniho Zivota a je podpofen obrazem (napt. vybere,
prifadi, ukaze, doplini znak, obrazek nebo text zndzoriujici téma nebo
obsah daného textu) Najde konkrétni informace (napf. o predmétech,
osobdch, zvifatech, ¢innostech nebo ciselnych a casovych udajich) v
kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k tématim z
kazdodenniho Zivota a je podporen obrazem

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Sestavi s pouZitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky.
pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni informaci nebo
se na ni zeptd (napf. jak se ma, kde je, co déla, zda souhlasi, Ci
nesouhlasi), za poutziti zakladnich zdvofilostnich obratd (napt. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani) Odpovi pisemné s pouZitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratka sdéleni ¢i otdzky tykajici
se jeho osoby, rodiny a kamaradl, zvifat nebo predmétu z jeho okoli a
Cinnosti, které bézné vykondva , sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém
sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zeptd (napf. jak se ma, kde je,
co déla, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi), za pouziti zdakladnich
zdvofilostnich  obratll (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se jeho osoby, rodiny a

kamardadq, zvifat nebo predméti z jeho okoli a Cinnosti, které bézné
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Zaklady némeckého jazyka 9. rocnik

vykonava

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realiza¢nim tymu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Minimalni doporuéena Groven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu) - rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich Udaji (zejména jména a véku) - rozumi jednoduchym pokyn(im
ucitele

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhll opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemnd sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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7.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.roc¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
4 5 5 5 5 5 5 5 5 44
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena predevsim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté, a umozriuje
tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim a vytvafi predpoklady pro dalsi Uspésné studium.

Vzdélavani klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim
matematiky a jejich vzdjemnym vztah@m. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyti tematické
okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si zaci osvojuji aritmetické
operace v jejich tfech slozkadch: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je
operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s
realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci.
V dalSim tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuiji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jev(, dochazeji k pochopeni, ze zménou mize byt rist i
pokles a ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek,
diagramu a graf(, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem
nebo je podle moZnosti modeluji s vyuZitim vhodného pocitacového software nebo grafickych
kalkulatord. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Z4ci urcuji a zndzornuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji redIné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti Utvard, které se vyskytuji

114




Nazev predmétu

Matematika

podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.
Zaci se udi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (predeviim kalkuldtory, vhodny poditacovy
software, urcité typy vyukovych programl) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coZ umozriuje
pristup k matematice i zaklim, ktefi maji nedostatky v numerickém poditani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

vsude kolem nds, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), uci se
porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat svUj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k feSeni polohovych
a metrickych uloh a problémd, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichZ reseni mize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale pti némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat viemi
tematickymi okruhy v priibéhu celého zakladniho vzd&lavani. Zaci se uéi Fesit problémové situace a
ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni
nacrty, fesit optimalizaéni Glohy. Redeni logickych uloh, jejichz obtiZznost je zavisla na mite
rozumové vyspélosti zakU, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize

,

vyuZivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakl prostrednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych

matematickych vzorcu a algoritm

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostrednictvim feseni matematickych problémi

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojm0 a vztah(, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zakladé téchto vlastnosti k urCovani a zatazovani pojmu

vytvareni zasoby matematickych nastrojli (pocetnich operaci, algoritm, metod reseni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
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Nazev predmétu

Matematika

matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k pozndni, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji
matematicky model, Ze dany model mGze byt vhodny pro rliznorodé situace a jedna
situace mUzZe byt vyjadrena rlznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného
postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam
ulohy nebo problému

prfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky,
provadénim rozbord a zapisd pfi Feseni Gloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace

z bézného Zivota a ndsledné k vyuziti ziskaného reseni v praxi; k poznavani moznosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét rdznymi zpUsoby

rozvijeni dlvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni Uloh, k soustavné sebekontrole
pfi kazdém kroku postupu reseni, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, k
vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zédkladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich
ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipfikladd

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Na

1. stupni zakladniho vzdélavani je kladen dlraz na budovani zakladd pouZivani

matematické symboliky a jazyka matematiky a na proces rfeSeni problému. Zakladni matematické
pojmy jsou vytvareny ve Ctyfech tematickych okruzich:

Cislo a pocetni operace — Zaci porozumi pojmu cislo, ziskaji dovednosti v pamétném a
pisemném pocitdni v oboru pfirozenych Cisel, sezndmi se s vlastnostmi zakladnich operaci
s Cisly, s odhadem a s praci s chybou;

zavislosti, vztahy a prace s daty — Z4ci si postupné osvoji dovednosti, které souviseji se
zpracovanim dat, seznamuiji se se zavislostmi a jejich zapisy v bézném Zivoté, doplnuji a
sestavuji jednoduché tabulky a diagramy;

geometrie v roviné a v prostoru — zZ4ci ziskaji zakladni orientaci v roviné a prostoru, uci se
pozndvat, ur¢ovat, modelovat a zndzorfiovat jednoduché utvary v roviné i prostoru;
nestandardni aplikacni tGlohy a problémy — u 73kl bude rozvijeno logické mysleni a
prechod od konkrétniho mysleni k abstraktnimu.

Pokracuje na 2. stupni vztahy Cisla a proménné, rozsifuje matematickou gramotnost pro realny
Zivot, Z4ci objevuji vztahy praktického Zivota s obsahem uciva a naopak, zdokonaluji sv(j
graficky projev. Analyzuji tabulky a grafy, rlisty a poklesy hodnot v kapitole funkce. Obsah se
velmi vhodné doplnuje a rozviji spolecné s predmétem Technické kresleni.
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Nazev predmétu

Matematika

Uc¢ivo uvedené v ucebnich osnovach je v rdmci Skoly zavazné. Zarazeni rozsitujiciho uciva zvazi
vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individualni potfeby zaka.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim financni gramotnosti Zakud ve shodé se Standardy!
financni gramotnosti . Do uciva jsou zafazeny tyto obsahy:

e Penize — zplsoby placeni;

e Hospodareni domacnosti — rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti;

e  Financni produkty — Uspory.
Vyucovaci predmét Matematika je vyucovan predevsim v kmenovych uéebndach prislusné tfidy,
standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut. Do vyuky jsou pribéziné zafazovana prufezova
témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a problémy soucasného svéta. Pfinos téchto
prarezovych témat k rozvoji osobnosti Zaka je uplatfiovan pribéziné.

Integrace predméti

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

Informatika

Seminar z matematiky
Cesky jazyk

Pracovni vychova
Vytvarna vychova
Prvouka

Déjepis

Vychova k obc¢anstvi
Fyzika

Chemie

Zpusob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikac¢ni rad"

Matematika

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a pocetni operace

ZapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci Doplni podle obrazku

Obor ptirozenych cisel 0-20, pocéetni operace scitdni a od¢itani do 20, |Rozhodne o vztahu vice, méné Spocitd prvky daného souboru do 20
zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna osa, zakladni Utvary v roviné a |(véetné) Vytvofi skupinu s danym poctem prvk( Scitd a odcita v oboru

v prostoru

0-10, 10-20 Resi slovni tlohy od&itanim v oboru 0-20 bez prechodu
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Matematika 1. rocnik

desitky Resi slovni Glohy vedouci ke vztahu: x — vice (méné) v oboru do
20 Porovna pfirozena Cisla (> <=) Rozezna, pojmenuje zakladni rovinné
Utvary; nachazi v realité jejich reprezentaci

Finan¢ni gramotnost

Obchodovani, vyplaceni penéz, placeni zbozi, vraceni penéz,
rozménovani urcité penézni ¢astky, nakupy za stanovenou financni
Castku, 10,-; 15,-; 20,-.

Financni gramotnost Pozna ceské mince a bankovky Uvede priklad
vyuziti platebni karty Odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou
cenu nakupu

RVP vystupy

SVP vystupy

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani readlnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd

Zapise Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci Doplni podle obrdzku
Rozhodne o vztahu vice, méné Spocitd prvky daného souboru do 20
(v€etné) Vytvofri skupinu s danym pocétem prvka Scita a od¢ita v oboru
0-10, 10-20 Resi slovni tlohy odditanim v oboru 0-20 bez prechodu
desitky Resi slovni Glohy vedouci ke vztahu: x — vice (méné) v oboru do
20 Porovna pfirozena Cisla (> <=) Rozeznd, pojmenuje zakladni rovinné
Utvary; nachazi v realité jejich reprezentaci

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Matematika 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a po&etni operace

Ptirozena Cisla

Zapis Cisla v desitkové soustaveé, Ciselna osa
Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Scita a odcitd do 20 s prechodem pres desitku (8-6, 16-9...)

Spocita prvky souboru do 100 Vytvori konkrétni soubory (na pocitadle,
s penézi, ve Ctvercové siti), s danym poctem prvkd do 100, Porovna
¢isla do 100, pouziva symboly > < =

Orientuje se na Ciselné ose S¢itd a odcitd dvojciferné a jednociferné

¢islo do 100, s pfechodem pres desitku, nasobeni a déleni 1-5 Uziva
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Matematika 2. rocnik

Zavislosti a jejich vlastnosti

sCitani a odcitani pfi feSeni praktickych uloh,

Resi slovni Ulohy s porovnavanim &isel do 100,

Resi slovni Ulohy s vyuZitim vztahG: o x — vice, 0 x — méné, nasobeni a
déleni v oboru 1-5

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

Rozezna casové jednotky hodina, minuta, sekunda, ¢te casové udaje
na rliznych typech hodin (i digitalnich), Sleduje napf. délku vyucovaci
hodiny, pfestavky, dobu snidané, obéda, vecéere, délku spanku apod.

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni Utvary v roviné — lomena ¢ara, primka, polopfimka, usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ctyrahelnik,
mnohouhelnik

Zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec
Délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

Obvod a obsah obrazce

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

Osové soumérné Utvary

Modeluje kfivé a rovné ¢ary, odhadne a pak zméti délku dsecky (m,
dm, cm) Rozezna geometrickd télesa v praxi Vymodeluje krychli,
kvadr

Finan¢ni gramotnost

Obchodovani a slovni tlohy v ¢iselném oboru do 100

Nakupy — rozménovani penéz v béznych situacich, nakupy za
stanovenou cenu, co se da za urcitou ¢astku koupit v realném svété
Vyplaceni urcité castky penéz riznymi zplsoby

Druhy minci a bankovek, seznameni s Euro

Pouzivani penéz v béZnych situacich — napf. placeni jizdného, Skolni
svaciny,...

Ruzné zpUsoby placeni — papirové penizky, realné penize
Odhadnuti a kontrola ceny ndkupu a vracené penize — tfidni obchod

Financni gramotnost Pozna ceské mince a bankovky Uvede priklad
vyuziti platebni karty Odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou
cenu nakupu

RVP vystupy

SVP vystupy

M-3-1-01 pouziva prirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

Scita a odcitad do 20 s prechodem pres desitku (8-6, 16-9...)

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndva pfirozena ¢isla do 1 000, uZiva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Spocitd prvky souboru do 100 Vytvori konkrétni soubory (na pocitadle,

s penézi, ve Ctvercové siti), s danym poétem prvk( do 100, Porovna
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Matematika 2. rocnik

¢isla do 100, pouziva symboly > < =

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na ciselné ose

Orientuje se na Ciselné ose S¢itd a odcitd dvojciferné a jednociferné
¢islo do 100, s pfechodem pres desitku, ndsobeni a déleni 1-5 Uziva
sCitani a odcitani pfi feSeni praktickych uloh,

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

Resi slovni Ulohy s porovnavénim &isel do 100,

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Resi slovni Ulohy s vyuZitim vztahG: o x — vice, 0 x — méné, nasobeni a
déleni v oboru 1-5

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptrevody jednotek
¢asu

Rozezna casové jednotky hodina, minuta, sekunda, ¢te casové udaje
na raznych typech hodin (i digitalnich), Sleduje napf. délku vyucovaci
hodiny, pfestdvky, dobu snidané, obéda, vecere, délku spanku apod.

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Modeluje kfivé a rovné ¢ary, odhadne a pak zméti délku dsecky (m,
dm, cm) Rozezna geometrickd télesa v praxi Vymodeluje krychli,
kvadr

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Matematika 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a pocetni operace

Pfirozena Cisla

Zapis Cisla v desitkové soustavé
Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci
Pisemné algoritmy

Zakladni Utvary v roviné a prostoru
Zavislosti, tabulky

Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly 0-1000 Zapisuje trojciferna
Cisla, porovnava je, orientuje se na Cciselné ose, zaokrouhluje na
desitky, stovky Automaticky uZivd spoje vSech ndsobilek, déli se
zbytkem, uZiva déleni a nasobeni pfi praktickych slovnich dlohach
Vyuzivd komutativnost scitdni a nasobeni, pozna priklady
asociativnosti Pisemné scitd a odcita trojciferna Cisla a déli dvojciferna
jednocifernym cislem
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Matematika 3. rocnik

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota Dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti Cisel

Finan¢ni gramotnost
Pouzivani penéz v béznych situacich, vraceni
Banka jako sprdvce penéz

Zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni Vlastnimi slovy vyjadfi,
co znamena3, Ze je banka spravce penéz

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni atvary v roviné — lomend ¢éra, primka, polopfimka, usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ctyrahelnik,
mnohouhelnik

Zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec
Délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

Obvod a obsah obrazce

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

Osové soumérné utvary

Modeluje kfivé a rovné C¢ary, odhadne a pak zméri délku usecky (m,
dm, cm, mm) Rozezna geometricka télesa v praxi Vymodeluje krychli,
kvadr, jehlan, koule, valec, kuzel

RVP vystupy

SVP vystupy

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly 0-1000 Zapisuje trojcifernd
Cisla, porovnava je, orientuje se na Cciselné ose, zaokrouhluje na
desitky, stovky Automaticky uZivd spoje vSech ndsobilek, déli se
zbytkem, uzivd déleni a ndsobeni pfi praktickych slovnich ulohach
Vyuzivd komutativnost scitdni a ndsobeni, pozna priklady
asociativnosti Pisemné scita a odcita trojcifernd Cisla a déli dvojciferna
jednocifernym cislem

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota Dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti Cisel

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota Dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti Cisel

M-3-3-02 porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje délku usecky

Modeluje kfivé a rovné ¢ary, odhadne a pak zméri délku usecky (m,

dm, cm, mm) Rozezna geometricka télesa v praxi Vymodeluje krychli,
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Matematika

3. rocnik

kvadr, jehlan, koule, valec, kuzel

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Modeluje kfivé a rovné ¢ary, odhadne a pak zméti délku dsecky (m,
dm, cm, mm) Rozezna geometricka télesa v praxi Vymodeluje krychli,
kvadr, jehlan, koule, valec, kuzel

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Minimalni doporuéenad troven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operdtory +, -, =, <, >a umi je zapsat

M-3-1-04p s€itd a odcita s uZitim ndzoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni Ulohy na scitani a odc¢itani v oboru do 20 umi rozklad cisel v oboru do 20

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pom(cek

M-3-2-03p doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy

vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu - uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

M-3-3-01p rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko
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Matematika 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena Cisla, celd Cisla, desetinna Cisla, zZlomky

Zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho zndzornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)

Nasobilka

Zpameéti sCita a odcita Cisla do sta, nasobi a déli v oboru malé nasobilky,
Vyuzivd komutativnost scéitani a nasobeni pfi rfeSeni ulohy a pfi
provadéni zkousky vypoctu Vyuziva asociativnost s¢itani a nasobeni pfi
feSeni jednoduchych uloh s uzitim zavorek

Spravné sepise Cisla pod sebe (dle ¢iselnych fada) pfi scitani, odcitani,
nasobeni a déleni pfirozenych cisel Vyuziva pfi pisemném vypoctu
znalost prfechodu mezi Ciselnymi Fady VyuZiva znalosti malé nasobilky
pfi pisemném ndsobeni a déleni nejvyse dvojcifernym cislem Provadi
pisemné pocetni operace véetné kontroly vysledku Dodrzuje pravidla

pro poradi operaci v oboru pfirozenych Cisel

Porozumi textu jednoduché ulohy (rozlisuje informace dulezZité pro
feseni ulohy) a ulohu resi Zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku
Vytvofi jednoduchou slovni dlohu podle vzoru

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni atvary v roviné — lomend ¢éra, ptimka, polopfimka, usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh

Zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZel, valec
Délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody

Obvod a obsah obrazce

Rozezna zakladni rovinné utvary (kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZznice) nezavisle na jejich natoceni, velikosti nebo oznaceni Urci
rovinné Utvary pomoci poctu vrcholl a stran, rovnobéZznosti a kolmosti
stran VyuZiva zakladni pojmy a znacky uZivané v rovinné geometrii
(Cary: kfiva, lomena, pfima; bod, Usecka, polopfimka, pfimka, prasecik,
rovnobézky, kolmice) Rozpoznad jednoduchd télesa (krychle, kvadr,
valec) a urci na nich zakladni rovinné Utvary Narysuje kruznici s danym
polomérem Narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi
zadanymi délkami stran Narysuje ctverec a obdélnik s uZitim
konstrukce rovnobézek a kolmic DodrZuje zdsady rysovani

RozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru Urci s pomoci ¢tvercové sité
nebo mérenim obvod rovinného Utvaru (trojuhelniku, ¢tyrahelniku,
mnohouhelniku) Graficky scita, odc¢ita a porovnava usecky Urci délku
lomené ¢ary graficky i méfenim Pfevadi jednotky: kilometry na metry,
metry na centimetry, centimetry na milimetry

Vyhledd dvojice kolmic a rovnobézek ve ctvercové siti Nadrtne a
narysuje kolmici a rovnobézku
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Matematika 4. rocnik

Finan¢ni gramotnost
Vraceni pfi placeni
Banka sprdvce penéz
Finan¢ni moZnostmi

Zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni Vlastnimi slovy vyjadfi,
co znamena, Ze je banka spravce penéz Porovna sva prani a potieby se
svymi finanénimi moZnostmi

Zavislosti a jejich vlastnosti

Provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (méreni teploty, prijezd aut
za dany casovy limit apod.) Porovndva zadanad data podle daného
kritéria Posuzuje realnost vyhledanych Gdajl

SVP vystupy

RVP vystupy
M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a

’

asociativnost s¢itani a nasobeni

Zpaméti s¢itd a odcita Cisla do sta, ndsobi a déli v oboru malé ndsobilky
Vyuzivd komutativnost scéitani a nasobeni pfi feSeni Ulohy a pfi

provadéni zkousky vypoctu Vyuziva asociativnost s¢itani a nasobeni pfi
reSeni jednoduchych uloh s uzitim zavorek

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

Spravné sepise Cisla pod sebe (dle ¢iselnych #ada) pfi scitani, odcitani,
nasobeni a déleni pfirozenych cisel Vyuziva pti pisemném vypoctu
znalost prfechodu mezi Ciselnymi Fady VyuZiva znalosti malé nasobilky
pfi pisemném nasobeni a déleni nejvySe dvojcifernym cislem Provadi
pisemné pocetni operace véetné kontroly vysledku Dodrzuje pravidla

pro poradi operaci v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel

Porozumi textu jednoduché ulohy (rozliSuje informace dulezité pro
feSeni ulohy) a ulohu fesi Zformuluje odpovéd' k ziskanému vysledku
Vytvoti jednoduchou slovni tlohu podle vzoru

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

Provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (méreni teploty, prljezd aut
za dany casovy limit apod.) Porovndva zadanad data podle daného
kritéria Posuzuje redlnost vyhledanych udaj

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

Rozezna zakladni rovinné Utvary (kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznice) nezavisle na jejich natoceni, velikosti nebo oznaceni Urci
rovinné Utvary pomoci poctu vrcholl a stran, rovnobéZznosti a kolmosti
stran Vyuziva zakladni pojmy a znacky uZivané v rovinné geometrii
(Cary: kriva, lomen3, ptim3a; bod, usecka, polopfimka, pfimka, prasecik,
rovnobézky, kolmice) Rozpozna jednoduchda télesa (krychle, kvadr,

valec) a urci na nich zakladni rovinné utvary Narysuje kruznici s danym
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Matematika 4. rocnik

polomérem Narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi
zadanymi délkami stran Narysuje ctverec a obdélnik s uZitim
konstrukce rovnobézek a kolmic DodrZuje zdsady rysovani

M-5-3-02 scita a odcitd graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

Rozlisuje obvod a obsah rovinného Utvaru Urci s pomoci ¢tvercové sité
nebo mérenim obvod rovinného Utvaru (trojuhelniku, ctyfuhelniku,
mnohouhelniku) Graficky s¢ita, odcita a porovnava usecky Urci délku
lomené Cary graficky i méfenim Prevadi jednotky: kilometry na metry,
metry na centimetry, centimetry na milimetry

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek ve ctvercové siti Nacdrtne a
narysuje kolmici a rovnobézku

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Matematika 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Porozumi textu jednoduché ulohy (rozlisuje informace dulezité pro
feseni Ulohy) a ulohu fesi Zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku
Vytvoti jednoduchou slovni tlohu podle vzoru

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho &asti vyjadfenou zlomkem
na pfikladech z béiného Zivota VyuZiva ndzorné obrazky k urcovani
1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku Vyjadti celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny) SC¢itd a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny) pomoci ndazornych
obrazk(l (napt. ¢tvercova sit, kruhovy diagram, Ciselnd osa) a tyto

pocetni operace zapisuje
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Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadrenou
desetinnym cislem na prikladech z béZiného Zivota Precte, zapise,
znazorni desetinna disla v fadu desetin na Ciselné ose a jejich Usecich,
ve Ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu Porovna desetinna cisla v
fadu desetin

Znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela Cisla v rozmezi —
100 aZz +100 Nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté

Finan¢ni gramotnost
Jednoduchy osobni rozpocet
PFijmy a vydaje v domacnosti
PUjcovani penéz

Reklamace zboizi

Sestavi jednoduchy osobni rozpocet Objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
pfijmy vétsi nez vydaje Objasni, jak resit situaci, kdy jsou prijmy mensi
neZ vydaje Na pfikladech objasni rizika pljcovani penéz Uvede priklady
zédkladnich prijm0 a vydaji domacnosti Na pfikladu vysvétli, jak
reklamovat zboZzi

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni atvary v roviné — lomend ¢éra, ptimka, poloptimka, usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh

Zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
Délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody

Obvod a obsah obrazce

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

Osové soumérné utvary

Uréi pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného utvaru, ktery lze slozit ze
Ctvercl a obdélnikl Pouziva zakladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2)
bez vzajemného prevadéni

Pozna osové soumérné uUtvary (i v redlném Zzivoté) Urci prekladanim
papiru osu soumérnosti Utvaru

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Slovni ulohy, Ciselné a obrazkové fady, magické ctverce, prostorova
predstavivost

Vyhledd v textu jednoduché ulohy potfebné ldaje a vztahy Voli
vhodné postupy pro fedeni jednoduché ulohy Vyhodnoti vysledek
ulohy

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Doplni udaje do pfipravené tabulky nebo diagramu Vyhleda v tabulce
nebo diagramu pozadovana data Vyhleda udaje z rdznych typd
diagrami (sloupcovy a kruhovy diagram bez pouZiti procent) PouZiva
jednoduché prevody jednotek Casu pfi praci s daty (napf. v jizdnich
radech)

RVP vystupy

SVP vystupy

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

Porozumi textu jednoduché ulohy (rozlisuje informace dulezité pro

feSeni ulohy) a ulohu fesi Zformuluje odpovéd' k ziskanému vysledku
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Vytvofi jednoduchou slovni ulohu podle vzoru

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou zlomkem
na prikladech z béiného Zivota VyuZiva ndzorné obrazky k urcovani
1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku Vyjadfi celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny

M-5-1-06 porovna, s¢ita a odc¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem v
oboru kladnych Cisel

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny) SC¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny) pomoci nazornych
obrazk( (napf. Ctvercova sit, kruhovy diagram, ciselnd osa) a tyto
pocetni operace zapisuje

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadrenou
desetinnym Cislem na prikladech z béiného Zivota Precte, zapise,
znazorni desetinna cisla v fadu desetin na Ciselné ose a jejich Usecich,
ve Ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu Porovnd desetinna cisla v
fadu desetin

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis celého zaporného
¢isla a toto Cislo vyznadi na Ciselné ose

Znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna celd Cisla v rozmezi —
100 aZ +100 Nalezne reprezentaci zapornych Cisel v béZzném Zivoté

M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Doplni Udaje do pripravené tabulky nebo diagramu Vyhleda v tabulce
nebo diagramu pozZadovand data Vyhleda udaje z rlznych typl
diagramu (sloupcovy a kruhovy diagram bez poutziti procent) PouZiva
jednoduché prevody jednotek Casu pfi praci s daty (napf. v jizdnich
radech)

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zédkladni
jednotky obsahu

Urci pomoci Ctvercové sité obsah rovinného utvaru, ktery Ize slozit ze
Ctvercl a obdélnikd Pouziva zakladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2)
bez vzdjemného prevadéni

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Pozna osové soumérné Utvary (i v redlném Zzivoté) Urci prekladanim
papiru osu soumérnosti Utvaru

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech $kolské matematiky

Vyhledd v textu jednoduché ulohy potfebné ldaje a vztahy Voli
vhodné postupy pro feSeni jednoduché ulohy Vyhodnoti vysledek
ulohy

Prirezova témata, presahy, souvislosti
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Matematika

5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatfeni:

Z3k:

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000

M-5-1-02p scita a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

M-5-1-02p zvladdne s ndzorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tUlohach

M-5-1-03p tvofi a zapisuje ptiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni Ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla - pouziva kalkulator

M-5-2-01p vyhleda a rozttidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce - uréi ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich -

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu - uplatfiuje matematické znalosti pti manipulaci s penézi

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné atvary

M-5-3-02p méfi a porovnava délku Usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru - pozna zakladni télesa

M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

Matematika

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a proménna

Provadi zakladni pocetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly
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Cteni a zapis desetinného &isla
Délitelnost pfirozenych Cisel

Dodrzuje pravidla pro poradi pocetnich operaci v oboru celych a
racionalnich cisel, vyuZivd vlastnosti operaci scitdni a nasobeni
(komutativnost, asociativnost, distributivnost) pti Upravé vyrazl
Vyznaci na ciselné ose racionalni ¢islo a Cislo k nému opacné Zna
zpaméti druhé mocniny celych ¢&isel od 1 do 10 a vyuZiva je pfi
vypoctech (i ke stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin) Urdi
rozvinuty zapis prirozeného Cisla v desitkové soustavé Provadi zakladni
Upravy zlomkl (rozsifuje a krati zlomek, vyjadfi zlomek v zakladnim
tvaru, prevadi zlomek na smiSené Cislo a naopak) Urci absolutni
hodnotu celého ¢isla

Zaokrouhluje &isla s danou presnosti Vyuzivd pro kontrolu vysledku
odhad Uelné a efektivné vyuziva kalkulator

Rozlisuje pojmy prvodislo a Cislo slozené; spolecny délitel a spolecny
nasobek Vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 5, 10) RozlozZi dvojciferné
¢islo na soucin prvocisel

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni pravidla rysovani - druhy car a jejich uziti
Geometrické Utvary v roviné

Uhel a jeho velikost

Osova soumérnost

Obsah obrazce

Trojuhelnik a mnohouhelniky

Vyuziva pfi analyze praktické ulohy nacrtky, schémata, modely Vyuziva
polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta, trojuhelnikova
nerovnost, vzajemna poloha bodul a ptfimek v roviné, vzdalenost bodu
od piimky) k FeSeni geometrickych Uloh Re$i geometrické ulohy
pocetné Vyuzivd matematickou symboliku

Poznd zakladni rovinné utvary: pfimka, polopfimka, Usecka, uhel,
trojuhelnik, ctyruhelnik, pravidelné mnohouhelniky, kruznice, kruh
Rozlisi typy uhli (ostry, tupy, pravy, ptimy), typy trojuhelniki a
ctyruhelnikd

S¢itd a odcitd dhly, uréi ndsobek Uhlu (bez prevodu stupriili a minut)
Vyuziva pfi vypoctech soucet vnitfnich Uhll v trojuhelniku Urcuje
velikost Uhlu pomoci Uhloméru

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, grafy, tabulky

Vyhleda potfebné Udaje v tabulce, diagramu a grafu Vyhleda a vyjadfi
vztahy mezi uvedenymi Udaji v tabulce, diagramu a grafu (Cetnost,
aritmeticky primér, nejmensi a nejvétsi hodnota) Pracuje s ¢asovou
osou Prevadi udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak

Samostatné vyhledava data v literature, dennim tisku a na internetu

129




Matematika 6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel,
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Provadi zakladni pocetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly
Dodrzuje pravidla pro poradi pocetnich operaci v oboru celych a
racionalnich dcisel, vyuZivd vlastnosti operaci scitdni a nasobeni
(komutativnost, asociativnost, distributivnost) pti Upravé vyrazl
Vyznaci na ciselné ose racionalni ¢islo a ¢islo k nému opacné Znd
zpaméti druhé mocniny celych disel od 1 do 10 a vyuZiva je pfi
vypoctech (i ke stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin) Urdi
rozvinuty zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé Provadi zakladni
Upravy zlomk( (rozsifuje a krati zlomek, vyjadfi zlomek v zakladnim
tvaru, prevadi zlomek na smiSené Cislo a naopak) Urci absolutni
hodnotu celého ¢isla

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Ucelné
vyuziva kalkulator

Zaokrouhluje cisla s danou presnosti Vyuziva pro kontrolu vysledku
odhad Ucelné a efektivné vyuziva kalkuldtor

M-9-1-03 modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych Cisel

Rozlisuje pojmy prvocislo a Cislo slozené; spolecny délitel a spole¢ny
nasobek Vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 5, 10) RozlozZi dvojciferné
¢islo na soucin prvocisel

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

Vyhleda potfebné Udaje v tabulce, diagramu a grafu Vyhleda a vyjadfi
vztahy mezi uvedenymi Udaji v tabulce, diagramu a grafu (Cetnost,
aritmeticky priimér, nejmensi a nejvétsi hodnota) Pracuje s ¢asovou
osou Prevadi udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak
Samostatné vyhledava data v literatufe, dennim tisku a na internetu

M-9-3-01 zdlivodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvar( pfti fesSeni tloh a jednoduchych
praktickych probléma; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Vyuziva pfi analyze praktické ulohy nacrtky, schémata, modely Vyuzivd
polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta, trojuhelnikova
nerovnost, vzadjemnd poloha bodl a pfimek v roviné, vzdalenost bodu
od pfimky) k Fedeni geometrickych Gloh Re$i geometrické ulohy
pocetné Vyuzivd matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a ttidi zakladni rovinné utvary

Poznd zakladni rovinné utvary: pfimka, poloptimka, Usecka, uhel,
trojuhelnik, ctyruhelnik, pravidelné mnohouhelniky, kruznice, kruh
Rozlisi typy uhlG (ostry, tupy, pravy, primy), typy trojuhelnikd a
ctyrahelnik
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M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

S¢itd a odcitd uhly, uréi nasobek Uhlu (bez prevodu stupriiCi a minut)
Vyuziva pfi vypocltech soucet vnitfnich GhlG v trojuhelniku Urcuje
velikost Uhlu pomoci thloméru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

Matematika 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a proménna

Cela cisla

Desetinna Cisla

Zlomky

Racionalni a realna disla, absolutni hodnota

Pomér — méfitko, Uméra, trojclenka

Procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent;
jednoduché urokovani

Uziva rGzné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — cast:
pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Ccislem,
procentem

Vyuzivd dany pomér v redlnych situacich Stanovi pomér ze zadanych
Gdajd Vyuziva méfitko mapy nebo planu k vypoctu

Uréi pocet procent, je-li dana procentovda cast a zdklad Urdi
procentovou ¢ast, je-li dan procentovy pocet a zdklad Urci zéklad, je-li
dan procentovy pocet a procentova ¢ést

Geometrie v roviné a v prostoru

Shodnost trojuhelnikd. Trojuhelnik: shodné Gtvary v roviné; véty o
shodnosti trojuhelnikl; véty sss, usu, sus; konstrukce trojuhelnikl
Rovnobézky, ¢tyfuhelnik, ¢tverec, kosoctverec

Lichobéznik

Obsahy obrazcl

Odhaduje obsah i obvod utvarl pomoci ¢tvercové sité Urci vypoctem
obsah (v jednodussich ptipadech) trojihelniku, ¢tverce, obdélniku,
rovnobézniku, lichobé&zniku, kruhu Urci vypoctem obvod trojuhelniku,
¢tverce, obdélniku, rovnobéziniku, lichobéiniku, kruhu Pouzivd a
prevadi jednotky délky Pouziva a prevadi jednotky obsahu

Pojmenuje zakladni mnoZiny vSech bod( dané vlastnosti (osa uUhlu, osa
rovinného pasu, osa usecky, kruznice, Thaletova kruznice)

Nacértne rovinny Utvar podle slovniho zadani Provede jednoduché
konstrukce (napf. osa Usecky, ¢tverec se zadanou stranou, trojuhelnik
se zadanymi stranami, Uhel dané velikosti, rovnobézka a kolmice
danym bodem) Ovéfi, zda vysledny Utvar odpovida zadani

Vyhleda z nabidky trojuhelnikl dvojice shodnych trojuhelnik(i Vyhleda
z nabidky trojuhelnik’ dvojice podobnych trojuhelnikd

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Porovna kvantitativni vztahy, které jsou uvedeny v rliznych tabulkach
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Matematika 7. rocnik

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
Porovnava soubory dat
Urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

nebo v tabulce a diagramu

RVP vystupy

SVP vystupy

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek —
Cast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

UzZiva rGzné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — cast:
pfirozenym Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem

M-9-1-05 feSi modelovanim a vypocétem situace vyjadiené pomérem;
pracuje s méritky map a plant

Vyuziva dany pomér v redlnych situacich Stanovi pomér ze zadanych
udajli Vyuziva méritko mapy nebo planu k vypoctu

M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova
Cast je vétsi neZ celek)

Uréi pocet procent, je-li dana procentova cast a zdklad Urdci
procentovou ¢ast, je-li dan procentovy pocet a zaklad Urci zéklad, je-li
dan procentovy pocet a procentova ¢ast

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Porovna kvantitativni vztahy, které jsou uvedeny v rliznych tabulkach
nebo v tabulce a diagramu

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych
Utvaru

Odhaduje obsah i obvod utvar( pomoci ¢tvercové sité Urci vypoctem
obsah (v jednodussich pfipadech) trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
rovnobézniku, lichobéZzniku, kruhu Urci vypoétem obvod trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku, rovnobézniku, lichobéiniku, kruhu Pouziva a
prevadi jednotky délky Pouziva a prevadi jednotky obsahu

M-9-3-05 vyuziva pojem mnoZzina vSech bodl dané vlastnosti k
charakteristice Utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

Pojmenuje zakladni mnoziny vSech bod( dané vlastnosti (osa Uhlu, osa
rovinného pasu, osa Usecky, kruznice, Thaletova kruznice)

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

Nacrtne rovinny utvar podle slovniho zaddni Provede jednoduché
konstrukce (napf. osa Usecky, Ctverec se zadanou stranou, trojihelnik
se zadanymi stranami, Uhel dané velikosti, rovnobéZzka a kolmice
danym bodem) Ovéfi, zda vysledny Utvar odpovida zadani

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd

Vyhleda z nabidky trojuhelnikd dvojice shodnych trojuhelnik( Vyhleda
z nabidky trojuhelnikd dvojice podobnych trojuhelnikd

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti

MEDIALNI VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni
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Matematika 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a proménna

Druha mocnina a odmocnina
Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy

Linearni rovnice

Slovni ulohy

Vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych Vyuziva pfi
Upravé vyrazl vytykani a vzorce (a + b)2, (a — b)2, a2 — b2 Vybere
odpovidajici vyraz, ktery popisuje jednoduchou redlnou situaci

Vyresi rovnici a soustavu dvou jednoduchych linedrnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Uprav Ovéri sprdvnost reseni slovni ulohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Slovni ulohy
Statistika

Vytvofi tabulku pro pfimou a nepfimou Umérnost na zakladé textu
ulohy Rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost z textu ulohy

Geometrie v roviné a v prostoru

Prostorové utvary — kvadr, krychle, rotacni vélec, jehlan, rotacni kuzel,
koule, kolmy hranol

Pythagorova véta

Rozumi pojmdm urok, jistina, Urokova doba, Ur. mira, jednoduché
Urokovani, sloZzené urokovani

Rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rotacni
télesa (valec, kuzZel, koule) PouZivda pojmy podstava, hrana, sténa,
vrchol, télesova a sténova uhlopricka

Odhaduje a vypocitd povrch krychle, kvadru a vdlce Odhaduje a
vypocCitd objem krychle, kvadru a valce PouZiva a prevadi jednotky
objemu

Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy
Ciselné a logické rady
Ciselné a obrazkové analogie

Vyhledd v textu Ulohy potifebné Udaje a vztahy Redi jednoduchou
ulohu Ovéri vysledek ulohy

RVP vystupy

SVP vystupy

M-9-1-07 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a ndsobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykdnim

Vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych VyuZiva pfi
Upravé vyrazl vytykani a vzorce (a + b)2, (a — b)2, a2 — b2 Vybere
odpovidajici vyraz, ktery popisuje jednoduchou redlnou situaci

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

Vyresi rovnici a soustavu dvou jednoduchych linedrnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Uprav Ovéri spravnost reseni slovni ulohy

M-9-2-03 urcuje vztah ptfimé anebo nepfimé Umérnosti

Vytvofi tabulku pro pfimou a nepfimou Umérnost na zakladé textu
ulohy Rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost z textu ulohy

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a

Rozumi pojmOm durok, jistina, urokovad doba, Ur. mira, jednoduché
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Matematika 8. rocnik

osové soumérnosti, ur¢i osové a stfredové soumérny Utvar

Urokovani, sloZzené urokovani

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

Rozpoznd mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rotacni
télesa (valec, kuzel, koule) PouZivd pojmy podstava, hrana, sténa,
vrchol, télesova a sténova Uhlopfricka

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

Odhaduje a vypocita povrch krychle, kvadru a vdlce Odhaduje a
vypocita objem krychle, kvadru a valce PouzZivd a prevadi jednotky
objemu

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni Uloh a
problém{ a naléza rGzna reseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

Vyhledd v textu uUlohy potifebné Udaje a vztahy Redi jednoduchou
ulohu Ovéri vysledek ulohy

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

MEDIALNI VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematika 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a pocetni operace
Lomeny vyraz
Rovnice, nerovnice

Vyresi rovnici a soustavu dvou jednoduchych linedrnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Uprav Ovéfi spravnost feSeni slovni ulohy

Redi jednoduché ulohy v oboru celych &isel Popide konkrétni situace s
vyuzitim racionalnich Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Funkce, linedrni funkce, grafy

Kvadratické funkce, grafy

Funkce nepfimé umeérnosti, lomené funkce, grafy
Podobnost

Goniometricka funkce

Funkce sinus, kosinus

Slovni ulohy

Pozna funkcni zavislost z textu ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice
Prifadi funkcni vztah vyjadieny tabulkou k prislusnému grafu a naopak
VycCte z grafu podstatné informace (napf. nejmensi a nejvétsi hodnota,
rast, pokles)

Vlybere odpovidajici funkéni vztah, ktery popisuje jednoduchou
redlnou situaci

Geometrie v roviné a prostoru

Pouzivd pojmy sit télesa, plast, podstava Rozpozna sité zakladnich
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Matematika 9. rocnik

Konstrukéni tlohy — mnozZiny vsech bodU dané vlastnosti (osa Usecky,
osa Uhlu, Thaletova kruZnice), osova soumérnost, stfedova
soumeérnost

téles (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan, vdlec, kuzel) Nacrtne a
sestroji sit krychle

Rozpozna, z jakych zdkladnich téles je zobrazené téleso slozeno
Nacrtne krychli a kvadr ve volném rovnobéZném promitdni Sestroji
krychli ve volném rovnobéiném promitani

Vyhledd v textu uUlohy potifebné Udaje a vztahy Redi jednoduchou
ulohu Ovéri vysledek ulohy

Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy
Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Uréi readlnou podobu jednoduchého trojrozmérného utvaru z jeho
obrazu v roviné Vyuzivd predstavu o podobé trojrozmérného Utvaru
pfi feseni jednoduchych dloh z bézného Zivota

Finan¢ni gramotnost

Vypocet Uroku z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané urokové mire
Urceni hledané jistiny

Vypocet jednoduchého a sloZzeného urokovani

Vypocet Uroku z Uroku

Sporeni, pujcky, hypotéky

Uvazlivost pfti feseni financnich probléml

Umi vypocitat drok Rozumi pojm0 sporeni, pajcky, hypotéky

RVP vystupy

SVP vystupy

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

Vyresi rovnici a soustavu dvou jednoduchych linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Uprav Ovéri spravnost feseni slovni ulohy

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuzivd matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich &isel

Redi jednoduché Ulohy v oboru celych &isel Popide konkrétni situace s
vyuZzitim racionalnich &isel

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Pozna funkéni zavislost z textu ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice
Pfifadi funkcni vztah vyjadreny tabulkou k pfisluSnému grafu a naopak
Vycte z grafu podstatné informace (napf. nejmensi a nejvétsi hodnota,
rast, pokles)

M-9-2-05 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim
funkcnich vztahd

Vlybere odpovidajici funkéni vztah, ktery popisuje jednoduchou
redlnou situaci

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Pouzivd pojmy sit télesa, plast, podstava Rozpozna sité zakladnich

téles (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan, véalec, kuzel) Nacrtne a
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Matematika 9. rocnik

sestroji sit krychle

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Rozpozna, z jakych zdkladnich téles je zobrazené téleso slozeno
Nacrtne krychli a kvadr ve volném rovnobéZném promitdni Sestroji
krychli ve volném rovnobéiném promitani

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Vyhledd v textu uUlohy potifebné Udaje a vztahy Redi jednoduchou
ulohu Ovéri vysledek ulohy

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Uréi readlnou podobu jednoduchého trojrozmérného utvaru z jeho
obrazu v roviné Vyuzivd predstavu o podobé trojrozmérného Utvaru
pfi feseni jednoduchych dloh z bézného Zivota

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

MEDIALNI VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

Minimalni doporuéenad Groven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné Cislo, procento)

M-9-1-01p cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zdkladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta - zvlada orientaci na Ciselné ose

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data
M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu - zvlada pocetni

ukony s penézi

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi thly, provadi jednoduché konstrukce
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M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zdkladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita Usecky - umi zachazet

s rysovacimi pomUckami a potfebami - pouZiva technické pismo - ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rlzna reseni predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti - vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

7.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.ro¢nik | 3.ro€nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 1 1 0 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Vzdélavaci oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacéni technologie umoznuje vsem zaklim dosahnout zakladni
urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a
modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat

s informacemi a vyuZivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté. Vzhledem k nar(stajici
potiebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast
Informacni a komunikacni technologie zarazena jako povinna soucast zakladniho vzdélavani na

1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym predpokladem
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Nazev predmétu

Informatika

uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.
Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potrebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoZnuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv
a kdykoliv“, vede k Zadoucimu odlehéeni paméti pti souasné moznosti vyuzit mnohonasobné
vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkd a vhodné doplriuje
standardni uc¢ebni texty a pomucky.
Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoznuji Zaklim
aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve
vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplika¢ni rovina presahuje ramec
vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie, a stdva se soucasti
vSech vzdéldvacich oblasti zakladniho vzdélavani.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:
- poznani Ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikacnich technologii
- porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim
- schopnosti formulovat svlij poZadavek a vyuZivat pti interakci s pocitacem algoritmické
mysleni
- porovnavani informaci a poznatk( z vétsiho mnoZzstvi alternativnich informacnich
zdroju, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci
- vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti
své ucebni Cinnosti a racionalnéjsi organizaci prace
- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredku pfi prezentaci vysledk
své prace
- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
prirodnich i socidlnich jevl a procesl
- respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW
- zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na
internetu ¢i jinych médiich
- Setrné praci s vypocetni technikou

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Informacni a komunikacni
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Nazev predmétu

Informatika

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je naplfiovani vzdéldvaciho obsahu stanoveného ve
vystupech vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie. Pfipravuje zaky na vyuzivani
ICT v jinych vyucovacich predmétech a umozZniuje jim dosdhnout zdkladni drovné informacni
gramotnosti (ziskat elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a
vyuzivat je pfi dalSim vzdéldvani i v praktickém Zivoté).

Vzhledem k narUstajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni
technikou je vzdéldvaci pfedmét zarfazen jako povinnd soucdst zakladniho vzdélavani na 1. a 2.
stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na
trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti. Zvladnuti vypocetni
techniky, zejména rychlého vyhleddvani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a
jinych digitdlnich médii, umoZnuje realizovat metodu ,uéeni kdekoliv a kdykoliv“, vede k Zadoucimu
odlehceni paméti pfi souasné moznosti vyuzit mnohondsobné vétsiho poctu dat a informaci nez
dosud, urychluje aktualizaci poznatkd a vhodné doplruje standardni ucebni texty a pomucky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu pomaha zdkovi orientovat se ve struktufe a cinnosti
pocitate, poznat moZnosti jeho wvyuZiti, zachdzet s poclitacem a jeho pfidavnymi zafizenimi
uzivatelskym zplsobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace
s pocitacovou. Zaci se udi tridit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivoté v
souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zdklady elektronické komunikace a jeji zasady.
Vyuka informatiky probiha v budové Skoly v odbornych u¢ebndch vybavenych pocitaci. Pfi vyuce je
uplatiiovdna zdsada ,jeden pocita¢ pro jednoho Zaka“. Z tohoto dlvodu se tfidy déli na skupiny
podle poctu pracovnich stanic. Zaci maji v dispozici tiskarnu, scanner, digitdlni fotoaparat a kameru,
interaktivni tabuli, dataprojektor.

Svym vzdéldvacim obsahem predmét uUzce souvisi s prlrfezovym tématem ,Medidlni
vychova“. Informatika je povinny predmét s nasledujici hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 5., 6. 8.
a 9. rocniku. V 6. a 8. rocniku byla ¢asova dotace posilena z disponibilnich hodin.

Integrace predmétl

e Informacni a komunikacni technologie

Mezipfedmétové vztahy

Matematika
Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Zemeépis

Prirodovéda
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Nazev predmétu

Informatika

e Fyzika

Eticka vychova
Vlastivéda
Déjepis
Chemie

e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova
e Vychova ke zdravi

e \ychova k obcéanstvi

ZpUsob hodnoceni zakul Viz "Klasifika¢ni rad"

Informatika 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace, informacni zdroje,
informacni instituce

Struktura, funkce a popis pocitace a pfidavnych zafizeni

Operacni systémy a jejich zakladni funkce

Seznameni s formaty soubor( (docx, gif)

Multimedialni vyuziti pocitace

Pfi praci vyuzivd zdakladni ovlddaci prvky a ndstroje operacniho
systému / grafického uZivatelského rozhrani, které vedou ke spusténi,
prepinani a ukonceni aplikace Pfi praci béiné pouZiva oznacovdni,
kopirovani, presouvani, mazani Propoji pocita¢ s jinym digitalnim
zafizenim Zobrazi, uloZi, ptrenese, vytiskne data Pracuje se soubory a
vyuziva urena mista v pocitaci pro ukladani rdznych druha dat

Jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi béZnych problémech s
hardware a software

Vyjmenuje hlavni Casti pocitaCe a béiné periferie a vysvétli jejich
funkci Vyjmenuje béiné aplikace a vysvétli jejich pouZiti Rddné zapne a
vypne pocita¢ Rozezna provozni stav pocitace a podle toho postupuje
v prdci, v pfipadé nesnazi si vyzadd pomoc DodrZuje fad a pravidla
stanovena pro praci s ICT v misté, ve kterém pracuje

Zasady bezpelnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s
dlouhodobym vyuZivanim vypocetni techniky

Pribéziné uklada vystupy své prace na vice nezdvislych mistech
Rozpozna, zda si spousti aplikace, ukladd a sdili data, informace a
vystupy své prace v prostiedi pocitace, mistni sité, nebo internetu, a
podle toho zvoli nastroje a bezpecné postupy své prace Uvede pfiklady
situaci, které mohou vést k poskozeni, ztraté nebo zneuZiti dat a
navrhne postup, ktery tomu zabrani Zvoli si silné heslo a chrani jej
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pfed zneuZzitim

Vyhledavani informaci a komunikace
Spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

Vyuzije pro prechod na internetovou adresu (hypertextovy) odkaz,
zapis konkrétni adresy nebo zakladni navigacni nastroje VyuZitim
navigacnich prvklli webové stranky, zadanim klicovych slov do
vyhledavaciho pole najde informaci v digitdlni encyklopedii, na
tematicky ¢i funkéné zaméreném portdlu nebo v jiném informacénim
zdroji doporuceném ucitelem Pfi feSeni jednoduchého problému
formuluje konkrétni otdzku a pomoci nastroji vyhledavace zjisti
odpovéd V pripadé potfeby pracuje najednou s vice otevienymi
webovymi strankami.

Formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci
atributy

Najde konkrétni informace v textu, v obrazku, ve videozdznamu nebo
ve zvukovém zaznamu Vyhledd pomoci fulltextu poZadovanou
informaci v konkrétnim textovém dokumentu Vyhleda dle zadanych
kritérii skupinu zaznam v katalogu

Zakladni zptisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
Metody a nastroje vyhledavani informaci

Odlisuje virtualni a skute¢nou identitu Dodrzuje pravidla pfi zakladani
uzivatelskych acth i pfi jejich spravé Pri spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci postupuje tak, aby chranil sebe a neohrozil ostatni
Komunikuje jasné, srozumitelné, dodrZuje pravidla netikety
Komunikuje pomoci prenosu hlasu v redlném case Pfijima, odesila a
predava textové (elektronické) zpravy v realném case i s Casovym
odstupem

Zpracovani a vyuziti informaci
Zakladni funkce textového (Microsoft Word) a grafického editoru
(Malovani).

Otevre textovy nebo graficky dokument Napise/prepiSe do textového
editoru jednoduchy text ¢lenény do odstavcl a pomoci formatovani
upravi nadpisy v textu Usporada informace do pripravené tabulky VloZzi
do textového dokumentu ilustraéni obrazek a upravi jeho rozméry
Vytvofi s vyuzitim grafickych editorli jednoduchy bitmapovy nebo
vektorovy obrazek Otizne, otoci a upravi rozméry digitalni fotografie

RVP vystupy

SVP vystupy

ICT-5-1-01 vyuzivd zakladni standardni funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

Pfi praci vyuzivd zakladni ovlddaci prvky a ndstroje operacniho
systému / grafického uZivatelského rozhrani, které vedou ke spusténi,
prepindni a ukonceni aplikace Pfi praci béiné pouZiva oznacovdani,

kopirovani, presouvani, mazani Propoji pocita¢ s jinym digitdlnim
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zafizenim Zobrazi, uloZi, pfenese, vytiskne data Pracuje se soubory a
vyuZziva urcend mista v pocitaci pro ukladani riznych druhl dat

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a
postupuje poucené v ptipadé jejich zavady

Vyjmenuje hlavni ¢asti pocitate a béiné periferie a vysvétli jejich
funkci Vyjmenuje bé7né aplikace a vysvétli jejich pouZiti Radné zapne a
vypne pocitac Rozezna provozni stav pocitace a podle toho postupuje
v prdci, v pfipadé nesnazi si vyzadd pomoc DodrZuje fad a pravidla
stanovena pro praci s ICT v misté, ve kterém pracuje

ICT-5-1-03 chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim

Pribéiné uklada vystupy své prace na vice nezdvislych mistech
Rozpozna, zda si spousti aplikace, ukladd a sdili data, informace a
vystupy své prace v prostiedi pocitace, mistni sité, nebo internetu, a
podle toho zvoli nastroje a bezpecné postupy své prace Uvede priklady
situaci, které mohou vést k poskozeni, ztraté nebo zneuZiti dat a
navrhne postup, ktery tomu zabrani Zvoli si silné heslo a chrani jej
pfed zneuZzitim

ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché
a vhodné cesty

VyuZije pro prechod na internetovou adresu (hypertextovy) odkaz,
zapis konkrétni adresy nebo zakladni navigacni nastroje VyuZitim
navigacnich prvkll webové stranky, zadanim klicovych slov do
vyhledavaciho pole najde informaci v digitdlni encyklopedii, na
tematicky ¢i funkéné zaméreném portalu nebo v jiném informacnim
zdroji doporuceném ucitelem Pfi feSeni jednoduchého problému
formuluje konkrétni otdzku a pomoci ndastroji vyhledavace zjisti
odpovéd V pripadé potieby pracuje najednou s vice otevienymi
webovymi strankami.

ICT-5-2-02 vyhleddava informace na portalech, v knihovnach a
databazich

Najde konkrétni informace v textu, v obrazku, ve videozdznamu nebo
ve zvukovém zaznamu Vyhledd pomoci fulltextu poZadovanou
informaci v konkrétnim textovém dokumentu Vyhleda dle zadanych
kritérii skupinu zaznamu v katalogu

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych
komunikacnich zafizeni

Odlisuje virtualni a skute¢nou identitu DodrZuje pravidla pfi zakladani
uzivatelskych ucth i pfi jejich spravé Pfi spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci postupuje tak, aby chranil sebe a neohrozil ostatni
Komunikuje jasné, srozumitelné, dodrZuje pravidla netikety
Komunikuje pomoci prenosu hlasu v redlném case Pfijima, odesila a
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predavd textové (elektronické) zpravy v realném case i s Casovym
odstupem

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém
editoru

Otevre textovy nebo graficky dokument Napise/prepise do textového
editoru jednoduchy text ¢lenény do odstavcl a pomoci formatovani
upravi nadpisy v textu Usporada informace do pfipravené tabulky Vlozi
do textového dokumentu ilustraéni obrazek a upravi jeho rozméry
Vytvori s vyuZitim grafickych editord jednoduchy bitmapovy nebo
vektorovy obrazek Otizne, otoci a upravi rozméry digitalni fotografie

Prirezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Minimalni doporucena troven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:

Zak:
ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zafizeni

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

Informatika 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyhledavani informaci a komunikace
Hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojl, metody a
nastroje jejich ovérovani

Formuluje konkrétni otazky a pomoci nastroji prohlizeCe na né
vyhledd odpovédi. Pfi vyhledavani informaci vyuziva vystizna klicova
slova, podle vysledku vyhledavani zpresfiuje dotaz. Posuzuje
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vérohodnost informacniho zdroje, ovéfuje informace ve vice
informacnich zdrojich a kontroluje, zda tyto zdroje tyto informace
navzajem neprebraly

Zpracovani a vyuziti informaci
Textovy editor, prezentace
Pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy.

Zpracuje textovy dokument ve zvoleném editoru, ve kterém informace
prezentuje prehledné, strukturované a srozumitelné s ohledem na
zamysleny ucel dokumentu. Vyuzivad nastroje pro Upravu a zvyraznéni
textu, Cleni text do odstavcl, zdlrazni hlavni myslenky. Ve zvoleném
grafickém editoru vytvofi bitmapovy nebo vektorovy obrazek.

Informacni etika, typografickd pravidla prace s textem.

Rozlisi na ukdzkach textu a obrazu miru dodrZovani estetickych
pravidel a pravidel kompozice, navrhne Upravu

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

Popise rozdil mezi vlastnim dilem a plagiatem.

RGzné informacni zdroje

Z raznych typU digitdlnich nebo nedigitdlnich zdroji shromaidi
informace pro dalsi zpracovani

Prezentace informaci (prezentacni programy, multimédia)

Umi vytvorit infografiku

RVP vystupy

SVP vystupy

ICT-9-1-01 ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroja,
posuzuje jejich zdvaznost a vzajemnou navaznost

Formuluje konkrétni otazky a pomoci nastrojli prohlizeCe na né
vyhledd odpovédi. Pfi vyhledavani informaci vyuZiva vystizna klicova
slova, podle vysledku vyhleddvani zpfesiuje dotaz. Posuzuje
vérohodnost informaéniho zdroje, ovéfuje informace ve vice
informacnich zdrojich a kontroluje, zda tyto zdroje tyto informace
navzajem neprebraly

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuzivd vhodnych aplikaci

Zpracuje textovy dokument ve zvoleném editoru, ve kterém informace
prezentuje prehledné, strukturované a srozumitelné s ohledem na
zamysleny ucel dokumentu. VyuZivad nastroje pro Upravu a zvyraznéni
textu, Cleni text do odstavcU, zdUrazni hlavni myslenky. Ve zvoleném
grafickém editoru vytvofi bitmapovy nebo vektorovy obrazek.

ICT-9-2-02 uplatnuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

Rozlisi na ukdzkach textu a obrazu miru dodrZovani estetickych
pravidel a pravidel kompozice, navrhne Upravu

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zdkony o dusevnim
vlastnictvi

Popise rozdil mezi vlastnim dilem a plagiatem.

ICT-9-2-04 poutziva informace z rliznych informacnich zdrojl a

Z raznych typU digitdlnich nebo nedigitalnich zdroji shromazidi
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vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi Udaji

informace pro dalsi zpracovani

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedidlni formé

Umi vytvofrit infografiku

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realizaénim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Informatika 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Vyhledavani informaci a komunikace
Vyvojové trendy informacnich technologii.

Kriticky ~ vyhodnocuje  vérohodnost nalezené informace dle
informacniho zdroje, ovéfuje je ve vice informacnich zdrojich a
kontroluje, zda tyto zdroje informace neprebiraji. Pfi uverejiovani
informaci o sobé& a o druhych kriticky zvazi ucel a rizika jejich
zverejnéni a své rozhodnuti je schopen vysvétlit a obhajit.

Zpracovani a vyuziti informaci

Vyuziti pokrocilych funkci pfi zpracovani textovych dokumentd,
Pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy

Tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché
vzorce

Prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy,
multimédia)

Doplni textovou informaci obrdazky, grafy a tabulkami tam, kde je jejich
zarazeni v dokumentu ndzorné a ucelné. Za vyuziti grafického editoru
vytvofi ¢i upravi bitmapovy nebo vektorovy obrdzek podle Gcelu, k
jakému bude wvyuZit, bere zfetel na omezeni a vyhody obou typl
grafickych formatd Provadi s daty vypoclty Znazorni data vhodnym
typem grafu, graf popiSe a interpretuje.

Esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem,
informacni etika.

PouZije zakladni esteticka pravidla — ¢lenéni dokumentu, pouZivani a
kombinovani pisem, barev, umisténi titulkd a obrazkd na strance

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

Pti vlastni tvorbé si je védom svych autorskych prav a zaroven
nezasahuje do prav jinych.

RGzné informacni zdroje

Porovna, vyhodnoti a propoji informace z rGznych zdrojd do
myslenkového celku.

Prezentace informaci (webové stranky, prezentaéni programy,

Vybere a zkombinuje textové, obrazové nebo video informace v
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multimédia)

odpovidajicim nastroji s cilem strukturované a srozumitelné
prezentovat s ohledem k cilové skupiné a s ohledem na zamysleny
ucel.

RVP vystupy

SVP vystupy

ICT-9-1-01 ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroja,
posuzuje jejich zdvaznost a vzajemnou navaznost

Kriticky ~ vyhodnocuje vérohodnost nalezené informace dle
informacéniho zdroje, ovéfuje je ve vice informacnich zdrojich a
kontroluje, zda tyto zdroje informace neprebiraji. PFfi uverejiiovani
informaci o sobé a o druhych kriticky zvazi ucel a rizika jejich
zverejnéni a své rozhodnuti je schopen vysvétlit a obhajit.

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuZiva vhodnych aplikaci

Doplni textovou informaci obrdazky, grafy a tabulkami tam, kde je jejich
zarazeni v dokumentu nazorné a ucelné. Za vyuziti grafického editoru
vytvori €i upravi bitmapovy nebo vektorovy obrdzek podle ucelu, k
jakému bude vyuZit, bere zfetel na omezeni a vyhody obou typu
grafickych format(l Provadi s daty vypocty Znazorni data vhodnym
typem grafu, graf popiSe a interpretuje.

ICT-9-2-02 uplatriiuje zdkladni estetickd a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

Pouzije zakladni estetickd pravidla — ¢lenéni dokumentu, pouzivani a
kombinovani pisem, barev, umisténi titulk( a obrazkd na strance

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zdkony o dusevnim
vlastnictvi

Pti vlastni tvorbé si je védom svych autorskych prav a zaroven
nezasahuje do prav jinych.

ICT-9-2-04 pouziva informace z rlznych informacnich zdroja a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi Udaji

Porovna, vyhodnoti a propoji informace z rGznych zdroji do
myslenkového celku.

PFfi vlastni tvorbé si je védom svych autorskych prav a zdaroven
nezasahuje do prav jinych.

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedidlni formé

Vybere a zkombinuje textové, obrazové nebo video informace v
odpovidajicim nastroji s cilem strukturované a srozumitelné
prezentovat s ohledem k cilové skupiné a s ohledem na zamysleny

ucel.

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu
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MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

Informatika

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyhledavani informaci a komunikace

Internet

Pfijme, odesle, pfedd, sdili a publikuje textové, obrazové, zvukové
nebo video informace, vyuZije hlasové nebo audiovizualni sluzby.
VyuZije online spojeni s jinymi lidmi k uéeni a osobnimu rastu P¥i
spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci dodrzuje pravidla netikety.

Zpracovani a vyuZziti informaci

Vyuziti pokrocilych funkci pfi zpracovani textovych dokument,

PocitaCova grafika, rastrové a vektorové programy

Tabulkovy editor, formatovani tabulek, filtrace dat, funkce a vzorce,

grafy

Financni gramotnost: mésicni pfijmy a vydaje rodiny (pravidelné a
nepravidelné), Uspory domacnosti, moznosti nakupu na splatky,

splaceni pGjcek.

Prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy,

multimédia)

Vytvofi i upravi strukturovany vicestrankovy textovy dokument Za
vyuziti tabulkového editoru ucéelné usporada data do tabulky Provadi s
daty vypocty, data filtruje a rfadi Zndzorni data vhodnym typem grafu,
graf popiSe a interpretuje Finan¢ni gramotnost: umi pouzivat financni
a statistické nastroje a funkce tabulkového editoru pfi tvorbé
rozpoctu, vypoctu urokd, DPH, splatkového kalendare.

Esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem,

informacni etika.

Vytvari texty v souladu se zdkladnimi typografickymi pravidly, vyuZziva
styly a Sablony

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright,

Respektuje rlizné formy autorskych licenci, podle situace je uplatiuje.

RGzné informacni zdroje

Zak z rdznych typd digitdlnich nebo nedigitalnich zdrojd shromazdi
informace pro dalsi zpracovani. Porovna, vyhodnoti a propoji
informace z rliznych zdroju do myslenkového celku.

Prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy,

multimédia)

Zvoli zplGsob a odpovidajici formu prezentace informaci s ohledem na
zamysleny Ucel zvySeni nazornosti vazi celkovy €as prezentovani.

RVP vystupy

SVP vystupy

ICT-9-1-01 ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdrojq,

posuzuje jejich zavaZnost a vzdjemnou ndvaznost

Pfijme, odesle, preda, sdili a publikuje textové, obrazové, zvukové
nebo video informace, vyuZije hlasové nebo audiovizualni sluzby.
Vyuzije online spojeni s jinymi lidmi k uceni a osobnimu rastu Pfi
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Informatika 9. rocnik

spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci dodrzuje pravidla netikety.

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych aplikaci

Vytvofi i upravi strukturovany vicestrankovy textovy dokument Za
vyuziti tabulkového editoru Ucelné usporada data do tabulky Provadi s
daty vypocty, data filtruje a fadi Znazorni data vhodnym typem grafu,
graf popiSe a interpretuje Financni gramotnost: umi pouZzivat financni
a statistické nastroje a funkce tabulkového editoru pfi tvorbé
rozpoctu, vypoctu urokd, DPH, splatkového kalendare.

ICT-9-2-02 uplatiiuje zdkladni estetickd a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

Vytvari texty v souladu se zakladnimi typografickymi pravidly, vyuziva
styly a Sablony

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

Respektuje rlizné formy autorskych licenci, podle situace je uplatiuje.

ICT-9-2-04 pouziva informace z rliznych informacnich zdrojl a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi Udaji

Zak z rdznych typd digitdlnich nebo nedigitalnich zdrojd shromazdi
informace pro dalsi zpracovani. Porovnd, vyhodnoti a propoji
informace z rliznych zdroji do myslenkového celku.

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v
textové, grafické a multimedidlni formé

Zvoli zpUsob a odpovidajici formu prezentace informaci s ohledem na
zamysleny ucel zvySeni ndzornosti vazi celkovy ¢as prezentovani.

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - préace v realizanim tymu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatfeni:

Zak:

ICT-9-1-01p vyhledava potfebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou; osvoji si zaklady

elektronické komunikace

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na kldvesnici, na uZivatelské Urovni praci s textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace;

zvlada praci s vyukovymi programy
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ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhleddva potiebné informace na internetu - dodrzuje pravidla bezpeéného zachazeni s

vypocetni technikou

7.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.roc¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka vychdzi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Prvouka se vyuduje v
1. az 3. ro¢niku. Hlavnim cilem predmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zzaku
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci
jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka je clenén do péti tematickych okruhd, které tvori
jeden celek vnitfné propojeny zfejmymi souvislostmi a vztahy. V tematickém okruhu Misto, kde
Zijeme se z4ci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat
organizaci Zivota v roding, ve skole, v obci. V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné
osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovdni a jednani mezi lidmi. V tematickém okruhu Lidé a €as
se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody nejblizsiho okoli jejich Zivota. V tematickém
okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji pfedeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé
bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potreby.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

e Anglicky jazyk
e Matematika

e Cesky jazyk
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Nazev predmétu

Prvouka

e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova
e Pracovni vychova

Zpusob hodnoceni zaku Viz "Klasifikaéni rad"

Prvouka 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta
do skoly; rizikova mista a situace

Popise bezpecnou cestu do skoly Rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim
okoli, situaci modeluje Rozpozna svoji Skolu a spoluzaky Uréi svoje
pracovni misto Uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydlisté Pozna
zamek a kostel

Lidé kolem nas

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie;
obchod, firmy, zajmové spolky, pomoc nemocnym, socidlné slabym,
spolecny ,,evropsky diim*

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost,
etické zdsady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktdm

Pojmenuje cleny své rodiny a popise jejich roli Vyjmenuje dobré a
Spatné vlastnosti lidi Rozlisi blizké pribuzenské vztahy v rodiné
Projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkim Modeluje své chovani ve tfidé, ve skolni
jidelné, v dopravnim prostiedku, kiné apod.

Lidé a cas

Orientace v ¢ase — mésice, dny, celé hodiny
Urcovani Casu, kalendar

Denni rezim

Uvede ze svého Zivota pfiklad z minulosti, soucasnosti a budoucnosti
Uvede svlij rezim dne s ¢asovymi udaji Charakterizuje roc¢ni doby z
hlediska Zivota v rodiné, zvykl a ¢innosti ¢lent rodiny

Rocni obdoby
Rozmanitost ptirody Uvede priklady ze Zivota ZivocCichll a rostlin v jednotlivych rocnich
Den a noc obdobich Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych znaki

Zmény v prirodé v ro¢nich obdobich

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby

Uvede priklady détskych her, objasni vyznam hry pro dité PopiSe

zakladni stavbu lidského téla a funkci jednotlivych organovych soustav
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Prvouka 1. rocnik

¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zéklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi— zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a
zpUsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim

Vysvétli pojmy: zdravi, nemoc, Uraz Na prikladech uvede, jak Ize
preventivnhé predchazet nemocem, Urazlim, zneuZivani své osoby
Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZivd bezpecnd mista pro
hru a traveni volného casu; uplatiuje zdkladni pravidla bezpecného
chovédni ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych V modelovych ptikladech pfedvede prvni
pomoc a uvede zpUsoby lééby béznych onemocnéni

Dopravni vychova:

Silni¢ni provoz - kdo je Ucastnik silniéniho provozu (chodec, cyklista,
dopravni prostfedky), pojmy v silni¢nim provozu (chodnik, obrubnik,
zabradli, silnice, prfechod pro chodce)

Chodnik - na chodniku (zékladni pravidla chiize po chodniku).
Silnice - na silnici (co se déje na silnici, chlize po silnici, reflexni
doplriky)

Misto pro hru - kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hre).
Pfechdzeni - pfechazeni silnice bez pfechodu, pfechazeni silnice po
prechodu.

Cestovani - jizda autem (zakladni pravidla — autosedacka a zadrzné
systémy, vystup a nastup.)

Cesta do Skoly - cesta do skoly (bezpecna cesta do skoly, konkrétni
situace)

Dopravni vychova: V béznych cinnostech skoly uplatiuje pravidla
chlze po chodniku a po silnici Bezpecné prekona silnici RozliSuje
bezpecna a nebezpecna mista pro hru V modelovych situacich prokaze
znalost spravného cestovani autem Rozeznd a pouZiva bezpecnou
cestu do skoly

RVP vystupy

SVP vystupy

CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

Popise bezpecnou cestu do skoly Rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim
okoli, situaci modeluje Rozpoznd svoji skolu a spoluzaky Urci svoje
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Prvouka 1. rocnik

pracovni misto Uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydlisté Pozna
zdmek a kostel

CJS-3-2-01 rozliduje blizké p¥ibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikll a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

Pojmenuje cleny své rodiny a popise jejich roli Vyjmenuje dobré a
Spatné vlastnosti lidi Rozlisi blizké pribuzenské vztahy v rodiné
Projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkim Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni
jidelné, v dopravnim prostiedku, kiné apod.

CJS-3-3-01 vyuziva casové Udaje pfi feseni riznych situaci v dennim
Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Uvede ze svého Zivota priklad z minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti
Uvede svlj reZzim dne s ¢asovymi Udaji Charakterizuje ro¢ni doby z
hlediska Zivota v rodiné, zvyk( a ¢innosti ¢lent rodiny

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

Uvede priklady ze Zivota Zivocichl a rostlin v jednotlivych roc¢nich
obdobich Roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych znak

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvede priklady détskych her, objasni vyznam hry pro dité PopiSe
zakladni stavbu lidského téla a funkci jednotlivych orgdnovych soustav
Vysvétli pojmy: zdravi, nemoc, Uraz Na prikladech uvede, jak Ize
preventivhé predchazet nemocem, uUrazlim, zneuZivani své osoby
Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného charakteru, vyuziva bezpeéna
mista pro hru a trdveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuzivd bezpecna mista pro
hru a traveni volného ¢&asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych V modelovych pfikladech pfedvede prvni

pomoc a uvede zpUsoby lé¢by béZznych onemocnéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prosttedi
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Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde Zijeme
Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozliSi moznda nebezpedi v nejblizSim okoli Zacleni svou
obec (mésto) do pFisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté) DodrZuje spravné
dopravni navyky chodce Rozlisi rdzné dopravni prostfedky Zapise
adresu domu, adresu skoly

Lidé kolem nds

Role ¢lenl rodiny, pfibuzenské, Zivot a funkce rodiny, zaméstnani
Mezilidské vztahy, komunikace

Pravidla slusného chovani

Zakladni lidska prava, prava a povinnosti ditéte, principy demokracie

Popise role rodinnych pfislusnikl(i a vztahy mezi nimi, uvede a popise
povolani rodicd, zapiSe datum narozeni Projevuje toleranci k
prirozenym odlisnostem spoluzakl i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim Zna zakladni pravidla slusného chovani ohleduplnost,
kamaradstvi Vyjmenuje a popise rGzna povolani a pracovni cinnosti,
vysvétli potfebu rlznosti lidi a jejich povolani pro spole¢nost

Lidé a cas

Orientace v Case a ¢asovy rad — urcovani ¢asu, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost promény zpUlsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Vyuziva Casové Udaje pri feSeni rlznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Orientuje se v
Case, minulosti, soucasnosti, Rozlisi kalendarni a skolni rok, vymezi
tydny, dny, hodiny, minuty, stanovi denni rezim vhodny pro dité,
vymezi v ném vhodné pracovni a odpocinkové aktivity Uvede
vyznamné kulturni a historické pamatky a udalosti regionu Uvede

priklady zvyk( a prace lidi, souziti lidi

Rozmanitost ptirody

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

Rostliny, houby, Zivocichové

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
c¢innostmi

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé, PopiSe
ohleduplné chovdni k pfirodé Poznd a pojmenuje domadci zvifata a
jejich mladata, Rozezna pokojové rostliny, zeleninu, ovoce, navrhne
zpUsob pomoci Zivocichlim v pfirodé za nepfiznivych situaci Rozezna
rizika v pfirodé

Clovék a jeho zdravi

Zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi— zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva

Nemoci pfenosné a neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc

Uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi Vysvétli péci o sluch a
zrak, vysvétli rozdily predskolniho, Skolniho a dospélého véku, popise
prevenci nemoci a Urazll Rozezna nebezpeci rGzného charakteru,

vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného casu; Uplatiuje
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Prvouka 2. rocnik

Navykové latky a zdravi — ndvykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani ndvykovych latek, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

Osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd a nevhodna mista pro hru,
bezpeéné chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpecnych
latek

zakladni pravidla bezpecného chovani uUcastnika silnicniho provozu,
jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych Pfedvede oSetfeni
drobného poranéni Uvede pfiklady spravného chovani chodce a
cyklisty Chova se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu neprijemna; v pripadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Dopravni vychova

Silni¢ni provoz

Vztahy mezi Ucastniky silnicniho provozu (chodec, cyklista, dopravni
prostiredky)

Chodnik a stezka pro chodce:

Na chodniku a stezkach (zakladni pravidla, co a kdo kam smi a nesmi,
spravné chovani, vztahy mezi Ucastniky na stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu, Chodnik uzavren)

Silnice:

Na silnici (zakladni pravidla chize po silnici, reflexni doplriky)
Krajnice a jeji nastrahy

Misto pro hru:

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hre)

Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobézka; ochrana -
pfilba a chranice)

Pfechazeni:

Pfechazeni silnice bez prechodu

Pfechdzeni silnice po prechodu

Pfechdzeni silnice po prechodu se svételnymi signaly

Cestovani:

Jizda autem (pravidla bezpecné jizdy — autosedacka a zadrzné systémy,
vystup a nastup)

Cesta dopravnimi prostifedky (zdkladni pravidla cestovani, nastup a
vystup, chovani za jizdy)
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Vztahy mezi cestujicimi v auté, v hromadnych prostiedcich

Cesta do skoly:

Cesta do skoly (pravidla bezpecné cesty do skoly, konkrétni situace a
nebezpeci)

Poslouchej, divej se, pfemyslej (vnimani vsemi smysly a chapani
souvislosti)

Dopravni vychova Spravné pouziva pravidla chovani na stezkach pro
chodce (pfi akcich Skoly) Rozeznavd vybrané znacky pro chodce
Bezpecné prekona silnici se svételnymi signaly RozliSuje a pouziva
bezpecnd mista pro hru V modelovych situacich a pfi akcich Skoly
uplatiuje pravidla sprdvného cestovani dopravnimi prostiedky
Rozeznd a pouzivd bezpecnou cestu do skoly, zvlddd modelové
situace“sam doma”

RVP vystupy

SVP vystupy

CJS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popide zmény v nejblizéim okoli, obci
(mésté)

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozliSi moznda nebezpecdi v nejblizSim okoli Zacleni svou
obec (mésto) do pFisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popisSe zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté) Dodrzuje spravné
dopravni navyky chodce Rozlisi r(izné dopravni prostiedky Zapise
adresu domu, adresu skoly

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu riiznych povoldni a pracovnich
¢innosti

Popise role rodinnych pfislusnikli a vztahy mezi nimi, uvede a popise
povolani rodi¢li, zapiSe datum narozeni Projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim Zna zakladni pravidla slusSného chovani ohleduplnost,
kamarddstvi Vyjmenuje a popise rliznd povolani a pracovni cinnosti,
vysvétli potfebu rliznosti lidi a jejich povolani pro spole¢nost

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje
spjaté s mistem, v ném? Zije

Vyuziva casové Udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Orientuje se v
¢ase, minulosti, soucasnosti, Rozlisi kalendarni a Skolni rok, vymezi
tydny, dny, hodiny, minuty, stanovi denni rezim vhodny pro dité,
vymezi v ném vhodné pracovni a odpocinkové aktivity Uvede
vyznamné kulturni a historické pamatky a udalosti regionu Uvede
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priklady zvykd a prace lidi, souZiti lidi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle napadnych uréujicich

znak(, uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé, PopiSe
ohleduplné chovéni k pfirodé Poznd a pojmenuje domadci zvifata a
jejich mladata, Rozezna pokojové rostliny, zeleninu, ovoce, navrhne
zpUsob pomoci Zivocichlm v pfirodé za nepfiznivych situaci Rozezna
rizika v pfirodé

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného charakteru, vyuziva bezpeéna
mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a cinnostmi vztah ke zdravi Vysvétli péci o sluch a
zrak, vysvétli rozdily predskolniho, Skolniho a dospélého véku, popise
prevenci nemoci a Urazl Rozeznd nebezpedi rlizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného casu; Uplatiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani uUcastnika silni¢niho provozu,
jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych Pfedvede oSetreni
drobného poranéni Uvede pfriklady spravného chovani chodce a
cyklisty Chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemnd; v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory
tishiovych linek Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi

mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Prvouka

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde Zijeme

Rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadti rdznymi
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Okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny
na zZivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orientaéni
body a linie, svétové strany

zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie
Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktdm

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prdva a prava ditéte, prédva a
povinnosti Zzakd Skoly

Rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik
a vztahy mezi nimi, Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim Popisuje a
posuzuje zZivot, role a vztahy v rodiné Zhodnoti vhodné a nevhodné
chovéni druhych a reaguje na né, vytvafi si vlastni lidské hodnoty, zna
zpUsob odmitani navykovych latek Odvodi vyznam a potrebu riznych
povoldni a pracovnich ¢innosti si uvédomuje vyznam a potrebu
raznych povolani

Lidé a cas

Orientace v Case a ¢asovy rad — urcovani Casu, cas jako fyzikalni
veli¢ina, déjiny jako casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potieby, prabéh lidského Zivota, statni svatky
a vyznamné dny

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Historie obce

Povésti a bije

Vyuzivd Casové Udaje pri feSeni rlznych situaci v dennim Zivotég,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Ziskava informace
o lidské spolecnosti, souZiti a vztazich Zacleni udalosti, porovna
soucasnost a minulost na pfikladech Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije Uplatfiuje
elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

Rozmanitost ptirody

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, ptida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a

Pozoruje, popisSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich Roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych
uréujicich znak, uvede priklady vyskytu organismi ve zndmé lokalité
Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojil Dokaze zafadit jednotlivé Zivocichy a
rostliny podle jejich napadnych urcujicich znak( s ohledem na lokalitu,
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nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy,
prabéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(
Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi

ve které se vyskytuji

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby
¢lovéka

Péce o zdravi— zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a
zpUsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim
Nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni

Navykové latky a zdravi — ndvykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani ndvykovych latek, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace —vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich

Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi —
sluzby odborné pomaodci, ¢isla tisfiového volani, spravny zptsob volani
na tisfiovou linku

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle Si vybavi a
vyuziva zakladni znalosti o lidském téle a rozviji je o dalsi poznatky
Projevuje vhodnym chovanim a c¢innostmi vztah ke zdravi PouZiva a
aplikuje pojem zdrava vyZiva, zdravotné preventivni navyky, zdravy
zivotni styl Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a trdveni volného casu; uplatiiuje zadkladni pravidla
bezpeéného chovdani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych Upozorni na rozdil mezi
vhodnym a nevhodnym chovdnim s ohledem na zdravi ¢&lovéka,
zdravotni rizika — koureni, alkohol, drogy, zneuzivani 1€kl Zdlvodriuje
a uplatnuje zakladni pravidla ucastnik(l silniéniho provozu Chova se
obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu neptijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
DokaZe pozadat o pomoc pro sebe i pro druhého

Dopravni vychova

Na chodniku:

Pravidla chize po chodniku (co se smi a nesmi na chodniku)
Kdo je chodec (brusle, kolobézka, apod.)

Reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky SP Pouziva reflexni doplrky
a zna jejich dopad V modelovych situacich vyuziva osvojenda pravidla
chovéni na stezkach pro chodce, v obytné zéné Rozeznava vybrané
znacky Bezpecné prekonava silnici se svételnymi signdly, prejde mezi
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Nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy mezi Gcastniky na stezkach)
Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu chodc(, Chodnik uzavien)
Silnice:

Pravidla chize po silnici (pravidla pro jednotlivce a skupiny, Vidét a byt
vidén — reflexni doplriky)

Nebezpeci na silnici (vozidla s pravem prednosti v jizdé, tramvaj)
Znacky (Zakaz vstupu chodct, Chodnik uzavien, Silnice pro motorova
vozidla, Délnice)

Misto pro hru:

Silnice a chodnik (vhodnd a nevhodnd mista ke hre)

Hristé a cesta na néj

Obytnd zéna a jeji pravidla

Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobézka; ochrana -
pfilba a chrdnice)

Pfechazeni:

Pfechdzeni silnice bez prechodu; pfechazeni silnice po prechodu;
prechazeni silnice s vice pruhy; prechazeni silnice po pfechodu se
svételnymi signaly

Pfechdazeni mezi zaparkovanymi vozy

Pfechazeni po prechodu s jizdnim kolem

Cestovani autem:

Pravidla chovani na parkovisti

Nastup a vystup; odpovidajici misto k sezeni; pravidla chovani mezi
cestujicimi v auté; zadrzné systémy — autosedacky a poutani

Cesta dopravnimi prostredky:

Druhy dopravnich prostredk a jejich specifika:

Pravidla chovdni na zastavce

Cesta do skoly:

Poslouchej, divej se, pfemyslej (souvislosti konkrétnich situaci;
posouzeni situace, véasné vyvozeni bezpecného chovani, nalezeni
spravného reseni).

zaparkovanymi vozy a silnici s vice jizdnimi pruhy Ovlada pravidla jizdy
na bruslich a kolobéZce a vyuzivda je V modelovych situacich a pfi
akcich skoly uplatfiuje bezpecné chovani v dopravnich prostfedcich a
na zastavkach

RVP vystupy

SVP vystupy
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CJS-3-1-03 rozlisi piirodni a umé&lé prvky v okolni krajiné a vyjadii
rlznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rdznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikll a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

Rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik
a vztahy mezi nimi, Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim Popisuje a
posuzuje zivot, role a vztahy v rodiné Zhodnoti vhodné a nevhodné
chovéni druhych a reaguje na né, vytvafi si vlastni lidské hodnoty, zna
zpUsob odmitani navykovych latek Odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich cinnosti si uvédomuje vyznam a potiebu
raznych povolani

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani a pracovnich
¢innosti

Rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik
a vztahy mezi nimi, Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim Popisuje a
posuzuje Zivot, role a vztahy v rodiné Zhodnoti vhodné a nevhodné
chovéni druhych a reaguje na né, vytvafi si vlastni lidské hodnoty, zna
zpUsob odmitani navykovych latek Odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich cinnosti si uvédomuje vyznam a potirebu
raznych povolani

CJS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech c¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na pfikladech porovnava minulost a soucasnost

Vyuzivd casové Udaje pfi reSeni rlznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Ziskava informace
o lidské spole€nosti, souZiti a vztazich Zacleni udalosti, porovna
soucasnost a minulost na pfikladech Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije Uplatiuje
elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliciny
pomoci jednoduchych nastrojli a pristroju

Pozoruje, popisSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité
Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
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jednoduchych nastroju a pristroji Dokaze zafadit jednotlivé Zivocichy a
rostliny podle jejich napadnych urdéujicich znakl s ohledem na lokalitu,
ve které se vyskytuji

CJS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v ptipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle Si vybavi a
vyuziva zakladni znalosti o lidském téle a rozviji je o dalsi poznatky
Projevuje vhodnym chovanim a c¢innostmi vztah ke zdravi Pouziva a
aplikuje pojem zdrava vyZiva, zdravotné preventivni navyky, zdravy
Zivotni styl Rozeznd nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpeéna
mista pro hru a trdveni volného casu; uplatiuje zdkladni pravidla
bezpeéného chovdani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych Upozorni na rozdil mezi
vhodnym a nevhodnym chovanim s ohledem na zdravi clovéka,
zdravotni rizika — koureni, alkohol, drogy, zneuzivani |ék( Zdlvodnuje
a uplatnuje zakladni pravidla ucastnik( silniéniho provozu Chova se
obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepfijemnad; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotradnych
udalostech

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

DokaZe pozadat o pomoc pro sebe i pro druhého

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpidrnych opatfeni:

Zak:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do gkoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéj$i mista v okoli svého bydli$té a $koly

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pFisludniki a vztahy mezi nimi, rozliduje blizké p¥ibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani

CJS-3-2-01p pfi setkdni s nezndmymi lidmi se chova adekvéatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli§nostem spoluzak(, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni ¢innosti

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ase

CJS-3-3-01p znéa rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p pozndva rizné lidské ¢innosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domaécich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlddd sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlddd osetfeni drobnych

poranéni
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CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpeéného chovéni; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného chovani Géastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkani s nezndamymi jedinci; v pripadé potfeby pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada

zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoradnych udalostech

7.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roc¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Viastiv & da vychazi ze vzdélavaci oblasti C lov & k a jeho sv &t RVP ZV.
V ndvaznosti na vyucovaci predmét Prvouka pfindsi zakim zakladni poznatky o vyznamnych
pfirodnich, hospodafskych, spole¢enskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o
vysledcich jejich ¢innosti.

Seznamuje Zaky s nejvyznamnéjSimi osobnostmi a udalostmi regiondlnich, ndrodnich a
evropskych déjin, integruje poznatky, dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho Zivota zakul s
dalsimi informacemi z tisku, rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mife
zobecnuje.

Vzdélavaci obsah predmétu a prevazné cinnostni charakter vyuky sméruji zejména k tomu,
aby si Zaci pfirozenym zplUsobem vytvofili kladny vztah ke své rodiné, skole, obci, regionu a zemi a
ve které Ziji a soucasné aby nabyli povédomi soundleZitosti se zemémi integrované Evropy a s
jinymi demokratickymi zemémi svéta.

Hlavnim cilem prfedmétu je vybavit Zaka dostatecné pevnymi zaklady jeho osobni a narodni
identity, a vytvofit mu podminky pro jeho pozdéjsi orientaci a uplatnéni ve spolecnosti (v ramci
Ceské republiky i ostatnich zemf{ Evropské unie).
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda vytvafi pfirozené zaklady pro vyuku
vyuCovacich predmétl D é jepis, Zem é pisu a Vychova k obcanstvi a Vychova ke zdravi ve
vyssich rocnicich sSkoly a je ¢lenén do tfi zakladnich tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme , Lidé
kolem nds a Lidé a € as. Rozsah a hloubku konkretizovaného uciva voli vyucujici s ohledem na
konkrétni mistni podminky, potfeby a zdjem Zaku; rychlost postupu pfizplsobuje aktualni Urovni
poznavacich schopnosti Zakd a jejich dosavadni Zivotni zkusenosti. Tematické okruhy se spole¢nymi
prvky vhodné a funkéné propojuje.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o
krajiné, minulosti a soucasnosti své obce (regionu, vlasti). Ziskavaji zakladni informace o Evropg,
ostatnich kontinentech a jejich zemich. U¢i se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouzivat
ziskané védomosti v praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds Zéaci poznavaji rizné druhy lidské prace a uci se
chdpat jejich souvislost s pfirodnimi podminkami, pozndvaji, jak se ¢innosti lidi odrazeji v tvarnosti
krajiny, charakteru staveb a v rozmanitych pamatkach. Zaci poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi,
jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji soufziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a éas se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak
udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déju, vychazeji od nejznaméjsich udalosti v obci a
regionu a postupuji se k nejdulezitéjsim okamzikim v historii nasi zemé. Ziskavaji odpovédny vztah
ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu prirodnimu prostredi, kulturnimu dédictvi a historickym
pamatkam. Vytvareji si zakladni predstavu o zpUsobu Zivota svych predkd v rGznych historickych
obdobich i o zplsobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje v 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a ve 2
hodinové tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 4 hodiny). Vyuka probiha prevainé v kmenovych
tridach, dle moznosti ¢ast i mimo budovu Skoly (tematické vychazky a exkurze, navstéva pamatek,
mistniho obecniho Ufadu, sbirek regionalnich muzei, vefejné knihovny apod.).

V budové 1. i 2. stupné ZS jsou k dispozici TV s videem a pocitace s pfipojenim na internet
na doplnéni a oZiveni vyuky. V budové Il. stupné je to hudebna a odborna ucebna (TV, video, DVD)
nebo podle poctu Zakl je mozno vyuZit pocitacovou ucebnu. K dispozici jsou Skolni videokazety
s dokumentarnimi filmy ¢i ukazkami z hranych filmd, ucitelé vyuZivaji i své osobni materidly.
Samoziejmosti je vyuZivani literatury z Zakovské i ucitelské knihovny, literatury, map a pomucek
z déjepisného a zemépisného kabinetu.

Velky vyznam ma cilené vedeni Zak( k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani
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Nazev predmétu

Vlastivéda

informaci z rliznych dostupnych zdrojl (literatura, rozhlas, televize, tisk, ¢lenové rodiny, lidé v
nejblizgim okoli apod.). Zaci se u&i stémito informacemi pracovat a vybirat nejdileZit&j$i nebo
nejzajimavéjsi ¢asti a vhodnou formou s nimi seznamit ostatni Zaky.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét
Mezipfedmétové vztahy e Anglicky jazyk

o Cesky jazyk

e Informatika

e Pfirodovéda

Zpusob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikac¢ni rad"

Vlastivéda

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde zijeme

Okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, rozsireni pld, rostlinstva a Zivocichq, vliv krajiny
na Zivot lidi, ptsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni

body a linie, svétové strany

Urci svétové strany podle pfirodnich jevli Za pomoci kompasu
zorientuje mapu a urci svétové strany Vyhledd na mapé cil cesty
popisované v textu pomoci svétovych stran a znacek na mapé Vybere z
nabidky tvrzeni zasady bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé V
modelové situaci prokaze schopnost bezpecného pohybu a pobytu v
pfirodé

Vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ mapy pro ziskani informaci (plan,
vlastivédna mapa, mapa kulturnich pamatek, turistickd mapa apod.) Z
mapy vycte a vypiSe Udaje o osidleni a pfirodnich podminkdch, v
legendé mapy vyhleda potfebnou informaci Podle popisu vyhledad na
mapé prirodni nebo clovékem vytvofeny geograficky objekt Podle
mapy interpretuje udaje o pfirodnich podminkach a osidleni Uvede
rozdily mezi informacemi, které poskytuje plan a mapa

Zorientuje v mapé mikroregionu, vyhledavd v ni vyznamné prvky S
vyuzitim rliznych zdroji uvede pfiklady prirodnich a kulturné cennych
mist ve svém okoli Navrhne vylet do vyznamnych mist mikroregionu
(zajimavé kulturni, pfirodni zastavky apod.) a zdGvodni, pro¢ je vybral Z
nabidky vybere informace charakterizujici danou oblast Porovna
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Vlastivéda 4. rocnik

informace o osidleni (hospodatstvi, pfirodnich zvlaStnostech apod.)
daného regionu s jinym regionem

Lide kolem nas

Souziti lidi — mezilidské vztahy, zajmové spolky, spolecny ,evropsky
ddm*“

Chovani lidi, principy demokracie

Pravo a spravedInost — zakladni lidskd prava a prdva ditéte

Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny
majetek; penize

Na modelovych situacich charakterizuje vztahy mezi lidmi a porovnava
rozdily mezi vztahy osobnimi, pracovnimi a pravnimi (napf. ve skole,
na posté, v obchodé) Uvede pftiklady pravidel, kterymi se lidé v
osobnich, pracovnich a pravnich vztazich fidi Rozlisi a pojmenuje blizké
i vzdalenéjsi pribuzenské vztahy v rodiné a objasni vzajemné rodinné
vazby Vyvodi pravidla soufziti ve skupiné, zhodnoti jejich dodrzovani, s
pomoci provede sebereflexi a navrhne mozZnosti zlepseni vztah(

Rozlisi rozdily v povaze, povolani, vzdélani, zdjmech a hodnotovych
Zebfticcich lidi PopiSe, jaké mohou mit vliv vlastnosti ¢lovéka na praci
ve skupiné (tfidé, rodiné) Pfipravi argumenty k prezentaci svého
nazoru Vyslechne odlisny nazor

Uvede priklady spravného a nespravného reseni situace ¢i jednani lidi
V modelové situaci prakticky predvede odlisSné zplsoby chovani a
jednani v rlznych situacich; své chovani a jednani vysvétli Vysvétli
néktera zakladni prava déti a uvede pfriklady jejich porusovani, rozlisi
sva prava a povinnosti a prdva a povinnosti osob ve svém okoli
Vysvétli, jak a kde je moiné pozadat o pomoc pfi pocitu ohrozZeni
Objasni principy protipravniho jednani (prestupek, trestny cin)

Uvede pfriklady vlastnictvi soukromého, verejného, osobniho,
spole¢ného Uvede predméty ¢i majetek, které jsou dlleZité pro danou
Zivotni situaci, a odhadne jejich cenu Uvede moZnosti placeni v
obchodé, objasni vyhody a nevyhody bezhotovostnich a hotovostnich
plateb Spocita, kolik penéz ma byt vraceno pfi hotovostnim placeni
Uvede priklady pfijma a vydajl domdcnosti Objasni, jak fesit situaci,
kdy jsou pfijmy vétsi nez vydaje a kdy jsou pFijmy mensi nez vydaje
Sestavi jednoduchy osobni rozpocet a rozhodne, na kterych polozkach
je mozné usetfit a jak Na prikladech objasni rizika pljcovani penéz

Lidé a cas
Orientace v Case a ¢asovy rad — urcovani Casu, cas jako fyzikalni
veli¢ina, déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,

Zanese Casové Udaje do ¢asové osy Urci k zdkladni déjinné udalosti Ci
jevu s pomoci raznych zdroji informaci ¢asovy udaj, ke kterému se

dand udalost &i jev vztahuje Porovna rzné jevy z minulosti mezi sebou
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Vlastivéda 4. rocnik

generace, denni reZzim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potfeby, prabéh lidského Zivota, statni svatky
a vyznamné dny

navzajem a s jevy ze soucasnosti

Uvede pfiklady nejvyznamnéjsich kulturnich instituci CR (archiv,
knihovna, muzeum a galerie) a vzajemné je rozlisi na zakladé artefakt(,
které sbiraji a uchovavaji Prezentuje spoluzakiim poznatek z déjin,
ktery sam &i s pomoci v knihovné, muzeu ¢i galerii vyhledal, a vysvétli,
pro¢ je pro néj zajimavy/dlleZity Uvede priklady kulturnich a
pfirodnich pamatek CR a pfiklad kulturni a pFirodni pamatky z okoli
svého bydlisté a vyjadfi k nim svdj vztah Vysvétli vyznam konkrétni
chranéné ¢asti prirody ¢i kulturniho objektu a uvede zpUsoby jejich
ochrany

Radi spravné udélosti do skupin podle toho, zda se odehraly /
odehravaji / pravdépodobné odehraji v minulosti, sou¢asnosti, nebo
budoucnosti Sefadi hlavni déjinné udalosti a obdobi tak, jak
nasledovaly za sebou Vysvétli, jak se vybrany objekt v blizkosti jeho
bydlisté nebo v jeho kraji vaze k urcité historické udalosti nebo obdobi
Vysvétli dulezité historické udalosti v regionu, ve kterém Zije
Charakterizuje obdobi, ve kterém Zije

RVP vystupy

SVP vystupy

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu

Uréi svétové strany podle pfirodnich jevli Za pomoci kompasu
zorientuje mapu a uréi svétové strany Vyhledd na mapé cil cesty
popisované v textu pomoci svétovych stran a znacek na mapé Vybere z
nabidky tvrzeni zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé V
modelové situaci prokaze schopnost bezpecného pohybu a pobytu v
pfirodé

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v
pfirodé

Vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ mapy pro ziskani informaci (plan,
vlastivédna mapa, mapa kulturnich pamatek, turistickd mapa apod.) Z
mapy vycte a vypiSe Udaje o osidleni a pfirodnich podminkdch, v
legendé mapy vyhleda potiebnou informaci Podle popisu vyhledd na
mapé prirodni nebo clovékem vytvoreny geograficky objekt Podle
mapy interpretuje Udaje o ptirodnich podminkach a osidleni Uvede
rozdily mezi informacemi, které poskytuje plan a mapa

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;

Zorientuje v mapé mikroregionu, vyhledava v ni vyznamné prvky S
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Vlastivéda 4. rocnik

vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

vyuZzitim rliznych zdroji uvede pfiklady prirodnich a kulturné cennych
mist ve svém okoli Navrhne vylet do vyznamnych mist mikroregionu
(zajimavé kulturni, pfirodni zastavky apod.) a zdGvodni, pro¢ je vybral Z
nabidky vybere informace charakterizujici danou oblast Porovnd
informace o osidleni (hospodarstvi, pfirodnich zvlastnostech apod.)
daného regionu s jinym regionem

CJS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkudenosti zékladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

Na modelovych situacich charakterizuje vztahy mezi lidmi a porovnava
rozdily mezi vztahy osobnimi, pracovnimi a pravnimi (napf. ve skole,
na posté, v obchodé) Uvede pftiklady pravidel, kterymi se lidé v
osobnich, pracovnich a pravnich vztazich fidi Rozlisi a pojmenuje blizké
i vzdalenéjsi pfibuzenské vztahy v rodiné a objasni vzajemné rodinné
vazby Vyvodi pravidla soufZiti ve skupiné, zhodnoti jejich dodrZovani, s
pomoci provede sebereflexi a navrhne moznosti zlepseni vztah(

CJS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a oddvodni své
nazory, pfipusti sv(lj omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

Rozlisi rozdily v povaze, povolani, vzdélani, zdjmech a hodnotovych
Zebfticcich lidi PopiSe, jaké mohou mit vliv vlastnosti ¢lovéka na praci
ve skupiné (tfidé, rodiné) Pfipravi argumenty k prezentaci svého
nazoru Vyslechne odlisny nazor

CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se u?
tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

Uvede pfriklady spravného a nespravného reseni situace ¢i jednani lidi
V modelové situaci prakticky predvede odlisSné zplsoby chovani a
jedndni v rlznych situacich; své chovani a jednani vysvétli Vysvétli
néktera zakladni prava déti a uvede pfriklady jejich porusovani, rozlisi
sva prava a povinnosti a prdva a povinnosti osob ve svém okoli
Vysvétli, jak a kde je moiné poZzadat o pomoc pfi pocitu ohrozZeni
Objasni principy protipravniho jednani (prestupek, trestny cin)

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi; pouZiva
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydajll, vysvétli, proc¢ spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

Uvede priklady vlastnictvi soukromého, verejného, osobniho,
spolec¢ného Uvede predmeéty ¢i majetek, které jsou dUlezité pro danou
Zivotni situaci, a odhadne jejich cenu Uvede moZnosti placeni v
obchodé, objasni vyhody a nevyhody bezhotovostnich a hotovostnich
plateb Spocita, kolik penéz ma byt vraceno pfi hotovostnim placeni
Uvede priklady pfijma a vydajli domacnosti Objasni, jak fesit situaci,
kdy jsou pFijmy vétsi nez vydaje a kdy jsou pFijmy mensi nez vydaje

Sestavi jednoduchy osobni rozpocet a rozhodne, na kterych polozkach
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Vlastivéda 4. rocnik

je mozné usetfit a jak Na pfikladech objasni rizika pUjéovani penéz

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjisténych udajd k
pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

Zanese Casové Udaje do ¢asové osy Urci k zdkladni déjinné udalosti Ci
jevu s pomoci rlznych zdroji informaci ¢asovy udaj, ke kterému se
dana udalost ¢i jev vztahuje Porovna rizné jevy z minulosti mezi sebou
navzajem a s jevy ze soucasnosti

CJS-5-3-02 vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti; zdGvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

Uvede pfiklady nejvyznamnéjsich kulturnich instituci CR (archiv,
knihovna, muzeum a galerie) a vzdjemné je rozlisi na zakladé artefakt(,
které sbiraji a uchovavaji Prezentuje spoluzakim poznatek z déjin,
ktery sam &i s pomoci v knihovné, muzeu ci galerii vyhledal, a vysvétli,
pro¢ je pro néj zajimavy/dlleZity Uvede priklady kulturnich a
prirodnich pamatek CR a pfiklad kulturni a pFirodni pamatky z okoli
svého bydlisté a vyjadfi k nim svdj vztah Vysvétli vyznam konkrétni
chranéné ¢asti prirody ¢i kulturniho objektu a uvede zpUsoby jejich
ochrany

CJS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZzitim regionalnich
specifik

Radi spravné udélosti do skupin podle toho, zda se odehraly /
odehravaji / pravdépodobné odehraji v minulosti, sou¢asnosti, nebo
budoucnosti Sefadi hlavni déjinné udalosti a obdobi tak, jak
nasledovaly za sebou Vysvétli, jak se vybrany objekt v blizkosti jeho
bydlisté nebo v jeho kraji vaze k urcité historické udalosti nebo obdobi
Vysvétli dulezité historické udalosti v regionu, ve kterém Zije
Charakterizuje obdobi, ve kterém Zije

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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4. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

Vlastivéda

5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde zijeme

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba,

sluzby a obchod

Nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a

politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly,

arméada CR

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

Zorientuje v mapé mikroregionu, vyhledava v ni vyznamné prvky S
vyuzitim rliznych zdroji uvede pfiklady pfirodnich a kulturné cennych
mist ve svém okoli Navrhne vylet do vyznamnych mist mikroregionu
(zajimavé kulturni, prirodni zastavky apod.) a zdlivodni, proc¢ je vybral Z
nabidky vybere informace charakterizujici danou oblast Porovna
informace o osidleni (hospodarstvi, pfirodnich zvlaStnostech apod.)
daného regionu s jinym regionem

Popise uskutecnénou cestu (polohu mista, pfirodu, zajimavosti apod.)
Vystihne charakteristické znaky zpUsobu Zivota v nasi vlasti a v jinych
zemich Porovnda zpUsob Zivota i pfirodu nasi a vybrané zahrani¢ni
zemé

Uvede priklad/y organt statni moci a jejich zastupcl Z nabidky vybere
a prifadi odpovidajici ¢innost k orgdnu statni moci Uvede symboly nasi
statnosti a pojmenuje je Uvede mista a situace, kde statni symboly
pouzivdme

Lidé kolem nas

Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura

a subkultura

Zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy
konzumni spolec¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy

Pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho prostiedi ve své obci, méste,
kraji Rozpozna environmentalni problém ve svém okoli a navrhne
feSeni ke zlepSeni pfirodniho prostfedi v obci, mésté Zapoji se do
diskuse o spolecenském Zivoté v obci, uvede priklady spolecenskych
udalosti a navrhne, jak Zivot v obci zlepsit
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pfirodniho prostiedi

Lidé a cas

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedk(, domov, vlast, rodny kraj

Pojmenuje rozdily mezi ukazkami historickych a soucasnych budov
Uvede priklady historickych budov ze svého nejblizsiho okoli S vyuZzitim
obrazového ci textového materidlu porovna zplsob Zivota dfive a nyni
S vyuZitim obrazového a textového materidlu porovna zplisob obZivy
drive a nyni

Objasni pojem vSedni den, statni svatek a vyznamny den Vysvétli, proc¢
se slavi vybrané statni svatky a vyznamné dny

RVP vystupy

SVP vystupy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidlent,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického

Zorientuje v mapé mikroregionu, vyhledava v ni vyznamné prvky S
vyuzitim rlznych zdroji uvede priklady pfirodnich a kulturné cennych
mist ve svém okoli Navrhne vylet do vyznamnych mist mikroregionu
(zajimavé kulturni, pfirodni zastavky apod.) a zdlivodni, proc¢ je vybral Z
nabidky vybere informace charakterizujici danou oblast Porovnd
informace o osidleni (hospodarstvi, pfirodnich zvlastnostech apod.)
daného regionu s jinym regionem

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

Popise uskutec¢nénou cestu (polohu mista, pfirodu, zajimavosti apod.)
Vystihne charakteristické znaky zpUsobu Zivota v nasi vlasti a v jinych
zemich Porovna zplsob Zivota i pfirodu nasi a vybrané zahranicni
zemé

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho stdtu a jejich vyznam

Uvede pfiklad/y orgdnt statni moci a jejich zastupcl Z nabidky vybere
a priradi odpovidajici ¢innost k organu statni moci Uvede symboly nasi
statnosti a pojmenuje je Uvede mista a situace, kde statni symboly
pouzivame

CJS-5-2-05 poukaze v nejblizéim spolecenském a prirodnim prostredi
na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho
prostifedi obce (mésta)

Pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho prostiedi ve své obci, méstég,
kraji Rozpozna environmentalni problém ve svém okoli a navrhne
feSeni ke zlepsSeni ptirodniho prostfedi v obci, mésté Zapoji se do
diskuse o spolecenském Zivoté v obci, uvede priklady spolecenskych
udalosti a navrhne, jak Zivot v obci zlepsit

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpGsob Zivota a
prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim

Pojmenuje rozdily mezi ukazkami historickych a soucasnych budov
Uvede pfriklady historickych budov ze svého nejblizsiho okoli S vyuZitim
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regionalnich specifik obrazového ci textového materidlu porovna zplsob Zivota dfive a nyni
S vyuZitim obrazového a textového materidlu porovna zplisob obZivy
drive a nyni

CJS-5-3-05 objasni historické ddvody pro zafazeni statnich svatk( a Objasni pojem vSedni den, statni svatek a vyznamny den Vysvétli, proc
vyznamnych dn( se slavi vybrané statni svatky a vyznamné dny

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanskd spole¢nost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&and v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:
Zak:
CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlité na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CIS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
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CJS-5-1-02p fidi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v pFirodé

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souZiti ve $kole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik(i a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovnd sva prani a potteby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik pGjéovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pFijm( a vydajd

€JS-5-3-03p, €JS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobach

€JS-5-3-03p, €JS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

7.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Opira se o
vybrané poznatky rGznych prirodovédnych obori a svym pojetim sméruje k ziskani takovych
zadoucich dovednosti a védomosti, které zaklim umozni dale aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a
jim vytvoreny svét, ve kterém Clovék pracuje a Zije. Vede Zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah vyucéovaciho predmétu Pfirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky
v 1. az 3. ro¢niku a vytvafti zdklad pro vyucovaci predmét Prirodopis ve vyssich rocnicich zakladni
Skoly. Jednotliva témata Ize preskupovat vzhledem k sezénnimu principu a podminkam pro
vyucovani mimo Skolni budovu.

Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou zakladnich tematickych okruh(: Rozmanitost
ptirody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost p¥irody zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slune¢ni
soustavy. Seznamuiji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru a slunecni
soustavy a o vzniku Zivota na planeté Zemi. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a
proménlivost Zivé i neZivé prirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou
muze Clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni
krajiny a s pomoci ziskanych informaci se uci hledat dlikazy o proméndach pfirody, uci se vyuzivat a
hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu a hledat moznosti, jak
ve svém véku prispét k ochrané pfirody a zlepSeni Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji predeviim sebe na zakladé
poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potreby.
Poznavaji, jak se €lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahl apod. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v
rdznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincl i celych
skupin obyvatel. Zaci by si méli postupné uvédomit, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své
zdravi a za zdravi jinych lidi.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu skoly pfimo v
terénu (tematické vychazky, exkurze apod.). Potfebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji
predevsim pozorovanim nazornych pomfcek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim urcenych roli
a feSenim modelovych situaci.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy

e Anglicky jazyk
o |Informatika

e Vlastivéda
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

e Cesky jazyk
e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova

Zpusob hodnoceni zaku Viz "Klasifikacni rad"

Pfirodovéda 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uZivanim
zakladnich jednotek

Pozna a popiSe nékteré laboratorni pomdcky PouZije vybrané pracovni
metody a postupy pfi jednoduchych pozorovénich a pokusech Dodrzi
pracovni postup Provede struény a prehledny zaznam o pokusu a
popiSe vysledek pokusu Dodrzi bezpecnost prace béhem
experimentovani

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

Rozpoznd Zivé a nezivé prirodniny Na zakladé pozorovani vyvodi
vztahy mezi Zivou a neZivou prirodou Objasni zakladni podminky pro
Zivot organism( Na zakladé obrazového ¢i textového materidlu vysvétli
vzajemné ovliviiovani ¢lovéka a pfirody Vyuzije vyzkumné dovednosti
pro zjistovani zpUsobu Zivota rostlin a Zivocich(

Vesmir a Zemeé — den a noc, ro¢ni obdobi

Na zakladé obrazového materidlu popiSe postaveni Zemé ve vesmiru
Za poutziti telluria (modelu Slunce, Zemé a Mésice) nebo obrazového
materialu vysvétli stfidani dne a noci a stfidani ctyr rocnich obdobi

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy,
pribéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druh(, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Na zdkladé spolecnych znak( roztfidi dané organismy (rostliny,
Zivocichy, houby) Na zakladé pozorovani popise dané rostliny, houby a
Zivocichy ve svém regionu Na zakladé zkoumani vybranych organisma
urci, jak jsou jednotlivé organismy prizplsobeny k Zivotu na sousi, ve
vodé, ve vzduchu Vysvétli potravni vztahy nebo vzdjemné prospésné
vztahy mezi jednotlivymi organismy zakladnich spolecenstev Rozttidi
organismy podle jejich ptirozenych ekosystému a zaradi je do potravni
pyramidy Ci fetézce

Rovnovéha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

Na zakladé spolecnych znak( roztfidi dané organismy (rostliny,
Zivocichy, houby) Na zakladé pozorovani popise dané rostliny, houby a
Zivocichy ve svém regionu Na zakladé zkoumani vybranych organisma
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urdi, jak jsou jednotlivé organismy pfizpGsobeny k Zivotu na sousi, ve
vodé, ve vzduchu Vysvétli potravni vztahy nebo vzdjemné prospésné
vztahy mezi jednotlivymi organismy zakladnich spolecenstev Rozttidi
organismy podle jejich prirozenych ekosystému a zaradi je do potravni
pyramidy Ci fetézce

RVP vystupy

SVP vystupy

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé ptirody,
princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym

vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

Rozpoznad Zivé a neZivé prirodniny Na zadkladé pozorovani vyvodi
vztahy mezi Zivou a nezivou prirodou Objasni zakladni podminky pro
Zivot organism( Na zakladé obrazového ¢i textového materidlu vysvétli
vzajemné ovliviiovani ¢lovéka a pfirody Vyuzije vyzkumné dovednosti
pro zjistovani zplsobu Zivota rostlin a Zivocicht

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkd o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich

obdobi

Na zdkladé obrazového materidlu popise postaveni Zemé ve vesmiru
Za poutZiti telluria (modelu Slunce, Zemé a Mésice) nebo obrazového
materialu vysvétli stfidani dne a noci a stfidani ctyr rocnich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach
region(l, zdGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a

nachazi shody a rozdily v pfizpGsobeni organism( prostredi

Na zdkladé spolecnych znak( roztfidi dané organismy (rostliny,
Zivocichy, houby) Na zakladé pozorovani popiSe dané rostliny, houby a
Zivocichy ve svém regionu Na zakladé zkoumani vybranych organisma
urci, jak jsou jednotlivé organismy pfizpGsobeny k Zivotu na sousi, ve
vodé, ve vzduchu Vysvétli potravni vztahy nebo vzdjemné prospésné
vztahy mezi jednotlivymi organismy zakladnich spolecenstev Rozttidi
organismy podle jejich pfirozenych ekosystém a zaradi je do potravni
pyramidy Ci fetézce

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zd@vodni postup,

vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Pozna a popise nékteré laboratorni pomucky PouZije vybrané pracovni
metody a postupy pfi jednoduchych pozorovanich a pokusech Dodrzi
pracovni postup Provede stru¢ny a prehledny zdznam o pokusu a
popiSe vysledek pokusu Dodrii bezpecnost prace béhem

experimentovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Pfirodovéda 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a
pocasi

Pojmenuje zdkladni projevy Zzivota Na zdkladé pozorovani dvou
riznych organismd urci, jaké projevy Zivota maji spolecné Urci
organismus pomoci jednoduchého klice nebo atlasu Roztfidi nékteré
pfirodniny podle napadnych urcujicich znakl Pozoruje a zkouma
pomoci jednoduchych postupt, pomlcek a nastrojd vybrany projev
Zivota

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocichd,
likvidace odpadu, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Na zakladé obrazové ¢i textové opory popiSe cinnosti Clovéka
podporujici nebo poskozujici Zivotni prostfedi a zdlvodni, proc lidé
tyto Cinnosti délaji Objasni, proc je nutné ohleduplné chovani k pfirodé
a jeji ochrana Vyhleda a popiSe problémy Zivotniho prostfedi oblasti,
kde Zije, a porovna je s problémy z jinych oblasti

Rizika v pfirodé — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
cinnostmi; mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

Uvede mozna rizika vyplyvajici ze specifickych pfirodnich jevl Vysvétli,
které mimoradné udalosti souvisejici se specifickymi pfirodnimi jevy
hrozi v misté jeho bydlisté a Skoly, a v modelové situaci pfedvede, jak
se chranit Uvede, jakou mimoradnou uddlost mlze zpUsobit urcity
pfirodni jev

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd stranka
vztah, eticka stranka sexuality

Pojmenuje zakladni zasady ohleduplného chovani mezi Zzenami a muzi,
dévcaty a chlapci PopiSe télesné zmény a zmény v chovani, které u
obou pohlavi nastanou v puberté, a jak by k nim mél pfistupovat
Umérné svému véku vysvétli bezpecné zptisoby chovani k druhému
pohlavi (vzajemny respekt a chovani dle spole¢enskych zasad, ochrana
vlastniho soukromi a zdravi, bezpecné zplsoby sexualniho chovani) V
modelové situaci prokaze schopnost odmitnout chovani, které mu je
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neprijemné

Navykové latky a zdravi — ndvykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani ndvykovych latek, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

Vyjmenuje navykové latky, které jsou legdlné v prodeji (alkohol,
nikotin v cigaretach, event. potraviny obsahujici kofein apod.) Vysvétli,
proc¢ koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a proc je tfeba odmitnout
i dalsi nabizené cizi latky Uvede ptiklady nemoci zplsobenych uzivanim
alkoholu a drog Predvede v modelovych situacich rlizné zpUsoby.
odmitani ndvykovych latek

Osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznadovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpec€nostni prvky), Sikana, tyrdni, sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich

Rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hru, odhali mozna rizika Navrhne
vhodny zplsob chovani v modelovych situacich ohroZujicich zdravi a
upozorni na rizika vyplyvajici z nedodrzeni vhodnych postupl Popise
postupy svého jednani a pomoci v situaci ohroZujici Zivot PopiSe danou
dopravni situaci, rozpoznd vhodné a nevhodné chovani ucastnik(
silniéniho provozu

Pfivolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi —
sluzby odborné pomoci, Cisla tisriového volani, spravny zplsob volani
na tisfovou linku

Rozlisi lehké zranéni od zranéni ohroZujiciho lidsky Zivot Uvede
telefonni Cisla pro ptivoldni prvni pomoci a dokaze se rozhodnout, v
jakém pripadé je ma uzit Pfedvede simulovany telefonicky rozhovor —
pfivolani zdchranné sluzby Z Iékdrnicky vybere potifebny material k
oSetfeni drobného poranéni V modelové situaci popise nebo predvede
oSetfeni drobnych poranéni

Mimordadné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v
pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(pFiciny a prevence vzniku poZarQ, ochrana a evakuace pfi poZaru);
integrovany zachranny systém

Uvede mozna rizika vyplyvajici ze specifickych pfirodnich jevl Vysvétli,
které mimoradné udalosti souvisejici se specifickymi pfirodnimi jevy
hrozi v misté jeho bydlisté a Skoly, a v modelové situaci pfedvede, jak
se chranit Uvede, jakou mimoradnou uddlost mlzZe zpuUsobit urcity
pfirodni jev

Nerosty a horniny, pida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

Rozpoznd Zivé a neZivé pfirodniny Na zdkladé pozorovani vyvodi
vztahy mezi Zivou a neZivou prirodou Objasni zakladni podminky pro
Zivot organism( Na zakladé obrazového Ci textového materidlu vysvétli
vzajemné ovliviiovani ¢lovéka a pfirody VyuzZije vyzkumné dovednosti
pro zjistovani zpUsobu Zivota rostlin a Zivocich(

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické
zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

Urdi a pojmenuje ¢asti lidského téla Uvede ptiklady orgdnovych
soustav a vysvétli jejich funkci Rozlisi pozitivni a negativni vlivy na své
vlastni zdravi a uvede pfiklady ze Zivota Pojmenuje a vysvétli nékteré
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vlivy ohroZujici fungovani lidského téla (nesprdvna Zivotosprava, stres,
nelécené nemoci, vznik zavislosti apod.)

Chronologicky sefadi jednotlivé etapy lidského Zivota Urci, kterymi
etapami prosel, kterou pravé proziva, a stru¢né je charakterizuje Podle
slovni charakteristiky rozpozna jednotlivé etapy lidského Zivota

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, vybér a
zpUsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;
nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci
a Urazd, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena

Rozlisi své povinnosti a potieby ve vztahu ke vzdélavani a zajmim
Navrhne rozdéleni svého ¢asu v ramci jednoho dne Zohledni pfi
planovani oprdvnéné naroky osob z blizkého okoli, svij plan zrealizuje
a vyhodnoti Objasni dilezZitost zdravého Zivotniho stylu

Vesmir a Zemé

Na zdkladé obrazového materidlu popise postaveni Zemé ve vesmiru
Za poutZiti telluria (modelu Slunce, Zemé a Mésice) nebo obrazového
materialu vysvétli stfidani dne a noci a stfidani ctyr rocnich obdobi

RVP vystupy

SVP vystupy

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé pfirody,
princip rovnovahy ptirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

Rozpoznd Zivé a nezivé prirodniny Na zakladé pozorovani vyvodi
vztahy mezi Zivou a neZivou prirodou Objasni zakladni podminky pro
Zivot organismU Na zakladé obrazového ci textového materialu vysvétli
vzajemné ovliviiovani ¢lovéka a pfirody Vyuzije vyzkumné dovednosti
pro zjistovani zplsobu Zivota rostlin a zivocicht

CJS-5-4-02 vysvétli na zdkladé elementarnich poznatkil o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich
obdobi

Na zakladé obrazového materidlu popiSe postaveni Zemé ve vesmiru
Za poutziti telluria (modelu Slunce, Zemé a Mésice) nebo obrazového
materialu vysvétli stfidani dne a noci a stfidani ctyr rocnich obdobi

CJS-5-4-04 porovnéva na zékladé pozorovéni zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

Pojmenuje zdkladni projevy Zivota Na zdkladé pozorovani dvou
rGznych organismG urci, jaké projevy Zivota maji spole¢né Urdi
organismus pomoci jednoduchého klice nebo atlasu Roztfidi nékteré
pfirodniny podle napadnych urcujicich znak(i Pozoruje a zkouma
pomoci jednoduchych postuptl, pomicek a nastroji vybrany projev
Zivota

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢clovéka podporovat

Na zdkladé obrazové Ci textové opory popiSe cinnosti clovéka
podporujici nebo poskozujici Zivotni prostfedi a zdGvodni, proc lidé
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nebo poskozovat

tyto ¢innosti délaji Objasni, proc je nutné ohleduplné chovani k pfirodé
a jeji ochrana Vyhleda a popiSe problémy Zivotniho prostiedi oblasti,
kde Zije, a porovna je s problémy z jinych oblasti

CJS-5-4-06 stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych uddlosti; v modelové situaci
prokdze schopnost se ucinné chranit

Uvede mozna rizika vyplyvajici ze specifickych ptirodnich jevl Vysvétli,
které mimoradné udalosti souvisejici se specifickymi pfirodnimi jevy
hrozi v misté jeho bydlisté a skoly, a v modelové situaci predvede, jak
se chranit Uvede, jakou mimoradnou udéalost mlze zplsobit urdity.
pfirodni jev

CJS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

Uréi a pojmenuje casti lidského téla Uvede ptiklady organovych
soustav a vysvétli jejich funkci Rozlisi pozitivni a negativni vlivy na své
vlastni zdravi a uvede pfiklady ze Zivota Pojmenuje a vysvétli nékteré
vlivy ohroZujici fungovani lidského téla (nesprdvna Zivotosprava, stres,
nelécené nemoci, vznik zavislosti apod.)

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Chronologicky seradi jednotlivé etapy lidského Zivota Urci, kterymi
etapami prosel, kterou pravé proziva, a strucné je charakterizuje Podle
slovni charakteristiky rozpozna jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-03 tcelné planuje sviij ¢as pro uéeni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob

Rozlisi své povinnosti a potieby ve vztahu ke vzdélavani a zajmim
Navrhne rozdéleni svého ¢asu v ramci jednoho dne Zohledni pfi
planovani opravnéné naroky osob z blizkého okoli, svlj plan zrealizuje
a vyhodnoti Objasni dileZitost zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, sprdvné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hru, odhali moZna rizika Navrhne
vhodny zpUsob chovani v modelovych situacich ohroZujicich zdravi a
upozorni na rizika vyplyvajici z nedodrzeni vhodnych postupl Popise
postupy svého jednani a pomaoci v situaci ohroZujici Zivot PopiSe danou
dopravni situaci, rozpozna vhodné a nevhodné chovani ucastnikl
silni¢niho provozu

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpUsoby odmitani navykovych latek

Vyjmenuje navykové latky, které jsou legdlné v prodeji (alkohol,
nikotin v cigaretach, event. potraviny obsahujici kofein apod.) Vysvétli,
proc¢ koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a proc je tfeba odmitnout
i dalsi nabizené cizi latky Uvede ptiklady nemoci zplsobenych uzZivanim
alkoholu a drog Predvede v modelovych situacich rizné zpUsoby.

odmitani ndvykovych latek
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CJS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

Rozlisi své povinnosti a potfeby ve vztahu ke vzdélavani a zajmim
Navrhne rozdéleni svého ¢asu v ramci jednoho dne Zohledni pfi
planovani opravnéné naroky osob z blizkého okoli, svij plan zrealizuje
a vyhodnoti Objasni duleZitost zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; odetfi drobna poranéni a

zajisti Iékafskou pomoc

Rozlisi lehké zranéni od zranéni ohroZujiciho lidsky Zivot Uvede
telefonni Cisla pro pfivolani prvni pomoci a dokdze se rozhodnout, v
jakém ptipadé je ma uzit Pfedvede simulovany telefonicky rozhovor —
pfivolani zdchranné sluzby Z |ékdrnicky vybere potifebny material k
oSetfeni drobného poranéni V modelové situaci popise nebo predvede
oSetfeni drobnych poranéni

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi a

orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci

a dévcaty v daném véku

Pojmenuje zakladni zasady ohleduplného chovani mezi zenami a muzi,
dévcaty a chlapci PopiSe télesné zmény a zmény v chovani, které u
obou pohlavi nastanou v puberté, a jak by k nim mél pfistupovat
Umérné svému véku vysvétli bezpeéné zplsoby chovéni k druhému
pohlavi (vzajemny respekt a chovani dle spolefenskych zasad, ochrana
vlastniho soukromi a zdravi, bezpecné zplsoby sexudlniho chovani) V
modelové situaci prokaze schopnost odmitnout chovani, které mu je

nepfijemné

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody
CJS-5-4-02p popise stiidani ro¢nich obdobi
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CJS-5-4-03p zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pFizplisobeni organismd prosttedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a znd zplsob péce o drobna domaéci zvifata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které prirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpdsobem na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CJS-5-5-01p uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje Ucelné zplGsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné

udalosti

CJS-5-5-04p uplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hFisti
CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p oetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti lékafskou pomoc

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a

dévcaty v daném véku

7.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roc¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Vzdélavaci oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dlllezité je zejména pozndavani déjli, skutkld a
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Nazev predmétu

Déjepis

jevl, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spoleénosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti.
Duraz je kladen na hlubsi poznani déjin vlastniho naroda v kontextu se svétovym a evropskym
vyvojem. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji
zakam lépe proniknout k pochopeni historickych jev( a déju.

Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktt a
definitivnich zavéru, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po
svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i dé&jin mistnich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Vyucovani probiha v jednotlivych tfidach, kde je umistén projektor s ptipojenim na notebook i

internet. Dle poc¢tu zakud ve tfidach je mozné téz vyuiit uéebnu vypocetni techniky s pfipojenim na

internet. Pfi hodinach ucitel vyuZiva skolni videotéku s dokumentarnimi filmy, nahranymi ukazkami

z riznych dokumentarnich i hranych filmU pro oZiveni vyuky a lepsi pfiblizeni dané problematiky,

vyuziva i své osobni materialy.

Dle mozZnosti a zajmu zaku jsou do vyuky zafazovany i poznavaci zajezdy a exkurze. ProtoZe na

Skole nejsou kmenové tfidy ale vétSinou jen jedna trida pfisluSného rocniku, je to mozné pouze pfi

spojeni dvou ro¢nikl (k danému tématu 1x za dva roky) z divodu vyuZziti kapacity autobusu.

Samozrejmosti je vyuzivani literatury z Zakovské i ucitelské knihovny, literatury, map a pomUcek

z déjepisného kabinetu.

Vyuka déjepisu sméruje k:

® rozvijeni zajmu o souc€asnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleéenstvi,
utvareni a upevinovani védomi prindlezitosti k evropské kulture;

e vytvoreni predstavy historického casu;

e seznameni se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi minulosti, které maji dlilezity vyznam
i pro dobrou orientaci v sou¢asném zivoté;

e ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété;

o hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi i
odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku

e odhalovani kotfen( spolecenskych jev(l, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

e poznani a pochopeni hospodaiskych, socidlnich, politickych i kulturnich zmén v narodnich i
svétovych déjinach a jejich dlsledkd pro souéasnost i budoucnost;

o - poznani a pochopeni principd, na nichZ spocivd demokraticka spolecnost a zaklady
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Nazev predmétu

Déjepis

jejich politickych instituci;

- vytvoreni obc¢anského a prdvniho védomi v souvislosti s lidskymi pravy, povinnostmi
a jejich respektovanim;

- ziskani vlastniho objektivné kritického postoje k historickému vyvoji, souvislostem a
vztahlm;

- vytvoreni pocitu hrdosti a Ucty k duchovnim a materialnim vytvordm minulosti, k
Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narod({im a etniklim;

k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rGznych
spolecenstvi

Dé&jepis je povinnym vyucovacim predmétem pro Zaky II. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Navazuje na
zaklady, které Zaci ziskali ve vlastivédé ve 4. a 5. roc¢niku.

Integrace predmétl

Déjepis

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Matematika
Informatika
Vychova k obc¢anstvi
Zemépis

Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Pfirodopis

Zpusob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikacni rad"

Déjepis

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach; historické Uvede na konkrétni udalosti obecnych déjin jeji dopad na soucasnost

prameny
Historicky Cas a prostor

Popise na konkrétni udalosti ¢eskych a regionalnich déjin jeji dopad na
soucasnost

Uvede priklady zdroji informaci o minulosti Pojmenuje vyznamné
instituce, kde se shromazduji informace o minulosti
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Orientuje se na ¢asové ose Lokalizuje misto vyznamné déjinné udalosti
v soucasném svété Chronologicky sefadi klicové uddlosti ceskych a
svétovych déjin

Clovék a lidskd spole¢nost v pravéku

Porovna prostiedi a zplsob Zivota pravékych a dnesnich lidi Pojmenuje
na prikladech hlavni nastroje pravékych lidi Objasni, z jakych materialQ
vyrabéli lidé v pravéku své nastroje PopiSe Zivot pravékych lidi ve starsi
dobé kamenné na nasem Uzemi

Objasni zménu zplsobu Zivota lidi v dobé prechodu na péstovani
plodin a na chov dobytka Uvede vyhody pouZivani kovovych materiald
a nastrojl

Uvede priklady pravékych archeologickych kultur na nasem uzemi
nebo v mistnim regionu Na prikladech objasni plvod nazvid
archeologickych kultur

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
Antické Recko a Rim
Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofrim

Charakterizuje pfirodni podminky vhodné pro vznik nejstarsich
civilizaci Vymezi oblasti vzniku nejstarsich civilizaci na Zemi Vyjmenuje
s pouZitim map pfriklady velkych fek, v jejichZ povodi vznikly vyznamné
svétové starovéké civilizace

Uvede priklady nejvyznamnéjsich kulturnich a technickych pamatek
predantickych civilizaci Na pfikladu predantickych kulturnich a
technickych pamatek vysvétli jejich vyznam a moZnosti vyuziti

Uvede pfiklady nejvyznamnéjsich kulturnich pamatek antického svéta
Na pfikladu antickych kulturnich pamatek popise jejich smysl a vyznam
pro minulost i soucasnost Jmenuje priklady predstavitel( politiky,
uméni a védy, ktefi vyznamnym zplsobem pfispéli k formovani antické
civilizace Charakterizuje kfestanstvi a vymezi jeho vliv na rozvoj
evropské civilizace Pojmenuje nejvétsi osobnosti souvisejici se vznikem
a Sifenim krestanstvi Nalezne spoleéné znaky krestanstvi a judaismu

Uvede pfiklady forem vlad u wvybranych starovékych civilizaci U
vybrané starovéké civilizace popiSe strukturu obyvatelstva Popise
principy demokratického zfizeni v Athénach a porovna je se
soucasnym demokratickym zfizenim v Ceské republice
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RVP vystupy

SVP vystupy

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkd

Uvede na konkrétni udalosti obecnych déjin jeji dopad na soucasnost
Popise na konkrétni uddlosti ¢eskych a regionalnich déjin jeji dopad na
soucasnost

D-9-1-02 uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

Uvede priklady zdroji informaci o minulosti Pojmenuje vyznamné
instituce, kde se shromazduji informace o minulosti

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

Orientuje se na ¢asové ose Lokalizuje misto vyznamné déjinné udalosti
v soucasném svété Chronologicky sefadi klicové udalosti ceskych a
svétovych déjin

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovc, jejich
materidlni a duchovni kulturu

Porovna prostredi a zplsob Zivota pravékych a dnesnich lidi Pojmenuje
na prikladech hlavni nastroje pravékych lidi Objasni, z jakych materiald
vyrabéli lidé v pravéku své nastroje PopiSe Zivot pravékych lidi ve starsi
dobé kamenné na naSem uUzemi

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovi
pro lidskou spole¢nost

Objasni zménu zplsobu Zivota lidi v dobé prechodu na péstovani
plodin a na chov dobytka Uvede vyhody pouZivani kovovych materiald
a nastrojl

D-9-2-03 uvede pfriklady archeologickych kultur na nasem uzemi

Uvede priklady pravékych archeologickych kultur na nasem uzemi
nebo v mistnim regionu Na prikladech objasni plvod nazvi
archeologickych kultur

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

Charakterizuje pfirodni podminky vhodné pro vznik nejstarSich
civilizaci Vymezi oblasti vzniku nejstarsich civilizaci na Zemi Vyjmenuje
s pouzitim map pfiklady velkych fek, v jejichZz povodi vznikly vyznamné
svétové starovéké civilizace

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

Uvede pfiklady nejvyznamnéjsich kulturnich a technickych pamatek
predantickych civilizaci Na pfikladu predantickych kulturnich a
technickych pamatek vysvétli jejich vyznam a moznosti vyuziti

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury
a uvede osobnosti antiky dulezité pro evropskou civilizaci, zrod
krestanstvi a souvislost s judaismem

Uvede pfiklady nejvyznamnéjsich kulturnich pamatek antického svéta
Na pfikladu antickych kulturnich pamatek popise jejich smysl a vyznam
pro minulost i soucasnost Jmenuje priklady predstavitel( politiky,
uméni a védy, ktefi vyznamnym zplsobem pfispéli k formovani antické

civilizace Charakterizuje krfestanstvi a vymezi jeho vliv na rozvoj
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evropské civilizace Pojmenuje nejvétsi osobnosti souvisejici se vznikem
a Sifenim krestanstvi Nalezne spole¢né znaky kfestanstvi a judaismu

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v Uvede pfiklady forem vlad u wvybranych starovékych civilizaci U
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie vybrané starovéké civilizace popiSe strukturu obyvatelstva PopisSe
principy demokratického zfizeni v Athénach a porovna je se
soucasnym demokratickym zfizenim v Ceské republice

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

MEDIALN{ VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Déjepis 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy

Novy etnicky obraz Evropy Casové uréi prichod novych etnik na evropské GUzemi a jejich vliv na
Utvareni statl ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim  |[dalsi evropsky vyvoj PopiSe vyznam krestanstvi pfi utvareni rané
okruhu a jejich specificky vyvoj stredovékych statl Vyjadri svymi slovy Ulohu stfedovékych statd

Islam a islamskeé fiSe ovlivAujici Evropu (Arabové, Turci) Uréi oblasti a osobnosti zapadoevropské, byzantsko-slovanské a
Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé  |islamské stfedovéké kultury Uvede spoleéné a rozdilné znaky
KFestanstvi, papeZstvi, cisafstvi, kfizové vypravy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kultury Pojmenuje na
Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev prikladech mésta, ve kterych vznikly vyznamné stiedovéké univerzity
Kultvura stfedovéké spolec¢nosti — romanské a gotické uméni a Charakterizuje postaveni Velkomoravské fise v evropskych
vzdélanost souvislostech Objasni okolnosti a vyznam cyrilometodéjské misie
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Charakterizuje postaveni Ceského statu v evropskych souvislostech v
10. stoleti PopiSe postaveni ceského statu za vlady poslednich
Pfemyslovcl ve 13. a na pocatku 14. stoleti PopiSe hlavni hospodarské
zmény, ke kterym doslo ve vrcholném (méstském) stredovéku, v
nasich zemich od 13. stoleti

Uréi ulohu kfestanstvi ve stfedovéké spole€nosti Popise rozpory mezi
svétskou a cirkevni moci ve stfedovéku Vysvétli pojem kacifstvi PopiSe
vztah cirkve ke kacifstvi a k jinym véroukam

Popise socidlni strukturu agrarni stfedovéké spolecnosti v nasich
zemich v obdobi do 13. stoleti a roli jednotlivych vrstev v ni Popise
socialni strukturu méstské stfedovéké spolecnosti v nasich zemich v
obdobi od 13. stoleti a roli jednotlivych vrstev v ni PopiSe hlavni
stredovéké hospodarské a spoleCenské zmény v souvislosti s rozvojem
zemédélstvi a s rozvojem mést Porovna zpUsob Zivota na vesnici a
méstech v obdobi stfedovéku Rozpoznd romanské a gotické kulturni
pamatky Uvede konkrétni ptiklady romanskych a gotickych kulturnich
pamatek v ¢eskych zemich a v mistnim regionu

RVP vystupy

SVP vystupy

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v
dlsledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku stat(

Casové uréi pFichod novych etnik na evropské Gzemi a jejich vliv na
dalsi evropsky vyvoj PopiSe vyznam krestanstvi pfi utvareni rané
stfedovékych stat Vyjadri svymi slovy Ulohu stfedovékych statd

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské
a islamské kulturni oblasti

Urcéi oblasti a osobnosti zapadoevropské, byzantsko-slovanské a
isldmské stfedovéké kultury Uvede spole¢né a rozdilné znaky
zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kultury Pojmenuje na
prikladech mésta, ve kterych vznikly vyznamné stfedovéké univerzity

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitini vyvoj ceského
statu a postaveni téchto statnich utvar( v evropskych souvislostech

Charakterizuje  postaveni Velkomoravské fFiSe v evropskych
souvislostech Objasni okolnosti a vyznam cyrilometodéjské misie
Charakterizuje postaveni ¢eského statu v evropskych souvislostech v
10. stoleti PopiSe postaveni ceského statu za vlady poslednich
Pfremyslovcl ve 13. a na pocatku 14. stoleti PopiSe hlavni hospodarské
zmény, ke kterym doSlo ve vrcholném (méstském) stfedovéku, v

nasich zemich od 13. stoleti
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D-9-4-04 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kifestanstvi ke
kacifstvi a jinym véroukdam

Uréi ulohu kfestanstvi ve stfedovéké spole€nosti Popise rozpory mezi
svétskou a cirkevni moci ve stfedovéku Vysvétli pojem kacifstvi PopiSe
vztah cirkve ke kacifstvi a k jinym véroukam

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfredovéké
spolecnosti, uvede priklady romanské a gotické kultury

Popise socidlni strukturu agrarni stfedovéké spolecnosti v nasich
zemich v obdobi do 13. stoleti a roli jednotlivych vrstev v ni Popise
socialni strukturu méstské stfedovéké spolecnosti v nasich zemich v
obdobi od 13. stoleti a roli jednotlivych vrstev v ni PopiSe hlavni
stredovéké hospodarské a spoleCenské zmény v souvislosti s rozvojem
zemédélstvi a s rozvojem mést Porovna zpUsob Zivota na vesnici a
méstech v obdobi stfedovéku Rozpoznd romanské a gotické kulturni
pamatky Uvede konkrétni priklady romdanskych a gotickych kulturnich
pamatek v ¢eskych zemich a v mistnim regionu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole&nosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Déjepis 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich sifeni Evropou
Zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

Barokni kultura a osvicenstvi

Charakterizuje pojmy renesance a humanismus ve vztahu k antice
Vysvétli pri¢iny snah reformovat katolickou cirkev PopiSe postoj cirkve
k reformnim snahdm Objasni rozdily mezi gotikou a renesanci Uvede
na prikladech vyznamné osobnosti spojené s renesancni a
humanistickou kulturou a s védeckymi objevy té doby

Popise postaveni Ceského statu za vlady Lucemburkd ve 14. - 15.
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stoleti Pojmenuje Uspéchy a problémy v obdobi vlady Karla IV. a
Vaclava IV. v zemich Koruny ceské Uvede na pfikladech nazory
reformniho cirkevniho hnuti Pojmenuje predchldce a stoupence Jana
Husa v cirkevnich reformach Vyjmenuje zdjmové oblasti pUsobeni
mistra Jana Husa Jmenuje hlavni body programu husitského hnuti
Uvede nejvyznamnéjsi udalosti husitského hnuti PopiSe, jak byli
vnimani mistr Jan Hus a husitské tradice v nasich déjinach

Uvede obdobi a pfi¢iny zdmorskych objevl Popise prehledné priibéh
zamorskych objevl Uvede politické, hospodarské, spolecenské a
kulturni disledky zamorskych objevl pro Evropu a svét

Popise politické a hospodarské poméry v ceském staté za panovani
jagellonské dynastie na prelomu 15. a 16. stoleti PopiSe naboZenské
poméry ceskych zemi v 16. stoleti a na pocatku 17. stoleti Vysvétli
postaveni ceskych zemi v habsburské monarchii od 16. stoleti

Uvede pficiny Ceského stavovského povstani, jeho priibéh, vysledky a
disledky pro dalsi vyvoj Ceského statu Vyjmenuje pficiny tficetileté
valky PopiSe hlavni etapy a udalosti tficetileté valky Popise politické,
hospodarské, spolecenské a kulturni dasledky tficetileté valky v
evropském a svétovém kontextu

Vysvétli podstatu absolutismu, osvicenstvi, konstituéni monarchie a
parlamentarismu Uvede jejich konkrétni pfiklady v evropskych a
svétovych déjinach

Uvede pfiklady kulturnich stylt v 16. — 18. stoleti v Evropé a v Ceskych
zemich UkdaZe na prikladech jejich podstatné znaky a zafadi je Uvede
priklady jednotlivych kulturnich styld v 16. — 18. stoleti v mistnim
regionu

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu
a svét; vznik USA

Industrializace a jeji disledky pro spole¢nost; socialni otazka

Narodni hnuti velkych a malych narodi; utvareni novodobého ¢eského
naroda

Uvede zakladni hospodarské, socialni, politické a kulturni zmény, které
nastaly v 17. a 18. stoleti v evropskych zemich Uvede zakladni
hospodarské, socidlni, politické a kulturni zmény, které nastaly v 17. a
18. stoleti v habsburské monarchii

Popise obdobi Francouzské revoluce a zmény, které pfinesla Struc¢né
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Revoluce 19. stoleti jako prostifedek feseni politickych, socialnich a
narodnostnich problému

Politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany, obcanska prava

Kulturni rozrliznénost doby

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

popiSe pribéh napoleonskych valek Uvede zmény v Evropé po
napoleonskych valkach Uvede do souvislosti udalosti Francouzské
revoluce a valku za nezavislost v britskych koloniich v Severni Americe
(Americkou revoluci)

Popise cile ¢eského narodniho obrozeni Uvede odlisné znaky ceského
narodniho obrozeni ve srovnani s ostatnimi narodnimi hnutimi

PopiSe socidlni strukturu evropské spolecnosti pred rokem 1848 Uvede
cile evropskych revoluci 1848-1849 a jejich vysledky PopiSe Usili o
samostatny politicky a hospodarsky ndrodni vyvoj v ceskych zemich v
19. stoleti, uvede jeho hlavni znaky

Uvede nejdalezitéjsi znaky konzervatismu, liberalismu, socialismu
Porovnd uvedené ideové sméry mezi sebou

Popise cile a dusledky politiky svétovych mocnosti na prelomu 19. a
20. stoleti Vysvétli kolonialismus a jeho projevy Vyjmenuje hlavni
kolonidlni mocnosti a lokalizuje geografické oblasti jejich zajm

RVP vystupy

SVP vystupy

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

Charakterizuje pojmy renesance a humanismus ve vztahu k antice
Vysvétli pri¢iny snah reformovat katolickou cirkev PopiSe postoj cirkve
k reformnim snahdm Objasni rozdily mezi gotikou a renesanci Uvede
na prikladech vyznamné osobnosti spojené s renesancni a
humanistickou kulturou a s védeckymi objevy té doby

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot

Popise postaveni Ceského statu za vlady Lucemburkd ve 14. - 15.
stoleti Pojmenuje Uspéchy a problémy v obdobi vlady Karla IV. a
Vaclava IV. v zemich Koruny ceské Uvede na pfikladech ndazory
reformniho cirkevniho hnuti Pojmenuje predchldce a stoupence Jana
Husa v cirkevnich reformach Vyjmenuje zdjmové oblasti pUsobeni
mistra Jana Husa Jmenuje hlavni body programu husitského hnuti
Uvede nejvyznamnéjsi uddlosti husitského hnuti PopiSe, jak byli
vnimani mistr Jan Hus a husitské tradice v nasich déjinach

D-9-5-03 popise a demonstruje pribéh zamorskych objevd, jejich
priciny a disledky

Uvede obdobi a pfi¢iny zdmorskych objevl Popise prehledné priibéh
zamorskych objevi Uvede politické, hospodarské, spolecenské a
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kulturni disledky zamorskych objevl pro Evropu a svét

D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v podminkach Evropy
rozdélené do fady mocenskych a ndbozenskych center a jeho
postaveni uvnitt habsburské monarchie

Popise politické a hospodarské poméry v ¢eském staté za panovani
jagellonské dynastie na prelomu 15. a 16. stoleti PopiSe naboZenské
poméry ceskych zemi v 16. stoleti a na pocatku 17. stoleti Vysvétli
postaveni ceskych zemi v habsburské monarchii od 16. stoleti

D-9-5-05 objasni priciny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi
jeji dtsledky

Uvede pficiny Ceského stavovského povstani, jeho prlibéh, vysledky a
disledky pro dalsi vyvoj ceského statu Vyjmenuje pfriciny tricetileté
valky PopiSe hlavni etapy a udalosti tficetileté valky PopisSe politické,
hospodafské, spolecenské a kulturni dasledky tficetileté valky v
evropském a svétovém kontextu

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus,
konstitu¢ni monarchie, parlamentarismus

Vysvétli podstatu absolutismu, osvicenstvi, konstitué¢ni monarchie a
parlamentarismu Uvede jejich konkrétni pfiklady v evropskych a
svétovych déjinach

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede
jejich predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Uvede priklady kulturnich stylG v 16. — 18. stoleti v Evropé a v ¢eskych
zemich Ukdaze na prikladech jejich podstatné znaky a zaradi je Uvede
priklady jednotlivych kulturnich stylG v 16. — 18. stoleti v mistnim
regionu

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti

Uvede zakladni hospodarské, socialni, politické a kulturni zmény, které
nastaly v 17. a 18. stoleti v evropskych zemich Uvede zakladni
hospodarské, socidlni, politické a kulturni zmény, které nastaly v 17. a
18. stoleti v habsburské monarchii

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé na strané druhé

Popise obdobi Francouzské revoluce a zmény, které pfinesla Struc¢né
popiSe prubéh napoleonskych valek Uvede zmény v Evropé po
napoleonskych valkach Uvede do souvislosti udalosti Francouzské
revoluce a valku za nezavislost v britskych koloniich v Severni Americe
(Americkou revoluci)

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narod(

Popise cile ¢eského narodniho obrozeni Uvede odlisné znaky ceského
narodniho obrozeni ve srovnani s ostatnimi narodnimi hnutimi

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socidlnich
skupin; uvede poZadavky formulované ve vybranych evropskych

Popise socidlni strukturu evropské spolecnosti pred rokem 1848 Uvede
cile evropskych revoluci 1848-1849 a jejich vysledky PopiSe usili o
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Déjepis 8. rocnik

revolucich samostatny politicky a hospodarsky ndrodni vyvoj v ceskych zemich v
19. stoleti, uvede jeho hlavni znaky

D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické Uvede nejdalezitéjsi znaky konzervatismu, liberalismu, socialismu
proudy Porovna uvedené ideové sméry mezi sebou
D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni PopiSe cile a dlsledky politiky svétovych mocnosti na prelomu 19. a
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné 20. stoleti Vysvétli kolonialismus a jeho projevy Vyjmenuje hlavni
dlsledkud, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje kolonialni mocnosti a lokalizuje geografické oblasti jejich zajm
soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
MEDIALN{ VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanskd spole¢nost a stat
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Déjepis 9. rocnik
Ucivo SVP vystupy

Prvni svétova vélka a jeji politické, socialni a kulturni disledky Pojmenuje hlavni mocenské bloky a staty, které proti sobé staly v prvni
Nové politické usporadani Evropy a Uloha USA ve svété; vznik a ve druhé svétové valce Popise priciny, prabéh a disledky prvni a
Ceskoslovenska, jeho hospodaisko- politicky vyvoj, socidlni a druhé svétové valky Uvede pfriklady zneuZiti vynalez(i a objevi ve
narodnostni problémy valkach

Mezinarodné politicka a hospodafska situace ve 20. a 30. letech; Vysvétli podstatné znaky demokratickych systém, jejich prednosti a
tvotalitm'systémy —komunismus, fasismus, nacismus — ddsledky pro slabiny Pojmenuje zakladni znaky a formy pfimé a nepfimé
Ceskoslovensko a svét (zastupitelské) demokracie vzhledem k soudasnym politickym
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Déjepis 9. rocnik

Druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a
zahraniéni odboj; politické, mocenské a ekonomické dasledky valky

debatam

Rozlisi spolecné zakladni znaky totalitnich rezimd — komunismu,
fasSismu a nacismu Na pfikladech vysvétli pric¢iny vzniku totalitnich
politickych systém( Ukaze na konkrétnich prikladech duasledky
existence téchto systémd Vyjmenuje zlodiny proti lidskosti
jmenovanych systému

Vysvétli zakladni znaky rasismu a jeho projevy v déjindch Vysvétli
zakladni znaky antisemitismu a jeho projevy v déjinach Uvede priklady
pamétnich mist (objektl) v Ceské republice a v Evropé spjatych s
projevy Zidovského a romského holokaustu

PopiSe vnitfni politické, hospodarské, spolecenské a kulturni poméry v
Ceskoslovensku v obdobi mezi dvéma svétovymi valkami Objasni
mezinarodni postaveni Ceskoslovenské republiky a cile jeji zahraniéni
politiky Uvede ndrodnostni sloZzeni v mezivdlecném obdobi
Ceskoslovenska a priklady problémd s tim spojenych Pojmenuje
dlvody oslabeni, krize a nakonec padu ceskoslovenské demokracie v.
roce 1938 a stdtni samostatnosti v roce 1939

Rozdéleny a integrujici se svét

Studena vélka, rozdéleni svéta do vojenskych blokli reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodaiské, socidlni a ideologické
soupereni

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych prikladech
srovnani s charakteristikou zadpadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky

Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

Uvede dlavody masové politické a spolecenské radikalizace
obyvatelstva ve stfedni a vychodni Evropé v obdobi po druhé svétové
valce Pojmenuje vnitini a vnéjsi dlvody vedouci ke wvzniku
komunistického bloku ve stfedni a vychodni Evropé Popise pfriciny
vzniku vojensko-politickych blok(l po druhé svétové valce Uvede hlavni
konflikty z obdobi studené valky Popide politiku Ceskoslovenska v
obdobi studené valky

Uvede zakladni dlvody, znaky a projevy euroatlantické vojenské a
hospodarské spoluprace Uvede cile Severoatlantické aliance (NATO)
Pojmenuje predni clenské staty Severoatlantské aliance Pojmenuje
hlavni uddlosti, které vedly ke vzniku Evropské unie

Objasni pojem rozvojova (hospodaisky méné vyspéla) zemé Uvede na
prikladech politické, spolecenské a hospodarské zmény, ke kterym
doslo v zemich tzv. tfetiho svéta po druhé svétové valce Porovna
postaveni rozvojovych a rozvinutych zemi z hospodarského, socidlniho
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a politického hlediska v minulosti a v soucasnosti

Uvede priklady politickych, hospodaiskych, spolecenskych a
environmentélnich problém( soucasného svéta na globdlni,
kontinentalni a regionalni drovni

RVP vystupy SVP vystupy

D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky

Pojmenuje hlavni mocenské bloky a staty, které proti sobé staly v prvni
a ve druhé svétové vélce Popise pficiny, prlbéh a dasledky prvni a
druhé svétové valky Uvede pfiklady zneuZiti vynalezi a objevl ve
valkach

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém?

Vysvétli podstatné znaky demokratickych systémd, jejich prednosti a
slabiny Pojmenuje zakladni znaky a formy pfimé a nepfimé
(zastupitelské) demokracie vzhledem k soucasnym politickym
debatam

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky
jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Rozlisi spolecné zakladni znaky totalitnich rezimd — komunismu,
fasSismu a nacismu Na pfikladech vysvétli pric¢iny vzniku totalitnich
politickych systém( Ukaze na konkrétnich prikladech duasledky
existence téchto systémd Vyjmenuje zlodiny proti lidskosti
jmenovanych systém

D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav

Vysvétli zakladni znaky rasismu a jeho projevy v déjindch Vysvétli
zakladni znaky antisemitismu a jeho projevy v déjinach Uvede pftiklady
pamétnich mist (objektl) v Ceské republice a v Evropé spjatych s
projevy Zidovského a romského holokaustu

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni socidlni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi

Popise vnitfni politické, hospodarské, spolecenské a kulturni poméry v
Ceskoslovensku v obdobi mezi dvéma svétovymi valkami Objasni
mezinarodni postaveni Ceskoslovenské republiky a cile jeji zahraniéni
politiky Uvede ndrodnostni sloZzeni v mezivdleCcném obdobi
Ceskoslovenska a pfiklady problémd s tim spojenych Pojmenuje
dlivody oslabeni, krize a nakonec padu ceskoslovenské demokracie v
roce 1938 a statni samostatnosti v roce 1939

D-9-8-01 vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
priklady stfetdvani obou blok{

Uvede dlavody masové politické a spolecenské radikalizace
obyvatelstva ve stfedni a vychodni Evropé v obdobi po druhé svétové
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valce Pojmenuje vnitini a vnéjsi ddvody vedouci ke vzniku
komunistického bloku ve stfedni a vychodni Evropé Popise pficiny
vzniku vojensko-politickych blok( po druhé svétové valce Uvede hlavni
konflikty z obdobi studené valky Popise politiku Ceskoslovenska v
obdobi studené valky

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické divody |Uvede zdkladni dlvody, znaky a projevy euroatlantické vojenské a
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace hospodarské spoluprace Uvede cile Severoatlantické aliance (NATO)

Pojmenuje predni clenské staty Severoatlantské aliance Pojmenuje
hlavni uddlosti, které vedly ke vzniku Evropské unie

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi Objasni pojem rozvojova (hospodarsky méné vyspéld) zemé Uvede na

pfikladech politické, spolecenské a hospodaiské zmény, ke kterym
doslo v zemich tzv. tfetiho svéta po druhé svétové valce Porovna
postaveni rozvojovych a rozvinutych zemi z hospodarského, socidlniho
a politického hlediska v minulosti a v soucasnosti

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta |Uvede priklady politickych, hospodaiskych, spolecenskych a

environmentélnich problém( soucasného svéta na globalni,
kontinentalni a regionalni drovni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanskd spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNI VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Minimalni doporuéena troven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:
Zak:
D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zplisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkd popise pravéka zvirata, zpUsob jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni predméty

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statd
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

D-9-4-03p uvede prvni statni dtvary na naSem Uzemi

D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi pocatkl ceského statu

D-9-4-04p popisSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pFiciny, pribéh a dlisledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé pfemyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

D-9-5-03p popise dlsledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zplisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a politické, socidlni a kulturni ddsledky 1. svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribéh a disledky 2. svétové vélky a politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
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7.10 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.roc¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

Vzdélavaci oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zak( k sociadlni realité a sjejich zacleriovanim do rlGznych spolecenskych vztahl a
vazeb. Otevird cestu krealistickému sebepozndni a pozndvani osobnosti druhych lidi a
k pochopeni vlastniho jedndni i jednani druhych lidi v kontextu rlznych Zivotnich situaci. Seznamuje
zaky se vztahy vrodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, Cinnosti dlleZitych
politickych instituci a organli a s moznymi zpUlsoby zapojeni jednotlivcd do obc¢anského Zivota. UCi
zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji ob¢anské a pravni
védomi zaku, posiluje smysl jednotlivell pro osobni i obéanskou odpovédnost a motivuje Zaky
k aktivni Ucasti na Zivoté demokratické spolec¢nosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka predmétu Vychova k obéanstvi sméruje k:

e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

e vnimani pocitu sounalezitosti s vlastni rodinou, i spole¢enstvim v nejblizsim okoli i s lidmi,
se kterymi se Zaci ndhodné setkaji;

® Ucté k sobé, svému partnerovi, své rodiné, vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikdim,
k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rGznych
spolecenstvi;

e utvareni pozitivnich vztahl k opacnému pohlavi v prostredi skoly i mimo skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v roding, v zaméstnani i v
politickém Zivoté, k vnimani pfedsudkll v nazirdni na roli Zen ve spolec¢nosti

ek rozvijeni zajmu o verejné zaleZitosti;

e ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété;
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoficich rémec kazdodenniho Zivota;

k pozndvani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a Sirsich
souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

rozpoznavani nazorl a postojd ohroZujicich lidskou ddstojnost nebo odporujicich
zakladnim principiim demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti vic¢i myslenkové
manipulaci;

uplatriovani vhodnych prostfedk( komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citd,
nazorl a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojl a k pfimérenému obhajovani
svych prav;

pfipravé zaka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské
soundlezitosti);

pfipravé Zaka na Zivot v soucasném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;
aktivnimu vyuZivani ciziho jazyka a rlznych informacnich a komunikacnich technologii pfi
vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci.

Vychova k ob&anstvi je povinnym vyucovacim predmétem pro Zaky Il. stupné ZSv 6. - 9.

ro¢niku. Navazuje na zaklady (dovednosti, védomosti, postoje), které Z4ci ziskali v prvouce,
vlastivédé a pfirodovédé v 1. - 5. ro¢niku. Vyuka probihd v kmenovych tfidach.

Integrace predmétd

Vychova k obc¢anstvi

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk
Informatika
Déjepis
Matematika
Zemeépis
Eticka vychova

Zpusob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikacni rad"

Vychova k obcanstvi

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Clovék ve spole¢nosti

Pozna a popise statni a narodni symboly CR Vysvétli, kdy a pro¢ se
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Vychova k obcanstvi 6. rocnik

Nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zak{, vyznam a ¢innost
Zakovské samospravy, spolecnd pravidla a normy; vklad vzdélani pro
Zivot

Nase obec, region, kraj — dllezité instituce, zajimava a pamatna mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objektl a majetku

pouZivaji statni symboly CR

Clovék jako jedinec

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial

Uvede slozky osobnosti, které ji charakterizu;ji

Vysvétli, jak se projevuje zdravé a nepfimérené sebevédomi

Popise chovani osob s rliznym temperamentem

Objasni, jak se projevuji viohy a schopnosti

Objasni, jak osobni vzory ovliviuji Zivot jedince

Sestavi svlj Zebficek hodnot

Clovék, stat a hospodafstvi

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi,
jejich ochrana

Penize — funkce a podoby penéz, formy placeni

Uvede rlizné druhy vlastnictvi na konkrétnich prikladech Diskutuje o
raznych mozZnostech ochrany vlastnictvi

Clovék, Stat a pravo

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni obcanstvi
CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich orgdny a instituce, obrana
statu

Statni sprdva a samosprava — orgdny a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

Uvede priklad unitarniho statu a federace, popise a porovna jejich
zakladni znaky

Vlastnimi slovy vyjadfi rozdil mezi monarchii a republikou

Vyjmenuje organy zdkonodarné moci CR a popise jejich ¢innost

Vyjmenuje orgény vykonné moci CR a popie jejich ¢innost

Vyjmenuje organy soudni moci CR a popise jejich ¢innost

Uvede pfiklady ¢innosti statni spravy a samospravy na Urovni obce

Objasni rozdil mezi hejtmanem, primatorem a starostou

RVP vystupy

SVP vystupy

VO-9-1-01 objasni ucel dulezitych symboll naseho statu a zpUsoby
jejich pouzivani

Pozna a popise statni a narodni symboly CR Vysvétli, kdy a pro¢ se
pouzivaji statni symboly CR

......

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s

Vysvétli, jak se projevuje zdravé a nepfimérené sebevédomi

Uvede slozky osobnosti, které ji charakterizu;ji
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druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Sestavi svij Zebficek hodnot

Objasni, jak osobni vzory ovliviuji Zivot jedince

Objasni, jak se projevuji viohy a schopnosti

PopiSe chovani osob s riznym temperamentem

\VO-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

Uvede rlizné druhy vlastnictvi na konkrétnich prikladech Diskutuje o
raznych mozZnostech ochrany vlastnictvi

VO-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech
porovna jejich znaky

Uvede pfiklad unitarniho statu a federace, popiSe a porovna jejich
zakladni znaky

Vlastnimi slovy vyjadfi rozdil mezi monarchii a republikou

V0O-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci
CR i jejich organ( a instituci, uvede pfiklady instituci a organ(, které se
podileji na spravé obci, krajd a statu

Objasni rozdil mezi hejtmanem, primatorem a starostou

Vyjmenuje organy soudni moci CR a popise jejich innost

Vyjmenuje organy vykonné moci CR a popise jejich ¢innost

Vyjmenuje orgény zdkonodarné moci CR a popise jejich €innost

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanskd spole¢nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpsobu rozhodovéni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA - interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medidlniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realizaénim tymu

Vychova k obcanstvi 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Clovék ve spole¢nosti

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co
nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty,
kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostfedky masové
komunikace, masmédia

Na pfikladu objasni, co je nacionalismus a co je vlastenectvi Diskutuje
o kladnych a zdpornych projevech vztahu k vlasti a narodu

Rozpoznad projevy vandalismu ve Skole a v obci Vysvétli dasledky
vandalismu

Navrhne, jak lze chranit kulturni pamatky, pfirodni objekty a majetek
Uvede pfiklady kulturnich instituci a kulturnich akci Doporuci kulturni
akci, kterd ho zajima

Clovék jako jedinec
Vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, proZivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi

Uvede pfiklady osobnostnich vlastnosti, které se projevuji pfi
spolupraci a vlastni praci Objasni vliv svych osobnich vlastnosti na
spolupréci a vlastni praci Rozpozna roli vile pfi dosahovani cild a
prekonavani prekazek Vysvétli, kdy je tfeba mit pevnou vili

Clovék, stat a hospodaistvi

Hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odliSnosti; vyznam dani

Na prikladech objasni moZnosti hotovostniho a bezhotovostniho
placeni Vysvétli, k €¢emu slouzi bankovni ucet Vysvétli rozdily v
pouzivani debetni a kreditni platebni karty Diskutuje o vyhoddach a
rizicich rGznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni

Uvede priklady ptijm0 a vydaji domacnosti Objasni rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem domacnosti
Vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi pfijmy a vydaji
Rozlisi zbytné a nezbytné vydaje domadcnosti Vysvétli zdsady
hospodarnosti na jednoduchém rozpoctu domacnosti

Clovék, Stat a pravo

Principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani a
fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam;
vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana;

Uvede pfiklady demokratického zplsobu fizeni statu v kazdodennim
Zivoté Vlastnimi slovy vyjadfi vyznam voleb do zastupitelstev Vlastnimi
slovy objasni, proc je dilezZité se ucastnit voleb Uvede pfiklady ¢innosti
mistniho zastupitelstva

Uvede priklady zdakladnich principll demokratického fizeni statu
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Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych
prav, Sikana, diskriminace

Diskutuje o vyhodach a nevyhodach demokratického zplsobu Fizeni
statu

Mezindrodni vztahy, globalni svét
Evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

Vysvétli, pro¢ jsou mezindrodni organizace a spolecenstvi dulezité
Objasni rozdily mezi OSN, EU a NATO PopiSe mezindrodni spolupraci
pfi zajistovani obrany a bezpelnosti stitu a uvede pfiklady
zahrani¢nich misi Armady CR

Uvede pfriklady svobody pohybu osob, zbozi, prace, kapitdlu v EU
Uvede priklady situaci, ve kterych mize obc¢an EU uplatriovat sva prava
Uvede vyznamné mezinarodni organizace, jich? je CR ¢lenem

RVP vystupy

SVP vystupy

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevid nacionalismu

Na pfikladu objasni, co je nacionalismus a co je vlastenectvi Diskutuje
o kladnych a zdpornych projevech vztahu k vlasti a narodu

VO-9-1-03 zdlvodni nepftijatelnost vandalského chovani a aktivné proti
nému vystupuje

Rozpoznad projevy vandalismu ve Skole a v obci Vysvétli dasledky
vandalismu

V0-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira
akce, které ho zajimaji

Navrhne, jak lze chranit kulturni pamatky, pfirodni objekty a majetek
Uvede pfiklady kulturnich instituci a kulturnich akci Doporuci kulturni
akci, kterd ho zajima

VV0O-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich i spole¢nych cild, objasni vyznam vdle pfi dosahovani
cilG a prekonavani prekazek

Uvede pfiklady osobnostnich vlastnosti, které se projevuji pfi
spoluprdci a vlastni praci Objasni vliv svych osobnich vlastnosti na
spolupraci a vlastni praci Rozpoznd roli vlle pfi dosahovani cill a
prekonavani prekazek Vysvétli, kdy je tfeba mit pevnou vdali

VV0O-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi
hospodarena s penézi

Uvede priklady ptijm0 a vydaji domacnosti Objasni rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem domadcnosti
Vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi pfijmy a vydaji
Rozlisi zbytné a nezbytné vydaje domadcnosti Vysvétli zdsady
hospodarnosti na jednoduchém rozpoctu domacnosti

V0O-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuziti rliznych nastroja
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouZziti
debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

Na prikladech objasni mozZnosti hotovostniho a bezhotovostniho
placeni Vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet Vysvétli rozdily v
pouzivani debetni a kreditni platebni karty Diskutuje o vyhodach a
rizicich rGznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni
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V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obc¢anl

Uvede pfriklady zdakladnich principd demokratického fizeni statu
Diskutuje o vyhodach a nevyhodach demokratického zplsobu Fizeni
statu

VO-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pftiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obc¢anl

Uvede priklady demokratického zplisobu Fizeni statu v kazdodennim
zZivoté Vlastnimi slovy vyjadfi vyznam voleb do zastupitelstev Vlastnimi
slovy objasni, proc je dlleZité se Ucastnit voleb Uvede priklady ¢innosti
mistniho zastupitelstva

V0-9-5-01 popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(,
uvede pfiklady prav ob¢and CR v ramci EU i moznych zp(sobi jejich
uplatniiovani

Uvede priklady svobody pohybu osob, zbozi, prace, kapitdlu v EU
Uvede priklady situaci, ve kterych mlzZe ob¢an EU uplatriovat sva prava
Uvede vyznamné mezinarodni organizace, jich? je CR ¢lenem

VO-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz md vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani obrany
stdtu a Ucasti v zahrani¢nich misich

Vysvétli, pro¢ jsou mezindrodni organizace a spolecenstvi dulezité
Objasni rozdily mezi OSN, EU a NATO PopiSe mezindrodni spolupraci
pfi zajiStovani obrany a bezpecnosti statu a uvede priklady
zahrani¢nich misi Armady CR

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vychova k obcanstvi 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Clovék ve spole¢nosti

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzll a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem
v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace;
konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Rozlisuje fakta, ndzory a manipulativni prvky v medialnim sdéleni
Diskutuje o vlivu propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani
lidi Objasni, které skupiny lidi potfebuji zvySenou ochranu a pomoc
Popise situace ohrozZeni a nouze, kdy je potfeba pomahat druhym

Popise projevy lidské solidarity Navrhne, jak mize konkrétné pomoci
lidem v nouzi, v pfipadé ohrozeni nebo pti obrané statu

Clovék jako jedinec

V modelovych situacich urcuje charakterové vlastnosti a popise jejich
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Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

projevy Navrhne, jak mdze usmérriovat své chovani a jednani

Clovék, stat a hospodafstvi
Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi,
produkty financ¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkd

Popise funkce banky a uvede pftiklady jejich sluzeb Na ptikladu vysvétli
rozdil mezi Urokem placenym a pfijatym Uvede pfiklady pojisténi pro
konkrétni rizikové situace

Na prikladech objasni téma uspor, investic i spotfeby pti nakladani s
volnymi finanénimi prostfedky Na prikladech objasni, jak lze kryt
deficit rozpoctu domacnosti v rdznych situacich opatfenimi na strané
prijma ¢i vydajd

Clovék, Stat a pravo

Pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho Fadu, organy
pravni ochrany obcanu, soustava soudU; pravni norma, predpis,
publikovani pravnich predpis(

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpist v silnicnim
provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

Na pfikladu objasni, jak se branit v pripadé poruseni prav spotrebitele
PopiSe postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby Uvede pfiklady
zakladnich lidskych prav Diskutuje o ochrané zdkladnich prav a svobod
Na prikladu uvede povinnosti ob¢ana pfi obrané statu Vysvétli, proc je
dllezitd pravni Uprava spolecenskych vztahl PopisSe zpUsoby vzniku a
zaniku vlastnictvi PopiSe vznik a zanik pracovniho poméru Pojmenuje
podstatné nalezitosti pracovni smlouvy

Vlastnimi slovy objasni pravni a spolecenskou roli instituce manzelstvi

Mezindrodni vztahy, globalni svét

Mezindrodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace
(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

Uvede priklady projevl globalizace Diskutuje o kladech a zaporech
globalizace

Popise nékteré globalni problémy Zformuluje osobni nazor na nékteré
globalni problémy Diskutuje o hlavnich pfic¢inach a moznych dusledcich
globalnich problémi

RVP vystupy

SVP vystupy

VO-9-1-05 kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadri sv(j
postoj k pisobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani
lidi

RozliSuje fakta, ndzory a manipulativni prvky v medidlnim sdéleni
Diskutuje o vlivu propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani
lidi Objasni, které skupiny lidi potfebuji zvySenou ochranu a pomoc
Popise situace ohroZeni a nouze, kdy je potfeba pomahat druhym

V0O-9-1-06 zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mUZe v pfipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

Popise projevy lidské solidarity Navrhne, jak mize konkrétné pomoci
lidem v nouzi, v pfipadé ohroZeni nebo pti obrané statu

V0O-9-2-03 rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u

V modelovych situacich urcuje charakterové vlastnosti a popise jejich
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sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

projevy Navrhne, jak mdze usmérriovat své chovani a jednani

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢antm
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

Popise funkce banky a uvede pftiklady jejich sluzeb Na ptikladu vysvétli
rozdil mezi Urokem placenym a pfijatym Uvede pfiklady pojisténi pro
konkrétni rizikové situace

VO-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpUsoby kryti deficitu

Na prikladech objasni téma uspor, investic i spotfeby pti nakladani s
volnymi finanénimi prostfedky Na prikladech objasni, jak lze kryt
deficit rozpoctu domacnosti v rdznych situacich opatfenimi na strané
prijma ¢i vydajd

VO-9-4-05 primérené uplatiiuje sva prava véetné prdv spotiebitele a
respektuje prdva a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

Na pfikladu objasni, jak se branit v pripadé poruseni prav spotrebitele
PopiSe postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby Uvede pfiklady
zakladnich lidskych prav Diskutuje o ochrané zdkladnich prav a svobod
Na prikladu uvede povinnosti ob¢ana pfi obrané statu Vysvétli, proc je
dllezitd pravni Uprava spolecenskych vztahl PopisSe zpUsoby vzniku a
zaniku vlastnictvi PopiSe vznik a zanik pracovniho poméru Pojmenuje
podstatné nalezitosti pracovni smlouvy

VO-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych vztahl —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Vlastnimi slovy objasni pravni a spolecenskou roli instituce manzelstvi

VVO-9-5-03 uvede pfiklady nékterych projevi globalizace, porovna
jejich klady a zapory

Uvede priklady projevl globalizace Diskutuje o kladech a zaporech
globalizace

VV0O-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né
svlj osobni nazor a popise jejich hlavni pficiny i mozné dusledky pro
Zivot lidstva

Popise nékteré globalni problémy Zformuluje osobni nazor na nékteré
globalni problémy Diskutuje o hlavnich pfic¢inach a moznych dusledcich
globalnich problém

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola
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Ucivo

SVP vystupy

Clovék ve spole¢nosti

Zasady lidského souziti — mordlka a mravnost, svoboda a vzdjemna
zavislost, pravidla chovani; délba préce a ¢innosti, vyhody spoluprace
lidi

Uplatiuje zasady spolecenského chovani v rlznych Zivotnich situacich
V rliznych Zivotnich situacich pouZiva vhodnou komunikaci

Na pfikladech objasni asertivni, pasivni a agresivni chovani Navrhne,

jak efektivné a nenasilné fesit neshody nebo konflikty

Na pfikladech objasni, jak nesnasenlivost narusuje mezilidské vztahy
Diskutuje o predsudcich a stereotypech narusujicich mezilidské vztahy
PopiSe situace, kdy je ve spolecnosti potifebna tolerance Projevuje
respekt ke kulturnim rozmanitostem a k praviim druhych

Popise projevy netolerance, rasismu, xenofobie a extremismu Objasni
disledky lidské nesnasenlivosti Navrhne, jak celit projevim lidské
nesnasenlivosti Na prikladech objasni vyhody spoluprace v rodiné, ve
Skole, v obci Rozlisi individualni praci, spolupraci a soutézivost

Clovék jako jedinec

Osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pti seberozvoji

Na prikladu popiSe potiebu sebeovlddani Objasni potfebu motivace
pro rozvoj osobnich prednosti Objasni, jak lze prekonavat osobni
nedostatky a rozvijet zdravou sebedlvéru PopiSe své Zivotni cile a

plany

Clovék, stat a hospodafstvi

Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a ndvaznost

Principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

Objasni princip nabidky a poptavky Na prikladu vysvétli, jak nabidka a
poptavka ovliviiuje cenu Na pfikladu vysvétli, jak se stanovuje cena na
zakladé nakladl a z ¢eho se sklada

Vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na redlnou hodnotu penéz Uvede
priklady pfijm0 a vydajd statniho rozpoctu Uvede ptiklady situaci, ve
kterych mohou obcané Ziadat o davky a prispévky ze statniho
rozpoctu

Uvede pfiklady vyroby, obchodu a sluieb Na pfikladu popise, jak na
sebe vyroba, obchod a sluzby navazuji

Clovék, Stat a pravo

Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(; dalezité pravni
vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotrebitele; styk s
Urady

Na prikladu objasni prava a povinnosti pfi osobni pfepravé Na pfikladu
objasni prava a povinnosti pfi ndkupu Na prikladu objasni prava a
povinnosti pri opraveé ¢i pronajmu véci

Na pfikladu objasni dlsledky jednoduchych pravnich dkonl

Vyjmenuje organy pravni ochrany ob¢and Na prikladu popiSe ¢innost
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konkrétniho organu pravni ochrany obcan( Uvede pfiklad spoluprace
organu pravni ochrany

Vysvétli, co je protipravni jednani, co je prestupek a co je trestny Cin
Uvede priklady protipravniho jednani v podobé prestupkd Uvede
priklady protipravniho jednani v podobé trestnych ¢int

Uvede pfriklady korupéniho jednani Diskutuje o pricinach, které vedou
osoby ke korupénimu jednani, a o disledcich, které z tohoto jednani
plynou pro vSechny ztc¢astnéné

Mezinarodni vztahy, globdlni svét
Globalizace — projevy, klady a zdpory; vyznamné globalni problémy
vCetné valek a terorismu, mozZnosti jejich feseni

PopiSe, jak se nékteré globdlni problémy projevuji v jeho okoli
Diskutuje o moznostech reseni globalnich problém{ na lokalni drovni

Uvede ptiklady mezinarodniho terorismu Diskutuje o moZnostech boje
proti terorismu Uvede situace, ve kterych se Armada CR podili na
narodni a mezindrodni obrané Vyhledd informace o feSeni krizi
nevojenského charakteru na narodni a mezindrodni Urovni a vysvétli
dlohu Armédy CR

RVP vystupy

SVP vystupy

V0-9-1-07 uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi
nenasilnym zpldsobem

Uplatriuje zasady spolecenského chovani v rliznych Zivotnich situacich
V rlznych Zivotnich situacich pouziva vhodnou komunikaci

VVO-9-1-08 objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisSné nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

Na prikladech objasni asertivni, pasivni a agresivni chovani Navrhne,

jak efektivné a nenasilné fesit neshody nebo konflikty

VVO-9-1-09 rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesnasenlivosti

Na pfikladech objasni, jak nesnasenlivost naruSuje mezilidské vztahy
Diskutuje o predsudcich a stereotypech narusujicich mezilidské vztahy
Popise situace, kdy je ve spole€nosti potfebnd tolerance Projevuje
respekt ke kulturnim rozmanitostem a k praviim druhych

V0O-9-1-10 posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
reSeni konkrétnich ukol a dosahovani nékterych cil(i v rodinég, ve
Skole, v obci

Popise projevy netolerance, rasismu, xenofobie a extremismu Objasni
dlsledky lidské nesnasenlivosti Navrhne, jak celit projevim lidské
nesnasenlivosti Na prikladech objasni vyhody spoluprace v rodiné, ve
Skole, v obci Rozlisi individudlni praci, spolupraci a soutézivost

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni

Na prikladu popiSe potfebu sebeovladani Objasni potfebu motivace
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vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlvéru

pro rozvoj osobnich prednosti Objasni, jak lze prekonavat osobni
nedostatky a rozvijet zdravou sebedlvéru PopiSe své Zivotni cile a

plany

VVO-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a proddvajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

Objasni princip nabidky a poptavky Na prikladu vysvétli, jak nabidka a
poptavka ovliviiuje cenu Na pfikladu vysvétli, jak se stanovuje cena na
zakladé nakladl a z ¢eho se sklada

VO-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stdt sméruje své vydaje, uvede priklady davek a
prispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obéané

Vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na redalnou hodnotu penéz Uvede
priklady pfijmU0 a vydajd statniho rozpoctu Uvede priklady situaci, ve
kterych mohou obcané Zadat o davky a prispévky ze statniho
rozpoctu

V0O-9-3-08 rozlisSuje a porovndva ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich soucinnosti

Uvede priklady vyroby, obchodu a sluzeb Na pfikladu popise, jak na
sebe vyroba, obchod a sluzby navazuji

V0-9-4-07 provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dlsledky,
uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy —
osobni preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

Na prikladu objasni prava a povinnosti pfi osobni prepravé Na prikladu
objasni prava a povinnosti pfi ndkupu Na prikladu objasni prava a
povinnosti pfi opraveé ¢i pronajmu véci

VV0O-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji a
uvédomuije si rizika jejich porusovani

Na prikladu objasni dsledky jednoduchych pravnich tkont

VV0O-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organ( pravni ochrany obcant,
uvede pftiklady jejich ¢innosti a spoluprace pti postihovani trestnych
¢ind

Vyjmenuje organy pravni ochrany obcanl Na pfikladu popiSe ¢innost
konkrétniho organu pravni ochrany obcan(i Uvede ptiklad spoluprace
organ(l pravni ochrany

VVO-9-4-10 rozpozna protipravni jedndni, rozlisi pfestupek a trestny ¢in,
uvede jejich priklady

Vysvétli, co je protipravni jednani, co je prestupek a co je trestny ¢in
Uvede priklady protipravniho jednani v podobé prestupkd Uvede
priklady protipravniho jednani v podobé trestnych ¢ind

sve

V0-9-4-11 diskutuje o ptic¢inach a dusledcich korupéniho jednani

sve

Uvede pfiklady korupéniho jednani Diskutuje o pri€inach, které vedou
osoby ke korupénimu jednani, a o dasledcich, které z tohoto jednani
plynou pro viechny ztuc¢astnéné

V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokdlnich problém, uvede
priklady moznych projev( a zplUsobu feSeni globalnich problém na
lokalni Urovni — v obci, regionu

Popise, jak se nékteré globdlni problémy projevuji v jeho okoli
Diskutuje o moznostech reseni globalnich problém{ na lokalni drovni

VVO-9-5-06 uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni

Uvede priklady mezinarodniho terorismu Diskutuje o moZnostech boje
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postoj ke zptisobtim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi  |proti terorismu Uvede situace, ve kterych se Armada CR podili na
zajistovani obrany statu a pti feseni krizi nevojenského charakteru narodni a mezindrodni obrané Vyhledd informace o fteSeni krizi
nevojenského charakteru na ndrodni a mezindrodni Urovni a vysvétli
Ulohu Armady CR

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MEDIALNI VYCHOVA - interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

Z4k:

V0-9-1-03p pfistupuje kriticky k projevim vandalismu

VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potifebné k ochrané osob za mimoradnych udalosti

V0-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

V0-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v rdznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a
porusovani spole¢enskych norem

V0-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobéaniim
V0-9-1-09p je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie

V0-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

V0-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

V0-9-3-02p strucné popiSe socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych ptislusnikd
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V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvaii
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, vyhyba se riziklm pti hospodareni s penézi

V0-9-3-03p ukaze na pfikladech vhodné vyuZiti rGznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni
ucet

V0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obéanlim

V0-9-3-07p uvédomuije si vyznam socialni péce o potiebné obcany

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

VO0-9-4-02p chépe statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organ( a instituci statni spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zpUsoby jejich uzivani

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obc¢an(

V0-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO0-9-4-05p uvede pfiklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotrebitele

V0-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dlsledky protipravniho jednani

V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych
prislusnik(

V0-9-4-09p vyfrizuje své osobni zaleZitosti véetné bézné komunikace s Urady; pozada v pripadé potifeby vhodnym zplsobem o radu
V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohroZeni socidlné patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

V0-9-5-01p uvede piiklady zékladnich prav ob&¢ant CR v ramci EU a zpUsoby jejich uplatfiovéni

V0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nim? ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace
mezi staty

V0-9-5-06p uvede pfiklady mezinarodniho terorismu
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7.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.roc¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Vzdélavaci oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je jednim z vyulovacich predmétd SVP (Fyzika, Chemie,
P ¥ irodopis, Zem & pis) , ktery Zakovi umozZiiuje poznavani pfirody jako systému, chapani dllezZitosti
udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti prirodovédnych poznatk(i a jejich
aplikaci v praktickém Zivoté.
Predmeét rozviji dovednosti Zak( objektivné a spolehlivé pozorovat, mérit, experimentovat, vytvaret
a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. Osvojenim si
zakladnich fyzikalnich pojm(, veli¢in a zakonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikalnich jevl( a
procesu, vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické ¢i technologické praxi.
Predmét Fyzika seznamuje zdky s moZnostmi a perspektivami modernich technologii, uci Zaky.
rozliSovat priciny fyzikalnich déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popt. ovliviiovat, a to
hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problém{.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka sméruje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o pozndvani zakladnich fyzikadlnich pojmi a zakonitosti, s
vyuzivanim jednoduchych fyzikdlnich pokus(, feSeni problémi a zdlvodriovani spravného
jedndni v praktickych situacich;

- k osvojeni si zakladnich poznatkd z vybranych okruh( uciva (latky a télesa, pohyb téles, sily,
mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a svételné déje,
vesmir);

- vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdlvodnovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoju;

- ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi provadéni
fyzikalnich pozorovani, méreni a experimenta.

Ve vyucovacim predmétu Fyzika je naplfiovana c¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru RVP
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Nazev predmétu

Fyzika

projektd.

ZV Vychova ke zdravi. Pfedmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje
do dalSich vzdélavacich obort RVP ZV (Chemie, Ptirodopis, Zemépis, Clovék

a svét prdce aj.) a do povinné vyucovaného tématu ,,Ochrana ¢lovéka za mimotrdadnych situaci”.
Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipredmétovych

Fyzika je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky Il. stupné ZS v 6. a7 9. roéniku. Vyucovaci
predmét Fyzika je zpravidla vyu€ovan v odborné ucebné fyziky a v kmenovych tfidach. Vyuka fyziky
ve vhodnych pfipadech muze probihat i v jinych prostorach skoly a mimo budovu Skoly.

Integrace predmétd e Fyzika
Mezipfedmétové vztahy e Informatika

e Chemie

e Pfirodopis

o Zemépis

e Matematika
ZpUsob hodnoceni zakul Viz "Klasifika¢ni rad"

Fyzika 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Mérené veliciny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as
Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
stavbou; difuze

Prakticky zméfi vhodné vybranymi méridly fyzikalni veli¢iny — délku,
objem, hmotnost, teplotu, ¢as, silu, tlak vzduchu a elektrické napéti a
urci jejich zmény

Prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), obsahu (m2, ar, ha,
km2), objemu (dm3, m3, I), hmotnosti (g, kg, t) a ¢asu (s, min, h)

Pvede s pouZitim tabulek pro zakladni Skolu znacky a jednotky
nasledujicich fyzikalnich veli¢in — délka, draha, plosny obsah, objem,
hmotnost, ¢as, rychlost, sila, hustota, tlak, prace, energie, vykon,
teplo, teplota, elektricky proud, elektrické napéti a elektricky odpor

Vysvétli na zakladé porozuméni casticovému sloZeni latek nasledujici
procesy — rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v zavislosti na

teploté) a siteni zapachu v uzaviené mistnosti
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Fyzika 6. rocnik

Objasni pojmy délkova teplotni roztaznost a objemovd teplotni
roztaznost Na zakladé pochopeni zdkonitosti pro délkovou a
objemovou teplotni roztaznost uvede praktické priklady jev( a vysvétli
je (véetné anomalie vody)

Objasni prakticky vyznam veli¢iny hustota jako charakteristiky latky a
velicin hmotnost a objem jako charakteristik konkrétniho télesa
Vypocita ze vztahu pro hustotu latky i hmotnost, resp. objem télesa (s
pouzitim tabulek pro zakladni skolu)

RVP vystupy

SVP vystupy

F-9-1-01 zméti vhodné zvolenymi méridly nékteré dllezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa

Prakticky zméfi vhodné vybranymi méfidly fyzikalni veli¢iny — délku,
objem, hmotnost, teplotu, ¢as, silu, tlak vzduchu a elektrické napéti a
urci jejich zmény

Pvede s pouzitim tabulek pro zdkladni Skolu znacky a jednotky
nasledujicich fyzikdlnich veli¢in — délka, draha, plosny obsah, objem,
hmotnost, ¢as, rychlost, sila, hustota, tlak, prace, energie, vykon,
teplo, teplota, elektricky proud, elektrické napéti a elektricky odpor

Prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), obsahu (m2, ar, ha,
km2), objemu (dm3, m3, I), hmotnosti (g, kg, t) a ¢asu (s, min, h)

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

Vysvétli na zakladé porozumeéni casticovému sloZeni latek nasledujici
procesy — rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v zavislosti na
teploté) a Sifeni zdpachu v uzaviené mistnosti

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné
jeho teploty

Objasni pojmy délkova teplotni roztaznost a objemovd teplotni
roztaznost Na zakladé pochopeni zdkonitosti pro délkovou a
objemovou teplotni roztaznost uvede praktické priklady jevl a vysvétli
je (v€etné anomdlie vody)

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feseni praktickych problémf

Objasni prakticky vyznam veli€iny hustota jako charakteristiky latky a
veli€éin hmotnost a objem jako charakteristik konkrétniho télesa
Vypocita ze vztahu pro hustotu latky i hmotnost, resp. objem télesa (s

pouzitim tabulek pro zakladni skolu)
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Fyzika 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), treti

Vysvétli princip setrvacnosti (napf. chovani téles v automobilu pfi
prudkém brzdéni) Vysvétli zavislost projevd setrvaénosti na hmotnosti
télesa pfi uvadéni téles do pohybu, resp. do klidu Vypocita gravitaéni
silu plsobici na téleso, pokud znd hmotnost télesa Uvede konkrétni
priklad sil pfi vzajemném plsobeni dvou téles Vysvétli na prikladu, jak
se lisi pohybové ucinky sily na téleso v zdvislosti na jejim sméru,
orientaci a pUsobisti pfi stejné velikosti

Pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb ptrimocary
a krivocary

Gravitacni pole a gravitacni sila — pfimd umérnost mezi gravitacni silou
a hmotnosti télesa

Tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plsobi

Treci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméru

Rovnovdha na pace a pevné kladce

Objasni, Ze pohyb je relativni, a urci, zda je téleso v klidu, ¢i v pohybu
vzhledem k jinym télesm Na zakladé popisu pohybu télesa nebo
zkuSenosti uréi, zda se jedna o pohyb rovnhnomérny, nebo
nerovnomérny, primocary nebo kfivoCary, posuvny nebo otacivy
Vysvétli rozdil mezi rychlosti rovhomérného pohybu a prdmérnou
rychlosti nerovnomérného pohybu

Urci na zékladé znalosti hodnot dvou veli¢in (draha, ¢as nebo rychlost)
hodnotu veliCiny treti (s pouzitim tabulek pro zadkladni Skolu) Rozlisi
klid a pohyb télesa v grafu vyjadfujicim zavislost drahy na case

Prakticky zméfi velikost pUsobici sily silomérem

Urci graficky vyslednici dvou sil se spolecnym plisobistém pusobicich
na téleso Uvede pfiklady, kdy a jak se v dennim Zivoté i v technické
praxi cilené zvétSuje nebo zmen3uje velikost treci sily Aplikuje své
poznatky o silach pfi vysvétleni funkce vybranych jednoduchych stroji
(paka, kladka)

Vlyhledd a popiSe vyuZiti jednoramenné a dvojramenné paky v
kazdodennim Zivoté

RVP vystupy

SVP vystupy

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému
télesu

Objasni, Ze pohyb je relativni, a urci, zda je téleso v klidu, ¢i v pohybu
vzhledem k jinym télesiim Na zakladé popisu pohybu télesa nebo
zkuSenosti uréi, zda se jedna o pohyb rovnomérny, nebo
nerovnomérny, primocary nebo kfivo¢ary, posuvny nebo otacivy

Vysvétli rozdil mezi rychlosti rovhomérného pohybu a primérnou
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rychlosti nerovhomérného pohybu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi feseni problému a tloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles

Urci na zadkladé znalosti hodnot dvou veli¢in (draha, ¢as nebo rychlost)
hodnotu veliCiny treti (s pouzitim tabulek pro zakladni Skolu) Rozlisi
klid a pohyb télesa v grafu vyjadfujicim zavislost drahy na case

F-9-2-03 zméfi velikost plsobici sily

Prakticky zméti velikost plsobici sily silomérem

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

Urci graficky vyslednici dvou sil se spole¢nym plisobistém pUsobicich
na téleso Uvede pfriklady, kdy a jak se v dennim Zivoté i v technické
praxi cilené zvétSuje nebo zmensuje velikost treci sily Aplikuje své
poznatky o silach pri vysvétleni funkce vybranych jednoduchych stroju
(péaka, kladka)

F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zakony pro objasfiovani ¢i predvidani
zmén pohybu téles pfi plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych
situacich

Vysvétli princip setrvacnosti (napf. chovani téles v automobilu pfi
prudkém brzdéni) Vysvétli zavislost projevd setrvaénosti na hmotnosti
télesa pfi uvadéni téles do pohybu, resp. do klidu Vypocita gravitacni
silu pUsobici na téleso, pokud znd hmotnost télesa Uvede konkrétni
priklad sil pfi vzajemném plsobeni dvou téles Vysvétli na prikladu, jak
se liSi pohybové ucinky sily na téleso v zdvislosti na jejim sméru,
orientaci a plsobisti pfi stejné velikosti

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pti Feseni
praktickych problému

Vlyhledd a popiSe vyuZiti jednoramenné a dvojramenné paky v
kazdodennim Zivoté

Fyzika 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pascal(lv zakon — hydraulicka zafizeni

PopiSe a vysvétli princip konkrétniho jednoduchého zafizeni, které
vyuzivd Pascallv zdkon PopiSe zmény hydrostatického, resp.
atmosférického tlaku v zavislosti na hloubce, resp. nadmotské vysce
PopiSe priklady vyuziti principu spojenych nadob v béiném Zivoté,
resp. technické praxi Objasni pojmy pretlak, resp. podtlak a vyuZiti
téchto jevl v technické praxi

Hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku

Na zakladé experimentu uréi velikost vztlakové sily pUsobici na téleso

zcela ponorené do kapaliny Na zdkladé znalosti hustoty télesa a

216




Fyzika 8. rocnik

s nékterymi procesy v atmosfére

tekutiny predpovi chovani télesa v této tekutiné

Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

Na zdkladé experimentu uréi velikost vztlakové sily plsobici na téleso
zcela ponorené do kapaliny Na zdkladé znalosti hustoty télesa a
tekutiny predpovi chovani télesa v této tekutiné

Formy energie — pohybova a polohova energie; vnitfni energie; vyroba
a prenos elektrické energie; jadernd energie, Stépna reakce, jaderny
reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zarenim
Premény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vyparovani
a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypatrovani a teplotu varu
kapaliny

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Vysvétli defini¢ni vztah pro mechanickou préci vykonanou konstantni
silou, kterd pUsobi na téleso ve sméru pohybu, a provadi jednoduché
vypocCty vykonané prace, resp. sily nebo drahy Ze znalosti vykonané
prace uréi zménu energie prislusného télesa a naopak

Vypocita vykon ze zadané prace a ¢asu Objasni pojem ucinnost

Popise formy energie, se kterymi se mlze setkat v pfirodé Vysvétli na
zakladé zdkona zachovani energie jednoduché priklady premény forem
energie a jejich prenosu

Vyhleda v tabulkdch mérnou tepelnou kapacitu latek a vysvétli jeji
vyznam Vyuzivd vztah Q = c.m.(t2 — t1) pro urcovani tepla pfijatého
nebo odevzdaného télesem v konkrétnim prikladé

Posoudi vyhody a nevyhody uZiti nékterych energetickych zdroju, jako
uhli, ropy, zemniho plynu, vétru, vody... (napfiklad pro vyrobu
elektrické energie) Posoudi vyhody a nevyhody vyuZiti jaderné energie,
resp. vliv jaderné elektrarny na Zivotni prostredi

RVP vystupy

SVP vystupy

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feseni konkrétnich praktickych problému

Popise a vysvétli princip konkrétniho jednoduchého zafizeni, které
vyuzivd Pascaliv zdkon Popise zmeény hydrostatického, resp.
atmosférického tlaku v zavislosti na hloubce, resp. nadmotské vysce
PopiSe priklady vyuziti principu spojenych nadob v béiném Zivoté,
resp. technické praxi Objasni pojmy pretlak, resp. podtlak a vyuZiti
téchto jevl v technické praxi

F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

Na zakladé experimentu urci velikost vztlakové sily plsobici na téleso
zcela ponorené do kapaliny Na zakladé znalosti hustoty télesa a
tekutiny predpovi chovani télesa v této tekutiné

F-9-4-01 urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni
urc¢i zménu energie télesa

Vysvétli definicni vztah pro mechanickou préci vykonanou konstantni

silou, ktera pUsobi na téleso ve sméru pohybu, a provadi jednoduché
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vypocty vykonané prace, resp. sily nebo drahy Ze znalosti vykonané
prace urci zménu energie prislusného télesa a naopak

F-9-4-02 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem

Vypocita vykon ze zadané prdce a ¢asu Objasni pojem ucinnost

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem
energie a jejich prenosu pfi feseni konkrétnich problému a uloh

Popise formy energie, se kterymi se muzZe setkat v pfirodé Vysvétli na
zakladé zakona zachovani energie jednoduché priklady pfemény forem
energie a jejich prenosu

F-9-4-04 urci v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

Vyhledd v tabulkdch mérnou tepelnou kapacitu latek a vysvétli jeji
vyznam Vyuziva vztah Q = c.m.(t2 — t1) pro urcovani tepla pfijatého
nebo odevzdaného télesem v konkrétnim prikladé

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Posoudi vyhody a nevyhody uZiti nékterych energetickych zdroju, jako
uhli, ropy, zemniho plynu, vétru, vody... (napfiklad pro vyrobu
elektrické energie) Posoudi vyhody a nevyhody vyuZiti jaderné energie,
resp. vliv jaderné elektrarny na Zivotni prostredi

Fyzika 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

VlIastnosti zvuku — latkové prostfedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku,
rychlost Sifeni zvuku v rGznych prostredich; odraz zvuku na prekazce,
ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového ténu

Uvede pfiklady zdrojli zvuku z prostiedi, ve kterém Zije Na konkrétnim
prikladu predvede a vysvétli vznik zvuku Vyhledd v tabulkidch a
vzajemné porovna rychlost siteni zvuku v rliznych prostredich

Uvede pfriklady prostfedi s nadmérnym hlukem, resp. pfiklady zdrojl
nadmérného hluku PopiSe negativni vlivy nadmérného plsobeni hluku
na lidsky organismus a navrhne ochranné prostredky, jez se mohou
pouzivat pro sniZeni ¢i odstranéni uvedenych vlivli Uvede pfriklady, jak
se v praxi provadi snizovani nadmérné hladiny hluku v prostfedi

Elektromagnetické déje

Elektricky obvod — zdroj napéti, spotrebic, spinac, elektricka energie a
vykon;

Elektrické a magnetické pole — elektrickd a magneticka sila; elektricky
naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky odpor;

Identifikuje schematické znacky soucasti elektrického obvodu (napft.
Zarovka, zdroj, vypinac, rezistor, voltmetr, ampérmetr) a pojmenuje
jednotlivé soucasti elektrického obvodu Zapoji podle schématu
jednoduchy elektricky obvod véetné zapojeni voltmetru a ampérmetru

pro méreni elektrického napéti a proudu Ovlada pravidla bezpecné
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stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné chovani pfi praci
s elektrickymi ptistroji a zafizenimi

prace a manipulace s elektrickymi zafizenimi a ovlada zaklady prvni
pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

Rozlisi zdroje stejnosmérného a stfidavého elektrického napéti a
rozpozna elektrické spotfebice pfipojované ke stejnosmérnému napéti
od téch, které jsou pfipojovany ke stfidavému elektrickému napéti
Zméfi elektrické napéti na rdznych soucastkach elektrického obvodu
Zméfi elektricky proud v rlznych ¢astech jednoduchého elektrického
obvodu

Na zdkladé experimentu (zapojenim do elektrického obvodu) nebo
osobnich zkuSenosti Ci charakteristik latek uvedenych v literature,
uvede priklady latek, které jsou vodici, izolanty, resp. polovodici
Vysvétli rozdil mezi vodicem, polovodicem a izolantem Uvede ptiklady
pouziti vodich a izolantld v technické praxi Vysvétli vyznam uZiti
polovodi¢d v technické praxi

Na zdkladé Ohmova zakona rozumi vztahu mezi fyzikalnimi veli¢inami
el. proud, el. napéti a el. odpor Vyuzivd vztah pro elektricky odpor (R =
U/l) a dokdze vypocitat pfi znalosti dvou veli¢in veli¢inu treti v
jednoduchém elektrickém obvodu Umi pfedpovédét zménu proudu v
obvodu v zavislosti na zméné napéti pri stalém odporu

Uvede priklady elektrickych spotrebicl, které pro svoji cinnost
vyuzivaji elektromagnetickou indukci PopiSe jev elektromagnetické
indukce Uvede ptiklady vyuZiti transformatoru v praxi

Zapoji polovodi¢ovou diodu v propustném, resp. zavérném sméru
uvede pfiklady vyuZiti polovodicovych diod v technické praxi

Uvede priklady stejnorodého optického prostiedi a dale pak priklady.
prahlednych, prasvitnych a neprihlednych optickych prostredi Vysvétli
zdkon odrazu svétla pfi pouziti pojmu kolmice dopadu Objasni, proc
pro obraz v rovinném zrcadle pouZivame pojem zddanlivy obraz a proc
dochazi ke stranovému prevraceni obrazu PopiSe a vysvétli ptiklady,
kdy v technické praxi dochazi k vyuzZiti zdkona odrazu svétla, a provadi
praktické pokusy na zakladé tohoto zakona
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Vysvétli, kdy dochazi k lomu svétla Rozhodne, zda v konkrétnim
prikladé rozhrani dvou rGznych optickych prostfedi dochazi k lomu
svétla ke kolmici, nebo k lomu svétla od kolmice (soucasti zadani je
popis, kdy dochazi k lomu ke kolmici a kdy od kolmice) Rozlisi spojku
od rozptylky podle optickych vlastnosti

Vesmir
Slunec¢ni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze
Hvézdy — jejich slozeni

Vysvétli, ktera sila udriuje planety na obéiné draze kolem Slunce a
nedovoli, aby se od Slunce vzdalily. Obdobné vysvétli pohyb mésicl
kolem planet PopiSe s vyuzitim modelu, pro¢ dochazi k zatméni Slunce
a zatmeéni Mésice Jednoduse vysvétli (s pouzitim modelu) podstatu
stridani mésicnich fazi Vysvétli princip uvolfiovani energie ve Slunci

Vysvétli princip uvoliovani energie ve Slunci Popise rozdily mezi
hvézdou a planetou

RVP vystupy

SVP vystupy

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku

Uvede priklady zdroji zvuku z prostredi, ve kterém Zije Na konkrétnim
pfikladu predvede a vysvétli vznik zvuku Vyhledd v tabulkdch a
vzajemné porovna rychlost Sifeni zvuku v rliznych prostredich

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostredi

Uvede pfiklady prostfedi s nadmérnym hlukem, resp. pfiklady zdrojd
nadmérného hluku PopiSe negativni vlivy nadmérného pusobeni hluku
na lidsky organismus a navrhne ochranné prostredky, jez se mohou
pouzivat pro snizeni ¢i odstranéni uvedenych vlivi Uvede priklady, jak
se v praxi provadi snizovani nadmérné hladiny hluku v prostfedi

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

Identifikuje schematické znacky soucasti elektrického obvodu (napf.
zarovka, zdroj, vypinac, rezistor, voltmetr, ampérmetr) a pojmenuje
jednotlivé soucasti elektrického obvodu Zapoji podle schématu
jednoduchy elektricky obvod véetné zapojeni voltmetru a ampérmetru
pro méreni elektrického napéti a proudu Ovlada pravidla bezpecné
prace a manipulace s elektrickymi zafizenimi a ovlada zaklady prvni
pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stridavého a zméfri elektricky
proud a napéti

Rozlisi zdroje stejnosmérného a stfidavého elektrického napéti a
rozpozna elektrické spotrebice pripojované ke stejnosmérnému napéti

od téch, které jsou pripojovany ke stfidavému elektrickému napéti
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Zméfi elektrické napéti na rdznych soucastkach elektrického obvodu

Zméfi elektricky proud v rlznych ¢astech jednoduchého elektrického
obvodu

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

Na zdkladé experimentu (zapojenim do elektrického obvodu) nebo
osobnich zkuSenosti Ci charakteristik latek uvedenych v literature,
uvede priklady latek, které jsou vodici, izolanty, resp. polovodici
Vysvétli rozdil mezi vodi¢em, polovodicem a izolantem Uvede ptiklady
pouZiti vodicl a izolantld v technické praxi Vysvétli vyznam ufZiti
polovodi¢d v technické praxi

F-9-6-04 vyuzivd Ohmav zakon pro ¢ast obvodu pti feseni praktickych
problém{

Na zdkladé Ohmova zdkona rozumi vztahu mezi fyzikalnimi veli¢inami
el. proud, el. napéti a el. odpor Vyuzivd vztah pro elektricky odpor (R =
U/l) a dokdze vypocitat pfi znalosti dvou veli¢in veli¢inu treti v
jednoduchém elektrickém obvodu Umi pfedpovédét zménu proudu v
obvodu v zdvislosti na zméné napéti pti stalém odporu

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v ni

Uvede priklady elektrickych spotrebict, které pro svoji cinnost
vyuzivaji elektromagnetickou indukci PopiSe jev elektromagnetické
indukce Uvede ptiklady vyuZziti transformatoru v praxi

F-9-6-06 zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

Zapoji polovodi¢ovou diodu v propustném, resp. zavérném sméru
uvede pfiklady vyuZiti polovodicovych diod v technické praxi

F-9-6-07 vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zakona odrazu svétla pti feseni probléma a uloh

Uvede priklady stejnorodého optického prostiedi a dale pak priklady.
prihlednych, prisvitnych a neprihlednych optickych prostredi Vysvétli
zakon odrazu svétla pfi pouzZiti pojmu kolmice dopadu Objasni, proc
pro obraz v rovinném zrcadle pouZzivame pojem zddanlivy obraz a pro¢
dochazi ke stranovému prevraceni obrazu PopiSe a vysvétli ptiklady,
kdy v technické praxi dochazi k vyuZiti zakona odrazu svétla, a provadi
praktické pokusy na zakladé tohoto zakona

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pri analyze prlichodu svétla cockami

Vysvétli, kdy dochazi k lomu svétla Rozhodne, zda v konkrétnim
prikladé rozhrani dvou rlGznych optickych prostfedi dochazi k lomu
svétla ke kolmici, nebo k lomu svétla od kolmice (soucasti zadani je
popis, kdy dochazi k lomu ke kolmici a kdy od kolmice) Rozlisi spojku

od rozptylky podle optickych vlastnosti
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F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich silach  [Vysvétli, kterad sila udrzuje planety na obéiné draze kolem Slunce a
pohyb planet kolem Slunce a mésicli planet kolem planet nedovoli, aby se od Slunce vzdalily. Obdobné vysvétli pohyb mésicl
kolem planet PopiSe s vyuzitim modelu, pro¢ dochazi k zatméni Slunce
a zatméni Mésice Jednoduse vysvétli (s pouZitim modelu) podstatu
stfidani mésicnich fazi Vysvétli princip uvoliovani energie ve Slunci

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti Vysvétli princip uvolfiovani energie ve Slunci PopiSe rozdily mezi
hvézdou a planetou

Prirezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méridly dllezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, c¢as

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vidi jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pfimocarého pohybu téles pfi feSeni jednoduchych problém{
F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pfi plsobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi feseni jednoduchych praktickych problém{

F-9-3-01p vyuZziva poznatky o zadkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni jednoduchych praktickych problém?

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorc()

F-9-4-03p rozpozna vzdjemné premény rlznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych pfikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZzivani rGznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi ¢clovéka

222




F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zékladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecénosti pfi praci s elektrickymi pristroji a zafizenimi; zna druhy

magnetl a jejich praktické vyuZziti; rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpUsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti - znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci - osvoji si

zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

7.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Vzdélavaci oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyudovaci pfedmét Chemie je jednim z vyulovacich predmétl SVP (Fyzika, Chemie,
Pt irodopis, Zem é pis, Laboratorni cvi ¢ eni z chemie) , ktery zdkovi umoZiiuje pozndvani ptirody
jako systému, chapani duleZitosti udrzovani prirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti
pfirodovédnych poznatkll a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty
ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat pric¢iny chemickych déjd, souvislosti a vztahy mezi
nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych probléma.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka sméruje k:
- podchyceni a rozvijeni zajmu o pozndavani zakladnich chemickych pojm( a zékonitosti na
pfikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych
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Nazev predmétu

Chemie

pokusl, feseni problému a zdlvodriovani spravného jednani v praktickych situacich;
- vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlvodriovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoj(;
- ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.
Ve vyucovacim predmétu Chemie je naplfiovana ¢ast vzdéldvaciho obsahu vzdélavaciho
oboru Vychova ke zdravi. Predmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi casto
presahuje do dal3ich vzdélavacich oborl (Fyzika, Pt irodopis, Zem & pis, Clové k a svét prdce
aj.) a do povinné vyucovaného tématu ,Ochrana ¢lov é ka za mimo ¥ ddnych situaci” . Vyuku
nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych
projektd.
Chemie je povinnym vyucovacim pfedmétem pro 7aky Il. stupné ZS v 8. a 9. ro¢niku. Vyucovaci
predmét Chemie muze byt vyuCovan v ucebné chemie s chemickou laboratofi i v kmenovych
tridach.

Integrace predmétd

e Chemie

Mezipfedmétové vztahy

Fyzika
Matematika
Zemeépis
PFirodopis
Vychova ke zdravi
Informatika

Zpusob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikacni rad"

Chemie

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, |Rozlisi skupenstvi latek Pojmenuje zmény skupenstvi latek Porovna

vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek Urci skupenstvi, barvu,

Zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i v béZzném  |zapach, rozpustnost ve vodé

Zivoté

Uvede zasady bezpecné prace v laboratofi Na zdkladé vystrazinych

Nebezpecné latky a pFipravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich |symbolt a varovani na etiketé posoudi nebezpetnost latky Popise
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Chemie 8. rocnik

vyznam
Mimoradné udalosti — havarie chemickych provozd, aniky
nebezpecnych latek

zpUsoby bezpecné prace s chemickymi latkami ve skolni laboratofi Pro
praci s chemickymi latkami voli vhodné ochranné pomlcky a spravné
je vyuZivd Prakticky provede fedéni roztoku kyseliny/hydroxidu s
vyuzitim takové/ho kyseliny/hydroxidu, se kterou/kterym mdze bézné
pracovat

Uvede vsechna telefonni Cisla integrovaného zachranného systému
dllezZitd pro pripad havarie a popiSe zasady volani na tisfiové linky.
Popise zasady prvni pomoci pfi Urazu (poleptani, popaleni, pofezani,
nadychani se jedovatého plynu) v laboratofi nebo domdacnosti Na
prikladech ze svého okoli uvede zplsob chovani pfi Uniku
nebezpeénych chemickych latek

Vypocita slozeni roztoku s vyuZitim procentudlniho vyjadieni nebo
pomoci hmotnostniho zlomku Navrhne pfipravu roztoku daného
sloZzeni v domdcnosti

RozliSuje mezi pojmy nasyceny a nenasyceny roztok Spravné pouziva
terminy: slozka roztoku, rozpusténa latka a rozpoustédlo,
koncentrovanéjsi a zfedénéjsi roztok PopiSe vliv teploty, michdni a
plosného obsahu povrchu rozpousténé pevné latky na rychlost jejiho
rozpousténi

Smeési — rlznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku; koncentrovanéjsi, zfredénéjsi, nasyceny a
nenasyceny roztok; vliv teploty, michani a ploSného obsahu pevné
slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek
smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

Uvede pfiklady plynnych, kapalnych a pevnych smési Rozlisi u zndmych
smési, zda jsou rGznorodé, nebo stejnorodé Uvede priklady smési a
Cistych latek

Samostatné sestavi filtracni aparaturu s vyuZitim laboratornich
pomicek Vysvétli princip usazovani a destilace na konkrétnim prikladu
Aplikuje poznatky o oddélovani slozek smési na prikladech z bézného
Zivota Prakticky provede oddéleni slozek smési, které vyuzZivd v
béZzném osobnim Zivoté (dekantace, filtrace, krystalizace)

Voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

Pojmenuje spravnymi ndzvy vodu v plynném, kapalném a pevném
skupenstvi Vysvétli, jak voda v zavislosti na fyzikdlnich podminkach
méni své skupenstvi, a uvede, jak se zmény skupenstvi nazyvaji Uvede
zakladni fyzikdlni a chemické vlastnosti vody Uvede pfiklady vyuziti

vody v domacnosti, v priimyslu a v zemédélstvi a zhodnoti vliv vyuZiti
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Chemie 8. rocnik

vody v této Cinnosti na Zivotni prosttedi Vysvétli vyznam vody pro Zivot
na Zemi Pouziva spravné pojmy: odpadni voda, pitnd voda, uZitkova
voda, destilovana voda

Uvede zakladni slozky cistého vzduchu Vysvétli vyznam kysliku pro
Zivot na Zemi Vyjmenuje zdroje znecisténi vzduchu ve svém okoli a
regionu, ve kterém Zije (vnéjsich i vnitfnich prostor) Navrhne zpUlsoby,
jak chranit Cistotu ovzdusi Vyjmenuje zdroje znecisténi vody ve svém
okoli i v regionu, ve kterém Zije Navrhne zplsoby ochrany Cistoty vod v.
pfirodé Navrhne, jak Setfit vodou v domdcnosti

Vzduch - sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

Uvede zakladni slozky cistého vzduchu Vysvétli vyznam kysliku pro
Zivot na Zemi Vyjmenuje zdroje zneciSténi vzduchu ve svém okoli a
regionu, ve kterém Zije (vnéjsich i vnitfnich prostor) Navrhne zpUlsoby,
jak chranit Cistotu ovzdusi Vyjmenuje zdroje znecisténi vody ve svém
okoli i v regionu, ve kterém Zije Navrhne zplsoby ochrany Cistoty vod v.
pfirodé Navrhne, jak Setfit vodou v domdcnosti

Césticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

Rozlisuje Castice atomu, atomy a molekuly Popise umisténi protond,
elektrond a neutronl v atomu Uvede znaménko elektrického néboje
elektronu a protonu

Prvky — ndzvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvkd, skupiny a
periody v periodické soustavé chemickych prvk(; protonové cislo

PouZiva pojmy chemicky prvek a chemicka sloucenina ve spravnych
souvislostech Rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec
slouceniny Vyjadfi sloZeni chemické Iatky ze vzorce chemické
slouceniny Rozlisi anionty, kationty a atomy Pouziva znacky a nazvy
vybranych chemickych prvk( (zejména prvkd hlavnich skupin a
vyznamnych zastupcl kov()

Rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych prvkd a
vyhledd zndmé prvky s podobnymi vlastnostmi RozlisSi mezi znamymi
prvky kovy a nekovy Uvede charakteristické vlastnosti kovl a nekov(

Chemickeé slouéeniny — chemicka vazba, ndzvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych sloucenin

Rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych prvkd a
vyhledd zndmé prvky s podobnymi vlastnostmi Rozlisi mezi zndmymi
prvky kovy a nekovy Uvede charakteristické vlastnosti kovi a nekovi

Chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice,

Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci Pojmenuje spravné
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latkové mnozstvi, molarni hmotnost

vychozi latky a produkty jednoduchych chemickych reakci Rozlisi
neutralizaci od ostatnich chemickych reakci

Klasifikace chemickych reakci — slucovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

Uvede zdkon zachovani hmotnosti VyuZije zakon zachovani hmotnosti
pfi fesSeni jednoduchych uloh Precte s porozuménim jednoduché
chemické rovnice Zapise jednoduché chemické rovnice

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — teplota, ploSny obsah
povrchu vychozich latek, katalyza
Chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou

Uvede zdkon zachovani hmotnosti VyuZije zakon zachovani hmotnosti
pfi feSeni jednoduchych udloh Precte s porozuménim jednoduché
chemické rovnice ZapiSe jednoduché chemické rovnice

Popise vliv teploty, ploSného obsahu povrchu, koncentrace reaktant( a
katalyzatorl na rychlost chemické reakce PopiSe spravny zplsob
fedéni hydroxidl a kyselin Popise prvni pomoc pfi zasazeni lidského
téla roztoky hydroxid( a kyselin

Oxidy — ndzvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxid{

Uvede vlastnosti a poutziti prakticky vyznamnych nebo medialné
zndmych oxidd, kyselin, hydroxidd a soli UZiva vedle ndzvl i vzorce
vybranych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli, které souviseji s bezpeénosti
a zdravim ¢lovéka a s ochranou Zivotniho prostredi Vysvétli rozdil mezi
tvrdou a mékkou vodou Popise zplsob odstrafiovani kotelniho
(vodniho) kamene v domdcich spotfebicich RozliSuje mezi
jednoslozkovymi a kombinovanymi primyslovymi hnojivy Posoudi vliv
prirodnich a primyslovych hnojiv na Zivotni prostredi

Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidt

Popise vznik kyselych destd, véetné latek, jez je zplsobuji Zhodnoti vliv
kyselych destli na Zivotni prostfedi i rlizné objekty Navrhne pfiklady
opatteni, kterymi lze predchazet vzniku kyselych destl

Soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouZiti vybranych soli, oxidacni
Cislo, ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
halogenid(

Rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci hodnot pH Prakticky zméti pH
roztoku, se kterym se setkd v béiném Zivoté Uvede pfriklady
neutralizace provadéné v bézném zivoté

RVP vystupy

SVP vystupy

CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Rozlisi skupenstvi latek Pojmenuje zmény skupenstvi latek Porovna
spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek Urci skupenstvi, barvu,
zapach, rozpustnost ve vodé

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné

Uvede zasady bezpecné prace v laboratofi Na zdkladé vystrazinych
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pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

symboll a varovani na etiketé posoudi nebezpecnost latky Popise
zpUsoby bezpecné prace s chemickymi latkami ve skolni laboratofi Pro
praci s chemickymi latkami voli vhodné ochranné pomlcky a spravné
je vyuziva Prakticky provede fedéni roztoku kyseliny/hydroxidu s
vyuzitim takové/ho kyseliny/hydroxidu, se kterou/kterym mdze béziné
pracovat

CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych ptikladech
havarie s Unikem nebezpecnych latek

Uvede vsechna telefonni Cisla integrovaného zachranného systému
dllezZitd pro pripad havarie a popiSe zasady volani na tisriové linky.
Popise zasady prvni pomoci pfi Urazu (poleptani, popaleni, pofezani,
nadychani se jedovatého plynu) v laboratofi nebo domdacnosti Na
prikladech ze svého okoli uvede zplsob chovani pfi Uniku
nebezpeénych chemickych latek

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

Uvede pfriklady plynnych, kapalnych a pevnych smési Rozlisi u zndmych
smési, zda jsou rGznorodé, nebo stejnorodé Uvede priklady smési a
Cistych latek

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného
sloZeni

Vypocita slozeni roztoku s vyuZitim procentudlniho vyjadieni nebo
pomoci hmotnostniho zlomku Navrhne pfipravu roztoku daného
sloZzeni v domdcnosti

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych
latek

RozliSuje mezi pojmy nasyceny a nenasyceny roztok Spravné pouZiva
terminy: slozka roztoku, rozpusténd Ilatka a rozpoustédlo,
plosného obsahu povrchu rozpousténé pevné latky na rychlost jejiho
rozpousténi

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZek
smési o zndmém sloZeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi

Samostatné sestavi filtracni aparaturu s vyuZitim laboratornich
pomicek Vysvétli princip usazovani a destilace na konkrétnim prikladu
Aplikuje poznatky o oddélovani slozek smési na prikladech z bézného
Zivota Prakticky provede oddéleni slozek smési, které vyuzZivd v
béZném osobnim Zivoté (dekantace, filtrace, krystalizace)

CH-9-2-05 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a
pouziti

Pojmenuje spravnymi ndzvy vodu v plynném, kapalném a pevném
skupenstvi Vysvétli, jak voda v zavislosti na fyzikdlnich podminkach
meéni své skupenstvi, a uvede, jak se zmény skupenstvi nazyvaji Uvede
zakladni fyzikdlni a chemické vlastnosti vody Uvede pfiklady vyuziti
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vody v domacnosti, v priimyslu a v zemédélstvi a zhodnoti vliv vyuZiti
vody v této Cinnosti na Zivotni prosttedi Vysvétli vyznam vody pro Zivot
na Zemi Pouziva spravné pojmy: odpadni voda, pitnd voda, uZitkova
voda, destilovand voda

CH-9-2-06 uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim
prostfedi a domacnosti, navrhne nejvhodné;jsi preventivni opatfeni a
zpUsoby likvidace znecisténi

Uvede zakladni slozky cistého vzduchu Vysvétli vyznam kysliku pro
Zivot na Zemi Vyjmenuje zdroje znecisténi vzduchu ve svém okoli a
regionu, ve kterém Zije (vnéjsich i vnitfnich prostor) Navrhne zpUlsoby,
jak chranit Cistotu ovzdusi Vyjmenuje zdroje znecisténi vody ve svém
okoli i v regionu, ve kterém Zije Navrhne zplsoby ochrany Cistoty vod v.
pfirodé Navrhne, jak Setfit vodou v domdcnosti

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

RozliSuje Castice atomu, atomy a molekuly Popise umisténi protond,
elektrond a neutronl v atomu Uvede znaménko elektrického naboje
elektronu a protonu

CH-9-3-02 rozlisSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych souvislostech

Pouzivd pojmy chemicky prvek a chemickd sloucenina ve spravnych
souvislostech RozlisSi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec
slouceniny Vyjadfri slozeni chemické Ilatky ze vzorce chemické
slouceniny Rozlisi anionty, kationty a atomy Pouziva znacky a nazvy
vybranych chemickych prvk( (zejména prvkd hlavnich skupin a
vyznamnych zastupcl kov()

CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd,
rozpoznd vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych prvkd a
vyhledd zndmé prvky s podobnymi vlastnostmi RozlisSi mezi znamymi
prvky kovy a nekovy Uvede charakteristické vlastnosti kovl a nekov(

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky dalezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci Pojmenuje spravné
vychozi latky a produkty jednoduchych chemickych reakci Rozlisi
neutralizaci od ostatnich chemickych reakci

CH-9-4-02 precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani
hmotnosti vypocitd hmotnost vychozi latky nebo produktu

Uvede zdkon zachovani hmotnosti VyuZije zakon zachovani hmotnosti
pfi feSeni jednoduchych uloh Precte s porozuménim jednoduché
chemické rovnice Zapise jednoduché chemické rovnice

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpecnému
pribéhu

Popise vliv teploty, plosSného obsahu povrchu, koncentrace reaktant( a
katalyzadtorl na rychlost chemické reakce PopiSe spravny zplsob

fedéni hydroxidl a kyselin PopiSe prvni pomoc pti zasazeni lidského
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téla roztoky hydroxidl a kyselin

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidQ, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

Uvede vlastnosti a pouziti prakticky vyznamnych nebo medidlné
znamych oxidu, kyselin, hydroxidd a soli UZiva vedle nazvl i vzorce
vybranych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli, které souviseji s bezpeénosti
a zdravim ¢lovéka a s ochranou Zivotniho prosttedi Vysvétli rozdil mezi
tvrdou a mékkou vodou PopiSe zplsob odstrafiovani kotelniho
(vodniho) kamene v domdcich spottebicich RozliSuje meazi
jednoslozkovymi a kombinovanymi primyslovymi hnojivy Posoudi vliv
pfirodnich a primyslovych hnojiv na Zivotni prostredi

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych dest(, uvede jejich vliv na Zivotni
prostiedi a uvede opatreni, kterymi jim lze pfedchéazet

Popise vznik kyselych destl, véetné latek, jez je zplsobuji Zhodnoti vliv
kyselych destl na Zivotni prostiedi i rdzné objekty Navrhne priklady
opatreni, kterymi Ize pfedchazet vzniku kyselych desti

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméti reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani
neutralizace v praxi

Rozlisi kyselé a zdsadité roztoky pomoci hodnot pH Prakticky zméfi pH
roztoku, se kterym se setkd v béiném zZivoté Uvede priklady
neutralizace provadéné v bézném zivoté

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Chemie 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Organické slouceniny
Uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodik{ s
vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikd

Zaradi uhlovodiky mezi organické latky Uziva vedle nazvd i vzorce
nejjednodussich  uhlovodikdi  PopiSe vlastnosti nejjednodussich
uhlovodikl Uvede pfiklady pouziti nejjednodussich uhlovodik(i Uvede
priklady zdroja uhlovodik

Chemie a spole¢nost

Chemicky priimysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostfedim, recyklace surovin, koroze

Priimyslova hnojiva

Uvede pfiklady prvotnich a druhotnych surovin vyznamnych pro
chemickou vyrobu Zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam
recyklace odpadd PopiSe vyznam ropy a uhli pro chemicky primysl i
pro prakticky Zivot clovéka Uvede telefonni &isla, na ktera ma volat v
pripadé vzniku pozari PopiSe spravné chovani pfi pozaru Rozpozna
oznaceni hoflavych, toxickych a vybusnych latek
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Chemie 9. rocnik

Uvede priklady nejznaméjsich organickych kyselin (i trividlnich nazv() a
jejich vyskytu Rozlisi vychozi latky a produkty fotosyntézy Vysvétli
vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi

Jmenuje zastupce vyznamnych plastd a jejich vlastnosti Zhodnoti
vyznam plastl z hlediska praktického vyuZiti ¢lovékem a dopady jejich
vyuzivani na Zivotni prostredi

PopiSe bezpecné a k zivotnimu prostfedi Setrné zachazeni s mycimi a
Cisticimi prostfedky v domacnosti Zdk zhodnoti vliv mycich a disticich
prostfedkl na Zivotni prostredi

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn, prdmyslové vyrabéna paliva

Rozlisi fosilni a ostatni paliva Uvede vyhody a nevyhody vyuZivani
fosilnich a ostatnich druhd paliv vzhledem k Zivotnimu prostiedi a
vyCerpatelnosti zdroji uvede pfiklady produktd ziskavanych pfti frakéni
destilaci ropy Uvede priklady vyrobk( chemického pramyslu, kde
vychozi surovinou je ropa nebo zemni plyn

Derivaty uhlovodikid — pfiklady v praxi vyznamnych alkohol( a
karboxylovych kyselin

Rozlisi halogenderivaty uhlovodik(l, alkoholy a organické kyseliny
PopiSe pouzivani freonll v praktickém Zivoté a jejich vliv na Zivotni
prostfedi Jmenuje nejjednodussi alkoholy a popiSe jejich vlastnosti
Zhodnoti rizika konzumace alkoholu z hlediska zdravi ¢lovéka

Ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a priklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidl a vitamin( v lidském téle

Rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy z hlediska vyZivy Orientuje
se v rostlinnych a Zivocisnych tucich a ve zplisobech jejich uchovavani
Posoudi rlizné typy potravin z hlediska obecné uznavanych zasad
zdravé vyzivy Urci nezbytné podminky pro pribéh fotosyntézy

Uvede pfriklady zdroji bilkovin a jejich vyznam pro clovéka Uvede
pfiklady zdrojd tukd a jejich vyznam pro clovéka Uvede priklady zdrojt
sacharid(l a jejich vyznam pro ¢lovéka Uvede pfiklady zdrojd vitamind
a jejich vyznam pro c¢lovéka

Tepelné zpracovavané materidly — cement, vdpno, sadra, keramika

Uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin vyznamnych pro
chemickou vyrobu Zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam
recyklace odpad( PopiSe vyznam ropy a uhli pro chemicky prlmysl i
pro prakticky Zivot ¢lovéka Uvede telefonni Cisla, na ktera ma volat v
pfipadé vzniku pozar( PopiSe spravné chovani pfi pozaru Rozpozna
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Chemie 9. rocnik

oznaceni hoflavych, toxickych a vybusnych latek

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace
detergenty, a pesticidy, a insekticidy
hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

Jmenuje zastupce vyznamnych plastd a jejich vlastnosti Zhodnoti
vyznam plastl z hlediska praktického vyuzZiti ¢lovékem a dopady jejich
vyuzivani na Zivotni prostredi

Léciva a navykové latky

Jmenuje skupiny bézné dostupnych lé¢iv a zplsoby jejich pouziti
Porozumi zakladnim instrukcim uvedenym v pfibalovych letacich |écCiv

Uvede pfiklady zdkonné i nezdkonné proddvanych omamnych a
navykovych latek PopiSe pfriklady nasledkll ucinkG nadmérné
konzumace drog (vCetné koureni a pozivani alkoholu) na lidsky
organismus

Uvede zastupce latek, které nejcastéji znecistuji ovzdusi, vodu a pudu
PopiSe zasady chovéani pfi nadmérném znecisténi ovzdusi, vody a
pldy

RVP vystupy

SVP vystupy

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Zaradi uhlovodiky mezi organické latky UzZiva vedle nazvll i vzorce
nejjednodussich  uhlovodikli PopiSe vlastnosti nejjednodussich
uhlovodik Uvede pfiklady poufZiti nejjednodussich uhlovodik(i Uvede
pfiklady zdrojl uhlovodikt

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako
zdrojli energie a uvede priklady produktd prdmyslového zpracovani

ropy

Rozlisi fosilni a ostatni paliva Uvede vyhody a nevyhody vyuZivani
fosilnich a ostatnich druhl paliv vzhledem k Zivotnimu prostredi a
vyCerpatelnosti zdroji uvede pfiklady produktl ziskavanych pfti frakéni
destilaci ropy Uvede pfriklady vyrobkl chemického primyslu, kde
vychozi surovinou je ropa nebo zemni plyn

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Rozlisi halogenderivaty uhlovodik(, alkoholy a organické kyseliny
PopiSe pouzivani freonl v praktickém Zivoté a jejich vliv na Zivotni
prostfedi Jmenuje nejjednodussi alkoholy a popiSe jejich vlastnosti
Zhodnoti rizika konzumace alkoholu z hlediska zdravi ¢lovéka

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy
a koncovych produktd biochemického zpracovani, pfedevsim bilkovin,

tukd, sacharidd.

Uvede priklady zdroji bilkovin a jejich vyznam pro clovéka Uvede
priklady zdrojd tuku a jejich vyznam pro clovéka Uvede priklady zdrojt
sacharid(l a jejich vyznam pro ¢lovéka Uvede pftiklady zdrojd vitamind
a jejich vyznam pro ¢lovéka
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Chemie 9. rocnik

Uvede priklady nejznaméjsich organickych kyselin (i trividlnich nazv() a
jejich vyskytu Rozlisi vychozi latky a produkty fotosyntézy Vysvétli
vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi

CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

Rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy z hlediska vyzivy Orientuje
se v rostlinnych a Zivocisnych tucich a ve zplsobech jejich uchovavani
Posoudi rlizné typy potravin z hlediska obecné uznavanych zasad
zdravé vyzivy Uréi nezbytné podminky pro pribéh fotosyntézy

CH-9-6-06 uvede pfiklady zdrojl bilkovin, tukd, sacharid(i a vitamin(

Uvede priklady zdroji bilkovin a jejich vyznam pro c¢lovéka Uvede
priklady zdrojl tukd a jejich vyznam pro ¢lovéka Uvede priklady zdrojd
sacharidl a jejich vyznam pro ¢lovéka Uvede ptiklady zdroji vitamind
a jejich vyznam pro ¢lovéka

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Popise bezpecné a k zivotnimu prostfedi Setrné zachazeni s mycimi a
Cisticimi prostfedky v domacnosti Zdk zhodnoti vliv mycich a disticich
prostiedkl na Zivotni prostredi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozarl na reseni
modelovych situaci z praxe

Uvede pfriklady prvotnich a druhotnych surovin vyznamnych pro
chemickou vyrobu Zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam
recyklace odpadd PopiSe vyznam ropy a uhli pro chemicky prlmysl i
pro prakticky Zivot ¢lovéka Uvede telefonni &isla, na ktera ma volat v
pripadé vzniku pozar(i PopiSe spravné chovani pfi pozaru Rozpozna
oznaceni hoflavych, toxickych a vybusnych latek

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani rliznych latek v praxi a
jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

Uvede pfiklady zakonné i nezakonné prodavanych omamnych a
navykovych latek PopiSe priklady nasledkl GcinkG nadmérné
konzumace drog (vCetné kourfeni a pozivani alkoholu) na lidsky
organismus

Jmenuje skupiny bézné dostupnych |éCiv a zplsoby jejich pouZiti

Porozumi zakladnim instrukcim uvedenym v pfibalovych letacich |écCiv

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:

Zak:

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
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CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi l[atkami

CH-9-1-03p reaguje na pripady Uniku nebezpecnych latek - rozpozna premény skupenstvi latek

CH-9-2-01p poznd smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztokl a jejich vyuZiti v béZzném Zivoté

CH-9-2-05p rozlisi razné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouZziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

CH-9-5-01p popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin, hydroxidli a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni
prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméFi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem - poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

CH-9-6-02p zhodnoti uZivani paliv jako zdroji energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidG a vitamin( v potravé z hlediska obecné uznavanych zésad spravné vyzivy

CH-9-7-01p uvede pfiklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani rliznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

7.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

PFirodopis

Vzdélavaci oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét PFirodopis je jednim z vyucovacich predmétl SVP (Fyzika, Chemie,
Ptirodopis, Zemépis, Laboratorni cviceni z chemie), ktery Zakovi umozZiiuje poznavani pfirody jako
systému, chapani daleZitosti udrzovani prirodni rovnovahy, uvédomovani si uZitecnosti
prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty
Ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat pfriciny pfirodnich déju, souvislosti a vztahy mezi
nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych probléma.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Ve vyucovacim predmétu Pfirodopis je naplinovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru
Vychova ke zdravi. Predmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje do
dal3ich vzdélavacich obor( (Fyzika, Chemie, Zemépis, Clovék a svét prdce aj.) a do povinné
vyucovaného tématu ,Ochrana ¢lovéka za mimorddnych situaci”. Vyuku nékterych témat je proto
vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projektd.

PFirodopis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky Il. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Vyucovaci
predmét Pfirodopis se vyucuje v odborné ucebné ptirodopisu i v kmenovych tfidach. K
preferovanym organizac¢nim formam vyuky pfirodopisu patii pfirodovédné vychazky, exkurze a
prakticka cviceni ve Skole (laboratorni prace) i v terénu (Terénni praktika z matematiky,
ptirodopisu, zemépisu a télesné vychovy pro zaky 6. rocniku).

Integrace predmétl

e Pfirodopis

Mezipredmétové vztahy

Anglicky jazyk
Fyzika

Chemie

Vychova ke zdravi
Déjepis

Zemeépis

ZpUsob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikac¢ni rad"

Ptrirodopis

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva, Rozlisi ziskavani energie pro Zivot vyZivou sobéstacnou (autotrofni) a
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Ptrirodopis 6. rocnik

dychani, rist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik
Zivota

vyZivou nesobéstacnou (heterotrofni) a uvede pfriklady Rozlisi
uvolfiovani energie pro Zivot za vyuziti kysliku (bunécné dychani —
aerobné) a za nepfistupu kysliku (anaerobné) Rozlisi pojmy rist a vyvoj
(individudlni) Uvede ptiklady rlznych projevl reakce organism( na
vnéjsi podnéty Vysvétli vyznam abiotickych podminek Zivota
(slune¢niho zareni, vzduchu, vody a minerdlnich latek (biogennich
prvkl) Objasni vyznam biotickych podminek Zivota (vztahl mezi
organismy) Uvede pfriklady pfizplsobeni organismi k prostredi jako
podminku vyvoje rozmanitosti Zivota na Zemi (biodiverzity)

Zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkané, organy, orgdnové
soustavy, organismy jednobunécéné a mnohobunécné

Popise podle obrazku stavbu burky rostliny, ZivoCicha a bakterie
Vysvétli rozdil ve vyZivé rostlinné a ZivocCisSné bunky Uvede funkci
zakladnich organel v bunice rostliny, Zivocicha a bakterie

Rozlisi organy zajistujici Zivotni funkce a rozmnoZovani rostlin Rozlisi
organové soustavy zajistujici Zivotni funkce a rozmnoZovani Zivocich(

Vyznam a zdsady tfidéni organismf

Roztfidi vybrané organismy podle zadaného kritéria Pfiradi vybrané
organismy do uvedenych taxonomickych jednotek

Dédicnost a proménlivost organisml — podstata dédi¢nosti a pfenos
dédi¢nych informaci, gen, kfizeni

Vysvétli podstatu nepohlavniho rozmnoZovani a uvede pfiklady
Vysvétli podstatu pohlavniho rozmnoZovani i z hlediska pFenosu
dédi¢nych informaci

Uvede konkrétni pfiklady vyuZiti poznatkd z genetiky rostlin, Zivocich(
a ¢lovéka v praktickém Zivoté Uvede priklady vlivu Slechténi na vzhled
rostlin a ZivoCichG Uvede pfriklady vlivii prostfedi na utvareni
organismu

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuZziti

Vysvétli vyznam bakterii pro Zivot v ptirodé Uvede priklady vyuZivani
bakterii ¢lovékem Uvede ptiklady nemoci zplsobenych bakteriemi a
viry

Houby bez plodnic — zdkladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv
na ¢lovéka a Zivé organismy

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zdsady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

Podle pfirodnin, modeld nebo obrazk( pfirodnin s rozliSovacimi znaky
urci nejméné Sest hub nasi pfirody Rozlisi mezi vybranymi houbami
jedlé a jedovaté podle typickych znak( Uvede zasady bezpecného
sbéru hub

Odlisi na prikladech zplsob vyZivy hniloZijny (saprofyticky) a cizopasny.

236




Ptrirodopis 6. rocnik

(paraziticky) Uvede vyznam hub v obéhu latek v pfirodé

LiSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

Uvede, které organismy vytvareji télo (stélku) liSejniku a ¢im si jsou
vzajemné prospésné Uvede priklad vyskytu liSejniku v pfirodé

RVP vystupy

SVP vystupy

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v
daném prehledu vyvoje organism{

Rozlisi ziskavani energie pro Zivot vyZivou sobéstacnou (autotrofni) a
vyZivou nesobéstacnou (heterotrofni) a uvede priklady Rozlisi
uvolfiovani energie pro Zivot za vyuziti kysliku (bunééné dychani —
aerobné) a za nepfistupu kysliku (anaerobné) Rozlisi pojmy rist a vyvoj
(individudlni) Uvede ptiklady rdznych projevl reakce organism( na
vnéjsi podnéty Vysvétli vyznam abiotickych podminek Zivota
(sluneéniho zareni, vzduchu, vody a minerdlnich latek (biogennich
prvk) Objasni vyznam biotickych podminek Zivota (vztahl mezi
organismy) Uvede priklady pfizplsobeni organismd k prostredi jako
podminku vyvoje rozmanitosti Zivota na Zemi (biodiverzity)

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocich( a
bakterii a objasni funkci zakladnich organel

PopiSe podle obrazku stavbu burnky rostliny, Zivoéicha a bakterie
Vysvétli rozdil ve vyZivé rostlinné a ZivocCisSné bunky Uvede funkci
zakladnich organel v bunice rostliny, Zivocicha a bakterie

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organ(
(organovych soustav) rostlin i Zivocich(

Rozlisi organy zajistujici Zivotni funkce a rozmnoZovani rostlin Rozlisi
organové soustavy zajistujici Zivotni funkce a rozmnoZovani Zivocichl

P-9-1-04 tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich
taxonomickych jednotek

Roztfidi vybrané organismy podle zadaného kritéria Pfifadi vybrané
organismy do uvedenych taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Vysvétli podstatu nepohlavniho rozmnozZovani a uvede priklady
Vysvétli podstatu pohlavniho rozmnoZovani i z hlediska pFenosu
dédi¢nych informaci

P-9-1-06 uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a pfiklady vlivu
prostfedi na utvareni organismi

Uvede konkrétni pfiklady vyuZiti poznatk( z genetiky rostlin, Zivocichi
a ¢lovéka v praktickém Zivoté Uvede priklady vlivu Slechténi na vzhled
rostlin a ZivoCichG Uvede pfriklady vlivi prostfedi na utvafeni
organismu

P-9-1-07 uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam virQ a bakterii v
prirodé i pro clovéka

Vysvétli vyznam bakterii pro Zivot v prirodé Uvede priklady vyuzivani
bakterii ¢lovékem Uvede ptiklady nemoci zplsobenych bakteriemi a

viry
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P-9-2-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaki

Podle ptirodnin, modelll nebo obrazkd prirodnin s rozliSovacimi znaky
urci nejméné Sest hub nasi ptirody Rozlisi mezi vybranymi houbami
jedlé a jedovaté podle typickych znakl Uvede zdsady bezpecného
sbéru hub

P-9-2-02 vysvétli rizné zpUsoby vyZivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

Odlisi na prikladech zplsob vyZivy hniloZijny (saprofyticky) a cizopasny.
(paraziticky) Uvede vyznam hub v obéhu latek v pfirodé

P-9-2-03 objasni funkci dvou organismU ve stélce lisejnik(

Uvede, které organismy vytvareji télo (stélku) lisejniku a ¢im si jsou
vzdjemné prospésné Uvede priklad vyskytu liSejniku v pfirodé

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organ(

Vysvétli vyznam bakterii pro Zivot v pfirodé Uvede pfiklady vyuZivani
bakterii ¢lovékem Uvede pfiklady nemoci zplUsobenych bakteriemi a
viry

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje
vybrané zZivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

Podle ptirodnin, modelll nebo obrazkd ptirodnin s rozlisSovacimi znaky
urci nejméné Sest hub nasi pfirody Rozlisi mezi vybranymi houbami
jedlé a jedovaté podle typickych znak( Uvede zasady bezpecného
sbéru hub

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani
ZivoCichl v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a
pfizplsobeni danému prostredi

Odlisi na prikladech zplsob vyZivy hniloZijny (saprofyticky) a cizopasny.
(paraziticky) Uvede vyznam hub v obéhu latek v pfirodé

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Uvede, které organismy vytvareji télo (stélku) liSejniku a ¢im si jsou

vzajemné prospésné Uvede pfriklad vyskytu lisejniku v pfirodé

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské

aktivity a problémy Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Pfirodopis 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Biologie rostlin
Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

Rozlisi pojmy bunka, pletivo, organ rostlinného téla Uvede pfriklad
pletiva v organech rostliny Rozlisi rozdilnou sloZitost stavby téla
vybranych rostlin (napf. zelené fasy, mechy, kapradiny, rostliny
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Fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlstu,
rozmnozovani

Systém rostlin — pozndvani a zafazovani danych zastupcl béznych
druh( fas, mechorostU, kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuZziti hospodarsky vyznamnych
zastupcu

Vyznam rostlin a jejich ochrana

nahosemenné a krytosemenné)

Uvede zakladni funkci kofene, stonku a listu a ptiklady jejich vyuZiti
Popise vnéjsi a vnitfni stavbu kofene, stonku a listu a porovna ji s jejich
funkci Uvede priklady propojeni rostlinnych orgadnd Popise stavbu
kvétu a vznik plodu

Uvede vstupy a vystupy fotosyntézy a podminky ovliviujici jeji pribéh
Objasni vyznam fotosyntézy pro Zivot Objasni vyznam dychani pro
Zivot rostlin Rozlisi déje v rostliné probihajici za svétla (fotosyntéza,
dychani) a za tmy (dychani) Uvede pftiklady ovliviiovani podminek pro
Zivot rostlin pfi jejich péstovani

Zaradi vybrané rostliny do zakladni systematické skupiny (fasy, mechy,
kapradiny, preslicky, plavuné, rostliny nahosemenné, rostliny
krytosemenné: dvoudéloiné, jednodélozné) Prifadi k vybranym
rostlindm nazev rodovy, pfipadné druhovy s vyuZitim zjednodusenych
¢i upravenych klica a atlast

Uvede u vybranych rostlin znaky pfizplsobeni k prostfedi, ve kterém
obvykle rostou Uvede na zdkladé pozorovani, jak se rostliny
prizpGsobuji zménam podminek v prdbéhu roku Uvede pfriklady
rostlin, které jsou typické pro urcité ekosystémy Uvede pfiklady rostlin
jedovatych a IéCivych zejména z okoli Skoly

Biologie Zivocich(

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna burika,
tkané, organy, orgdnové soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécéné, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichll — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zZivocichd — prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci)

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichl — hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domdci Zivocichy,
chov domestikovanych Zivocichl, Zivocisna spolecenstva

Projevy chovani zivocichl

Ziskd informace o jejich stavbé téla Seznami se se skupinou Zivocich( -
plasténcl a bezlebecnich, ktefi tvofi predél mezi bezobratlymi
ZivoCichy a obratlovci Poznd obratlovce, jejich stavbou téla a
zakladnimi znaky Pozna mihuli, Zraloka a rejnoka Pozna velkou skupinu
obratlovcl — ryby Naudi se jejich zakladni znaky a zpUsob Zivota Je
schopen urcit zndmé druhy nasich i mofskych ryb a znaji jejich vyuZziti
jako duleZitou soucast potravy Vyjmenuje skupinu obratlovcd —
obojzivelniky Pochopi specificky zplsob rozmnoZovani Je schopen
rozdélit je do dvou skupin (ocasati a bezocasi) a zna pfiklady téchto
ZivoCichll Dokaze vyjmenovat skupinu plazl, obratlovcl, ktefi nejsou
vazani na vodu Je schopen je rozdélit do skupin (Zelvy, krokodyli,

VVVVVV
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obratlovcl — ptaky Pochopi stavbu téla, jejich prizplsobeni k létani
Rozlisi hlavni rady ptak( a urdi jejich typické Zivotni prostfedi Umi urcit
savce Dokaze vyjmenovat jejich zakladni znaky Urci nékteré priklady
savcl a konkrétni priklady Zna jejich zplsob Zivota, ¢im se Zivi a kde
ziji

RVP vystupy

SVP vystupy

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od
bunky pres pletiva az k jednotlivym orgdnim

Rozlisi pojmy bunka, pletivo, organ rostlinného téla Uvede pfriklad
pletiva v organech rostliny Rozlisi rozdilnou sloZitost stavby téla
vybranych rostlin (napf. zelené fasy, mechy, kapradiny, rostliny
nahosemenné a krytosemenné)

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitrni stavbu jednotlivych organd a uvede
praktické priklady jejich funkci a vztaht v rostliné jako celku

Uvede zakladni funkci kofene, stonku a listu a pfiklady jejich vyuZiti
Popise vnéjsi a vnitfni stavbu kofene, stonku a listu a porovna ji s jejich
funkci Uvede priklady propojeni rostlinnych organd Popise stavbu
kvétu a vznik plodu

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest
a jejich vyuziti pri péstovani rostlin

Uvede vstupy a vystupy fotosyntézy a podminky ovliviujici jeji pribéh
Objasni vyznam fotosyntézy pro zivot Objasni vyznam dychdani pro
Zivot rostlin Rozlisi déje v rostliné probihajici za svétla (fotosyntéza,
dychani) a za tmy (dychani) Uvede pfiklady ovliviiovani podminek pro
Zivot rostlin pfi jejich péstovani

P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢ a atlas(

Zaradi vybrané rostliny do zakladni systematické skupiny (fasy, mechy,
kapradiny, preslicky, plavuné, rostliny nahosemenné, rostliny
krytosemenné: dvoudélozné, jednodélozné) Prifadi k wvybranym
rostlinam nazev rodovy, pfipadné druhovy s vyuZitim zjednoduSenych
¢i upravenych klicl a atlast

P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a prizplsobeni
nékterych rostlin podminkam prostredi

Uvede u vybranych rostlin znaky pfizplsobeni k prostfedi, ve kterém
obvykle rostou Uvede na zdkladé pozorovani, jak se rostliny
pfizplsobuji zméndm podminek v pribéhu roku Uvede pfiklady
rostlin, které jsou typické pro urcité ekosystémy Uvede pftiklady rostlin
jedovatych a IéCivych zejména z okoli Skoly

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organ(

Ziska informace o jejich stavbé téla Seznami se se skupinou Zivocich( -
plasténcl a bezlebecnich, ktefi tvori predél mezi bezobratlymi
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ZivoCichy a obratlovci Poznd obratlovce, jejich stavbou téla a
zakladnimi znaky Poznd mihuli, Zraloka a rejnoka Poznd velkou skupinu
obratlovcl — ryby Naudi se jejich zakladni znaky a zplsob Zivota Je
schopen urcit znamé druhy nasich i morskych ryb a znaji jejich vyuziti
jako dlleZitou soucast potravy Vyjmenuje skupinu obratlovcl -
obojzZivelniky Pochopi specificky zplsob rozmnoZovani Je schopen
rozdélit je do dvou skupin (ocasati a bezocasi) a zna priklady téchto
Zivocichl Dokaze vyjmenovat skupinu plazi, obratlovcd, ktefi nejsou
vazani na vodu Je schopen je rozdélit do skupin (Zelvy, krokodyli,
obratlovcl — ptaky Pochopi stavbu téla, jejich prizplsobeni k létani
Rozlisi hlavni rady ptak( a urdi jejich typické Zivotni prostfedi Umi urcit
savce Dokaze vyjmenovat jejich zakladni znaky Urci nékteré pfriklady
savcl a konkrétni priklady Zna jejich zpUsob Zivota, ¢im se Zivi a kde
Ziji

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje
vybrané zZivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

Ziska informace o jejich stavbé téla Sezndami se se skupinou Zivocicha -
plasténcll a bezlebecnich, ktefi tvofi predél mezi bezobratlymi
ZivoCichy a obratlovci Poznd obratlovce, jejich stavbou téla a
zakladnimi znaky Pozna mihuli, Zraloka a rejnoka Pozna velkou skupinu
obratlovcl — ryby Naudi se jejich zakladni znaky a zpUsob Zivota Je
schopen urcit znamé druhy nasich i morskych ryb a znaji jejich vyuziti
jako dlleZitou soucast potravy Vyjmenuje skupinu obratlovcl -
oboijzivelniky Pochopi specificky zplsob rozmnoZovani Je schopen
rozdélit je do dvou skupin (ocasati a bezocasi) a zna priklady téchto
Zivocichl Dokaze vyjmenovat skupinu plazi, obratlovcd, ktefi nejsou
vazani na vodu Je schopen je rozdélit do skupin (Zelvy, krokodyli,
obratlovcl — ptaky Pochopi stavbu téla, jejich pfizplsobeni k létani
Rozlisi hlavni fady ptakud a urdi jejich typické Zivotni prostfedi Umi urcit
savce Dokaze vyjmenovat jejich zakladni znaky Urci nékteré priklady
savcl a konkrétni priklady Zna jejich zpUsob Zivota, ¢im se Zivi a kde

ziji
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P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani Ziska informace o jejich stavbé téla Seznami se se skupinou Zivocich( -
ZivoCichl v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a plasténcl a bezlebecnich, ktefi tvofi predél mezi bezobratlymi
pfizpisobeni danému prostiedi ZivoCichy a obratlovci Poznd obratlovce, jejich stavbou téla a

zakladnimi znaky Poznd mihuli, Zraloka a rejnoka Pozna velkou skupinu
obratlovcl — ryby Naudi se jejich zakladni znaky a zpUsob Zivota lJe
schopen urcit znamé druhy nasich i morskych ryb a znaji jejich vyuziti
jako dlleZitou soucast potravy Vyjmenuje skupinu obratlovcl -
obojzZivelniky Pochopi specificky zplsob rozmnoZovani Je schopen
rozdélit je do dvou skupin (ocasati a bezocasi) a zna priklady téchto
Zivocichl Dokéaze vyjmenovat skupinu plazu, obratlovcd, ktefi nejsou
vazani na vodu Je schopen je rozdélit do skupin (Zelvy, krokodyli,
obratlovcl — ptaky Pochopi stavbu téla, jejich prizplsobeni k létani
Rozlisi hlavni rady ptakl a urdi jejich typické Zivotni prostfedi Umi urcit
savce Dokaze vyjmenovat jejich zakladni znaky Urci nékteré priklady
savcl a konkrétni priklady Zna jejich zpUsob Zivota, ¢im se Zivi a kde
Ziji

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivoCichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje |Ziska informace o jejich stavbé téla Seznami se se skupinou Zivocichu -
zasady bezpecného chovani ve styku se ZivocCichy plasténcli a bezlebecnich, ktefi tvofi predél mezi bezobratlymi
ZivoCichy a obratlovci Poznd obratlovce, jejich stavbou téla a
zakladnimi znaky Pozna mihuli, Zraloka a rejnoka Poznd velkou skupinu
obratlovcl — ryby Nauci se jejich zakladni znaky a zpUsob Zivota lJe
schopen urcit znamé druhy nasich i morskych ryb a znaji jejich vyuziti
jako dlleZitou soucast potravy Vyjmenuje skupinu obratlovcl -
oboijzivelniky Pochopi specificky zplsob rozmnoZovani Je schopen
rozdélit je do dvou skupin (ocasati a bezocasi) a zna priklady téchto
Zivocichl Dokaze vyjmenovat skupinu plazi, obratlovcd, ktefi nejsou
vazani na vodu Je schopen je rozdélit do skupin (Zelvy, krokodyli,
obratlovcl — ptaky Pochopi stavbu téla, jejich prizplsobeni k létani
Rozlisi hlavni rady ptak( a urdi jejich typické Zivotni prostfedi Umi urcit
savce Dokdaze vyjmenovat jejich zakladni znaky Urci nékteré pfriklady
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savcl a konkrétni priklady Zna jejich zpUsob Zivota, ¢im se Zivi a kde
ziji

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské

aktivity a problémy Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Pfirodopis 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka

Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci,
travici, vylu€ovaci a rozmnozovaci, fidici), vy$si nervova Cinnost,
hygiena dusevni ¢innosti

Emoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy
pfi [é€eni béZznych nemoci; zavaina poranéni a Zivot ohrozujici stavy,
epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a Zivotniho stylu na
zdravi ¢lovéka

Urci priblizné umisténi hlavnich orgadnl organovych soustav v téle
¢lovéka PopiSe stavbu a funkci organovych soustav ¢lovéka s dirazem
na propojeni jejich ¢innosti Vysvétli, ze tizeni lidského organismu se
uskuteériuje hormonalni a nervovou soustavou Objasni zpUsob
ziskavani informaci o okolnim prostredi

Yy

Uvede, Ze podle védeckych nazor( se ¢lovék nevyvinul z dnes Zijicich
lidoopl Uvede odliSnosti soucasného clovéka od predchidcl ¢lovéka
podle prevazujiciho védeckého ndzoru Ma zakladni predstavu o délce
doby vyvoje ¢lovéka a existence souc¢asného clovéka

Vysvétli vznik a vyzivovani plodu v téle matky Vyvodi zasady pro zdravy
zpUsob Zivota budouci matky Objasni dllezZitost péce o novorozené
Charakterizuje hlavni znaky jednotlivych obdobi lidského Zivota

Uvede pfiklady béZnych nemoci i zdsady jejich prevence a |écby
Vysvétli vlivy prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Zna postupy poskytovani prvni pomoci Prakticky provede ukazku
poskytnuti prvni pomoci

RVP vystupy

SVP vystupy

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

Urci priblizné umisténi hlavnich organl organovych soustav v téle
clovéka PopiSe stavbu a funkci organovych soustav ¢lovéka s dirazem
na propojeni jejich ¢innosti Vysvétli, Ze fizeni lidského organismu se

243




Ptrirodopis

8. rocnik

uskuteéniuje hormonalni a nervovou soustavou Objasni zpUsob
ziskavani informaci o okolnim prostredi

¢lovéka

P-9-5-02 orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze

Vees

lidoopl Uvede odlisnosti sou¢asného ¢lovéka od predchlidct c¢lovéka
podle prevazujiciho védeckého ndzoru Ma zakladni predstavu o délce
doby vyvoje ¢lovéka a existence soucasného clovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafri

Vysvétli vznik a vyZivovani plodu v téle matky Vyvodi zasady pro zdravy,
zpUsob Zivota budouci matky Objasni dlleZitost péce o novorozené
Charakterizuje hlavni znaky jednotlivych obdobi lidského Zivota

zpUsobu Zivota

P-9-5-04 rozlisuje pfriciny, pfipadné priznaky béznych nemoci a
uplatiuje zasady jejich prevence a |éCby, objasni vyznam zdravého

Uvede priklady béinych nemoci i zasady jejich prevence a lécby
Vysvétli vlivy prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

Zna postupy poskytovani prvni pomoci Prakticky provede ukdzku

poskytnuti prvni pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Ptirodopis

9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

NeZiva pfiroda

krystalografie

Zemé — vznik a stavba Zemé
Nerosty a horniny —vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky
vyznam a vyuziti zastupcll, urcovani jejich vzorkd; principy

Vnéjsi a vnitrni geologické procesy —pfriciny a disledky

Pldy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pUdy pro vyZivu rostlin, jeji
hospodarsky vyznam pro spolecnost, nebezpedi a priklady jeji
devastace, moZnosti a priklady rekultivace

Uvede vyznam neZivych podminek prostfedi pro vznik Zivota na Zemi
Vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry a fyzikdlnich a chemickych
vlastnosti ovzdusi), hydrosféry (vody morské a sladké, jejich
vlastnosti), litosféry (zdroje mineralnich latek i zemského tepla) a
pedosféry (prostfedi pro rist rostlin a Zivot Zivocich() pro Zivot Objasni
nebezpeci rychlych zmén podminek prostredi pro Zivot

Uvede priklady znakd, podle kterych mize rozliSovat nerosty a horniny
Rozezna nejbéznéjsi horniny z nasi ptirody na zdkladé pozorovani jejich

charakteristickych znak(l a za pomoci urcovacich pomucek
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Vyvoj zemské klry a organismi na Zemi — geologické zmény, vznik
Zivota, vyskyt typickych organismu a jejich ptizplsobovani prostiedi
Geologicky vyvoj a stavba Uzemi CR— Cesky masiv, Karpaty

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostredi
pro Zivot, ochrana a vyuziti ptirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

Mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy — pficiny vzniku
mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcasté;si
mimoradné prirodni udélosti v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

Rozlisi vnitfni a vnéjsi geologické déje a jejich moiné dlsledky pro
clovéka Rozlisi horniny vyvrelé, usazené a preménéné Vysvétli pribéh
horninotvorného cyklu (geologického obéhu) Vysvétli pribéh a pricinu
obéhu vody a dasledky pro pfirodu a ¢lovéka

Uvede vznik a sloZeni pldy a vysvétli, proc je pida na rozhrani mezi
pfirodou neZivou a Zivou Rozlisi pddni typ a druh a uvede jejich
priklady z nasi prirody, predevsim z okoli

Porovnd pfibliznou délku trvani geologickych obdobi Uvede

charakteristické znaky geologickych obdobi

Uvede rozdil mezi pocasim a podnebim Vysvétli sklenikovy jev a jeho
mozny vliv na klimatické zmény Uvede faktory podnebi, které jsou
rozhodujici pro vyvoj jednotlivych typl ekosystém(l Charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy
i jejich doprovodné jevy Charakterizuje mozné dopady mimoradnych
udalosti a ochranu pred nimi

Zaklady ekologie

Organismy a prostiedi —vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim; populace, spolecenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi — globalni problémy a jejich
reseni, chranénd uzemi

Uvede priklady organismu v pfirodnich i umélych ekosystémech nasi
pfirody Vysvétli vyznam autotrofnich organism@ a rliznych zpUsobd
vyZivy heterotrofnich organismi v ekosystému Uvede ptiklady rGznych
vztahU mezi organismy

Rozlisi terminy populace, spolecenstvo, ekosystém a uvede pfiklady
Vysvétli vyznam slunecniho zareni jako zdroje energie pro ekosystém
Vysvétli vyznam vztah( mezi organismy pro obéh latek v prirodé

fetézcich pastevné-kofistnickych a
regulace a kdy se
priklady jednoduchych

Vysvétli vztahy v potravnich
rozkladnych Vysvétli dllezitost biologické
organismus muze stat Skddcem Vytvofri
potravnich retézcl k rdznym ekosystémim

Posoudi, které lidské cinnosti Zivotni prostfedi ohrozuji a které
pfispivaji k jeho zlepSovani Uvede pfriklady naruseni rovnovahy
ekosystému Navrhne aktivity, kterymi je moiné stav Zivotniho
prostiedi zlepSovat Vyhledd a popiSe Ccinitele ovliviujici Zivotni
prostiedi v misté bydlisté a blizkém okoli
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Ptrirodopis 9. rocnik

Praktické poznavani pfirody

Praktické metody pozndvani pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a
atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky odchytu nékterych Zivocich,
jednoduché roz¢lenovani rostlin a Zivocicht

Rozlisuje detaily pfi pozorovani pfirody pouhym okem a za poutZiti lupy.
PouZiva jednoduchy Zakovsky mikroskop Aktivné pouziva predevsim
zjednodusené urcovaci klice a atlasy Spravné provede a vyhodnoti
jednoduchy pokus (experiment)

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani
Zivé a nezivé pfirody ve tfidé i v pobytu v pfirodé

RVP vystupy

SVP vystupy

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

Uvede vyznam nezivych podminek prosttedi pro vznik Zivota na Zemi
Vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry a fyzikdlnich a chemickych
vlastnosti ovzdusi), hydrosféry (vody morské a sladké, jejich
vlastnosti), litosféry (zdroje mineralnich latek i zemského tepla) a
pedosféry (prostiedi pro rist rostlin a Zivot Zivocich) pro Zivot Objasni
nebezpedi rychlych zmén podminek prostredi pro Zivot

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouZzitim urcovacich pomucek

Uvede priklady znakd, podle kterych muzZe rozliSovat nerosty a horniny
Rozezna nejbéznéjsi horniny z nasi pfirody na zakladé pozorovani jejich
charakteristickych znakd a za pomoci urcovacich pomucek

P-9-6-03 rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju,
vCetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

Rozlisi vnitfni a vnéjsi geologické déje a jejich moiné dlsledky pro
¢lovéka Rozlisi horniny vyvielé, usazené a preménéné Vysvétli prabéh
horninotvorného cyklu (geologického obéhu) Vysvétli pribéh a pficinu
obéhu vody a dasledky pro pfirodu a ¢lovéka

P-9-6-04 porovna vyznam pudotvornych Ciniteld pro vznik pady,
rozliSuje hlavni pGdni typy a pldni druhy v nasi pfirodé

Uvede vznik a sloZeni pady a vysvétli, proC je plida na rozhrani mezi
pfirodou nezivou a Zivou Rozlisi pldni typ a druh a uvede jejich
priklady z nasi pfirody, predevsim z okoli

P-9-6-05 rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaki

Porovna pfibliznou délku trvani geologickych obdobi Uvede

charakteristické znaky geologickych obdobi

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych
ekosystémU a charakterizuje mimoradné udalosti zpGsobené vykyvy
pocasi a dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred nimi

Uvede rozdil mezi pocasim a podnebim Vysvétli sklenikovy jev a jeho
mozny vliv na klimatické zmény Uvede faktory podnebi, které jsou
rozhodujici pro vyvoj jednotlivych typl ekosystém( Charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy
i jejich doprovodné jevy Charakterizuje mozné dopady mimoradnych

udalosti a ochranu pred nimi
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Ptrirodopis 9. rocnik

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém prostredi a
vztahy mezi nimi

Uvede pfiklady organism( v pfirodnich i umélych ekosystémech nasi
prirody Vysvétli vyznam autotrofnich organism( a rliznych zpUsobu
vyZivy heterotrofnich organismi v ekosystému Uvede ptiklady rGznych
vztah( mezi organismy

P-9-7-02 rozlisuje a uvede priklady systému organism( — populace,
spolecenstva, ekosystémy a objasni na zakladé prikladu zakladni
princip existence Zivych a nezivych sloZek ekosystému

Rozlisi terminy populace, spolecenstvo, ekosystém a uvede pfriklady
Vysvétli vyznam slunecniho zareni jako zdroje energie pro ekosystém
Vysvétli vyznam vztahl mezi organismy pro obéh latek v pfirodé

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcli v rdznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Vysvétli vztahy v potravnich fetézcich pastevné-kofistnickych a
rozkladnych Vysvétli duleZitost biologické regulace a kdy se
organismus muze stat sSkddcem Vytvofi priklady jednoduchych
potravnich fetézcd k rdznym ekosystémim

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vliv( ¢lovéka na Zivotni
prostiedi a priklady naruseni rovnovahy ekosystému

Posoudi, které lidské cinnosti Zivotni prostfedi ohrozuji a které
pfispivaji k jeho zlepSovani Uvede pfiklady naruseni rovnovahy
ekosystému Navrhne aktivity, kterymi je moiné stav Zivotniho
prostiedi zlepSovat Vyhleda a popiSe Cinitele ovliviujici Zivotni
prostiedi v misté bydlisté a blizkém okoli

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Rozlisuje detaily pti pozorovani pfirody pouhym okem a za pouziti lupy
Pouzivd jednoduchy Zakovsky mikroskop Aktivné pouziva predevsim
zjednodusené urcovaci klice a atlasy Spravné provede a vyhodnoti
jednoduchy pokus (experiment)

P-9-8-02 dodrzZuje zakladni pravidla bezpecénosti prace a chovani pfi
poznavani Zivé a nezivé prirody

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani

Zivé a nezivé pfirody ve tfidé i v pobytu v pfirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
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P-9-1-03p znd zakladni funkce hlavnich organ(i a organovych soustav rostlin i Zivocich(

P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunéénymi organismy

P-9-1-07p uvede na prikladech vliv vir(i a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka - ma zakladni védomosti o pfirodé a prirodnich dé&jich - pozna vyznam
rostlin a Zivocichu v prirodé i pro clovéka

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znak

P-9-2-03p pozna lisejniky

P-9-3-02p porovnd vnéjsi a vnitfni stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin

P-9-3-03p rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky dlleZitych rostlin a zpUsob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

P-9-3-05p popise prizptsobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych organt

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichll v pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a ptizplsobeni
danému prostredi

P-9-4-04p vi o vyznamu Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se ZivocCichy - vyuZiva zkusenosti s
chovem vybranych domicich Zivocichl k zajistovani jejich Zivotnich potreb

P-9-5-01p popiSe stavbu organ( a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi priciny, pfipadné pfiznaky béZznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lé¢by

P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déja

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy pud a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi
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P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v rdznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

P-9-7-04p pozna kladny a zdporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

P-9-8-01p vyuzivd metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zékladni pravidla bezpecného chovani pfi poznavani pfirody

7.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roc¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemepis

Vzdélavaci oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis ma prirodovédny i spole¢enskovédni charakter. Je jednim z
vyucovacich predmétl SVP (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis), ktery zdkovi umoZfiuje poznavani
prirody jako systému, chapani dlleZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti
prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty
Ustné i pisemné interpretovat.

Uci zaky rozliSovat pficiny pfirodnich déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf.
ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému. Zemépis obohacuje v
navaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zak( uvedenim do hlavnich
pfirodnich, hospodarskych a socidlnich podminek a faktor( Zivota lidi v blizkém Gzemi mistni
krajiny, mistni oblasti (regionu), na tizemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech.
Umoznuje zakiim orientovat se v sou¢asném svété a v problémech soucasného lidstva,
uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za
kvalitu Zivota na Zemi a vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spolecenskému prostredi.
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Nazev predmétu

Zemepis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Vyuka sméruje zejména k:
- vytvoreni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (pfirodé i spole¢nosti);
podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani rliznych statl a region(, zplsobu Zivota, tradic a

kultury mistnich obyvatel i krasy jejich pfirody;

- ziskani uceleného obrazu o ptirodnich, hospodarskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti,
jejim postaveni v Evropé a ve svété, o perspektivé

- jejiho dalSiho vyvoje a o moZnostech jeji prosperity;

- mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;

- pfipravé zaka na Zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské
soundlezitosti);

- pfipravé zaka na Zivot v soucasném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;

- ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odlisnou kulturou, nabozenstvim, barvou pleti,
politickym presvédéenim;

- utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postojl ve vyucovacich
tématech: geografické informace, zdroje dat, kartografie

- a topografie, prirodni obraz Zemé, regiony svéta, spolecenské a hospodarské prostredi,
Fivotni prostiedi, Ceska republika, terénni

- geograficka vyuka, praxe a aplikace;

- aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka a rliznych informacnich a komunikacnich technologii pfi
vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci

Zemépis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky Il. stupné ZSv 6. - 9. roéniku.
Vyucuje se ve 2 hodinové tydenni dotaci v 6. a 7. ro¢niku a v 1 hodinové casové dotaciv 8. a 9.
roc¢niku (celkem 6 hodin), v 9. rocniku je pfifazena 1 disponibilni hodina se zamérenim na cestovni
ruch a turistické zajimavosti sou¢asného svéta.

Vyucovani probiha zpravidla v kmenovych tfidach, v nichz je k dispozici projektor a
pfipojeni na internet. Dle poctu zakl vyuzivdme i pocitacovou ucebnu s ptipojenim na internet
(vyhledavani informaci, mapy, préace s jizdnimi fady apod.). Dle mozZnosti zafazujeme poznavaci
vylety a exkurze, ale spiSe 1x za 2 roky pro dva ro¢niky (vyuZiti kapacity autobusu). Do vyuky
zarazujeme také praci s mapou (véetné turistické mapy ¢i autoatlasu), buzolou a rlznymi typy
jizdnich radd (vlak, autobus, MHD). U¢ime Zaky pracovat nejen s témi tisténymi, ale i vyhledavat
nejriznéjsi spojeni na internetu. Vyuzivame i osobnich zkusenosti zZak( z rodinnych vyletl a
zahraniénich dovolenych, hlavné prostrednictvim referatl ¢i dobrovolnych tkol(.

v s

Integrace predmétu

o Zemépis (Geografie)
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Nazev predmétu

Zemepis

Mezipfedmétové vztahy e Cesky jazyk

e Anglicky jazyk

e Informatika

e Déjepis

e Fyzika

e Chemie

e Vychova k ob¢anstvi
e Pfirodopis

e Zaklady némeckého jazyka

ZpUsob hodnoceni zakul Viz "Klasifika¢ni rad"

Zemépis 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni
topografické atvary: dlilezité body, vyrazné liniové (Carové) utvary,
plosné Utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statistickd data a jejich grafické vyjadreni, tabulky;
zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

Vysvétli pojmy globus, mapa Vypocita rlizné vzdalenosti podle méfitka
Vysvétli pojmy rovnobézka, polednik

PFirodni obraz Zemé
Vesmir: vesmir a jeho vyvoj, hvézdy a souhvézdi, slunecni soustava,
pohyby Zemé, pohyby Mésice

Vysvétli, jak vznikl vesmir, hvézdy a dalsi télesa slunecni soustavy

Uvede télesa patfici do slune¢ni soustavy, vyjmenuje planety

Vyhleda zakladni udaje o Zemi a nejblizsich vesmirnych télesech,

Uvede pohyby, které nase Zemé vykonava a jejich dasledky

Vyhleda jaké ptirozené druZice md nase Zemé, uvede zakladni Udaje o
Mésici a jeho pohyby

Krajinna sféra: litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra

Vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry PopiSe vnitini stavbu Zemé,
vyjmenuje zakladni ¢asti ocedanského dna, uvede typy pohofi podle

zpUsobu vzniku, uvede vnitini a vnéjsi Cinitele utvarejici zemsky povrch
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Zemépis 6. rocnik

Vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim, vyjmenuje podnebné pasy
Vysvétli pojmy vnitfni a okrajovd more, ostrov, poloostrov, zaliv,
praliv, praplav Na mapé ukaZe svétové oceany, studené a teplé
mofské proudy Vyjmenuje Cinitele, které se podileji na vzniku pUdy,
uvede, jak pudy rozdélujeme vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi — u
kazdého posoudi, kterému teplotnimu pdsu odpovidd, a vyhleda
typické zastupce rostlin a Zivocich

Geografickd kartografie a topografie — globus, méritko gldbusu,
zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné soufadnice,
uréovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko a obsah plant a
map, orientace plan a map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka
cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

UkaZze na mapé zemépisné souradnice zadaného mista na Zemi Uvede
Casova pasma a prechody datové hranice na Zemi Vyjmenuje a rozlisi
druhy map Pracuje s turistickou mapou, znazorni vyskopis a polohopis
na mapach, vysvétli pojmy kdta, Nadmorska vyska, vrstevnice

Urci vyznam mapovych znacek Urci svétové strany, vytvofi jednoduchy
panoramaticky nacrtek

Odhadne vzdalenost a vySku v terénu, zorientuje turistickou mapu,
podle mapy odhad ovéri

RVP vystupy

SVP vystupy

Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produktd a elaboratd, z grafd,
diagramd, statistickych a dalSich informacnich zdroja

Vysvétli pojmy globus, mapa Vypodita rlizné vzdalenosti podle méfitka
Vysvétli pojmy rovnobézka, polednik

Z-9-1-02 poutziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

UkaZze na mapé zemépisné souradnice zadaného mista na Zemi Uvede
casova pasma a prechody datové hranice na Zemi Vyjmenuje a rozlisi
druhy map Pracuje s turistickou mapou, znazorni vyskopis a polohopis
na mapach, vysvétli pojmy kota, Nadmorska vyska, vrstevnice

7-9-1-03 pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v
krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odlisSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

Urci vyznam mapovych znacek Uréi svétové strany, vytvofi jednoduchy
panoramaticky nacértek

Z-9-1-04 vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech,
pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevll a procest v
nich, pro vytvareni postojll k okolnimu svétu

Odhadne vzdalenost a vysku v terénu, zorientuje turistickou mapu,
podle mapy odhad ovéri
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Zemépis

6. rocnik

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné

vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy

Vysvétli, jak vznikl vesmir, hvézdy a dalsi télesa slunecni soustavy

7-9-2-02 prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybl Zemé na Zivot lidi a organismu

Uvede télesa patfici do slune¢ni soustavy, vyjmenuje planety

7-9-2-03 rozliSuje a porovndava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzdjemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

Vyhledd zakladni udaje o Zemi a nejblizsich vesmirnych télesech,

Vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry PopiSe vnitfni stavbu Zemég,
vyjmenuje zakladni ¢asti oceanského dna, uvede typy pohofi podle
zpUsobu vzniku, uvede vnitfni a vnéjsi Cinitele utvarejici zemsky povrch
Vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim, vyjmenuje podnebné pdsy
Vysvétli pojmy vnitfni a okrajovda more, ostrov, poloostrov, zdliv,
praliv, praplav Na mapé ukaZe svétové ocedny, studené a teplé
mofské proudy Vyjmenuje Cinitele, které se podileji na vzniku pldy,
uvede, jak pudy rozdélujeme vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi — u
kazdého posoudi, kterému teplotnimu pdsu odpovidd, a vyhleda
typické zastupce rostlin a Zivocich(

7-9-2-04 porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesl v pfirodni

sféfe a jejich vliv na prirodu a na lidskou spole¢nost

Uvede pohyby, které nase Zemé vykonava a jejich dasledky

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci region( svéta

Vyhleda jaké ptirozené druzice ma nase Zemé, uvede zakladni Udaje o

Mésici a jeho pohyby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Z4kladni podminky Zivota

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zemépis

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Regiony svéta

Ocedny: Tichy, Atlantsky, Indicky, Severni ledovy, Jizni
Svétadily, modelové regiony svéta: Poldrni oblasti — Arktida,
Antarktida, Afrika, Austrdlie, Amerika, Asie, Evropa

Porovnava a priméfené hodnoti ocedny, svétadily a regiony svéta
podle danych kritérii S porozuménim pouzivd zemépisné pojmy
(poloha, krajni body, rozloha, clenitost, povrch, vodstvo, podnebi,
podnebny pds, vegetacni pds — rostlinstvo, ZivociSstvo, - Zivotni
prostfedi — narodni parky, obyvatelstvo, historicky vyvoj, - nerostné
suroviny, hospodarstvi - pramysl, zem., doprava, oblasti, regiony,
soucasny vyvoj, problémy a moznosti jejich rfeSeni, - cestovni ruch —
turistické zajimavosti

Zivotni prostiedi
Krajina — pfirodn

Vztah pfiroda a spole¢nost — trvale udrZitelny Zivot a rozvoj, principy a
zasady ochrany pfirody a zZivotniho prostredi, chranéna uzemi pfirody,

i a spoleCenské prostredi, typy krajin

globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva

Porovnava rdzné krajiny jako soucdst pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
Uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomd) Uvadi na
vybranych prikladech zdvazné dlsledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

Geografie svétadil( a ocednd, jejich zakladni charakteristika (shrnuti

informaci dle uciva obecného zemépisu)

Vyjmenuje a sefadi svétadily podle rozlohy, popisSe jejich polohu
Vyjmenuje ocedny, sefadi podle rozlohy, na mapé ukdze nejhlubsi
mista ocednu, okrajova more, poloostrovy, ostrovy, morské proudy Na
mapé najde vyznamnda pohofi, feky a jezera Vyjmenuje podnebné
pasy, do kterych zasahuje dany svétadil, na mapé najde mista s
nejvy$Simi a nejnizSimi teplotami a srazkami Vyjmenuje vegetacni
pasy, do kterych zasahuje dany svétadil

RVP vystupy

SVP vystupy

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria

pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci region( svéta

Porovnava a primérené hodnoti ocedny, svétadily a regiony svéta
podle danych kritérii S porozuménim pouZivd zemépisné pojmy
(poloha, krajni body, rozloha, clenitost, povrch, vodstvo, podnebi,
podnebny pds, vegetacni pas — rostlinstvo, Zivocisstvo, - Zivotni
prostiedi — narodni parky, obyvatelstvo, historicky vyvoj, - nerostné
suroviny, hospodarstvi - pramysl, zem., doprava, oblasti, regiony,
soucasny vyvoj, problémy a mozZnosti jejich feSeni, - cestovni ruch —
turistické zajimavosti

7-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a

Porovnava a primérené hodnoti ocedny, svétadily a regiony svéta

podle danych kritérii S porozuménim pouZivd zemépisné pojmy
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periferni zény

(poloha, krajni body, rozloha, clenitost, povrch, vodstvo, podnebi,
podnebny pds, vegetacni pas — rostlinstvo, Zivocisstvo, - Zivotni
prostfedi — narodni parky, obyvatelstvo, historicky vyvoj, - nerostné
suroviny, hospodarstvi - pramysl, zem., doprava, oblasti, regiony,
soucasny vyvoj, problémy a moznosti jejich rfeSeni, - cestovni ruch —
turistické zajimavosti

Vyjmenuje a sefadi svétadily podle rozlohy, popiSe jejich polohu
Vlyjmenuje ocedny, sefadi podle rozlohy, na mapé ukdze nejhlubsi
mista ocednu, okrajova more, poloostrovy, ostrovy, morské proudy Na
mapé najde vyznamnda pohofi, feky a jezera Vyjmenuje podnebné
pasy, do kterych zasahuje dany svétadil, na mapé najde mista s
nejvyssimi a nejnizSimi teplotami a srazkami Vyjmenuje vegetacni
pasy, do kterych zasahuje dany svétadil

Z-9-3-03 porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych (modelovych) stat(

Porovnava a primérené hodnoti ocedny, svétadily a regiony svéta
podle danych kritérii S porozuménim pouzivd zemépisné pojmy
(poloha, krajni body, rozloha, clenitost, povrch, vodstvo, podnebi,
podnebny pds, vegetacni pas — rostlinstvo, Zivocisstvo, - Zivotni
prostfedi — narodni parky, obyvatelstvo, historicky vyvoj, - nerostné
suroviny, hospodarstvi - primysl, zem., doprava, oblasti, regiony,
soucasny vyvoj, problémy a mozZnosti jejich feSeni, - cestovni ruch —
turistické zajimavosti

7-9-3-04 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

Porovnava a primérené hodnoti ocedny, svétadily a regiony svéta
podle danych kritérii S porozuménim pouZivd zemépisné pojmy
(poloha, krajni body, rozloha, clenitost, povrch, vodstvo, podnebi,
podnebny pds, vegetacni pas — rostlinstvo, Zivocisstvo, - Zivotni
prostfedi — narodni parky, obyvatelstvo, historicky vyvoj, - nerostné
suroviny, hospodarstvi - primysl, zem., doprava, oblasti, regiony,
soucasny vyvoj, problémy a mozZnosti jejich feSeni, - cestovni ruch —
turistické zajimavosti

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucdast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce
krajin

Porovnava rlazné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
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prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom() Uvadi na
vybranych pfikladech zavainé dlsledky a rizika pfirodnich a
spoleéenskych vlivll na Zivotni prostredi

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
sloZek a prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma (biom)

Porovnava rdzné krajiny jako soucdst pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
Uvadi konkrétni priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom() Uvadi na
vybranych pfikladech zavainé dlsledky a rizika pfirodnich a
spoleéenskych vlivll na Zivotni prostredi

7-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavainé dasledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

Porovnava rdzné krajiny jako soucdst pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
Uvadi konkrétni priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom() Uvadi na
vybranych pfikladech zavainé dlsledky a rizika pfirodnich a
spoleéenskych vlivll na Zivotni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&and v politickém Zivoté

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi
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Ucivo

SVP vystupy

Ceska republika

Ceska republika: poloha a postaveni CR v Evropé, ptirodni podminky,
povrch, vyvoj a tvar reliéfu, podnebi —teplota, srazky, vodstvo — feky,
vodni nadrZe, pldy, biota, ochrana krajiny, narodni parky,
obyvatelstvo — sloZeni, vyvoj, sidla, hospodarstvi, pradmysl — obory,
zemédélstvi, doprava, sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod
Regiony CR: Gzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské
¢lenéni

Orientuje se na mapé Ceské republiky a mapé Evropy Hodnoti a
porovndva na pfimérené Urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

Uvadi priklady ucasti a pasobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezindrodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich
statd

Mistni region: poloha, vymezeni, zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika regionu

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)

Hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy3$im Gzemnim celkdim

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze —
orientacni body, urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu;
jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni ptirodnich jev( a ukazatelQ

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné
pfirodé v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného
chovéni a jednani pfi mimoradnych udalostech

RVP vystupy

SVP vystupy

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo
Skoly

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)

Z-9-6-02 hodnoti na primérené Urovni ptirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, moZnosti dalSiho rozvoje, pfimérené
analyzuje vazby mistniho regionu k vyssim uzemnim celkiim

Hodnoti na pfimérené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vys$sim tzemnim celkiim

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu, pfirodni
poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

Orientuje se na mapé Ceské republiky a mapé Evropy Hodnoti a
porovnava na pfimérené Urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu
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Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodatskych aktivit

Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi priklady Ucasti a pdsobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezindrodnich a nadndrodnich institucich, organizacich a
integracich stat(

Uvadi priklady ucéasti a pasobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadndarodnich institucich, organizacich a integracich
statl

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani
a jednani pti mimoradnych udalostech

Uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné
pfirodé v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zdsady bezpecného
chovéni a jednani pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zemépis 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Spolecenské a hospodarské prostredi

Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické hospodarské a kulturni charakteristiky

Globalizacni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni
spolecenské, sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného
svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

Charakterizuje obyvatelstvo svéta a jeho ¢asti na zdkladé vyuziti
rznych zdroji Rozlisi charakteristiku obyvatelstva hospodarsky
vyspélych a méné vyspélych zemi Rozlisi kulturni odlisnosti rliznych
Casti svéta Uvede na pfrikladech kulturni odliSnosti ve svém osobnim
okoli (tfida, rodina, pratelé, sousedé apod.)

Uvede vyznam polohy a pfirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel
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Svétové hospodarstvi — sektorovd a odvétvova struktura, Uzemni délba
prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské Utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a mnohondrodnostni staty, ¢asti statd, spravni oblasti,
kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta;
politicka, bezpecnostni a hospodarska seskupeni (integrace) statd;
geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

Rozlisi na prikladech sidla rlizné hierarchické urovné a rGznych funkci
Porovna specifika Zivota na venkové a ve méstech

RozliSuje sektorovou strukturu hospodarstvi a jeji vyvoj Lokalizuje
nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété a nejvyznamnéjsi
zemeé jejich spotieby

Uvede obecné predpoklady pro uzemni rozmisténi vyroby a spotieby
Uvede na prikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit

Rozlisi staty svéta a regiony statl svéta podle rdznych kritérii Jmenuje
priklady nejvyznamnéjsich organizaci a integraci stati svéta Uvede na
prikladech oblasti plsobeni svétovych organizaci a integraci

Lokalizuje ptiklady ohnisek napéti a konfliktd ve svété Pojmenuje na
prikladech charakter napéti a konfliktd ve svété a jejich moziné
disledky Uvede vyznam a ulohu vybranych mezinarodnich instituci a
organizaci pfi feSeni konfliktnich situaci

RVP vystupy

SVP vystupy

7-9-4-01 posoudi na pfimérené drovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rlist, pohyby a dynamiku rdstu a
pohyb, zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho
svéta

Charakterizuje obyvatelstvo svéta a jeho ¢asti na zdkladé vyuziti
rGznych zdroji Rozlisi charakteristiku obyvatelstva hospodarsky
vyspélych a méné vyspélych zemi Rozlisi kulturni odlisnosti rlznych
Casti svéta Uvede na pfikladech kulturni odliSnosti ve svém osobnim
okoli (tfida, rodina, pratelé, sousedé apod.)

7-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

Uvede vyznam polohy a pfirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel
Rozlisi na prikladech sidla rGzné hierarchické trovné a rGznych funkci
Porovna specifika Zivota na venkové a ve méstech

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na mapdach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

RozliSuje sektorovou strukturu hospodarstvi a jeji vyvoj Lokalizuje
nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété a nejvyznamnéjsi
zemé jejich spotreby

7-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

RozliSuje sektorovou strukturu hospodarstvi a jeji vyvoj Lokalizuje
nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété a nejvyznamnéjsi
zemé jejich spotreby

7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na

Uvede obecné predpoklady pro Gdzemni rozmisténi vyroby a spotieby
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Zemépis

9. rocnik

zakladé podobnych a odlisnych znak Uvede na prikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych

hospodarskych aktivit

Rozlisi staty svéta a regiony statd svéta podle rlznych kritérii Jmenuje
priklady nejvyznamnéjsich organizaci a integraci statl svéta Uvede na
prikladech oblasti plisobeni svétovych organizaci a integraci

regionech

7-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila hlavni aktudlni  |Lokalizuje ptiklady ohnisek napéti a konflikt( ve svété Pojmenuje na
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych pfikladech charakter napéti a konflikti ve svété a jejich moziné

disledky Uvede vyznam a ulohu vybranych mezinarodnich instituci a
organizaci pfi resSeni konfliktnich situaci

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziska osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadfi, co mu prospiva a skodi

260




7-9-2-02p objasni disledky pohyb( Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesl v pfirodni sfére a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost

Z-9-2-04p uvede priklady ptsobeni pfirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu

Z-9-3-02p vyhleda na mapdch jednotlivé svétadily a oceany

7-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych region(

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodafské poméry vybranych svétadill, oceant a
vybranych stat(

Z-9-4-02p uvede pfriklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel - vyhledd na mapach nejznaméjsi oblasti
cestovniho ruchu a rekreace

Z-9-5-01p umi pojmenovat rGzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce
krajin

Z-9-5-02p uvede pftiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

7-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivd na Zivotni prostredi

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozliduje pFirodni podminky CR, popi$e povrch a jeho €lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhledd na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodarské poméry, pfirodni zvldstnosti a kulturni
zajimavosti

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecéného pohybu a pobytu ve volné pfirodé
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7.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roc¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede zdka prosttednictvim vokdlnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdéldvani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
Hudebni ¢innosti jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a dopliujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zdka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaénimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti Zak muze uplatnit svlj individualni hlasovy potencial pti sdlovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hre

a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby
a v neposledni fadé je mu ddna pfileZitost ,interpretovat” hudbu podle svého individudlniho zajmu
a zaméreni.

Obsahem Vokdlnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentadlnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava
hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat

a interpretovat.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované u¢ebné hudebni vychovy (zejména pro
zaky 1. stupné), ve vhodnych kmenovych tfidach a jinych vhodnych prostorach skoly (sal skolniho
klubu apod.). Hudba je osvojovana nejen pfi vyucovani, ale i navstévou vychovnych koncert(, na
beseddch o hudbé i samostatné v mimogkolnich hudebnich aktivitdch. Zaci se o hudbé a svych
zazitcich z ni uci hovofit. Pouzivaji pti tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou
vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledki
prace zakua prihlizi vyucujici predevsim k jejich pristupu k celému muazickému komplexu hudebnich
¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i
pfipadnou jednostrannou zamérenost Zaka na urcity typ hudebnich ¢innosti.

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyuCuje v 1. az
9. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin). Ucebni osnovy predmétu umoznuji
konkretizovat ucivo i jeho ndrocnost na zakladé ucitelovy znalosti Urovné hudebniho rozvoje
jednotlivych Zak( a podminek ve skole. Volba vhodnych didaktickych prostfedkl je zcela zavisla na
ucitelové rozhodnuti.

Integrace predmétd

e Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Informatika
Prvouka
Pfirodovéda
Déjepis

Anglicky jazyk
Vytvarna vychova

ZpUsob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikac¢ni rad"

Hudebni vychova

1. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, [Zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena,  |jednohlase

rozsifrovani hlasového rozsahu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem
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Hudebni vychova 1. rocnik

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a
Ctyrdoby takt

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

Kvality ton( — délka, sila, barva, vyska
Vztahy mezi tédny — souzvuk, akord

Rozlisuje jednotlivé kvality ténd, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentaini

RVP vystupy

SVP vystupy

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

Hudebni vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim tdnového materialu pisng,
hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva)

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
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Hudebni vychova 2. rocnik

Ctyrdoby takt, tanecni hry se zpévem

tempo, dynamiku, smér melodie

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

Rozlisuje jednotlivé kvality ténd, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudbyv
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentdIni a vokalné instrumentaini

RVP vystupy

SVP vystupy

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase

Zpiva na zakladé
jednohlase

svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v
ramci nejjednodussich hudebnich forem

Zpiva na zakladé
jednohlase

svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Rozlisuje jednotlivé kvality ténd, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudbyv

HV-3-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentdIni a vokalné instrumentaini

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

Hudebni vychova 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas apod.

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
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Hudebni vychova 3. rocnik

jednohlase

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim tdnového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a
¢tyrdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

Rozlisuje jednotlivé kvality ténd, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

RVP vystupy

SVP vystupy

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase

Zpiva na zakladé
jednohlase

svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v
ramci nejjednodussich hudebnich forem

Zpiva na zakladé
jednohlase

svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v,

RozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpoznad vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

Rozpoznad v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi

hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalini

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Hudebni vychova 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Zak:
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pti rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby

Hudebni vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach (V., lll. a |. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho
V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim tdnového materialu pisng,
hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd),
jednodilna pisfiovd forma (a — b)

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich
vyrazovych prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace s vyuZzitim tanecnich kroki

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok(, na zdkladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

Hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj
Hudebni styly a zanry — hudba tanecni, pochodov3, ukolébavka apod.

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

RVP vystupy

SVP vystupy

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v

jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téoninach a pfi zpévu
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Hudebni vychova 4. rocnik

zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zretelné harmonické zmény

Rozpoznda v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich
vyrazovych prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na
zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecnich krok(, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Prifezova témata,

presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Hudebni vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

Zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti
notacnich programu

Vyuzije graficky/notovy zdznam k interpretaci/reprodukci Rozpozna a
popiSe zakladni znaky malé pisiové formy, ronda, variace Ur¢i hudebni
formu vybrané ukdazky

Orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybl
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

Hudebni formy — mala pisfiovd forma, velka pisfiova forma, rondo,
variace

Interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je
takova)

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

RVP vystupy

SVP vystupy
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HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych ténindach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not

VyuZije graficky/notovy zaznam k interpretaci/reprodukci Rozpozna a
popiSe zakladni znaky malé pisiové formy, ronda, variace Urci hudebni
formu vybrané ukazky

HV-5-1-03 vyuZziva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a

vvvvvv

doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecnich krok(, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05 vytvari v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

Ztvarniuje hudbu pohybem s vyuZitim taneénich krokl, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN

i VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Zak:

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tény podle vysky, sily a barvy - pozorné vnima znéjic

pisni & frazovani

i hudbu raznych skladeb - spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci

Hudebni vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — rozsitovani hlasového rozsahu, hlasova

individualni a dovednosti

Vyuziva své hudebni schopnosti pfi
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hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokdlniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentdlnich aktivitach

hudebnich aktivitach

Hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivkd,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovod( s
vyuZitim nastrojd Orffova instrumentare, keyboardu a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

Reprodukuje na zdkladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rdzné motivy, témata i Casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

Rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

RVP vystupy

SVP vystupy

HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

Vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi

hudebnich aktivitach

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a
voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rGzné motivy, témata i casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkid k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvk( k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zdkladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky

utvarenému celku
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realizaénim tymu

Hudebni vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a
mollovych ténindch, improvizace jednoduchych hudebnich forem
Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a
hudby, vyuzZivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

Vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi

hudebnich aktivitach

Zaznam hudby — noty, notac¢ni programy (napf. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zptsoby zaznamu hudby

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rdzné motivy, témata i Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila -
pantomima, improvizace

Rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, moédnost a modernost, stylova
provdazanost)

Zafadi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové ptislusnosti s dalSimi skladbami

RVP vystupy

SVP vystupy

HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

Vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi

hudebnich aktivitach

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a
voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rGzné motivy, témata i casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede

jednoduchou pohybovou vazbu
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HV-9-1-07 zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalsimi skladbami

Zatadi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a porovndva ji z hlediska jeji

slohové a stylové ptislusnosti s dalSimi skladbami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

Hudebni vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Orientace v notovém zdznamu vokalni skladby — notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné Ci sloZitéjsi vokalni nebo vokalné
instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tona,
prevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu
popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pti zpévu i pfi mluvnim
projevu v béziném Zzivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a
skladby rGznych stylt a Zanr(

Vyjadifovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje — predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rGzné motivy, témata i casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové,
dynamické, rytmicko-metrické, harmonické

Rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince
i spoleénosti, kulturnim tradicim a zvyk({im

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a
skladby rGznych styl( a Zanr(

RVP vystupy

SVP vystupy

HV-9-1-02 uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pti zpévu i pfi mluvnim
projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
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schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a
voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

dovednosti rdzné motivy, témata i Casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
pisné a skladby rdznych styl( a Zanr(

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a
skladby rGznych stylt a Zanr(

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancll rznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na
zakladé individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Rozpozna nékteré z tancl rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realiza¢nim tymu

Hudebni vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Reflexe vokdlniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)

Zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

Reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rdzné motivy, témata i Casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Rozpozna nékteré z tancl rGznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zarazeni apod.), vytvareni vlastni soudl a preferenci

Pisemnou ¢&i Ustni formou vyjadri, jakou roli hraje hudba a uméni
obecné v jeho Zivoté; uvede situace, ve kterych se nelze bez hudby
obejit

RVP vystupy

SVP vystupy

HV-9-1-02 uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze

Zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého
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ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zékladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a
voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rdzné motivy, témata i Casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancll rznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na
zakladé individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Rozpozna nékteré z tancl rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-08 vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Pisemnou ¢i ustni formou vyjadri, jakou roli hraje hudba a uméni
obecné v jeho Zivoté; uvede situace, ve kterych se nelze bez hudby
obejit

Prifezova témata,

presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realizaénim tymu

Zak:
HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznava rdzné hudebni Zanry - pozorné vnima znéjici

hudbu skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna vybrané hudebni nastroje

symfonického orchestru - uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

7.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z porovndvani dosavadni a aktudlni zkusenosti Zaka a umoznuje mu
uplatfiovat osobné jedinec¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizuadlné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému,
tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na
zpUsobu jejiho prijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostiedky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové vznikajici v
soucasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové
citlivosti, uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacénich Gcinkl) zaloZzenymi na
experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit
se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuji Zzakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysl{ na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na
vybér a uplatnéni vhodnych prostfedki pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplathovadni subjektivity jsou Cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplathovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovdni komunikacnich ucinki jsou Cinnosti, které umoziuji Zakovi utvareni obsahu
vizudlné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro
uplatnéni vysledkd viastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dullezité pro jeho realizaci)

Ve vyuce v 1. vzd é Idvacim obdobi (1. az 3. rocnik) prevladaji rGzné hravé cCinnosti a
experimentovani, v 2. obdobi (4. az 5. rocnik) prechazeji zaci jiz k uvédomélejsi vytvarné praci.
Ve 3. obdobi (6. az 9. roc¢nik) se vzdélavaci obsah predmétu zamérfuje na posilovani sebevédomi
zakl a podnécovani jejich zajmu o vytvarnou préci, vhodnou motivaci a volbou narocnéjsich ukol
a technik (vyzaduijicich jiz urcité znalosti a zruénosti). Zaméruje se rovnéz vétsi mérou i na naméty,
vyzadujici vice pfemysleni, uvaZovani, a také vytvafi vétsi prostor pro osobity umélecky projev Zaka.
Vzdélavaci obsah pfedmétu je sice rozpracovan pro jednotlivda obdobi do jednotlivych rocnikd,
konkrétni cCinnosti vSak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky,
schopnosti, zkuSenosti a potieby zak(.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

V rdmci pfedmétu jsou na Il. stupni zafazovana i témata , Déjiny kultury” a ,, Teorie kultury
a uméni”, v nichZ se zaci seznamuji s déjinami kultury (architektura, vytvarné umeéni, sochafrstvi,
malifstvi, literatura) a objasniuji si zakladni pojmy tykajici se kultury a vytvarného projevu ¢lovéka.

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve vSech
roénicich 1. i 2. stupné ZS. Jednohodinové tydenni dotace vyu€ovaciho pfedmétu Vytvarnd vychova
Ize ve vhodnych pfipadech organizovat , stfidavé” jako , dvouhodinovky” 1/14 dnd v kombinaci s
jinym vyucovacim predmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Pracovni vychovou apod.).

Integrace predmétd e \Vytvarnd vychova

Mezipfedmétové vztahy Cesky jazyk
Matematika
Informatika
Prvouka
Pfirodovéda
Déjepis

Hudebni vychova

ZpUsob hodnoceni zakul Viz "Klasifika¢ni rad"

Vytvarna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

Pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych element( (tvar, objem,
kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost, kontrast, struktura,
rytmus)

RozliSovani neobvyklych material( a nastrojli (ruka, dfivko, nit, kiira,
pisek, kov, kize)

Pozna rGzné druhy tvar(, porovnava vlastnosti, které zakladaji, jejich
podobnost ¢i odliSnost, jejich Vztahy, poznd rGznorodé pfirodni a
umélé materidly, seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a
nastroji

Uplatfiovani subjektivity

Fantazijni predstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni,
originalita v souvislosti s vyjadifenim vlastnich prozitk(

Souvislost zraku a ostatnich smysla (Cich, hmat, sluch, chut) a pohybu

Zameérné vyuziva a kombinuje vizualné obrazné elementy a prostredky.
(barva, linie, modelovani), Tvlré¢im zplsobem experimentuje s
barvami, Vyjadfuje se vytvarné na zakladé svého pohybového a
sluchového vnimani, vnima udalost rlznymi smysly, uvédomuje si
podil zraku na jejim vnimani Sestavi pfedméty do neobvyklych
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Vytvarna vychova 1. rocnik

souvislosti, wvytvofi nové a neobvyklé predméty a souvislosti,
origindlnim zplsobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu,
objekty

Ovérovani komunikacénich ucink

Tolerance a porovnavani

Tvorba a interpretace uznavanych autord, ilustrace détskych knih
Rozdil mezi obsahem, ktery sdm vklada a obsahem uzndvanym v SirSim
socialnim okruhu,

Vhodnost uZiti konkrétnich obraznych znakovych prostiredkd,

Instalace vystavy,

Vkus a nevkus v interiéru

ZdUvodni a obhdji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadfuje se k tvorbé
své a druhych, toleruje jejich zpUsoby vytvarného vyjadreni, porovna
vlastni interpretaci s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji Ovéfuje si
vliv své cinnosti na okoli, vystavuje své prace, podili se na zlepSeni
prostiedi skoly

RVP vystupy

SVP vystupy

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitk( a
predstav

Pozna rGzné druhy tvar(, porovnava vlastnosti, které zakladaji, jejich
podobnost ¢i odlisnost, jejich Vztahy, poznd rGznorodé ptirodni a
umélé materiadly, seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a
nastroji

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfuje
pfi tom v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Zamérné vyuziva a kombinuje vizudlné obrazné elementy a prostredky
(barva, linie, modelovani), Tvaréim zplUsobem experimentuje s
barvami, Vyjadfuje se vytvarné na zdkladé svého pohybového a
sluchového vnimani, vnima udalost rdznymi smysly, uvédomuje si
podil zraku na jejim vnimani Sestavi pfedméty do neobvyklych
souvislosti, vytvofi nové a neobvyklé predméty a souvislosti,
originalnim zplsobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu,
objekty

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

ZdUvodni a obhdji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadfuje se k tvorbé
své a druhych, toleruje jejich zpUsoby vytvarného vyjadreni, porovna
vlastni interpretaci s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji Ovéfuje si
vliv své Cinnosti na okoli, vystavuje své prace, podili se na zlepSeni
prostiedi skoly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova

1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Vytvarna vychova

2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

promény v plose, objemu a prostoru

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a

Pozna rGzné druhy tvarQ, porovnava vlastnosti, které zakladaji, jejich
podobnost ¢i odliSnost, jejich vztahy, pozna rlznorodé pfirodni a
umélé materiadly, seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a
nastroji Zdmérné vyuzivda a kombinuje vizudlné obrazné elementy a
prostiedky (barva, linie, modelovani), tvaréim  zplsobem
experimentuje s barvami

Uplatfovani subjektivity
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni,

pohybovych, ¢ichovych, chutovych

Usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného

Vizudlné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych,

Vyjadfuje se vytvarné na zadkladé svého pohybového a sluchového
vnimani, vnima udalost rdznymi smysly, uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani Sestavi predméty do neobvyklych souvislosti, vytvofri
nové a neobvyklé predméty a souvislosti, origindlnim zpUsobem
kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu, objekty ZdGvodni a obhaji
vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadfuje se k tvorbé své a druhych,
toleruje jejich zplsoby vytvarného vyjadreni, porovna vlastni
interpretaci s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji

Ovérovani komunikacnich ucinkd

elektronickd média, reklama

Vyjadreni vizudlnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly uméleckd vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,

Ovéfuje si vliv své Cinnosti na okoli, vystavuje své prace, podili se na
zlepSeni prostredi Skoly Ovéfuje si vliv své Cinnosti na okoli, vystavuje
své prace, podili se na zlepSeni prostredi Skoly

RVP vystupy

SVP vystupy

predstav

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, vjem, zazitk( a

Pozna rGzné druhy tvar(, porovnava vlastnosti, které zakladaji, jejich
podobnost ¢i odliSnost, jejich vztahy, pozna rlznorodé pfirodni a
umélé materidly, seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a

nastroji Zamérné vyuzivd a kombinuje vizuadlné obrazné elementy a
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Vytvarna vychova 2. rocnik

prostiedky  (barva, linie, modelovani), tvaréim

experimentuje s barvami

zpUsobem

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

Vyjadfuje se vytvarné na zadkladé svého pohybového a sluchového
vnimani, vnima udalost rdznymi smysly, uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani Sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti, vytvori
nové a neobvyklé predméty a souvislosti, origindlnim zplsobem
kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu, objekty ZdGvodni a obhaji
vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadfuje se k tvorbé své a druhych,
toleruje jejich zplsoby vytvarného vyjadfeni, porovna vlastni
interpretaci s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

Ovéruje si vliv své Cinnosti na okoli, vystavuje své prace, podili se na
zlepSeni prostredi Skoly Ovéruje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje

své prace, podili se na zlepSeni prostredi skoly

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanskd spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru

Uvédoméle zachdzi s nékterymi prostiedky a materidly, ovlada
zadkladni technické dovednosti, uzivda duleZité pojmy tykajici se
vytvarné formy, vytvarnych materiadl( a technik, vyvozené na zakladé
vlastnich vytvarnych Cinnosti

Uplatiovani subjektivity

Usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Vizualné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych,

Organizuje si vlastni vytvarnou praci Resi pfimérené ukoly v plosnych i
prostorovych pracich, chape vzdjemné souvislosti zobrazovanych
predmétld a uplatniuje pfi praci predstavivost a fantazii barev, kontrast,

chape vyrazové vlastnosti barvy
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Vytvarna vychova 3. rocnik

pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

Ovérovani komunikaénich ucinkd
Uméleckd vytvarnd tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Poznava rozdily ve vytvarném vyjadrovani malitd, zvlasté ilustratord
détskych knih, uvédomuje si, Ze vytvarné uméni patfi ke kulturnimu
bohatstvi naroda

RVP vystupy

SVP vystupy

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitk( a
predstav

Uvédoméle zachazi s nékterymi prostfredky a materidly, ovlada
zakladni technické dovednosti, uziva dUlleZité pojmy tykajici se
vytvarné formy, vytvarnych materiald a technik, vyvozené na zakladé
vlastnich vytvarnych Cinnosti

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

Organizuje si vlastni vytvarnou praci Redi pfimérené ukoly v plo$nych i
prostorovych pracich, chape vzdjemné souvislosti zobrazovanych
predmétl a uplatiiuje pri praci predstavivost a fantazii barev, kontrast,
chdpe vyrazové vlastnosti barvy

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Poznava rozdily ve vytvarném vyjadrovani malitd, zvlasté ilustratord
détskych knih, uvédomuje si, Ze vytvarné uméni patfi ke kulturnimu
bohatstvi naroda

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatfeni:

Zak:
VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z

béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
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VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatnuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvliréich ¢innostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdélit svym

spoluzakim

Vytvarna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

Kombinace a promény prvk( vizudlné obrazného vyjadreni v plose,
objemu a prostoru

Uplatnéni spontaneity, hledani novych kontext( pro uplatnéni
samostatné vytvorenych a prejatych obrazovych znaki

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty); porovnavd je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazZitk( a predstav V.
tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

Uplatiovdani subjektivity

Vyrazové moznosti akéni tvorby, grafika PC, volba vhodnych
prostfedkd k danému namétu, manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, rozliSeni typQ vizualné obrazného vyjadreni
(hracky, objekty, ilustrace textu, volna malba, skulptura, comics,
fotografie)

Pozorovani vzhledu a chovani v raznych situacich a prostredich, slovné
charakterizovat hledani podnétl v realném prostredi, pozorovani
projevu Zivota azZ k inspiraci pro vlastni tvorbu, konkrétni projevy
volného uméni a uzité tvorby, architektury, ploSné kompozice, prace s
literaturou zamérenou na vytvarné uméni

Komunikaéni obsah obrazovych znakd samostatné vytvorenych i
prejatych, vhodnost uziti obrazovych znakovych prostiedkd pro
dosazeni konkrétnich Gc¢ink v komunikaci, vlastni portfolio, Ucast na
instalaci Skolni vystavy, Ucast pfi pfipravé kolekce

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostifedky Interpretuje podle
svych schopnosti rdzna vizudlné obraznd vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Ovérovani komunikacnich Gcinkl

Ucinek uméleckého dila sou¢asnosti a minulosti, porovnani vlastni
interpretace s vieobecné uznavanymi pravidly, hledani, rozliSovani a
vytvareni obraznych znakovych prostredkd pro vyjadreni jak
statického, tak dynamického chapani reality, usporadani objektd do

Na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral di
upravil
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Vytvarna vychova 4. rocnik

celkl (vyraznost, velikost, vzajemné postaveni), hledisko vnimani a
motivace pristupl k vizualné obraznym vyjadienim (vizualni, baltické,
statické, dynamické, fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)
Nové kontexty pro uplatnéni samostatné vytvorenych i prejatych
obrazovych znakd, vytvarna vypovéd hodnoceni, zddvodnéni a
obhadjeni, vyjadreni se k tvorbé vlastni i ostatnich, tolerance k
rozdilnym zpUsoblm vytvarnych vyjadreni, komunikace se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky, vysvétlovani vysledkd tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméreni, promény komunika¢niho obsahu

RVP vystupy

SVP vystupy

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazZitk( a predstav V.
tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v
plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé
zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni
vztahy

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky Interpretuje podle
svych schopnosti rGznd vizudlné obraznd vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-5-1-04 nalézd vhodné prostifedky pro vizualné obrazna vyjadreni
vznikla na zdkladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

Na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné wvytvofil, vybral ¢i
upravil

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostifedky Interpretuje podle
svych schopnosti rlznd vizualné obraznd vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-5-1-06 porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni
a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral di

upravil

Prirezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vytvarna vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média,
reklama

Uplatni v kresbé, malbé i prostorové tvorbé proporéni vztahy

Uplatnovani subjektivity

PFistupy k vizudlné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

Porovnd, zda prostredky, které vyuzil ve vlastni tvorbé, se odliSuji od
prostiedkl vyuZitych v dilech spoluzakd ¢i dalSich autord, a nalezené
rozdily pojmenuje Porovna, zda a v ¢em se vysledky jeho tvorby
odlisuji od vysledkd tvorby jeho spoluzadk(i Experimentuje s dosud
nevyzkousenymi prostfedky a postupy

Ovérovani komunikacnich ucinka

Uplatni v kresbé&, malbé i prostorové tvorbé proporcni vztahy

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — v komunikaci se Popise svym spoluzdkim, jak pfi tvorb& postupoval Pfipravi
spoluzaky, rodinnymi pfisludniky a v rdmci skupin, v nichz se Zak jednoduchou prezentaci praci svych spoluzaki
pohybuje (ve Skole i mimo Skolu); vysvétlovani vysledkd tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni
RVP vystupy SVP vystupy
VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadrenive  |Uplatni v kresbé, malbé i prostorové tvorbé proporcni vztahy
vztahu k celku: v plosSném vyjadreni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadireni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model
VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatriuje v ptistupu k realité, k Popise svym spoluzakim, jak pfi tvorbé postupoval Pfipravi

tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni
novych i neobvyklych pocitli a prozitk(l svobodné voli a kombinuje

jednoduchou prezentaci praci svych spoluzaka

Porovna, zda prostfedky, které vyuzil ve vlastni tvorbé, se odlisuji od
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Vytvarna vychova 5. rocnik

prostiedky (véetné prostiedk( a postupll soucasného vytvarného prostiedkl vyuZitych v dilech spoluzak( ¢i dalSich autord, a nalezené
uméni) rozdily pojmenuje Porovnd, zda a v ¢em se vysledky jeho tvorby
odlisuji od vysledkd tvorby jeho spoluzik( Experimentuje s dosud
nevyzkousenymi prostfedky a postupy

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah|Popise svym spoluzakim, jak pfi tvorbé postupoval Pfipravi
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral Ci jednoduchou prezentaci praci svych spoluzak
upravil

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

Z4k:

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatriuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svaj tvirci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndava jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na pfikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem{, vlastnich prozitk(, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Vytvarna vychova 6. rocnik

Ucivo SVP vystupy
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Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni: linie, tvary, objemy, barva, svétlo
a stin, vztahy a uspofadani prvkl v plose

Usporadani objektd do celku v plose, objemu, prostoru a ¢asovém
pribéhu: vztah mezi objekty (lineadrni a barevné prostredky)
Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni: fotografie, plakat,
tiskoviny

Rozlisi jednotlivé vytvarné techniky Rozpoznd svételny a barevny
kontrast a uplatni ho ve vlastni tvorbé Rozlisi zakladni a dopliikové
barvy, barvy teplé a studené Vhodné pouzivd michani barev Rozumi
proporénimu usporadani plochy a uplatni ho ve vlastni tvorbé Ovlada
zakladni vytvarné techniky Kombinuje rlizné vytvarné materialy

Uplatiovdani subjektivity

Prostiedky pro vyjadieni emoci, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti: usporadani celku, manipulace s objekty

Typy vizualné obraznych vyjadieni: fotografie, ilustrace text(, volna
malba

PFistupy k vizudlné obraznym vyjadfenim: vizualni vnimani, fantazie

Vlybere a uspordadd dané objekty do celku, do prostoru Zhotovi
jednoduchy prostorovy model Dokdze vytvarné vyjadfit vlastni pocity a
prozitky PouZiva vhodné prostiedky pro vyjadieni emoci a nalad,
fantazie a predstav

Ovérovani komunikacénich ucink

Osobni postoj v komunikaci: utvareni a zdlvodriovani osobniho
postoje

Komunikaéni obsah vizuadlné obraznych vyjadreni: prezentace vysledku
své prace

Vybird a kombinuje vhodné prostiedky, postupy a materidly pro své
vyjadieni Dokaze vytvarné vyjadrit vlastni pocity a prozitky Vysvétli
zdroj inspirace vlastni tvorby Srozumitelné popiSe pracovni postup
Usporada a vysvétli vysledky své prace

Promény komunikac¢niho obsahu
Historické, socialni a kulturni souvislosti obsahu dél vytvarného uméni
Historie vytvarného uméni — uméni pravéku a starovéku

Pojmenuje a popiSe doklady vytvarného uméni obdobi pravéku a
starovéku (kresby, sochy, keramika, architektura) Dokaze je zaradit do
pfislusné oblasti a historickych souvislosti

RVP vystupy

SVP vystupy

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viemQ, predstav a poznatkd; variuje razné
vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkl

Rozlisi jednotlivé vytvarné techniky Rozpoznd svételny a barevny
kontrast a uplatni ho ve vlastni tvorbé Rozlisi zakladni a doplfiikové
barvy, barvy teplé a studené Vhodné pouZivd michani barev Rozumi
proporénimu usporaddani plochy a uplatni ho ve vlastni tvorbé Ovlada
zékladni vytvarné techniky Kombinuje rizné vytvarné materidly

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovndva a hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizudlné obraznych vyjadreni

Vybird a kombinuje vhodné prostfedky, postupy a materidly pro své
vyjadreni DokaZe vytvarné vyjadrit vlastni pocity a prozitky Vysvétli
zdroj inspirace vlastni tvorby Srozumitelné popiSe pracovni postup
Usporada a vysvétli vysledky své prace
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VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(

Pojmenuje a popiSe doklady vytvarného uméni obdobi pravéku a
starovéku (kresby, sochy, keramika, architektura) Dokaze je zaradit do
pfislusné oblasti a historickych souvislosti

Vlybere a uspordadd dané objekty do celku, do prostoru Zhotovi
jednoduchy prostorovy model Dokdze vytvarné vyjadfit vlastni pocity a
prozitky PouZivda vhodné prostiedky pro vyjadieni emoci a nalad,
fantazie a predstav

Prirezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA - prace v realizaénim tymu

Vytvarna vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni: vztahy a usporadani prvk( v
objemu a prostoru (podobnost, kontrast)

Usporadani objektl do celku v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém
prabéhu: vztah mezi objekty (plastické a prostorové prostiedky)
Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni: fotografie, tiskoviny,
plakat, televize, film

RozliSuje a ovlada jednotlivé druhy vytvarnych technik Rozpozna
svételny a barevny kontrast a uplatni ho ve vlastni tvorbé Rozlisi
zakladni a doplikové barvy, barvy teplé a studené Vhodné pouZiva
michani barev Rozumi proporénimu usporadani plochy a uplatni ho ve
vlastni tvorbé Ovlada zakladni vytvarné techniky Kombinuje rlizné
vytvarné materidly

Uplatfiovani subjektivity

Prostiedky pro vyjadieni emoci, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti: usporadani celku a prostoru

Typy vizudlné obraznych vyjadfeni: hracky, objekty

PFistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim: statické vnimani, symbolika

Vlybere a usporada dané objekty do celku, do prostoru Kombinaci
rGznych materialll zhotovi jednoduchy prostorovy model Dokaze
vytvarné vyjadrit vlastni pocity a prozitky PouZiva vhodné prostredky.
pro vyjadfeni emoci a nalad, fantazie a pfedstav Rozumi vytvarné
symbolice a umi ji pouzit

Ovérovani komunikacnich Gcinkl

Interpretace vizualné obraznych vyjadreni

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni: prezentace vysledki
své prace

Vybird a kombinuje vhodné prostiedky, postupy a materidly pro své
vyjadreni Vysvétli zdroj inspirace vlastni tvorby, popiSe pocity a dojmy.
Usporada a vysvétli vysledky své prace Porovna vysledky své prace s
vysledky svych spoluzdkli Vyhledd a interpretuje zakladni pojmy.
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odborné terminologie

Promény komunikac¢niho obsahu
Historické, socialni a kulturni souvislosti obsahu dél vytvarného uméni
Historie vytvarného uméni — uméni raného a vrcholného stfedovéku

Poznd a popiSe doklady uméni raného a vrcholného (vytvarna a
socharska dila, architektura) Dokaze je zaradit do pfislusné oblasti a
historickych souvislosti Vysvétli zakladni znaky slohi daného obdobi

RVP vystupy

SVP vystupy

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie

RozliSuje a ovlddd jednotlivé druhy vytvarnych technik Rozpoznd
svételny a barevny kontrast a uplatni ho ve vlastni tvorbé Rozlisi
zakladni a doplikové barvy, barvy teplé a studené Vhodné pouziva
michani barev Rozumi proporénimu usporadani plochy a uplatni ho ve
vlastni tvorbé Ovlada zakladni vytvarné techniky Kombinuje rlzné
vytvarné materialy

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizudlné obraznych vyjadreni

Vlybere a usporadd dané objekty do celku, do prostoru Kombinaci
riznych materidlll zhotovi jednoduchy prostorovy model Dokaze
vytvarné vyjadrit vlastni pocity a prozitky Pouziva vhodné prostredky
pro vyjadfeni emoci a nalad, fantazie a predstav Rozumi vytvarné
symbolice a umi ji pouzit

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitk(

Poznd a popiSe doklady uméni raného a vrcholného (vytvarna a
socharska dila, architektura) Dokaze je zaradit do pfrislusné oblasti a
historickych souvislosti Vysvétli zakladni znaky sloh(i daného obdobi

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soud(

Vybird a kombinuje vhodné prostiedky, postupy a materidly pro své
vyjadreni Vysvétli zdroj inspirace vlastni tvorby, popiSe pocity a dojmy.
Usporada a vysvétli vysledky své prace Porovna vysledky své prace s
vysledky svych spoluzdk(i Vyhledd a interpretuje zakladni pojmy.
odborné terminologie

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni: vztahy a usporadani prvkl v
casovém prabéhu (rytmus, dynamické promény, struktura)
Usporadani objektd do celku v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém
prabéhu: vztahy uvnitf a mezi objekty

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly:
vhimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé (hudba,
hlas)

Smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni: fotografie, film,
tiskoviny, reklama, televize

Ovlada jednotlivé druhy vytvarnych technik Rozpozna svételny a
barevny kontrast Rozumi barevné typologii a vhodné ji uplatiiuje
Rozumi proporénimu uspofadani plochy a uplatni ho ve vlastni tvorbé
Dokaze vytvarnym projevem vyjadfit své pocity prokdze zakladni
dovednosti pfi praci s digitdlnimi médii

Uplatiovdani subjektivity

Prostiedky pro vyjadieni emoci, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti: pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

Typy vizualné obraznych vyjadieni: skulptura, plastika, reklama
PFistupy k vizuadlné obraznym vyjadienim: dynamika, pohyb

Vhodnym zplsobem pracuje s prostorem a usporadanim plochy
Pracuje s rdznymi vytvarnymi materidly v plose i prostoru Pouziva
vhodné prostiedky pro vyjadieni emoci a nalad, fantazie a predstav
Vhodnymi technikami vyjadfi napéti, pohyb PouZivd barevnou a
vyrazovou symboliku

Ovérovani komunikacénich ucink

Osobni postoj v komunikaci: interpretace vizualné obraznych vyjadreni
Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni: prezentace vysledki
své prace

Vybird a kombinuje vhodné prostiedky, postupy a materidly pro své
vyjadreni Objasni zdroj inspirace vlastni tvorby, popiSe své pocity a
dojmy, zdlvodni zvolenou techniku a pracovni postup Usporada a
vysvétli vysledky své prace Porovna vysledky své prace s vysledky
svych spoluzak Pokusi se o interpretaci a komentar vysledki jejich
prace dokaze pouzivat zakladni pojmy odborné termonologie

Promény komunikac¢niho obsahu
Historické, socialni a kulturni souvislosti obsahu dél vytvarného uméni
Historie vytvarného uméni — uméni pozdniho stfedovéku a novovéku

Poznd a popise doklady uméni pozdniho stfedovéku a raného
novovéku (vytvarna a socharskd dila, architektura) Dokaze je zaradit
do pfislusné oblasti a historickych souvislosti Vyjmenuje znaky a
predstavitele slohi daného obdobi

RVP vystupy

SVP vystupy

VV-9-1-03 uziva prostredky pro zachyceni jevll a procesl v proménach
a vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

Ovlada jednotlivé druhy vytvarnych technik Rozpoznd svételny a
barevny kontrast Rozumi barevné typologii a vhodné ji uplatiiuje
Rozumi proporénimu uspofadani plochy a uplatni ho ve vlastni tvorbé
Dokaze vytvarnym projevem vyjadfit své pocity prokdze zakladni
dovednosti pfi praci s digitalnimi médii
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VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Ucinku a v roviné socidlné
utvareného i symbolického obsahu

Vhodnym zplsobem pracuje s prostorem a usporadanim plochy
Pracuje s rGznymi vytvarnymi materidly v plose i prostoru PouZiva
vhodné prostiedky pro vyjadieni emoci a nalad, fantazie a predstav
Vhodnymi technikami vyjadfi napéti, pohyb PouZivd barevnou a
vyrazovou symboliku

VV-9-1-08 ovéruje komunikaéni Gcinky vybranych, upravenych i
samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadieni v socidlnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Vybird a kombinuje vhodné prostfedky, postupy a materidly pro své
vyjadreni Objasni zdroj inspirace vlastni tvorby, popiSe své pocity a
dojmy, zdUvodni zvolenou techniku a pracovni postup Uspofada a
vysvétli vysledky své prace Porovna vysledky své prace s vysledky
svych spoluzdkd Pokusi se o interpretaci a komentar vysledkd jejich
prace dokaze pouzivat zakladni pojmy odborné termonologie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realiza¢nim tymu

Vytvarna vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti
Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni: fotografie, film,
tiskoviny, televize, reklama, pocitacova grafika

Dokaze pracovat se soucasnou digitalni technikou (pocitacova grafika,
fotografie, video, animace)

Uplatfiovani subjektivity
Typy vizualné obraznych vyjadieni: animovany film, comics,
elektronicky obraz, komunikacni grafika

Pouziva vhodné prostiedky pro vyjadieni emoci a nalad, fantazie a
predstav PouZiva barevnou a vyrazovou symboliku

Ovérovani komunikacnich Gcinkl

Osobni postoj v komunikaci: kritéria porovnavani, jejich zdavodnovani
Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni: prezentace vysledki
své prace

Porovna vysledky své prace s vysledky svych spoluzdk(i Pokusi se o
interpretaci a komentar vysledkd jejich prace Vyzna se v zakladni
odborné terminologii

Promény komunikac¢niho obsahu
Historické, socialni a kulturni souvislosti obsahu dél vytvarného uméni

Pozna a popiSe doklady uméni 20. stoleti (vytvarna a socharska dila,
architektura, moderni digitalni technologie) Rozlisi jednotlivé

289




Vytvarna vychova 9. rocnik

Historie vytvarného uméni — uméni 20. stoleti, moderni uméni,
karikatura

umélecké slohy a vyjmenuje znaky uvede hlavni predstavitele

RVP vystupy

SVP vystupy

VV-9-1-03 uziva prostfedky pro zachyceni jevl a procest v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v souéasném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

Pozna a popiSe doklady uméni 20. stoleti (vytvarna a socharska dila,
architektura, moderni digitdlni technologie) Rozlisi jednotlivé
umeélecké slohy a vyjmenuje znaky uvede hlavni pfedstavitele

Dokaze pracovat se soucasnou digitalni technikou (pocitacova grafika,
fotografie, video, animace)

Pouziva vhodné prostifedky pro vyjadieni emoci a nalad, fantazie a
predstav PouZiva barevnou a vyrazovou symboliku

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudU

Porovna vysledky své prace s vysledky svych spoluzidk( Pokusi se o
interpretaci a komentar vysledkl jejich prace Vyzna se v zakladni
odborné terminologii

Prirezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

VV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v plose

i prostoru podle vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a

vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti,

predstav a myslenek, hledd a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi

prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a pocity
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7.17 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.roc¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi je integrovanym vyucovacim predmétem. Jeho cile,
zaméreni a vzdélavaci obsah vychazeji ze vzdélavacich obord RVP 27V  Vychova k
ob ¢ anstvi a Vychova ke zdravi. Filozofie integrovaného vyucovaciho predmétu Vychova k
obcanstvi vychazi z myslenky, Ze zdravi jedince, jeho zdravy Zivotni styl, Zivot v rodiné a Zivot ve
spolecnosti jsou spolu vzdjemné velmi Uzce propojeny. Kazdd spolecnost usiluje o vychovu
zdravého jedince a zdravé rodiny. A naopak - sama definice zdravi ("Zdravi = stav uplné fyzické,
dusevni a socidlni pohody") pripomina nepominutelnost socialniho aspektu ve vychové ke zdravi.
Cilem wvyucovaciho predmétu je vychovdvat mladého clovéka ke zdravému Zivotnimu stylu,
pfipravovat ho na Zivot ve své budouci rodiné a na plnohodnotny Zivot v moderni demokratické
spolecnosti. Ob¢anska a rodinna vychova se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci
zakl v socialni realité a s jejich zaclenovanim do rlznych spolecenskych vztah( a vazeb. Pfipravuje
zaky resit nékteré problémy souvisejici se zakladanim a vedenim vlastni domdacnosti. Otevira cestu
k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i
jedndni druhych lidi v kontextu rlznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a
Sirsich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, Cinnosti duleZitych politickych instituci a organ( a
s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivce do obéanského Zivota. UCi Zaky respektovat a uplatriovat
mravni principy a pravidla spolecenského soufZiti a pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani
a jednani i jejich dasledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zak{, usiluje o vytvoreni a upevnéni
jejich osobni i obcanské odpovédnosti a motivuje je k aktivni Ucasti na Zivoté demokratické
spolecnosti.

Cast vzdélavaciho obsahu vénovana vychové ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu prinasi zakladni
pozndani o Clovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i Zaky aktivné rozvijet a
chranit zdravi v propojeni vSech jeho sloZek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny.
Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

dovednosti odmitat Skodlivé latky, uci se predchazet uUrazim a celit vlastnimu ohroZeni v
kazdodennich i mimoradnych situacich.

Vyucovaci predmét Obcanska a rodinna vychova rozsifuje a prohlubuje poznatky o rodiné, Skole a
spolecenstvi vrstevnikll, o pfirodé, Clovéku i vztazich mezi lidmi a uci Zaky divat se na vlastni
¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se
ve prospéch zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Vyuka predmétu Vychova ke zdravi sméruje k:

- vhimani zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnoty;

- pochopeni zdravi jako vyvaZzeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozZitk( z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
pfiznivych vztah(;

- pozndvani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapdch Zivota na
zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztah( i na kvalité
prostiedi;

- ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohrozuje a poskozuje;

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k
upevnovani zplsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi;

- propojovani ¢innosti a jedndni souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.;

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych Cinnosti atd.;

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci.

Vychova ke zdravi je povinnym vyu€ovacim predmétem pro Zaky II. stupné ZS v 6.-7. roéniku.
Navazuje na zaklady (dovednosti, védomosti, postoje), které Zaci ziskali v prvouce, vlastivédé a
pfirodovédeé v 1. - 5. ro¢niku. Vyucuje se v 1 hodinové tydenni dotaci. Vyuka probihd v kmenovych
tridach.

Integrace predmétl

e Vychova ke zdravi

Mezipredmétové vztahy

e Télesnd vychova
e Informatika
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

e Chemie
e Pfirodopis
e Etickd vychova

Zpusob hodnoceni zaku Viz "Klasifikacni rad"

Vychova ke zdravi 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vztahy ve dvojici — kamardadstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodicovstvi

Vztahy a pravidla soufziti v prostfedi komunity — rodina, $kola,
vrstevnickd skupina, obec, spolek

Vysvétli pojmy jedinec, skupina, komunita, spolec¢nost Oddvodni, pro¢
je nutné stanovovat pravidla ve spole¢nosti (ve tfidé, komunité), a
vysvétli rozdil mezi legislativnimi a etickymi pravidly Podili se na tvorbé
pravidel souziti ve tfidé Vyjmenuje pfijata pravidla a vyhodnocuje
dopad vlastniho jednani a jednani spoluzak( na utvareni mezilidskych
vztahU v komunité RozliSuje na zakladé realnych situaci ve tfidé, skole
nebo jiné komunité, které zplsoby jednani maji pozitivni a které
negativni vliv na vztahy v komunité

Rozlisi a vysvétli na ptikladech rzné role v roding, tfidé, vrstevnické
skupiné a hierarchii vztahG v danych komunitdch Uvede pfiklady
chovani, které pfrispivaji k utvareni dobrého socidlniho klimatu (napf.
pratelstvi, vstficnost, divéra) nebo ho narusuji (napf. agresivni chovani
a Sikana) Ur¢i mozny dopad vlastniho jednani a chovani na utvareni
klimatu ve tfidé ¢i jiné komunité

Détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény
Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucdst formovani osobnosti, zdrZenlivost, pfed¢asna
sexudlni zkuSenost, promiskuita; problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

Interpretuje zdravi jako stav Uplné télesné, psychické, socidlni,
pfipadné duchovni pohody a nejen jako nepfitomnost nemoci nebo
Urazu Uvede faktory (determinanty), které ovliviuji lidské zdravi
(Zivotni styl, prostfedi, zdravotnickd péce, genetické faktory) Uvede
mozné klady a zapory jednotlivych oblasti Zivotniho stylu (vyZiva,
pohybova aktivita, sexualni chovani, reZimova opatfeni, stres, dusevni
hygiena aj.) Vysvétli vyznam zakladnich (biologickych) a tzv. vyssich
lidskych potieb a uvede ptiklady jejich uspokojovani Uvede pfiklady,
jak mohou mit neuspokojené zakladni lidské potreby vliv na zdravi

¢lovéka
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

VyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy
Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota

Télesnd a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
Ochrana pfed pfenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu ndkaz a
jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v
pfirodé, prenosné krvi a sexudlnim kontaktem, prfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy —
prevence kardiovaskuldrnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a [écebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu a
Zivot ohroZujicich stav( (Urazy v domdacnosti, pfi sportu, na pracovisti,
v dopravé), zaklady prvni pomoci

Vysvétli pojem ,rizikového chovani" Urci, které zplUsoby chovani
mohou ohrozit jeho zdravi i zdravi ostatnich lidi (napf. zneuzivani
alkoholu a jinych drog; rizikové sexualni chovani, vé. moZnosti
nepldnovaného téhotenstvi ¢i nakazy pohlavné prenosnou chorobou;
rizikové chovani v dopravé, pfi sportu, pfi manipulaci s nebezpeénymi
l[atkami a materidly; chovani pfi riziku infekénich onemocnéni i pfi
moznosti  vzniku neinfekénich  epidemii) Uvede  priklady
celospolecenské odpovédnosti za zdravi na Urovni statu, regionu, obce
(napf. ochrana kvality vody, ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém) Rozhodne, pomoci uvedenych priklad
chovani medidlné znamych postav (realnych i fiktivnich), zda jednaji ve
prospéch svého zdravi ¢i nikoliv

Vysvétli vyznam aktivniho pfistupu ke zdravi (vlastni péce o zdravi)
Urci oblasti Zivotniho stylu, ve kterych muizZe aktivné podporovat své
zdravi Charakterizuje pojem prevence a uvede vyznam prevence
(zejména primarni) pfi posilovani zdravi a pfi minimalizaci negativnich
vlivll na zdravi Uvede a zhodnoti zdsady zdravého Zivotniho stylu a
aktivni podpory zdravi, které aplikuje do svého bézného Zivota

Sestavi Zebficek vlastnich Zivotnich hodnot a zdGvodni jejich hierarchii
OdUvodni, pro¢ zdravi patii mezi dalezité hodnoty lidského Zivota
Diskutuje se svymi vrstevniky o Zebficku Zivotnich hodnot a vhodné
argumentuje pro nutnost podpory zdravi a aktivniho pfistupu ke zdravi
Uvede priklady konkrétniho chovani lidi ze svého nejblizsiho okoli
(rodina, kamaradi), kterymi pozitivné ¢i negativné ovliviiuji své zdravi

Vysvétli vyznam zakladnich Zivin (bilkovin, tukd, sacharid(l), vedlejsich
Zivin (vitamind a minerdlnich latek) a vody pro organismus; uvede
priklady zdroju jednotlivych Zivin v potravé Rozpozna spravny
stravovaci a pitny rezim, ktery podporuje zdravi a minimalizuje jeho
mozné poskozeni; ve Skole uplatfuje zdsady spravného stravovani
Vybere do (svého) jidelnicku potraviny a potravinové skupiny na
zdkladé aktudlnich  vyZivovych doporudeni (omezuje pfijem

jednoduchych cukrd, nevhodnych a skrytych tukd, nékolikrat denné
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

voli zeleninu a ovoce, ceredlie ap.). Urci, které faktory ovliviuji jeho
vyzivu (rodina, kultura, media, v¢. reklamy, hlad, chut, ¢as aj.), a z nich
rozliSuje pozitivni a negativni vlivy na stravovaci ndvyky Uvede vliv
vyZivy jako jednoho z faktor( Zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny
vyskyt civilizaCnich, tj. chronickych neinfekénich nemoci (cukrovka II.
typu, obezita, zubni kaz, srde¢nécévni choroby, nddorova onemocnéni
aj.) Diskutuje o poruchach prijmu potravy (mentalni anorexie a
mentalni bulimie) v souvislosti s jejich vznikem a pfiznaky

Vysvétli pojem nemoc a mozné priciny jejiho vzniku (biologické,
mechanické, chemické, fyzikalni aj.) Uvede cesty prenosu infekénich
chorob a preventivni opatfeni pred jejich nakazou (respiracni,
alimentarni, pohlavné pfenosné nemoci a nemoci spojené s pobytem v
prirodé); Uplatiuje zadkladni hygienicka opatreni pfi prevenci nakazy i
Siteni prenosnych nemoci Dava do souvislosti jednotlivé faktory
Zivotniho stylu se vznikem chronickych neinfekénich onemocnéni
(civilizacnich chorob) Objasni vyznam preventivnich zdravotnich
prohlidek a povinného ockovani Vysvétli, pro¢ je nutné v pfripadé
vzniku nemoci ¢i jiné poruchy zdravi vyhledat zdravotnickou pomoc;
uvede moZna odborna zafizeni v jeho okoli, kterd Ize v pfipadé potreby
kontaktovat

RVP vystupy

SVP vystupy

\VZ-9-1-01 respektuje prijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi v
komunité

Vysvétli pojmy jedinec, skupina, komunita, spole¢nost Odlvodni, proc
je nutné stanovovat pravidla ve spolecnosti (ve tfidé, komunité), a
vysvétli rozdil mezi legislativnimi a etickymi pravidly Podili se na tvorbé
pravidel souziti ve tfidé Vyjmenuje pfijatd pravidla a vyhodnocuje
dopad vlastniho jedndani a jednani spoluzakd na utvareni mezilidskych
vztah( v komunité Rozlisuje na zakladé realnych situaci ve tridé, skole
nebo jiné komunité, které zpUsoby jednani maji pozitivni a které
negativni vliv na vztahy v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti

Rozlisi a vysvétli na prikladech rQizné role v roding, tfidé, vrstevnické
skupiné a hierarchii vztahl v danych komunitach Uvede ptiklady

chovani, které prispivaji k utvareni dobrého socialniho klimatu (napft.
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

zdravi

pratelstvi, vstficnost, divéra) nebo ho narusuji (napf. agresivni chovani
a Sikana) Ur¢i mozny dopad vlastniho jednani a chovdni na utvareni
klimatu ve tridé Ci jiné komunité

\/Z-9-1-03 vysvétli na ptikladech ptfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potifeb a hodnotou zdravi

Interpretuje zdravi jako stav Uplné télesné, psychické, socidlni,
pfipadné duchovni pohody a nejen jako nepfitomnost nemoci nebo
urazu Uvede faktory (determinanty), které ovliviuji lidské zdravi
(Zivotni styl, prostfedi, zdravotnicka péce, genetické faktory) Uvede
mozné klady a zapory jednotlivych oblasti Zivotniho stylu (vyZiva,
pohybova aktivita, sexualni chovani, rezimova opatfeni, stres, dusevni
hygiena aj.) Vysvétli vyznam zdkladnich (biologickych) a tzv. vyssich
lidskych potfeb a uvede pfriklady jejich uspokojovani Uvede priklady,
jak mohou mit neuspokojené zakladni lidské potreby vliv na zdravi
Clovéka

\VZ-9-1-04 posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

Vysvétli pojem ,rizikového chovani" Urci, které zplsoby chovani
mohou ohrozit jeho zdravi i zdravi ostatnich lidi (napf. zneuzivani
alkoholu a jinych drog; rizikové sexualni chovani, v¢. moZnosti
neplanovaného téhotenstvi ¢i nakazy pohlavné prenosnou chorobou;
rizikové chovani v dopravé, pfi sportu, pfi manipulaci s nebezpeénymi
l[atkami a materialy; chovani pfi riziku infekénich onemocnéni i pfi
moznosti  vzniku  neinfekénich  epidemii)  Uvede  pfriklady
celospolecenské odpovédnosti za zdravi na Urovni statu, regionu, obce
(napf. ochrana kvality vody, ovzdusi, optimdini hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém) Rozhodne, pomoci uvedenych priklad
chovani medidlné znamych postav (realnych i fiktivnich), zda jednaji ve
prospéch svého zdravi ¢i nikoliv

\/Z-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

Vysvétli vyznam aktivniho pfistupu ke zdravi (vlastni péce o zdravi)
Urci oblasti Zivotniho stylu, ve kterych mize aktivné podporovat své
zdravi Charakterizuje pojem prevence a uvede vyznam prevence
(zejména primarni) pfi posilovani zdravi a pfi minimalizaci negativnich
vlivli na zdravi Uvede a zhodnoti zasady zdravého Zivotniho stylu a
aktivni podpory zdravi, které aplikuje do svého béZného Zivota

\/Z-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném

Sestavi Zebricek vlastnich Zivotnich hodnot a zdlvodni jejich hierarchii
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

v kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

Oduvodni, pro¢ zdravi patii mezi dalezité hodnoty lidského Zivota
Diskutuje se svymi vrstevniky o Zebfi¢ku Zivotnich hodnot a vhodné
argumentuje pro nutnost podpory zdravi a aktivniho pfistupu ke zdravi
Uvede priklady konkrétniho chovani lidi ze svého nejblizSiho okoli
(rodina, kamaradi), kterymi pozitivné ¢i negativné ovliviuji své zdravi

\/Z-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatfiuje
zdravé stravovaci navyky

Vysvétli vyznam zakladnich Zivin (bilkovin, tukt, sacharid), vedlejsich
Zivin (vitamind a minerdlnich latek) a vody pro organismus; uvede
priklady zdroji jednotlivych Zivin v potravé Rozpoznd spravny
stravovaci a pitny rezim, ktery podporuje zdravi a minimalizuje jeho
mozné poskozeni; ve Skole uplatiuje zdsady spravného stravovani
Vybere do (svého) jidelnicku potraviny a potravinové skupiny na
zakladé aktualnich vyZivovych doporuceni (omezuje pfijem
jednoduchych cukrd, nevhodnych a skrytych tukd, nékolikrat denné
voli zeleninu a ovoce, ceredlie ap.). Urci, které faktory ovliviuji jeho
vyzivu (rodina, kultura, media, v¢. reklamy, hlad, chut, ¢as aj.), a z nich
rozliSuje pozitivni a negativni vlivy na stravovaci ndvyky Uvede vliv
vyZivy jako jednoho z faktor( Zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny
vyskyt civilizacnich, tj. chronickych neinfekénich nemoci (cukrovka II.
typu, obezita, zubni kaz, srde¢nécévni choroby, nadorovd onemocnéni
aj.) Diskutuje o poruchach pfijmu potravy (mentdlni anorexie a
mentalni bulimie) v souvislosti s jejich vznikem a pfiznaky

\VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc

Vysvétli pojem nemoc a mozné priciny jejiho vzniku (biologické,
mechanické, chemické, fyzikalni aj.) Uvede cesty prenosu infekénich
chorob a preventivni opatfeni pred jejich nakazou (respiracni,
alimentarni, pohlavné pfenosné nemoci a nemoci spojené s pobytem v
prirodé); Uplatriiuje zakladni hygienicka opatfeni pfi prevenci nakazy i
Sifeni prenosnych nemoci Davd do souvislosti jednotlivé faktory.
Zivotniho stylu se vznikem chronickych neinfekénich onemocnéni
(civilizacnich chorob) Objasni vyznam preventivnich zdravotnich
prohlidek a povinného ockovani Vysvétli, pro¢ je nutné v pripadé
vzniku nemoci ¢i jiné poruchy zdravi vyhledat zdravotnickou pomoc;

uvede mozna odborna zatizeni v jeho okoli, ktera Ize v pripadé potieby
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kontaktovat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky k pfekondavani Unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

Formuluje hlavni divody odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi
Vysvétli, pro¢ je obdobi dospivani zdsadni pro pfijeti odpovédného
vztahu k sobé samému, ke svému zdravi, k Zivotnimu stylu a Zivotnim
hodnotam; zhodnoti hlavni faktory ovliviujici jeho zdravi a zdravy
vyvoj Navrhne (posoudi) denni rozvrh ¢innosti dospivajiciho s ohledem
na zdsady zdravého Zivotniho stylu Vyhledd a porovna nabidku
program( podpory zdravi v ramci Skoly, urci, které jsou vhodné pro
jeho vlastni zapojeni a podili se na organizaci programd pro mladsi
spoluzaky

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zdkladni lidské potfeby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

Formuluje hlavni dlivody odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi
Vysvétli, pro¢ je obdobi dospivani zdsadni pro pfijeti odpovédného
vztahu k sobé samému, ke svému zdravi, k Zivotnimu stylu a Zivotnim
hodnotdm; zhodnoti hlavni faktory ovliviujici jeho zdravi a zdravy
vyvoj Navrhne (posoudi) denni rozvrh ¢innosti dospivajiciho s ohledem
na zdsady zdravého Zivotniho stylu Vyhledd a porovna nabidku
programl podpory zdravi v ramci Skoly, urci, které jsou vhodné pro
jeho vlastni zapojeni a podili se na organizaci programl pro mladsi
spoluzaky

Sebepozndani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym

Formuluje hlavni dlivody odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi
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lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity
Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilt a postupnych krok k jejich dosazeni;
zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti pro reseni
problému v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

Vysvétli, pro¢ je obdobi dospivani zasadni pro pfijeti odpovédného
vztahu k sobé samému, ke svému zdravi, k Zivotnimu stylu a Zivotnim
hodnotam; zhodnoti hlavni faktory ovliviujici jeho zdravi a zdravy
vyvoj Navrhne (posoudi) denni rozvrh ¢innosti dospivajiciho s ohledem
na zdasady zdravého Zivotniho stylu Vyhledd a porovna nabidku
programl podpory zdravi v ramci Skoly, urci, které jsou vhodné pro
jeho vlastni zapojeni a podili se na organizaci programl pro mladsi
spoluzaky

Dodrzovani pravidel bezpecénosti a ochrany zdravi — bezpecné
prostfedi ve skole, ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech, bezpecnost
v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi G¢astniky
silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v pfipadé dopravni
nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpecénosti)

Analyzuje konkrétni situaci v silnicnim provozu nebo v Zelezni¢ni
dopravé; uvede nebezpeci (pro sebe i druhé) plynouci z nevhodného
chovani v roli chodce, cyklisty, cestujiciho v dopravnich prostredcich
Vysvétli na modelové situaci vztahy a etické chovani jednotlivych
Ucastnika silniéni a Zelezni¢ni dopravy PopisSe prvky vybavy cyklisty a
pouziti zadrinych systéml v dopravnich prostfedcich a vysvétli jejich
smysl Prfedvede, jak v pfipadé ohrozeni zdravi i Zivota pfivola
zdravotni a technickou pomoc V modelovych situacich demonstruje
postup poskytnuti prvni pomoci pfi Urazovych stavech

Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plisobeni sekt

Vyjadfi vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni skupiny nebo
jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi a uvede moZna rizika
manipulace Od{vodni potiebu kritického pfistupu k medidlnim
informacim Vyhodnoti informace na obalech vyrobkl a dalSich
dostupnych informacnich materidlech; zhodnoti pravdivost tvrzeni v
konkrétnich reklamach Uvede pravidla asertivni komunikace;
asertivnich a dalSich komunikac¢nich dovednosti vyuzije v modelovych
situacich na obranu proti manipulativnim vlivim Diskutuje o
manipulaci a agresivnim chovani; uvede pfiklady mozného feseni pro
obét manipulace ¢i agrese (napf. kontakty na odbornou pomoc) Uvede
pravidla bezpecného chovani na internetu a socidlnich sitich

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti —klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné zpUsoby varovani, zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimoradnych udalosti

Charakterizuje moZnd nebezpeli vyplyvajici z konkrétnich situaci
béZného Zivota i z mimoradnych udalosti; uvede pficiny jejich vzniku i
mozné dopady na zdravi, Zivoty lidi, majetek a Zivotni prostiedi
Vysvétli vyznam Integrovaného zachranného systému a jeho sloZek pfi
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pfipravé na mimoradné udalosti a pfi zachrannych a likvidacnich
pracich Voli v modelovych situacich ohrozeni a mimofradnych udalosti
vhodné zplsoby jednani a chovani, které vedou k bezpeci a ochrané
jeho zdravi (i zdravi jinych) RozlisSi signaly pouzivané pfi vzniku
mimoradnych udalosti

Bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemnd pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohroZeni

Vyjadii vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni skupiny nebo
jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi a uvede moZna rizika
manipulace Odlvodni potiebu kritického pFistupu k medidlnim
informacim Vyhodnoti informace na obalech vyrobkl a dalSich
dostupnych informacnich materidlech; zhodnoti pravdivost tvrzeni v
konkrétnich reklamach Uvede pravidla asertivni komunikace;
asertivnich a dalSich komunikaénich dovednosti vyuZije v modelovych
situacich na obranu proti manipulativnim vlivim Diskutuje o
manipulaci a agresivnim chovani; uvede pfiklady mozného reseni pro
obét manipulace ¢i agrese (napf. kontakty na odbornou pomoc) Uvede
pravidla bezpeé¢ného chovani na internetu a socidlnich sitich

Auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifené
proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koureni, zbrané, nebezpecné latky (a predméty, nebezpecny internet),
nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna Cinnost,
dopink ve sportu)

Charakterizuje fyzickou, psychickou a socialni zavislost Uvede dlvody,
pro¢ jsou nékteré navykové latky spolecnosti tolerovdny a jiné
zdkonem zakdzany; vysvétli, pro¢ zakon zakazuje prodej alkoholu a
tabdkovych vyrobkd do 18 let véku Vyjmenuje zakladni legdini a
nelegalni navykové latky; uvede zdravotni a jina rizika jejich zneuzivani
V modelové situaci predvede vhodné zplsoby odmitnuti nabizené
navykové latky Diskutuje o neldtkovych zavislostech v souvislosti s
jejich vlivem na zdravi a Zivot jedince (o zavislosti na praci, na osobé,
na vyhernich automatech aj.). Vyhledd kontakty na specializovana
zafizeni pro prevenci a |é¢bu zavislosti ve svém regionu

Vyjadfi vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socidlni skupiny nebo
jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi a uvede moZna rizika
manipulace Odlvodni potiebu kritického pFistupu k medidlnim
informacim Vyhodnoti informace na obalech vyrobki a dalSich
dostupnych informacnich materidlech; zhodnoti pravdivost tvrzeni v

konkrétnich reklamach Uvede pravidla asertivni komunikace;
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asertivnich a dalSich komunikaénich dovednosti vyuZije v modelovych
situacich na obranu proti manipulativnim vlivim Diskutuje o
manipulaci a agresivnim chovani; uvede priklady mozného reseni pro
obét manipulace ¢i agrese (napf. kontakty na odbornou pomoc) Uvede
pravidla bezpeéného chovani na internetu a socidlnich sitich

Skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuZivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeZe; komunikace se sluzbami odborné pomoci

Charakterizuje lidskou sexualitu jako kombinaci fyziologické a
psychosocidlni slozky osobnosti (uvede vyznam vdle, rozumu, citu a
pudu v sexualité) Rozlisi, které chovani odpovida sexualni normé a
které ji prekracuje (z hlediska véku, zdravi, prava, etiky,
sociokulturniho prostredi aj.) PopiSe rizika pred¢asného pohlavniho
styku v dospivani pro télesné zdravi (napf. riziko pohlavné prenosnych
infekci, mozné vedlejsi uclinky antikoncepce, riziko predcasného
otéhotnéni), pro psychické zdravi (napf. nespravna motivace k sexu),
pro socialni zdravi (napf. nedostatecné rozvinuti sexuality) Rozhodne
na modelovych pfikladech o vhodném feSeni vzniklych rizikovych
situaci v oblasti reprodukéniho zdravi a lidské sexuality Popise
souvislost mezi reprodukénim  chovanim (vérnym vztahem,
manzZelstvim, partnerstvim) a mozZnou Zivotni perspektivou

Vyjadfi vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socidlni skupiny nebo
jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi a uvede moZna rizika
manipulace Odlvodni potiebu kritického pfistupu k medidlnim
informacim Vyhodnoti informace na obalech vyrobkd a dalSich
dostupnych informacnich materidlech; zhodnoti pravdivost tvrzeni v
konkrétnich reklamach Uvede pravidla asertivni komunikace;
asertivnich a dalSich komunikac¢nich dovednosti vyuzije v modelovych
situacich na obranu proti manipulativnim vlivim Diskutuje o
manipulaci a agresivnim chovani; uvede pfiklady mozného feseni pro
obét manipulace ¢i agrese (napf. kontakty na odbornou pomoc) Uvede
pravidla bezpecného chovani na internetu a socidlnich sitich

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama
i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchdni, dialog, efektivni a asertivni

Charakterizuje jednotlivd obdobi lidského Zivota PopiSe s uzitim
vhodné terminologie télesné a fyziologické zmény v obdobi dospivani

Charakterizuje mechanismus poceti a obdobi gravidity 4. zak uvede
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komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad vlastniho jednani
a chovani

pfiklady, jak vhodné reagovat na zmény v psychosocidlni oblasti v
obdobi dospivani: sebeuvédoméni, sebeprosazovdni, abstraktni
mysleni, vykyvy néalad, nabyvani vlastnich postojl a odpovédnosti,
osobnich Zivotnich hodnot, rozliSovani vlastnich silnych a slabych
stranek, zdjem o sexualitu, navazovani vztah( ve skupiné vrstevnik(,
odpoutavani od rodi¢l aj. Uplatiiuje v praxi (ve tridé, Skole) respekt k
opacnému i stejnému pohlavi a zakladni pravidla etikety

Psychohygiena v sociadlni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu,
hleddni pomoci pti problémech

Charakterizuje spravné drzeni téla; uplatiiuje zdsady spravného sezeni
pfi préci Uplatiiuje v rezimu Skoly vhodné relaxacni cviky pro uvolnéni,
zklidnéni, zvladani stresu Jednoduchymi pohybovymi testy ohodnoti
uroven svych posturadlnich fazickych sval( (svalll s tendenci ke
zkracovani a ochabovani) Predvede jednoduchou sestavu cviceni, ktera
obsahuje zahfati, protahovaci cviky, cviky pro posilovani dolnich a
hornich koncetin, bficha a mezilopatkového svalstva, dychaci a
relaxani cvi¢eni V modelové situaci uplatni vhodnou socidlni
dovednost pro predchazeni stresové situaci (napf. pozorovani
druhych, empatické naslouchani, vedeni dialogu, presvédcovani,
vyjednavani, omluvu, dovednost fici ,nevim”“, ,neumim®, , potfebuiji
pomoci“, uznani prohry).

RVP vystupy

SVP vystupy

VVZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili
na programech podpory zdravi v ramci skoly a obce

Formuluje hlavni divody odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi
Vysvétli, pro¢ je obdobi dospivani zdsadni pro pfijeti odpovédného
vztahu k sobé samému, ke svému zdravi, k Zivotnimu stylu a Zivotnim
hodnotam; zhodnoti hlavni faktory ovliviujici jeho zdravi a zdravy
vyvoj Navrhne (posoudi) denni rozvrh ¢innosti dospivajiciho s ohledem
na zasady zdravého Zivotniho stylu Vyhledd a porovnd nabidku
program( podpory zdravi v ramci Skoly, urci, které jsou vhodné pro
jeho vlastni zapojeni a podili se na organizaci programl pro mladsi
spoluzaky

\/Z-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani
Unavy a predchazeni stresovym situacim

Charakterizuje spravné drzeni téla; uplatiiuje zdsady spravného sezeni
pfi préaci Uplatnuje v rezimu skoly vhodné relaxacni cviky pro uvolnéni,
zklidnéni, zvladani stresu Jednoduchymi pohybovymi testy ohodnoti
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urovenn svych posturalnich fazickych svald (svall s tendenci ke
zkracovani a ochabovani) Predvede jednoduchou sestavu cviceni, ktera
obsahuje zahtati, protahovaci cviky, cviky pro posilovani dolnich a
hornich koncetin, bficha a mezilopatkového svalstva, dychaci a
relaxani cvieni V modelové situaci uplatni vhodnou socidlni
dovednost pro predchdzeni stresové situaci (napf. pozorovani
druhych, empatické naslouchani, vedeni dialogu, presvédcovani,
vyjednavani, omluvu, dovednost fici ,nevim®“, ,neumim®, , potfebuiji
pomoci“, uznani prohry).

\VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

Charakterizuje jednotlivd obdobi lidského Zivota PopiSe s uzitim
vhodné terminologie télesné a fyziologické zmény v obdobi dospivani
Charakterizuje mechanismus poceti a obdobi gravidity 4. zdk uvede
pfiklady, jak vhodné reagovat na zmény v psychosocidlni oblasti v
obdobi dospivani: sebeuvédoméni, sebeprosazovani, abstraktni
mysleni, vykyvy ndlad, nabyvani vlastnich postojli a odpovédnosti,
osobnich Zivotnich hodnot, rozliSovani vlastnich silnych a slabych
stranek, zdjem o sexualitu, navazovani vztah( ve skupiné vrstevnik(,
odpoutavani od rodi¢l aj. Uplatriuje v praxi (ve tridé, Skole) respekt k
opacnému i stejnému pohlavi a zakladni pravidla etikety

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho chovani

Charakterizuje lidskou sexualitu jako kombinaci fyziologické a
psychosocidlni slozky osobnosti (uvede vyznam vdle, rozumu, citu a
pudu v sexualité) Rozlisi, které chovani odpovidad sexualni normé a
které ji prekraCuje (z hlediska véku, =zdravi, prava, etiky,
sociokulturniho prostredi aj.) PopiSe rizika pfedéasného pohlavniho
styku v dospivani pro télesné zdravi (napf. riziko pohlavné prenosnych
infekci, mozné vedlejsi ucinky antikoncepce, riziko predéasného
otéhotnéni), pro psychické zdravi (napf. nespravna motivace k sexu),
pro socialni zdravi (napf. nedostatecné rozvinuti sexuality) Rozhodne
na modelovych prikladech o vhodném fesSeni vzniklych rizikovych
situaci v oblasti reprodukéniho zdravi a lidské sexuality Popise
souvislost mezi reprodukénim chovanim (vérnym vztahem,
manZzelstvim, partnerstvim) a moznou Zivotni perspektivou
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\/Z-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

Charakterizuje fyzickou, psychickou a socialni zavislost Uvede dlvody,
pro¢ jsou nékteré navykové latky spolecnosti tolerovany a jiné
zakonem zakdazany; vysvétli, pro¢ zdkon zakazuje prodej alkoholu a
tabdkovych vyrobk(l do 18 let véku Vyjmenuje zakladni legdlni a
nelegdlni navykové latky; uvede zdravotni a jina rizika jejich zneuZivani
V modelové situaci predvede vhodné zplsoby odmitnuti nabizené
navykové latky Diskutuje o neldtkovych zdavislostech v souvislosti s
jejich vlivem na zdravi a Zivot jedince (o zavislosti na praci, na osobé,
na vyhernich automatech aj.). Vyhledd kontakty na specializovana
zafizeni pro prevenci a [é¢bu zavislosti ve svém regionu

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

VyjadFi vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni skupiny nebo
jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi a uvede mozna rizika
manipulace Odlvodni potiebu kritického pfistupu k medidlnim
informacim Vyhodnoti informace na obalech vyrobkl a dalSich
dostupnych informacnich materidlech; zhodnoti pravdivost tvrzeni v
konkrétnich reklamach Uvede pravidla asertivni komunikace;
asertivnich a dalSich komunikaénich dovednosti vyuZije v modelovych
situacich na obranu proti manipulativnim vlivilm Diskutuje o
manipulaci a agresivnim chovani; uvede pfiklady mozného feseni pro
obét manipulace ¢i agrese (napf. kontakty na odbornou pomoc) Uvede
pravidla bezpecného chovani na internetu a socidlnich sitich

\/Z-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

Analyzuje konkrétni situaci v silnicnim provozu nebo v Zelezni¢ni
dopravé; uvede nebezpedi (pro sebe i druhé) plynouci z nevhodného
chovani v roli chodce, cyklisty, cestujiciho v dopravnich prostfedcich
Vysvétli na modelové situaci vztahy a etické chovani jednotlivych
Ucastnikl silnicni a Zelezni¢ni dopravy PopiSe prvky vybavy cyklisty a
pouZziti zadrznych systém0 v dopravnich prostfedcich a vysvétli jejich
smysl Predvede, jak v pripadé ohroZeni zdravi ¢i Zivota pfrivola
zdravotni a technickou pomoc V modelovych situacich demonstruje
postup poskytnuti prvni pomoci pti Urazovych stavech

\/Z-9-1-16 uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozZeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti

Charakterizuje moZnd nebezpeli vyplyvajici z konkrétnich situaci
béZného Zivota i z mimoradnych udalosti; uvede pficiny jejich vzniku i
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

mozné dopady na zdravi, Zivoty lidi, majetek a Zivotni prostiedi
Vysvétli vyznam Integrovaného zachranného systému a jeho slozek pfi
pfipravé na mimoradné udalosti a pfi zachrannych a likvidacnich
pracich Voli v modelovych situacich ohrozeni a mimofadnych uddlosti
vhodné zplsoby jednani a chovani, které vedou k bezpeci a ochrané
jeho zdravi (i zdravi jinych) Rozlisi signaly pouzivané pfi vzniku
mimoradnych udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potteby a jejich napliovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikl a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v rdmci svych moZnosti uplatiuje zasady spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéfi se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p ddva do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuZivanim ndvykovych latek a provozovdnim hazardnich her
VZ-9-1-13p uplatriuje osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSsem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiuje zplsoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v ptipadé potreby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla
VZ-9-1-16p chova se odpovédné pti mimoradnych uddlostech a prakticky vyuZiva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd

hromadného zasazZeni obyvatel
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7.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.roc¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem
vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zaka v problematice aktivniho pohybu jako
vyznamného Cinitele pUsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zZaky

k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmQ, soucasné i k poznani Gcinkd konkrétnich
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatfiovat
osvojené pohybové dovednosti v rizném prostredi a s riznymi ucinky, kdy si zvykaji na rozlicné
socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, prekonavani zabran, objektivnost, rychlé
rozhodovani, organizacni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzaka.
Télesna vychova umozniuje Zzakiim poznat vlastni pohybové moznosti a prednosti

i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat
nebo cilené ovliviiovat. Vede Zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k
vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k
pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosfére diveéry, Uzké spoluprace a radostného prozitku z
pohybového vykonu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

S ohledem na pomérné znacnou rozdilnost fyziologického i mentalniho vyvoje jednotlivych zaka v
roc¢niku a na velmi riznou Uroven jejich pohybovych schopnosti a dovednosti, je vyuka vyucovaciho
predmétu Télesna vychova sice ¢lenéna do tfech zakladnich, na sebe navazujicich, etap, ty se vsak
mezi roc¢nikové znacné prolinaji. (Prvni etapa zahrnuje 1. a 2. roc¢nik, druhd 3. az 5. rocnik a treti
etapa 6. az 9. rocnik.) | kdyz je vzdélavaci obsah pfedmétu rozpracovan do jednotlivych rocnikd, je
rocnik jsou vyrazné rozsitujici konkretizované vystupy vymezeny ve volitelném predmétu Sportovni
vychova, ktery je urcen predevsim zaklm, ktefi si nevyberou z nabidky cizi jazyk. Vyuka do 5.
ro¢niku probiha koedukované v ramci jedné ttidy, od 6. ro¢niku oddélené. V rdmci projektd skoly
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Na 2. stupni ZS se vyucovaci

(snowboardovy) kurz

venkovni hfisté na 2. stupni.

maze vyuka zaku i na druhém stupni probiha koedukované.

Do vyuky Télesné vychovy na 1. stupni (ve 3. a 4. ro¢niku) je zarazen plavecky vycvik v rozsahu 40
hodin, ktery je zajistén "smluvné" s plaveckou Skolou ve Vysokém Myté a probiha pod vedenim
trenérl s poZzadovanou kvalifikaci.

zakladnim 2 hodinové dotaci tydné pro vsechny zaky. V 7. ro¢niku absolvuji Zaci tydenni lyzarsky

Vyuka je organizovana ve dvou télocvicnach — 1. st. ve své budové a 2. st. v pronajaté télocvic¢né v
sokolovné. Soucasné jsou vyuzivana i jina sportovisté — venkovni hfisté na 1. stupni a obecném

pfedmét Télesna vyuka vyucuje rovnéz jako povinny predmét v

Integrace predmétl e Télesna vychova

Mezipfedmétové vztahy e Vychova ke zdravi

Zpusob hodnoceni zaku Viz "Klasifikaéni rad"

Télesna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita
pohybu

Spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené pfileZitosti

PFiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatéZi, napinaci a protahovaci cviceni

Zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou

Dba na spravné drzeni téla pfi rGznych Cinnostech i provadéni cviku

Db3d na spravné dychani

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Dodrzuje pravidla bezpe¢nosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v
télocvi¢né, na hristi, v pfirodé

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

Pohybové hry —s rlznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a
aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho nacini pfti cvi¢eni; pohybova
tvorivost

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

Zna a uzivd zakladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych cinnosti,
télocvicného naradi a nacini

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Zna zakladni pojmy z pravidel sportl a soutézi
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Télesna vychova 1. rocnik

Komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

RVP vystupy

SVP vystupy

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a
vyuZiva nabizené pfilezZitosti

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché
pohybové Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provddéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepsSeni

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecénosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v
télocvicné, na hfisti, v prirodé

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

Zna zakladni pojmy z pravidel sport( a soutézi

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

Znd a uziva zakladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych ¢innosti,
télocvicného naradi a nacini

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v rlznych polohach
a pracovnich ¢innostech; zaujima sprdvné zakladni cvi¢ebni polohy

Zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou

Dba na spravné drzeni téla pfi rlznych Cinnostech i provadéni cviku

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Db3d na spravné dychani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Télesna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Télesna vychova 2. rocnik

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Spravné drieni téla, spravné zvedani zatéze; prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuZziti

Dba na spravné drzeni téla pfi rlznych c¢innostech i provadéni cvik

Ptiprava pred pohybovou c¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvi¢eni, spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze

Zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecénost
cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna
priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v
podminkach TV

Uplatnuje pravidla bezpecénosti pfi vSech cvi¢enich

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity

Dovede se samostatné prevléct do cvicebniho Uboru

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

Zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, akrobacie

Zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod mi¢kem

Zaklady sportovnich her —manipulace s mi¢em

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu

Hry na snéhu a na ledé

Dalsi pohybové Cinnosti

Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky z mista, hodu mi¢kem z
mista a za chlze,

Zvlada zakladni pojmy souvisejici s b€hem, skokem do dalky a hodem

Zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu, zvladd kotoul
vpred, vzad,

zvlada zaklady chiize na lavicce s dopomoci ucitele

zvlada zakladni esteticky pohyb téla jeho casti (chlzi, béh, poskoky,
obraty atd.),

Umi vyjadfit jednoduchou melodii, zvldda nékteré pohybové hry,
zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mic¢e odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signdly

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Organizace pti TV — zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém
(béZném) prostredi

Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi vSech cvicenich

RVP vystupy

SVP vystupy

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché
pohybové Cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;

Zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem

Umi vyjadfit jednoduchou melodii, zvldda nékteré pohybové hry,
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Télesna vychova 2. rocnik

usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice odpovidajici velikosti a
hmotnosti

zvlada zakladni esteticky pohyb téla jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky,
obraty atd.),

zvlada zaklady chiize na lavicce s dopomoci ucitele

Zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu, zvlada kotoul
vpred, vzad,

Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky z mista, hodu mi¢kem z
mista a za chlize,

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

Dovede se samostatné prevléct do cvicebniho Uboru

Uplatnuje pravidla bezpecnosti pfi vSech cvi¢enich

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zplUsoby drZeni téla v rlznych polohach
a pracovnich ¢innostech; zaujima sprdvné zakladni cvicebni polohy

Dba na spravné drzeni téla pfi riznych c¢innostech i provadéni cvik(

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Télesna vychova 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zdravotné zamérené Cinnosti spravné drzeni téla, sprdvné zvedani
zatéze; prapravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena
cviceni a jejich praktické vyuziti

Dbd na spravné drzeni téla pfi rlznych pohybovych cinnostech i pfi
provadéni cvikl

Seznami se s nékterymi kompenzacnimi a relaxacnimi cviky

Zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati téla a uvolnéni

Zna vyznam sportu pro zdravi
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Télesna vychova 3. rocnik

Cinnosti ovliviiujici rover pohybovych dovednosti

Zdravotni cviky

Zaklady gymnastiky (Svihadlo, dlouhé lano, lavicky, Zebfiny, cvi¢eni na
Zinénce)

Zaklady atletiky (rychly béh, skok do dalky, hod mi¢kem, rozvoj
rychlosti a vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace)

Zaklady sportovnich her - vybijend, fotbal, koSikova, florbal

Plavani, brusleni

Ovladne a osvoji si nékteré zakladni atletické Cinnosti s prihlédnutim k
individualnim predpokladim

Provadi jednoducha gymnastickd cvic¢eni s dopomoci i bez ni

Projevuje primérfenou radost z pohybové cinnosti, samostatnost,
odvahu i vlli ke zlepseni

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Zasady jednani a chovani — fair play

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodU, soutézi

Respektuje zdravotni handicap

Neporusuje dohodnutd pravidla — jednd v duchu fair play

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpeénost v Satnach a umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v
podminkach TV

Seznami se s prostfedim, kde bude probihat pohybova aktivita
(télocvicna, hristé, bazén...)

Dodrzuje pravidla bezpecénosti v prostredi, kde cvici

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodU, soutézi

RozliSuje nékteré druhy sportovnich her

Znd a dodrZuje pravidla zakladnich sportovnich her

Komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

Osvojuje si smluvena gesta

Uzivd zdkladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych cinnosti,
télocvicného naradi a nacini

RVP vystupy

SVP vystupy

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se
zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Znd vyznam sportu pro zdravi

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Ovladne a osvoiji si nékteré zakladni atletické ¢innosti s prihlédnutim k
individualnim predpokladiim

Provadi jednoducha gymnastickd cviceni s dopomoci i bez ni

Projevuje pfiméfenou radost z pohybové CcCinnosti, samostatnost,
odvahu i vili ke zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych

RozliSuje nékteré druhy sportovnich her
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Télesna vychova 3. rocnik

¢innostech a soutézich Respektuje zdravotni handicap

Neporusuje dohodnutd pravidla — jednd v duchu fair play

Zna a dodrzuje pravidla zakladnich sportovnich her

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecénosti pfi Seznami se s prostfedim, kde bude probihat pohybova aktivita
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech sSkoly (télocvicna, hristé, bazén...)

Dodrzuje pravidla bezpecnosti v prostredi, kde cvici
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a [Uziva zdkladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych cinnosti,
jeji organizaci télocviéného naradi a nacini

Osvojuje si smluvena gesta

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v rliznych polohach |Zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati téla a uvolnéni

a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy  |Dbg na spravné drieni téla pti riiznych pohybovych &innostech i pfi
provadéni cvikl

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim  |Seznami se s nékterymi kompenzacnimi a relaxacnimi cviky

oslabenim

Prifrezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

74k:

TV-3-1-01p zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm -
zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladi

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
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Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla Pojmenuje (ukdze na
obrazku, na spoluzakovi, na sobé) hlavni svalové skupiny, které je
tfeba posilovat a které protahovat Ve svém pohybovém reZimu
uplatiuje protahovaci, posilovaci a relaxacni cviéeni

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

Zdravotni cviky

Napinaci a protahovaci cviky

Prvky gymnastiky (kotoul, Zebfiny, Svédska bedna, netradi¢ni naradi)
Rytmicka a kondi¢ni cviceni

Sportovni hry - kosSikova, florbal, fotbal, vybijend, prehazovana
Zaklady atletiky - rychly béh, skok daleky, hod mic¢kem, koordinace
pohybu, rozvoj vytrvalosti, pohyblivosti a sily

Plavani - (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplisob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zvlada zakladni dovednosti osvojované v tematickém okruhu. Cinnosti
ovliviiujici  droven pohybovych dovednosti. Uplatiiuje zakladni
dovednosti spojené s pobytem v ptirodé. Vytvari varianty

jednoduchych pohybovych her.
Zvlada zakladni plavecké dovednosti, orientuje se ve vodnim prostredi,
zvlada jeden plavecky zplsob, zna prvky sebezachrany a bezpecnosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signdly

Organizace pti TV — zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém
(bézném) prostredi

Zasady jedndani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly
Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodU, soutézi

Ukaze spoluzdkovi napf. zakladni postoj pfi micovych hrach, spravné
drZzeni mice, hokejky, palky a opravi pfipadné chyby u spoluzaka Svymi
slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové dovednosti
Upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova pokynu

Vysvétli podstatu chovani fair play Svym chovanim dava najevo, Ze
pfijima porazku v soutézi Vysvétli zdkladni pravidla vybranych
pohybovych nebo sportovnich her Podili se na Fizeni utkani ¢i soutéze
Upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodnd pro pfislusné
prostfedi Pfi pohybovych aktivitach bere ohled na rozdily mezi chlapci
a dévcaty

Pfredvede nékolik jednoduchych cvikl a oznaci je télocvicnym
nazvoslovim Predvede pohybovou Ccinnost podle predlozeného

nakresu Predvede jednoduchou pohybovou dovednost podle
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predloZzeného popisu cviceni

Cinnosti a informace podporuijici korekce zdravotnich oslabeni
Zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pti cviceni, nevhodna
cviceni a Cinnosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Vyjmenuje hlavni znaky svého oslabeni Pfedvede specialni vyrovndvaci
cviceni souvisejici s jeho vlastnim oslabenim Ve svém pohybovém
rezimu uplatiiuje specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s jeho
vlastnim oslabenim

Specialni cviceni

Zaklady specidlnich cvi¢eni — zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni
Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je shodny
pro 1.i 2. stupen, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na 2. stupni
s predpokladem vyufziti v celém zdkladnim vzdélavani.

Pfedvede technicky spravné konkrétni specidlni cvi¢eni Zkontroluje
spravnou techniku provedeni specidlniho cvi¢eni v zrcadle, je-li k
dispozici, a koriguje provedeni cvic¢eni Koriguje techniku cvi¢eni podle
pokyn( ucitele

VSeobecné rozvijejici pohybové Cinnosti
Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Upozorni ucitele (spoluzaky), Ze prislusnou ¢innost nemuUzZe vykonavat,
protoze je v rozporu s jeho oslabenim

RVP vystupy

SVP vystupy

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a vlli po zlepSeni Urovné své zdatnosti

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drZeni téla Pojmenuje (ukadze na
obrazku, na spoluzakovi, na sobé) hlavni svalové skupiny, které je
tfeba posilovat a které protahovat Ve svém pohybovém rezimu
uplatriuje protahovaci, posilovaci a relaxacni cviceni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zékladni dovednosti osvojované v tematickém okruhu Cinnosti
ovliviiujici  droven pohybovych dovednosti Uplatiuje zakladni
dovednosti spojené s pobytem v pfirodé Vytvaii varianty
jednoduchych pohybovych her

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Ukaze spoluzdkovi napf. zakladni postoj pfi micovych hrach, spravné
drzeni mice, hokejky, palky a opravi pfipadné chyby u spoluzaka Svymi
slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové dovednosti
Upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova pokynu

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Vysvétli podstatu chovani fair play Svym chovanim ddva najevo, Ze
pfijima porazku v soutéZzi Vysvétli zdkladni pravidla vybranych

pohybovych nebo sportovnich her Podili se na fizeni utkani ¢i soutéze
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Upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodnd pro pfislusné
prostifedi Pfi pohybovych aktivitach bere ohled na rozdily mezi chlapci
a dévcaty

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zdkladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého ndkresu, popisu cvic¢eni

Pfredvede nékolik jednoduchych cvikl a oznaci je télocviénym
nazvoslovim Predvede pohybovou Ccinnost podle predloZzeného
nakresu Predvede jednoduchou pohybovou dovednost podle
predloZzeného popisu cviceni

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prosttedi, dodrZuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

Zvlada zadkladni plavecké dovednosti, orientuje se ve vodnim prostredi.

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zvlada jeden plavecky zpUsob, zna prvky sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

Vyjmenuje hlavni znaky svého oslabeni Pfedvede specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s jeho vlastnim oslabenim Ve svém pohybovém
rezimu uplatiuje specidlni vyrovndvaci cvieni souvisejici s jeho
vlastnim oslabenim

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele

Predvede technicky spravné konkrétni specidlni cvi¢eni Zkontroluje
spravnou techniku provedeni specidlniho cviceni v zrcadle, je-li k
dispozici, a koriguje provedeni cvic¢eni Koriguje techniku cvi¢eni podle
pokynu ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

Upozorni ucitele (spoluzaky), ze pfislusnou ¢innost nemUZe vykonavat,

protoze je v rozporu s jeho oslabenim

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

Télesna vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drZeni téla Pojmenuje (ukadZe na
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Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani
zatéze; prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni a jejich praktické vyuZziti

obrazku, na spoluzdkovi, na sobé) hlavni svalové skupiny, které je
tfeba posilovat a které protahovat Ve svém pohybovém rezimu
uplatriuje protahovaci, posilovaci a relaxacni cviceni

Cinnosti ovliviiujici rover pohybovych dovednosti

Pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a
aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfti cvi¢eni; pohybova
tvofivost

Zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a
na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, pdlkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportd

Turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich
prostifedcich pfi pfesunu, chlze v terénu, taboreni, ochrana pfirody

Zvlada zékladni dovednosti osvojované v tematickém okruhu Cinnosti
ovliviiujici  droven pohybovych dovednosti Uplatiuje zakladni
dovednosti spojené s pobytem v pfirodé Vytvari varianty
jednoduchych pohybovych her

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodU, soutézi

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykonl,
zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Sestavi propozice jednoduché tfidni soutéZe Zorganizuje nebo
spoluorganizuje v ramci tfidy jednoduchou sportovni soutéZ nebo
nacvi¢i se spoluzaky jednoduchou pohybovou skladbu Navrhne
jednoduchou pohybovou hru v rdamci vychazky, Skolniho vyletu,
exkurze i pobytu v pfirodé

Zméri, zapise a vyhodnoti spoluzakiv vykon v konkrétni osvojované
pohybové dovednosti (v jinych pohybovych aktivitdch) Primérené
ohodnoti na desetistupriové skale pohybovou sestavu spoluzaka Zméfi
svlj pohybovy vykon v testech zdatnosti Zhodnoti vyvoj své zdatnosti,
posoudi, zda své vykony zlepsil nebo zhorsil

Vyhledd zaznamy o sportovnich akcich ve Skole, v informacnich
zdrojich obce ¢i v mistnich médiich Vyhleda na internetu skolni stranky
a orientuje se v sekci vénované sportu a pohybovym aktivitdm Vyhleda
informace o konané sportovni akci a referuje o jejim pribéhu Ptipravi
zakladni udaje o vysledcich sportovni akce pro skolni ¢asopis

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna

Pouziva obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity Po

ukonceni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu DodrZuje pravidla
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pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v
podminkach TV

bezpecnosti podle prislusSného prostiedi (hfisté, bazén, kluzisté apod.)
a Cinnosti Pfedvede v modelové situaci ptivolani prvni pomoci a
spravnou komunikaci s operatorem Poskytne prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

RVP vystupy

SVP vystupy

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla Pojmenuje (ukdze na
obrazku, na spoluzakovi, na sobé) hlavni svalové skupiny, které je
tfeba posilovat a které protahovat Ve svém pohybovém reZimu
uplatriuje protahovaci, posilovaci a relaxacni cviceni

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zékladni dovednosti osvojované v tematickém okruhu Cinnosti
ovliviiujici  drovern pohybovych dovednosti Uplatiuje zakladni
dovednosti spojené s pobytem v pfirodé Vytvari varianty
jednoduchych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

Pouzivd obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity Po
ukonéeni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu DodrZuje pravidla
bezpecnosti podle prislusného prostredi (hfisté, bazén, kluzisté apod.)
a Cinnosti Pfedvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a
spravnou komunikaci s operatorem Poskytne prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tfidy

Sestavi propozice jednoduché tfidni soutéZe Zorganizuje nebo
spoluorganizuje v ramci tfidy jednoduchou sportovni soutéZ nebo
nacvi¢i se spoluzdky jednoduchou pohybovou skladbu Navrhne
jednoduchou pohybovou hru v rdamci vychazky, Skolniho vyletu,
exkurze ¢i pobytu v pfirodé

TV-5-1-09 zmétri zdkladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky

Zméri, zapise a vyhodnoti spoluzakiv vykon v konkrétni osvojované
pohybové dovednosti (v jinych pohybovych aktivitdch) Primérené
ohodnoti na desetistupriové skale pohybovou sestavu spoluzaka Zméfi
svlj pohybovy vykon v testech zdatnosti Zhodnoti vyvoj své zdatnosti,
posoudi, zda své vykony zlepsil nebo zhorsil

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné

Vlyhledd zdznamy o sportovnich akcich ve Skole, v informacnich

zdrojich obce ¢i v mistnich médiich Vyhleda na internetu skolni stranky
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ziska potrebné informace a orientuje se v sekci vénované sportu a pohybovym aktivitdm Vyhleda
informace o konané sportovni akci a referuje o jejim prabéhu Pfipravi
zakladni udaje o vysledcich sportovni akce pro skolni ¢asopis

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvic¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p dodrZuje pravidla her a jedna v duchu fair play - zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla - zvlada
podle pokynu zakladni ptipravu organismu pred pohybovou cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na
odstranéni Unavy

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovndvaci cviCeni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Télesna vychova 6. rocnik

Ucivo SVP vystupy
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Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek
a chlapct

Pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity Pravidelné zarazuje
cviceni kompenzujici jeho oslabeni a jednostrannou zatéz

Cinnosti ovliviiujici rover pohybovych dovednosti

Gymnastika: preskok pres kozu: skrcka, roznozka

Prostna: kotoul vpred, kotoul vzad, pfemet stranou

Estetické a kondi¢ni formy cvic¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem:
cviceni s hudbou (aerobic)

Zaklady rytmické gymnastiky: sestava se Svihadlem

Atletika: béhy: 60 m, 800 m, skok daleky, hod mickem

Sportovni hry(vybijena, prehazovana, zaklady volejbalu, zaklady
basketbalu, fotbal, florbal)~herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zdkovské kategorie

Zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako
zakladni ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech
mimo hodiny télesné vychovy Rozumi zakladni sportovni terminologii
osvojovanych cinnosti, uplatriuje pravidla her a sportd a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhod¢iho Uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druzstvu Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec,
druzstvo)

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové cinnosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka i svou vlastni

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signdly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu
pohybu, vzadjemna komunikace a spoluprace pti osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Spravné demonstruje a aplikuje dfive osvojované télovychovné
¢innosti na zakladé pokyn( uditele, textového nebo grafického
podkladu Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly
rozhodc¢iho v ramci sportovnich aktivit a jejich pravidel Sleduje a
interpretuje informace o pohybovych aktivitdch uvadéné v médiich a
se znalosti problému o nich diskutuje

Uvédoméle jednd podle principl fair play pfi pohybovych aktivitach,
rozpozna negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje
Prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzaklim nebo osobam opacného pohlavi Rozpoznd pfi
pohybovych aktivitdch jednani poskozujici nejblizsi prostiedi Cci
majetek a svym chovanim sméruje k jeho eliminaci

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni
Zakladni druhy oslabenti jejich priciny a mozné dUsledky — zakladni
pojmy osvojovanych Cinnosti, prevence a korekce oslabeni, denni
rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma
kontrola cvi¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

PopiSe druh svého oslabeni Popise zdravotniho cviceni a jejich pfinos
pro svlj zdravotni stav Uplatiiuje pohybovy rezZimem, ktery pfispiva ke
zlepSeni jeho zdravotniho stavu i regeneraci Skolni zatéZze Zapojuje se,
podle svych mozZnosti, do béZné TV a pohybovych aktivit v reZimu dne

Specialni cviceni

Aktivné zarazuje vyrovnavaci cvi¢eni do svych pohybovych aktivit ve
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Skole i mimo Skolu Voli vhodnda cviceni vzhledem ke zdravotnimu
oslabeni s dlrazem na presnost provedeni, optimalni pocdet, miru
zatiZzeni a vyuZiti vhodnych pomilcek Rozpozna Unavu a je schopen
cviceni prerusit ¢i ukondit

VSestranné rozvijejici pohybové Cinnosti
Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV —s
pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Rozpozna Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni
na né Cilené a samostatné nahrazuje Ccinnosti, které jsou
kontraindikaci jeho oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi

RVP vystupy

SVP vystupy

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity Pravidelné zarazuje
cvi¢eni kompenzujici jeho oslabeni a jednostrannou zatéz

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvoriveé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako
zadkladni ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech
mimo hodiny télesné vychovy Rozumi zakladni sportovni terminologii
osvojovanych cinnosti, uplatfiuje pravidla her a sportl a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhodciho Uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druzstvu Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec,
druzZstvo)

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové cinnosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka i svou vlastni

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisU, uZivatele internetu

Spravné demonstruje a aplikuje dfive osvojované télovychovné
¢innosti na zakladé pokynl uditele, textového nebo grafického
podkladu Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly
rozhodc¢iho v ramci sportovnich aktivit a jejich pravidel Sleduje a
interpretuje informace o pohybovych aktivitdch uvadéné v médiich a
se znalosti problému o nich diskutuje

TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu ptirody pfi sportu

Uvédoméle jedna podle principt fair play pfi pohybovych aktivitach,
rozpozna negativni projevy a na tyto situace adekvatné reaguje
Prokazuje pozitivni, empaticky pristup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzaklim nebo osobam opacného pohlavi Rozpoznd pfi

pohybovych aktivitdch jednani poskozujici nejblizsi prostiedi Cci
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majetek a svym chovanim smétuje k jeho eliminaci

ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

Popise druh svého oslabeni Popise zdravotniho cviceni a jejich pfinos
pro svilj zdravotni stav Uplatiiuje pohybovy rezimem, ktery pfispiva ke
zlepSeni jeho zdravotniho stavu i regeneraci Skolni zatéze Zapojuje se,
podle svych moZnosti, do béZzné TV a pohybovych aktivit v reZimu dne

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

Aktivné zarazuje vyrovnavaci cvi¢eni do svych pohybovych aktivit ve
Skole i mimo skolu Voli vhodna cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu
oslabeni s dldrazem na presnost provedeni, optimalni pocet, miru
zatizeni a vyuZiti vhodnych pomlcek Rozpozna Unavu a je schopen
cviceni prerusit ¢i ukondit

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Rozpozna Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni
na né Cilené a samostatné nahrazuje Ccinnosti, které jsou
kontraindikaci jeho oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vlyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek
a chlapct

Pravidelné zafazuje do svého pohybového reZimu aerobni pohybové
¢innosti Pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondi¢nich
testech a usiluje o zvySeni jeji urovné Upravi svdj pohybovy rezim s
pomoci konkrétni nabidky rozvojovych programl a zdlvodni vybér
programu vzhledem k vysledkdim své télesné zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych dovednosti
Gymnastika:

Preskok pres kozu: skrcka, roznozka

Prostna: kotoul vpred, kotoul vzad, pfemet stranou
Hrazda: vzpor, to€ vpred, vymyk

Sestava se Svihadlem

Cviceni s hudbou (aerobic, zaklady tanecni pripravy)

Zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako
zakladni ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech
mimo hodiny télesné vychovy Rozumi zakladni sportovni terminologii
osvojovanych cinnosti, uplatriuje pravidla her a sportd a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhod¢iho Uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druzstvu Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec,

druZstvo)
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Atletika: béhy: 60 m, 800 m, skok daleky, hod mi¢kem, zaklady
Stafetové predavky

Sportovni hry: vybijena, zaklady volejbalu, basketbalu, fotbal, florbal,
zaklady softbalu

Zimni sporty: brusleni, lyZovani sjezdové a béZzecké

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové ¢innosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka i svou vlastni

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich
podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani

Aktivné koordinuje c¢innosti se cleny druZstva pred pohybovou
aktivitou i v jejim prlbéhu Provadi v pribéhu tymové pohybové
aktivity korekce svého jednani vzhledem ke spole¢nému cili Vyjadfi
osobni ndzor na pribéh pohybové aktivity a zhodnoti pribéh di
vysledek své Cinnosti i ¢innosti druzstva

RVP vystupy

SVP vystupy

TV-9-1-02 usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Pravidelné zarazuje do svého pohybového rezimu aerobni pohybové
¢innosti Pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondic¢nich
testech a usiluje o zvySeni jeji urovné Upravi svlj pohybovy rezim s
pomoci konkrétni nabidky rozvojovych program( a zdOvodni vybér
programu vzhledem k vysledkidim své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Zvladd osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako
zakladni ucivo) v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech
mimo hodiny télesné vychovy Rozumi zakladni sportovni terminologii
osvojovanych cinnosti, uplatriuje pravidla her a sportd a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhod¢iho Uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druZstvu Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec,
druzstvo)

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pfticiny

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové ¢innosti — uvede, jak ma
vypadat sprdvné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou cinnost
spoluzaka i svou vlastni

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrzZuje ji

Aktivné koordinuje cinnosti se cleny druzstva pred pohybovou
aktivitou i v jejim prlbéhu Provadi v pribéhu tymové pohybové
aktivity korekce svého jednani vzhledem ke spoleénému cili Vyjadfi
osobni nazor na pribéh pohybové aktivity a zhodnoti prabéh di

vysledek své ¢innosti i ¢innosti druzstva
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci —
prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviceni

Zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou cinnost a
zdlvodni jeji pouziti z hlediska bezpecnosti Vybere a pouZije vhodné
cviky k zahrati svald nutnych pro uvedenou (danou) pohybovou
aktivitu Ukon¢i pohybovou aktivitu protaienim a kompenzaénim
cvicenim zatiZzenych svalovych skupin

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

Zakladni druhy sportovnich disciplin

Gymnastika — Preskok pres kozu: skrcka, roznozka

Prostna: kotoul vpred, kotoul vzad, premet stranou, stoj na rukou
Hrazda: vzpor, toc vpred, vymyk, podmet

Splh na ty¢i

Sestava se Svihadlem

Cviceni s hudbou (aerobic, zumba)

Atletika: béhy: 60 m, 800 m, skok daleky, vrh kouli, stafetové béhy (4 x
60 m)

Sportovni hry: volejbal, basketbal, fotbal, florbal, softbal

Zimni sporty: brusleni, lyzovani sjezdové a béZzecké

Zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako
zakladni ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech
mimo hodiny télesné vychovy Rozumi zakladni sportovni terminologii
osvojovanych cinnosti, uplatfiuje pravidla her a sportl a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhodciho Uvede a vysvétli riizné role ve
sportovnim druzstvu Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec,
druzZstvo)

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové cinnosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka i svou vlastni

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Historie a sou€asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

RozliSuje mezi prdvy a povinnostmi hrace, rozhodc¢iho, organizatora a
divaka béhem pohybovych aktivit Naplfiuje pravidla her, respektuje
pokyny rozhodc¢iho, patficné na né reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuzivd moznosti vyplyvajici z role hrace Respektuje probihajici
sportovni zapoleni a v roli divdka do néj nezasahuje Dodrzuje
podminky dané organizdtorem cinnosti, chdpe jejich vyznam a své
jednani podfizuje uréenym organizacnim pravidliim

RVP vystupy

SVP vystupy
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TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji
ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

Zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou cinnost a
zdUvodni jeji pouZiti z hlediska bezpecénosti Vybere a pouZije vhodné
cviky k zahtati svall nutnych pro uvedenou (danou) pohybovou
aktivitu Ukon¢i pohybovou aktivitu protaienim a kompenzaénim
cvicenim zatizenych svalovych skupin

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované v SVP jako
zakladni ucivo) v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech
mimo hodiny télesné vychovy Rozumi zakladni sportovni terminologii
osvojovanych cinnosti, uplatriuje pravidla her a sportd a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhod¢iho Uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druzstvu Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec,
druzZstvo)

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové cinnosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka i svou vlastni

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka, organizatora

RozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhod¢iho, organizatora a
divaka béhem pohybovych aktivit Naplfiuje pravidla her, respektuje
pokyny rozhodciho, patficné na né reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuzivd moznosti vyplyvajici z role hrace Respektuje probihajici
sportovni zapoleni a v roli divdka do néj nezasahuje Dodriuje
podminky dané organizatorem cinnosti, chape jejich vyznam a své
jedndni podfizuje uréenym organizacnim pravidlim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim
prostiedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostiedi a
klimatickych podminkach, improvizované osetreni poranéni a odsun

\lybere a pouZije vystroj a vyzbroj odpovidajici danému sportu a
konkrétnim podminkam vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k
aktudlnim podminkam a aplikuje na dané podminky obecné zasady
bezpecnosti PrizpGsobi pohybové aktivity svym schopnostem a
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ranéného

moznostem (voli obtiznost cviceni, velikost zatéze atd.) Vybere a
pouzije vystroj a vyzbroj odpovidajici danému sportu a konkrétnim
podminkdam

Vysvétli vliv uzivani podpurnych latek a jinych Skodlivin na zdravi a
pohybovy vykon Z ovérenych zdrojl vyhleda Gdaje o znecisténi ovzdusi
a urci, zda je nutné omezit pohybové aktivity Pfizplsobi své venkovni
pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim povétrnostnim podminkam a
stavu znecisténi ovzdusi

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

Zakladni druhy sportovnich disciplin

Gymnastika — Preskok pres kozu: skrcka, roznozka

Prostna: kotoul vpred, kotoul vzad, pfemet stranou, stoj na rukou
Hrazda: vzpor, to€ vpred, vymyk, podmet

Splh na tyéi, cviéeni na kruzich

Sestava se Svihadlem

Cviceni s hudbou (aerobic, zumba)

Atletika: vytrvalost 1000 m a 1500 m, sprint, skok daleky, vrh kouli,
Stafetové béhy (4 x 60 m)

Sportovni hry: volejbal, basketbal, fotbal, florbal, softbal

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, pfesun do terénu
a uplatiovani pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a
cyklisty, chlize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu, taboreni, ochrana
pfirody, zaklady orienta¢niho béhu, dokumentace z turistické akce;
preZiti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové cinnosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka i svou vlastni

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Zasady jedndani a chovani v rlizném prostiedi a pfi rznych ¢innostech
Meéreni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni,
evidence, vyhodnocovani

Zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové <cinnosti nebo
sportovni vykony provddéné ve shodé s pravidly Zaznamendva
sledované udaje vlastnich nebo cizich pohybovych aktivit Vyhodnocuje
zaznamenané Udaje o pohybovych ¢innostech, popisuje jejich zmény,
vyvoj, kvalitu nebo je vzajemné porovnava

Zapojuje do pfipravy a realizace tfidni nebo skolni pohybové aktivity,
Zorganizuje se spoluzaky turistickou akci nebo dlouhodobou soutéz
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pro zaky nizsich roénik Spolurozhoduje sportovni zapoleni a nese tak
dil¢i odpovédnost za Uspésnou realizaci sportovni akce

Zpracovava hodnoty dosaZenych vysledkd spoluzakd v ramci Skolnich
pohybovych aktivit a zpracovand data nasledné prezentuje
Srozumitelné a dostatecné nazorné prezentuje namérené vykony své
pohybové aktivity (které vybral k prezentaci), diskutuje o jejich kvalité
a vyvoji Sleduje v médiich méfitelné vysledky sportovnich ¢innosti a s
urcitym zdmérem je prezentuje

RVP vystupy

SVP vystupy

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajiim o
znecisténi ovzdusi

Vysvétli vliv uzivani podpuarnych latek a jinych Skodlivin na zdravi a
pohybovy vykon Z ovérenych zdrojl vyhleda udaje o znecisténi ovzdusi
a urci, zda je nutné omezit pohybové aktivity Prizplsobi své venkovni
pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim povétrnostnim podminkdam a
stavu znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém
prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; predvidda mozna
nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou Cinnost

Vybere a pouzije vystroj a vyzbroj odpovidajici danému sportu a
konkrétnim podminkam vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k
aktudlnim podminkdam a aplikuje na dané podminky obecné zasady
bezpecnosti Prizplisobi pohybové aktivity svym schopnostem a
moznostem (voli obtiZznost cviceni, velikost zatéze atd.) Vybere a
pouzije vystroj a vyzbroj odpovidajici danému sportu a konkrétnim
podminkam

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové ¢innosti — uvede, jak ma
vypadat sprdvné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou cinnost
spoluzaka i svou vlastni

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové cinnosti — uvede, jak ma
vypadat spravné postaveni (provedeni) Zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka i svou vlastni

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

Zméri nebo jinak kvantifikuje urcéené pohybové Ccinnosti nebo
sportovni vykony provadéné ve shodé s pravidly Zaznamendva
sledované udaje vlastnich nebo cizich pohybovych aktivit Vyhodnocuje
zaznamenané Udaje o pohybovych c¢innostech, popisuje jejich zmény,
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Télesna vychova 9. rocnik

vyvoj, kvalitu nebo je vzajemné porovnava

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na Urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Zapojuje do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity
Zorganizuje se spoluzaky turistickou akci nebo dlouhodobou soutéz
pro zaky nizsich roénik Spolurozhoduje sportovni zapoleni a nese tak
dil¢i odpovédnost za Uspésnou realizaci sportovni akce

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zpracovava hodnoty dosazenych vysledkd spoluzak( v ramci skolnich
pohybovych aktivit a zpracovand data nasledné prezentuje
Srozumitelné a dostate¢né nazorné prezentuje namérené vykony své
pohybové aktivity (které vybral k prezentaci), diskutuje o jejich kvalité
a vyvoji Sleduje v médiich méfitelné vysledky sportovnich ¢innosti a s

urcitym zdmérem je prezentuje

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Minimalni doporuéena Groven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

Zak:

TV-9-1-02p usiluje o zlepsSeni a udrzeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

vcetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzaéni a relaxacni techniky k pfekonani unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslutitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu - chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri

Uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutéZi, pfi rekreacnich

¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci priciny nedostatkd

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divaka
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TV-9-3-02 naplnuje ve skolnich podminkach zdkladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

TV-9-3-05p sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovndvaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

7.19 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roc¢nik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a
technologii, vede zaky k ziskavani dovednosti a znalosti v praktickych oborech, pfispiva k
pozdéjsimu vytvareni Zivotni a profesni orientace zakl. Vychazi z konkrétnich situaci, v nichz Zaci
souvislostech.

Cilené se zaméruje na manualni pracovni dovednosti a navyky a doplnuje tak celé zakladni
vzdélavani o slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka ve spolecnosti. Tim se ponékud odlisuje od

ostatnich obsah( vzdélavacich predmétl a je jejich urcitou protivahou.
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Ucebni napln predmétu Pracovni vychova obsahuje vystupy a ucivo z vice tematickych
okruh( vzdélavacich ¢innosti prace s technickym materidlem, design a konstruovani,svét prace a
volba povoldni).

Zaci se uéi pracovat s rliznymi materidly, osvojuji si zakladni dovednosti a navyky. U&i se
planovat, organizovat, spolupracovat hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vtymu. Ve vSech
hodinach jsou soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti, hygieny pfi praci a poradku na
pracovisti. Neziskavaji tak jen pracovni dovednosti a ndvyky, ale i informace ze sféry vykonu prace.
To jim miZe byt ndpomocno pfi rozhodovani o jejich dalsim studiu a zaméstnani.

Sezndmi se i teoreticky s rozliénymi technologiemi v mnoha oborech prdmyslu i
zemédélstvi.

Vyuka probiha prevainé v odbornych ucebndch skoly (Skolni dilna, multimedidlni uc¢ebna,
pocitacova ucebna, skolni kuchyrka) a podle moznosti také formou exkurzi do vybranych provozi a
instituci. Bez ohledu na charakter ¢innosti probihd vyuka Pracovni vychovy ve stejném rozsahu pro
chlapce i divky.

Vyucovaci predmét Pracovni vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1 hodinové
tydenni dotaci pro vSechny rocniky na 1. stupni (celkem tedy 5 hodin), na 2. stupni také po 1
hoding, pficemz v 8. ro¢niku je tato hodina disponibilni, celkem tedy 4 hodiny.

Integrace predméta

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
® Prvouka

ZpUsob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikac¢ni rad"

Pracovni vychova

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,  |Zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k zamyslenému vyrobku

textil, drat, félie aj.)

VyuZije vlastni pfedstavivost pfi obméné vzorového vyrobku

Jednoduché pracovni postupy

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni) Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Provede jednoduché péstitelské priace Predvede péci o pokojové
kvétiny Vede si jednoduché kolektivni zdéznamy Pojmenuje vybrané
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Pracovni vychova 1. rocnik

Péstovani pokojovych rostlin

pokojové kvétiny

Ptiprava pokrm{
Jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani a predvede spravné chovani
pfi stolovani

RVP vystupy

SVP vystupy

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich
i netradi¢nich materidld

Zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k zamyslenému vyrobku
VyuZije vlastni predstavivost pfi obméné vzorového vyrobku

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a ptedlohy

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi préaci se stavebnicemi

CSP-3-3-01 provadi pozorovani piirody, zaznamend a zhodnoti
vysledky pozorovani

Provede jednoduché péstitelské prace Predvede péci o pokojové
kvétiny Vede si jednoduché kolektivni zdéznamy Pojmenuje vybrané
pokojové kvétiny

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

Provede jednoduché péstitelské priace Predvede péci o pokojové
kvétiny Vede si jednoduché kolektivni zdznamy Pojmenuje vybrané
pokojové kvétiny

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani a predvede spravné chovani
pfi stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani a pfedvede spravné chovani
pfi stolovani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realiza¢nim tymu

Pracovni vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Pracovni vychova 2. rocnik

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

Rozlisi rGzné druhy materidlu, jeho vlastnosti a rGzné zplsoby
zachazeni, hotovi jednoduché wvyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

Konstrukéni Cinnosti
Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
Prace s navodem

Sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, navrhu, planku,
uvede jednoduchy pracovni postup

Pracovni pomcky a nastroje — funkce a vyuziti

Rozpozna jednoduché pracovni pomlcky a naradi a predvede, jak s
nimi spravné zachazet

RVP vystupy

SVP vystupy

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich
i netradi¢nich materiald

Rozlis$i rlzné druhy materidlu, jeho vlastnosti a rGzné zplsoby
zachazeni, hotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Rozlis$i rlzné druhy materidlu, jeho vlastnosti a rGzné zplsoby
zachazeni, hotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

Rozpozna jednoduché pracovni pomucky a naradi a predvede, jak s
nimi spravné zachazet

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi

Sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, navrhu, planku,

uvede jednoduchy pracovni postup

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

Pracovni vychova 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Osvojuje si jednoduché pracovni postupy, poznava vybrané materidly a
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Pracovni vychova 3. rocnik

Prace s modelovaci hmotou — hlina, modelina, tésto, modurit
Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s netradi¢nimi a pfirodnimi materidly

jejich vlastnosti

Konstrukéni innosti
MontdzZ a demontaz, udrzba jednoduchych stavebnic
Sestaveni pohyblivych modelll podle nadvodu

Zvlada zakladni cinnosti a dovednosti pfi praci se stavebnicemi
Sestavuje jednoduché modely podle ptredlohy i podle predstavy

Pracovni pomcky a nastroje — funkce a vyuziti

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy Pouziva pfi praci vhodné
nastroje a pomucky

RVP vystupy

SVP vystupy

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich
i netradi¢nich materiall

Osvojuje si jednoduché pracovni postupy, pozndva vybrané materidly a
jejich vlastnosti

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Osvojuje si jednoduché pracovni postupy, pozndva vybrané materidly a
jejich vlastnosti

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy Pouziva pfi praci vhodné
nastroje a pomucky

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy Pouziva pfi praci vhodné
nastroje a pomucky

Zvlada zakladni cinnosti a dovednosti pfi praci se stavebnicemi

Sestavuje jednoduché modely podle predlohy i podle predstavy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:

Zak:
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CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti p¥i praci s jednoduchymi materidly a pomdckami; vytvafi jednoduchymi postupy rdizné

predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a ptedlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti pi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

CSP-3-4-01p upravi stdl pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

Pracovni vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie aj.)

Vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

Jednoduché pracovni operace a postupy organizace prace,
technologicka kazen

Voli vhodné pracovni pomducky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materidlu

Organizace prace

Udrzuje poradek na pracovnim misté

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni)

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

Prace s ndvodem, predlohou

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy

Organizace a bezpecnost prace

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Péstitelské prace
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Vyhleda informace o pokojovych rostlindch v dostupné literature.
Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny Provede
pozorovani pokojovych rostlin, pfedvede spravnou péci o pokojové
kvétiny Rozlisi jednoduché péstitelské naradi Pfi péstitelskych pracich
pouzivd vhodné pracovni ndstroje a ndacini a spravné pracovni
postupy

Ptiprava pokrm{

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, ndkup a skladovani potravin
Technika v kuchyni — historie a vyznam

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm, udriuje pofddek a distotu pracovnich ploch,
dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni, poskytne prvni

pomoc pfi Urazu v kuchyni
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Pracovni vychova 4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

Vytvali pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu

Voli vhodné pracovni pomdcky,
pouzitému materialu

nastroje a nacini vzhledem k

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje z4sady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje poradek na pracovnim misté

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou monté? a
demontaz

Provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu

Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy

CSP-5-2-03 dodrzuje z4sady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

Vyhleda informace o pokojovych rostlindch v dostupné literature.
Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny Provede
pozorovani pokojovych rostlin, predvede spravnou péci o pokojové
kvétiny Rozlisi jednoduché péstitelské naradi Pri péstitelskych pracich
pouzivd vhodné pracovni ndstroje a ndacini a spravné pracovni
postupy

CSP-5-3-02 oettuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

Vyhleda informace o pokojovych rostlindch v dostupné literature.
Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny Provede
pozorovani pokojovych rostlin, predvede spravnou péci o pokojové
kvétiny Rozlisi jednoduché péstitelské naradi Pfi péstitelskych pracich
pouzivd vhodné pracovni ndstroje a ndacini a spravné pracovni
postupy

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdicky,
nastroje a nacini

Vyhleda informace o pokojovych rostlindch v dostupné literature.
Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny Provede
pozorovani pokojovych rostlin, predvede spravnou péci o pokojové
kvétiny Rozlisi jednoduché péstitelské naradi Pfi péstitelskych pracich
pouzivd vhodné pracovni nastroje a nacini a spravné pracovni
postupy
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Pracovni vychova

4. rocnik

prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne

Vyhleda informace o pokojovych rostlindch v dostupné literature.
Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny Provede
pozorovani pokojovych rostlin, pfedvede spravnou péci o pokojové
kvétiny Rozlisi jednoduché péstitelské naradi Pri péstitelskych pracich
pouzivda vhodné pracovni ndstroje a nacini a spravné pracovni
postupy

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm, udriuje pofddek a Cdistotu pracovnich ploch,
dodrZuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Pracovni vychova

5. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Vyuzije vlastni predstavivost ptfi obméné vzorového vyrobku

Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

Podle ndvodu provede montdaz a demontaz jednoduchého objektu

Lidové zvyky, tradice, femesla

Zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici Uvede
priklady lidovych femesel

Organizace prace

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zasady hygieny a bezpecnosti prace, prvni

pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

RVP vystupy

SVP vystupy

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na

Vyuzije vlastni predstavivost pfi obméné vzorového vyrobku
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Pracovni vychova 5. rocnik

zakladé své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych €innostech s réiznym materidlem
prvky lidovych tradic

Vyuzije vlastni predstavivost pti obméné vzorového vyrobku

Zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici Uvede
pfiklady lidovych femesel

CSP-5-1-04 udriuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zsady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfti Urazu

Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a
demontaz

Podle ndvodu provede montaz a demontaz jednoduchého objektu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu

Podle ndvodu provede montaz a demontaz jednoduchého objektu

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-04 udruje poradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu
v kuchyni

Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatfeni:

Zak:

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméFenymi pracovnimi postupy rdizné vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materiélu
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CSP-5-1-04p udr?uje potradek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném

poranéni

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou monté? a demonté?

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého néértu

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném

Urazu - uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p odetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelskd pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a €istotu pracovnich ploch, dodriuje zéklady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v

kuchyni - uplatnuje zdsady spravné vyzivy

Pracovni vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

Provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrZuje
technologickou kazen

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni opracovani

Redi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vyb&rem material(,
pracovnich nastrojli a naradi

Organizace prace

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Technické nacrty a vykresy

Uziva technickou dokumentaci

Obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické)

Sestavi podle navodu, ndacrtu, planu, jednoduchého programu dany
model

RVP vystupy

SVP vystupy
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Pracovni vychova 6. rocnik

CSP-9-1-01 provadi jednoduché préace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

Provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrZuje

technologickou kazen

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich nastrojd a naradi

Redi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vyb&rem material(,
pracovnich nastrojl a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy naért vyrobku

Uziva technickou dokumentaci

CSP-9-1-05 dodr?uje obecné zasady bezpeénosti a hygieny pfi pracii
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého
programu dany model

Sestavi podle navodu, ndacrtu, planu, jednoduchého programu dany
model

Pracovni vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

Redi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vyb&rem material(,
pracovnich nastrojd a naradi

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni opracovani

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

UZivd technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti techniky, technika a Zivotni
prostiedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla

DodrZuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi prdci s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani
modeld, tvorba konstrukcnich prvkd, montaz a demontdz

Navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkcénost, nosnost, stabilitu aj.

Navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

Provadi montaz, demontdZ a Uudrzbu jednoduchych predmétd a
zafizeni

Bezpecnost prace

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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Pracovni vychova 7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

CSP-9-1-01 provadi jednoduché préace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

Redi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vyb&rem material(,
pracovnich nastrojl a naradi

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem
material(, pracovnich nastrojl a naradi

Redi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem material(,

pracovnich nastrojl a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy néacrt vyrobku

Uzivd technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny pti praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Dodriuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady
bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a
porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi monta?, demonta? a udrzbu jednoduchych
predmétu a zafizeni

Provadi montdz, demontd a udribu jednoduchych predmétld a
zafizeni

CSP-9-2-04 dodriuje zdsady bezpeénosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pti Urazu

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pracovni vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Svét prace

Trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostredka,
pracovnich objektd, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace

PopiSe zakladni profese a jejich poZadavky z hlediska vzdélani a
profesnich dovednosti Vysvétli mozny vliv Skoly (vybér Skoly, zaméreni,
podminky pro pfijeti) na pracovni zarazeni PopiSe pracovni prostiedi
vybranych profesi

Porovna své predpoklady a moZnosti s poZadavky konkrétniho
povolani Navrhne v modelovych situacich feSeni volby vhodného
povolani, profesni pfipravy a objasni nutnost celoZivotniho vzdélavani
ve vybranych profesich

RVP vystupy

SVP vystupy

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Popise zakladni profese a jejich poZadavky z hlediska vzdélani a
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Pracovni vychova 8. rocnik

profesnich dovednosti Vysvétli mozny vliv Skoly (vybér skoly, zaméreni,
podminky pro pfijeti) na pracovni zafazeni PopiSe pracovni prostredi
vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pFi rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

Porovna své predpoklady a moZnosti s poZadavky konkrétniho
povolani Navrhne v modelovych situacich feSeni volby vhodného
povolani, profesni pfipravy a objasni nutnost celozZivotniho vzdélavani
ve vybranych profesich

Pracovni vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Svét prace

Volba profesni orientace — zakladni principy sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni

Aplikuje pravidla slusného chovani pfi prezentaci své osoby v
modelovych situacich pfi vstupu na trh prdce PopiSe a predvede v
modelovych situacich Zadost o pracovni pozici VyuZije v modelovych
situacich materidly, které jsou dUleZité pro pfijimaci pohovor,
(motivacni dopis, Zivotopis...) na konkrétni pracovni pozici

PopiSe prislusné poradenské sluzby pro vybér povolani a jejich funkce
PouZije vybrané webové stranky a portdly pro ziskani a zpracovani
informaci tykajicich se poradenskych sluzeb, pracovnich pozic a dalSich
profesnich informaci souvisejicich se ziskanim zaméstnani; poptipadé
vyuZzije jiné moznosti k ziskani téchto informaci

RVP vystupy

SVP vystupy

CSP-9-8-03 vyutzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

Aplikuje pravidla slusného chovani pfi prezentaci své osoby v
modelovych situacich pfi vstupu na trh prace PopiSe a predvede v
modelovych situacich Zadost o pracovni pozici VyuZije v modelovych
situacich materidly, které jsou dulezité pro pfijimaci pohovor
(motivacni dopis, Zivotopis...) na konkrétni pracovni pozici

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace

Popise prislusné poradenské sluzby pro vybér povolani a jejich funkce
PouzZije vybrané webové stranky a portdly pro ziskani a zpracovani
informaci tykajicich se poradenskych sluzeb, pracovnich pozic a dalSich
profesnich informaci souvisejicich se ziskanim zaméstnani; poptipadé
vyuZije jiné moznosti k ziskani téchto informaci
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Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpidrnych opatfeni:
Zak:

CSP-9-1-01p ziskd zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem materidld, pracovnich nastroji a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢&innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a ndvodech

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpeénosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu - rozliSuje rlzné druhy materidld a zna jejich vlastnosti - zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materidlu - spravné vybere a pouZiva vhodné pracovni nastroje a pomuicky - dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku -
dodrzuje technologickou kdzen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném uUrazu

CSP-9-2-01p sestavi podle ndvodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovldda montaz a demonta? jednoduchého zatizeni, provadi tdribu jednoduchych pfedméti a zafizeni

CSP-9-2-04 dodriuje zasady bezpe&nosti a hygieny prace a bezpe&nostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi trazu

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich gkolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k potfebam béZného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dal$iho vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchdzeni se o zaméstnani - byl sezndmen s pravy a povinnostmi

zaméstnanc( a zaméstnavatell - byl seznamen s moZnostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé neldspésného hledani zaméstnani
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7.20 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.roc¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 1 0 0 0 0 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Eticka vychova

Vzdélavaci oblast

Charakteristika predmétu

zasa

CoONOT AWM

Vyucovaci predmét Etickad vychova Vede k osvojeni a upevnéni zakladnich postojli, formou

dam.

Obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova tvoti nasledujici témata:

Mezilidské vztahy a komunikace.

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. Reeni problém( a Gkold. Pfijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.

Komunikace cit(.
Interpersonalni a socialni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&zivosti. Sebeovladani. Reseni konflikt(.

Redlné a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, pratelstvi.
10 Prosocialni chovani ve vefejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy.
Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patfi:

Etické hodnoty
Sexualni zdravi

Rodinny Zivot
Duchovni rozmér ¢lovéka

Ekonomické hodnoty
Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
Hledani pravdy a dobra jako soucast prirozenosti ¢clovéka

prozitk(l Zakd, k ujasnéni hodnotové orientace, k rozliSeni a obra a zla a k jasnym mravnim
normam

342




Nazev predmétu

Eticka vychova

Vzdélavaci obor umoziiuje zaroven rozvijet ¢tenarskou gramotnost — porozuméni textlm,
posouzeni spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuziti v Zivoté

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Etickd vychova vytvari celou fadu mezipredmétovych vztahl. Ve vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje etickd vychova na
ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvofivé Cinnosti s literarnim textem a ve
vzdéldvacim oboru Cizi jazyk na ucivo pravidla komunikace v béZznych kazdodennich situacich. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét navazuje na uéivo domov, $kola, rodina, soufiti lidi, chovani
lidi, zakladni globdlni problémy, ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana pfirody, partnerstvi,
rodicovstvi a zaklady sexudlni vychovy. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost ve vzdéldvacim
oboru Vychova k obcanstvi navazuje na ucivo nase skola, obec, region, kraj, lidska setkani, vztahy
mezi lidmi, zdsady lidského souZiti, podobnost a odlisnost lidi, osobni rozvoj, vnitini svét clovéka
a lidska prava. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda ve vzdélavacim oboru Pfirodopis navazuje na
ucivo Zivotni styl a ochrana pFirody a Zivotniho prostfedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura ve
vzdélavacim oboru Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti a ovérovani komunikacnich ucinka. Ve vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi ve vzd&ldvacim oboru Vychova ke zdravi navazuje na ucivo vztahy mezi lidmi
a formy soufiti, zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe, zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi, rizika
ohroZujici zdravi a jejich prevence a osobnostni a socialni rozvoj. V dopliujicim vzdélavacim oboru
Dramatickd vychova navazuje na ucivo zdkladni predpoklady dramatického jednani a proces
dramatické a inscenacni tvorby. Z prirezovych témat navazuje predevsim na vzdélavaci obsah
osobnostni a socialni vychovy, multikulturni vychovy, environmentaini vychovy a medialni vychovy.

Eticka vychova Zaka predevsim vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztah(, k vytvoreni
si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvofivému reseni kazdodennich probléma, k formulaci svych
nazorl a postojll na zdkladé vlastniho uUsudku s vyuZitim poznatkl z diskuze s druhymi, ke
kritickému vnimani vlivu vzor( pfi vytvareni vlastniho svétondzoru, k pochopeni zakladnich
environmentdlnich a ekologickych problému a souvislosti moderniho svéta.

Doplnujici vzdélavaci obor eticka vychova u Zdka rozviji: socidlni dovednosti, které jsou
zaméreny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti, na
samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavérQ pro prakticky Zivot,
samostatnost pfi hledani vhodnych zplsobl fesSeni problém(, spravné zplsoby komunikace,
respekt k hodnotam, nazoriim a presvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi,
pozitivni predstavu o sobé samém a schopnost ucinné spoluprace.

Hlavnim dlvodem pro zarazeni etické vychovy do RVP ZV je skutecnost, Ze v nasi skolské
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Skolského zakona).

tydenni ¢asové dotaci a na 2

soustavé chybi predmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku osobnosti zak(. DUleZitost
a aktualnost tohoto kroku podporuji i zkusenosti z vétSiny zemi OECD, ve kterych je predmét
s podobnym obsahem do vzdélavaciho systému zarazen.

Vzdélavani je zaloZeno na zdsadach svobodného Siteni poznatkd, které vyplyvaji z vysledku
soudobého stavu poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani (§ 2, odst. 1, pism. e)

Vyucovaci predmét Etickd vychova je vyucovana na 1. stupni v 4. ro€niku v jednohodinové

. stupni v 9. roéniku v jednohodinové tydenni ¢asové dotaci.

Integrace predmétl e Ftickd vychova
Mezipfedmétové vztahy o Informatika
e \ychova k obcéanstvi
e Vychova ke zdravi

Zpusob hodnoceni zaku Viz "Klasifikaéni rad"

Eticka vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni komunikacni dovednosti

Komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu — predstaveni se,
vytvoreni zakladnich komunikacnich pravidel kolektivu, zdvofilost,
oteviena komunikace

Zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich — pozdrav,
otdzka, prosba, po-dékovani, omluva

Zaklady neverbalni komunikace — seznameni se s moznostmi
neverbalni komunikace, postoje téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta,
podani ruky

Komunikace citl — identifikace, vyjadieni a usmérnovani zakladnich
citd, pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

Osvoji si oslovovani kfestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchdni, dodriovani jednoduchych komunikacnich
pravidel ve tfidé, podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci Podili se
na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrZovani jasnych a
splnitelnych pravidel

Pozitivni hodnoceni sebe a druhych
Sebepojeti — sebepozndni, sebehodnoceni, sebepfijeti,
sebeprezentace, sebeovlddani, podpora sebeoceriovani

Pozitivni hodnoceni druhych — v béZznych podminkdach projevovani

Osvoji si zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni
sebelcty a ucty k druhym 2Zvladd prosociadlni chovani: pomoc v
béZznych skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zdjem o
spoluzaky Vyjadtuje city v jednoduchych situacich
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pozornosti a laskavosti, vyjaddieni uzndni, i¢innost pochvaly,
pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym, sprdvna reakce na pochvalu
Akceptace druhého — zazitek pfijeti pro kazdého zaka, nacvik
pratelského pfijeti, uméni odpustit, pomoci empatie predpokladat
reakci druhych

Tvotivost a zaklady spoluprace

Tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvareni proZitkd radosti pro
druhé, spolec¢né plnéni ukoll, zbavovani se strachu z neznamého
feSeni ukolu a z tvofivého experimentovani

Schopnost spoluprace — radost ze spolecné Cinnosti a vysledku,
vyjadreni zajmu, zakladni pravidla spoluprace

Elementarni prosocidlnost — darovani, ochota délit se, povzbuzeni,
sluzba, vyjadreni soucitu, pratelstvi

Vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném plnéni Gkoll Reflektuje situaci
druhych a adekvatné poskytuje pomoc Reflektuje dlleZitost prvki
neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou otazku Uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni Dokdze se tésit z radosti a
Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné
hodnoti druhé v béZznych podminkdach

Zaklady asertivniho chovani

Iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti, jak vychazet s jinymi
lidmi v rodiné, ve tfidé, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijatd jinymi,
zpracovani nedspéchu

Asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost
odmitnuti nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a sexualnimu zneuzivani

Identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich,
na zakladé emfatického vnimani premysli nad konkrétni pomoci
Jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a v kolektivu tfidy Iniciativné vstupuje do vztah( s
vrstevniky, dokaZe rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivné

RVP vystupy

SVP vystupy

EV-3-1-01 si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouZivani vhodnych
forem pozdravu, naslouchani, dodrZzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tfidé, podékovani, omluvu, pfimérenou
gestikulaci

Osvoji si oslovovani kfestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchani, dodrZovani jednoduchych komunikacnich
pravidel ve tfidé, podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci Podili se
na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrZovani jasnych a
splnitelnych pravidel

EV-3-1-02 se podili na vytvareni spolefenstvi tfidy prostfednictvim
dodrzovani jasnych a splnitelnych pravidel

Osvoji si oslovovani kfestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchdni, dodriovani jednoduchych komunikacnich
pravidel ve tfidé, podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci Podili se
na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrZovani jasnych a
splnitelnych pravidel

EV-5-1-01 reflektuje dlleZitost prvkd neverbalni komunikace,

Osvoji si oslovovani krestnimi jmény, pouZivani vhodnych forem
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eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada poloZit vhodnou
otazku

pozdravu, naslouchdani, dodrZovani jednoduchych komunikacnich
pravidel ve tfidé, podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci Podili se
na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrZovani jasnych a
splnitelnych pravidel

EV-5-1-02 si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své
pozitivni sebehodnoceni

Osvoiji si zakladni (prfedpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni
sebelcty a ucty k druhym 2Zvladd prosocialni chovani: pomoc v
béZznych skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zdjem o
spoluzaky Vyjadtuje city v jednoduchych situacich

EV-5-1-03 se dokaze tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje ucast na
radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach

Osvoiji si zakladni (prfedpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni
sebelcty a ucty k druhym 2Zvladd prosocialni chovani: pomoc v
béZznych skolnich situacich, déleni se, vyjadreni soucitu, zdjem o
spoluzaky Vyjadtuje city v jednoduchych situacich

EV-5-1-04 identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé emfatického vnimani premysli nad konkrétni
pomoci

Vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném plnéni Gkol(l Reflektuje situaci
druhych a adekvatné poskytuje pomoc Reflektuje dileZitost prvkd
neverbdlni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou otazku Uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni Dokdze se tésit z radosti a
Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné
hodnoti druhé v béznych podminkach

EV-5-1-05 jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych
vztazich, pfedevsim v rodiné a v kolektivu tfidy

Vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném plnéni ukold Reflektuje situaci
druhych a adekvatné poskytuje pomoc Reflektuje dilezZitost prvki
neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou otazku Uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni Dokdze se tésit z radosti a
Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné
hodnoti druhé v béznych podminkach

EV-5-1-06 iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokaze rozlisit
jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné

Identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich,
na zakladé emfatického vnimani prfemysli nad konkrétni pomoci
Jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a v kolektivu tfidy Iniciativné vstupuje do vztah(l s
vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné

reaguje asertivné
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Eticka vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikace

Oteviend komunikace — Urovné komunikace, zasady verbalni
komunikace, komunikacni chyby, dialog, komunikace ve ztizenych
podminkach

Aktivni naslouchani — cile, vyhody, zasady, zplsob a nacvik aktivniho
naslouchani

Komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potfeby druhych
a primérené situaci

Dustojnost a identita lidské osoby

Ucta k lidské osobé — lidskd prava, zdroje lidskych prav, svoboda,
rovnost, potenciality ¢lovéka, pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych
situacich, ob¢anska zralost

Jedine¢nost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi, hodnotova
orientace, rozvoj sebeovladani a mordlniho usudku, selfmanagement,
Uvahy nad mravnimi zasadami, radost a optimismus v Zivoté

Respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje vlastni
jedinecnost a identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

Asertivni chovani

Asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pFijeti
pochvaly, poZzadani o laskavost, stiznost, otazka po dlvodu, realizace
svych prav, feseni konfliktu

Obrana pred manipulaci — asertivni techniky — manipulace, vysvétleni a
nacvik jednotlivych asertivnich technik

Fair play — zdrava soutézivost, dodrZzovani pravidel hry, asertivita a

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu Nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim, neagresivhim zpUsobem obhajuje sva
prava
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prosocialnost v soutézivych situacich, prosocidlnost a sport

Redlné a zobrazené vzory

Pozitivni vzory versus pochybné idoly — senzibilizace pro rozliSovani
vzorQ, vliv redlnych vzor(, prosocidlni vzory ve vefejném Zivoté, vzory
ve vlastni roding, vliv zobrazenych vzor( a vhodné literarni prameny,
smysl autority, vztah k autorité

Podpora pozitivniho plsobeni televize a médii — nabidka pozitivnich
vzor( v médiich, kriticky pristup k plisobeni médii, eliminace vlivu
agrese, zvladani agrese, rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou,
ucinna obra-na proti manipulaci médii, mé-dia a volny cas

Ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého zZivota, postoje,
zodpovédny Zivot, mé schopnosti a spolec¢nost, zdravy zplsob Zivota,
autonomie a konformita

Rozlisuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory Spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich Je
vnimavy k socidlnim problém0m, v kontextu své situace a svych
moznosti prispiva k jejich feseni

Iniciativa a komplexni prosocidlnost

Iniciativa a tvofivost — renatalizace, nacvik tvofivosti, prosocidlni
aspekt iniciativy a tvofrivosti ve Skolnim prostredi a v rodiné, psychicka
a fyzickd pomoc, ochota ke spoluprdci, pratelstvi

Iniciativa ve ztizenych podminkdach — pozitivni formulace problému,
pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angazovanost

Uplatnéni komplexni prosocidlnosti — bida svéta, informovanost o
situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuziti prosocialnosti v
multikulturni spole€nosti, pozitivni vztah k diverzitdm

Analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich situaci

Rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba
se feseni osobnich probléma

Aplikovana eticka vychova

Etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl Zivota,
aplikace mravnich zdsad a hodnot, ctnosti, sveédomi a jeho rozvoj
Sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi — pfiprava na
lasku, sexualni identita, nezralé rodicovstvi

Rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v
rodiné, role v rodiné, formulace nevyslovenych pravidel a o¢ekavani,
hodnota rodiny, zlepseni atmosféry v rodiné, komunikace v rodinég,
Ucta k ¢lentm rodiny, Ucta ke stari

Duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s

Aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
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jinym svétovym nazorem, informace o rliznych svétonazorech
Ekonomické hodnoty — rozumné naklddani s penézi, zajem o otdzky
narodniho hospodarstvi, vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni
ekonomickych ctnosti — Setrnost, podnikavost

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi — Ucta k Zivotu ve vSech jeho
formach, citovy vztah ¢lovéka k pfirodé, vnima-ni krasy a
mnohotvarnosti pfi-rody, zodpovédnost za Zivotni prostredi

RVP vystupy

SVP vystupy

EV-9-1-01 komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby
druhych a pfimérené situaci

Komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych
a pfimérené situaci

EV-9-1-02 respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedinecnost a identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

Respektuje velikost a dustojnost lidské osoby, objevuje vlastni
jedineénost a identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

EV-9-1-03 analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu Nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim, neagresivnim zplsobem obhajuje sva
prava

EV-9-1-04 nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zplsobem obhajuje sva prava

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu Nahrazuje agresivni a pasivni
chovéani chovanim asertivnhim, neagresivhim zpUsobem obhajuje sva
prava

EV-9-1-05 rozliSuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocialnimi vzory

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu Nahrazuje agresivni a pasivni
chovéani chovanim asertivnim, neagresivnim zplsobem obhajuje sva
prava

EV-9-1-06 spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

Rozlisuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory Spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich Je
vnimavy k socidlnim problémdm, v kontextu své situace a svych
mozZnosti pFispiva k jejich feSeni

EV-9-1-07 je vnimavy k socidlnim problémdm, v kontextu své situace a
svych mozZnosti pfispiva k jejich feSeni

Rozlisuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory Spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich Je
vnimavy k socidlnim problémU0m, v kontextu své situace a svych
moznosti pfispiva k jejich feseni

EV-9-1-08 analyzuje etické aspekty rlznych Zivotnich situaci

Analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich situaci

EV-9-1-09 se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a

Rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba
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nevyhyba se feseni osobnich problém{

se feseni osobnich probléma

EV-9-1-10 aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské

vztahy

Analyzuje etické aspekty rdznych Zivotnich situaci

Aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

7.21 Seminar z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8. roénik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Nepovinny

Nazev predmétu

Seminar z matematiky

Vzdélavaci oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét SemindF z matematiky je uréen zaklm, ktefi si chtéji prohloubit a
upevnit znalosti z matematiky jak ze soucasnosti, tak z pfedchozich ro¢nikd. Slouzi také jako
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

priprava zakd na prijimaci zkousky z matematiky. Podporuje zaky nadané a talentované, motivuje k
systematické ptipravé nad rdmec béznych povinnosti. Rozviji schopnosti a dovednosti z hodin
matematiky, kombinatorické a logické mysleni, kritické usuzovani, vécnou argumentaci a

vyjadfovani.
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Vzdélavani ve volitelném predmétu Seminaf z matematiky sméruje:
predmétu (specifické informace o - ke vSem cilim vyuky pfedmétu Matematika, ucivo dale rozsituje a prohlubuje
predmétu dalezité pro jeho realizaci) - v 9. ro¢niku vedeme Zaky k samostatné i spole¢né pfipraveé k ptijimacim zkouskam

¢innostech

nebo vyvraceni

na stfedni skolu a k uplatnéni ziskanych znalosti v praktickém Zivoté
- k osvojeni zakladnich pocetnich operaci, algoritm( a metod feseni tloh
- k vytvareni prostorové predstavivosti
- k rozvoji logického mysleni
- k rozvoji paméti zakl
- k vyuZziti odhadl, méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace v praktickych

- k presnému, stru¢nému a vystiznému vyjadfovani pomoci matematické symboliky
- ke zdokonalovani grafického projevu
- k provadéni rozboru daného problému a volbé spravného postupu k jeho vyfeseni
a vyhodnoceni spravnosti vysledku
- k sebekontrole pfi viech krocich navrzeného postupu reseni
- k rozvijeni systemati¢nosti a vytrvalosti pfi feSeni Uloh
- k vytvareni dovednosti vyslovit vlastni hypotézu na zakladé zkusenosti a jeji ovéfovani

- k poznani, Ze k vysledku Ize dospét riznymi zplsoby
Do hodin jsou zatazovany velmi Casto také konkrétni pfiklady z jednotlivych pfijimacich zkousek na
razné typy stiednich Skol, priklady ze Scio testu i, pfijimacich zkousek nanecisto”.

Mezipfedmétové vztahy e Matematika
ZpUsob hodnoceni zakl Viz "Klasifika¢ni rad"
Seminar z matematiky 9. rocnik
Ucivo SVP vystupy

Pocetni operace s redlnymi Cisly: desetinna Cisla, zlomky, mocniny,

Vyresi slozitéjsi priklady s desetinnymi Cisly, zlomky, mocninami a
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Seminar z matematiky 9. rocnik

odmocniny, slozeny zlomek

Procenta: slovni Ulohy s procenty

Rovnice a soustavy rovnic: linedrni rovnice s jednou neznamou,
soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

Vyrazy: pocetni operace s vyrazy, rozkladové vzorce, vytykani
Geometrické obrazce a télesa: geometrické obrazce, jejich obvody a
obsahy, geometricka télesa, jejich sité, povrchy

a objemy

Funkce: linedrni a kvadraticka funkce, slovni dlohy

PFima a nepfima umérnost? slovni tlohy

Logické ulohy a rady: problémové ulohy, matematické rady
Statistika a pravdépodobnost: slovni ulohy

odmocninami Vypocitda ve sloZitéjSich slovnich ulohach zaklad,
procentovou ¢ast a pocet procent Vyresi Ulohy s procenty ve spojeni s
vypocty obvodl a obsahl geometrickych obrazcd a povrchi a objem
geometrickych téles Vyresi slozitéjsi rovnice a soustavy rovnic v oboru
redlnych Cisel a provede zkousku Vyresi slovni dlohy a pfiklady z praxe
feSené pomoci rovnic nebo soustav rovnic S vyuzitim rozkladovych
vzorcU a vytykani pred zavorku upravi sloZitéjsi vyrazy a uréi podminky
jejich existence Nacrtne, sestroji a popiSe postup konstrukce rGznych
geometrickych obrazcli Vypocitd obvody a obsahy geometrickych
obrazcl ve slozitéjSich slovnich Ulohach Nadrtne rdzna geometricka
télesa a jejich sité Vypocitd povrch a objem geometrickych téles
Sestavi tabulku a sestroji graf linedrni a kvadratické funkce Graficky
vyresi slovni Ulohy Sestavi tabulku a sestroji graf pfimé a nepfimé
umérnosti Vyresi trojélenkou slovni ulohy na pfimou a nepfimou
umérnost Nalezne jedno nebo vice feseni zadanych logickych uloh a
problém0 Doplni matematické Ciselné fady Statisticky zpracuje zadany
ukol a sestroji graf

7.22 Sportovni hry

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3. roénik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro€nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny
Nazev predmétu Sportovni hry

Vzdélavaci oblast Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Nepovinné volitelny vyu€ovaci pfedmét Sportovni hry vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
zdravi. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na povinny predmét Télesnd vychova, ktery ve své
podstaté rozsifuje. Je uréen vsem zaklim na druhém stupni. Pomaha jim jesté vice rozvijet jejich
pohybové schopnosti a dovednosti, zvySovat jejich zdatnost a vykonnost a uspokojovat v optimalni
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Nazev predmétu

Sportovni hry

mite jejich pohybové potieby a zajmy.

Vyuka je zamérena na spravné vykondavani vybranych pohybovych ¢innosti, dodrzovani
vhodného denniho rezimu, praktické naplfiovani zasad zdravého Zivotniho stylu, regeneraci sil,
vhodnou kompenzaci riizného zatizeni, ochranu zdravi a Zivota pfi rliznych sportovnich ¢innostech.

Velky diraz je kladen na rozvijeni schopnosti tymové spoluprace a komunikace pfi pohybu
v rlznych sportovnich kolektivnich hrach a soutézich, rozvijeni disciplinovanosti a smyslu pro
cestné a "sportovni" chovani a jednani. Pti volbé vhodnych forem a metod vyuky a pfi volbé
konkrétnich cinnosti vyucujicim, hraji velkou roli zaklv prozitek, pocit Uspéchu a pozitivni
sebehodnoceni, ke kterym vyuka nepovinného predmétu Sportovni hry cilené sméruje.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah nepovinné volitelného predmétu Sportovni hry navazuje na
konkretizované vystupy predmétu Télesna vychova v jednotlivych tematickych blocich
konkretizovaného uciva, které rozsituje. Vybér rozsifujiciho uciva je ovlivnén prostorovymi a
materialnimi podminkami skoly, moZnostmi, potfebami a pfedevsim zajmem Zaku (v souvislosti s
tim, které sportovni trendy se aktualné rozvijeji a o které jevi Zaci nejvétsi zdjem). Z tohoto divodu
byly zafazeny do konkretizovaného uciva prevazné sportovni hry jako florbal, fotbal, volejbal,
basketbal a nohejbal, ale také atletika. Uvedené konkretizované vystupy a ucivo nejsou
,dogmaticky” pevné stanoveny; je plné v pravomoci uditele, na které vystupy a ucivo se vice
zamé&F. Nepovinny predmét Sportovni hry si mohou vybrat #4ci 2. stupné ZS. Tydenni hodinové
dotace predmétu Sportovni hry ¢ini 1 hodinu. Spolu s povinnym vyuéovacim pfedmétem Télesnd
vychova tak mohou mit Zaci aZ 3 hodiny pohybové vyuky tydné. Vyuc€ovaci predméty Télesna
vychova a Sportovni hry jsou v souladu se vzdélavacimi prioritami Skoly podporovany i v rdmci
raznych skolnich projekta.

Zpusob hodnoceni zaku

Viz "Klasifikacni rad"

Sportovni hry 6. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Atletika Pozna zakladni lehkoatletické discipliny, orientuje se v nich
Zakladni orientace v atletickych olympijskych disciplinach Zdokonaluje techniku atletickych disciplin, které se zafazuji na Skolnich

Pravidla atletickych disciplin
Béhy: 60m, 300m, 800m, Stafety
Skok daleky

zavodech Umi méfit skok daleky, hod mickem, vrh kouli, pracuje se
stopkami jako pomocny rozhod¢i Zdokonaluje ve volejbalové technice
NacviCuje jednoduché herni systémy Zna pravidla volejbalu a je
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Sportovni hry 6. rocnik

Hod mickem, vrh kouli

Rozsifend vyuka volejbalu

Zdokonaleni volejbalové techniky (pfihravky obouruc vrchem, spodem,
podani atd.)

Nacvik hry, jednoduché herni systémy

Pravidla volejbalu, schopnost rozhodovat utkani
Zaklady kolektivnich sport(:

Fotbal

Florbal

Basketbal

Nohejbal

Softbal

schopen pracovat jako rozhoddi pti tfidnich utkanich Zdokonaluje v
kolektivnich sportech ZlepSuje techniku Znd zakladni pravidla Je
schopen zorganizovat malé turnaje v rdmci trid

Sportovni hry 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Atletika

Zakladni orientace v atletickych olympijskych disciplinach
Pravidla atletickych disciplin

Béhy: 60m, 300m, 800m, Stafety

Skok daleky

Hod mickem, vrh kouli

Rozsifend vyuka volejbalu

Zdokonaleni volejbalové techniky (pfihravky obouruc vrchem, spodem,
podani atd.)

Nacvik hry, jednoduché herni systémy

Pravidla volejbalu, schopnost rozhodovat utkani

Zaklady kolektivnich sportd:

Fotbal

Florbal

Basketbal

Nohejbal

Softbal

Poznd zakladni lehkoatletické discipliny, orientuje se v nich
Zdokonaluje techniku atletickych disciplin, které se zarazuji na Skolnich
zavodech Umi méfit skok daleky, hod mickem, vrh kouli, pracuje se
stopkami jako pomocny rozhod¢i Zdokonaluje ve volejbalové technice
NacviCuje jednoduché herni systémy Zna pravidla volejbalu a je
schopen pracovat jako rozhod¢i pti tfidnich utkanich Zdokonaluje v
kolektivnich sportech ZlepSuje techniku Zna zakladni pravidla Je
schopen zorganizovat malé turnaje v rdmci tfid
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Sportovni hry 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Atletika

Zakladni orientace v atletickych olympijskych disciplinach
Pravidla atletickych disciplin

Béhy: 60m, 300m, 800m, Stafety

Skok daleky

Hod mickem, vrh kouli

Rozsifend vyuka volejbalu

Zdokonaleni volejbalové techniky (pfihravky obouruc vrchem, spodem,
podani atd.)

Nacvik hry, jednoduché herni systémy

Pravidla volejbalu, schopnost rozhodovat utkani

Zaklady kolektivnich sport(:

Fotbal

Florbal

Basketbal

Nohejbal

Softbal

Poznd zakladni lehkoatletické discipliny, orientuje se v nich
Zdokonaluje techniku atletickych disciplin, které se zatazuji na Skolnich
zavodech Umi méfit skok daleky, hod mic¢kem, vrh kouli, pracuje se
stopkami jako pomocny rozhod¢i Zdokonaluje ve volejbalové technice
Nacvicuje jednoduché herni systémy Znd pravidla volejbalu a je
schopen pracovat jako rozhod¢i pfi tfidnich utkanich Zdokonaluje v
kolektivnich sportech ZlepSuje techniku Znd zakladni pravidla Je
schopen zorganizovat malé turnaje v rdmci tfid

Sportovni hry 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Atletika

Zakladni orientace v atletickych olympijskych disciplinach

Pravidla atletickych disciplin

Béhy: 60m, 300m, 800m, Stafety

Skok daleky

Hod mickem, vrh kouli

Rozsifend vyuka volejbalu

Zdokonaleni volejbalové techniky (pfihravky obouruc vrchem, spodem,
podani atd.)

Pozna zakladni lehkoatletické discipliny, orientuje se v nich
Zdokonaluje techniku atletickych disciplin, které se zafazuji na Skolnich
zavodech Umi méfit skok daleky, hod mic¢kem, vrh kouli, pracuje se
stopkami jako pomocny rozhod¢i Zdokonaluje ve volejbalové technice
NacviCuje jednoduché herni systémy Zna pravidla volejbalu a je
schopen pracovat jako rozhod¢i pti tfidnich utkanich Zdokonaluje v
kolektivnich sportech ZlepSuje techniku Znd zakladni pravidla Je
schopen zorganizovat malé turnaje v rdmci tfid
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Sportovni hry

9. rocnik

Nacvik hry, jednoduché herni systémy
Pravidla volejbalu, schopnost rozhodovat utkani
Zaklady kolektivnich sport(:

Fotbal
Florbal
Basketbal
Nohejbal
Softbal

7.23 Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny

Nazev pfedmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Vzdélavaci oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky volitelného predmétu konverzace v anglickém jazyce je poskytnout Zaklim vétsi
prostor pro vyjadfovani se v cizim jazyce, upevnit a prohloubit témata probirana v hodinach
anglického jazyka a rozsifit slovni zasobu k danym tématim.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o

predmétu dullezité pro jeho realizaci)

PFi vyuce se vénuje pozornost zvlasté rozvoji produktivnich a interaktivnich dovednosti.
Z4aci ziskavaji vétsi jistotu pfi uzivani zndmého jazykového materialu v tematicky Sirsich projevech.
Daraz se klade na ziskani vétsi samostatnosti pfi dorozumivani se v kazdodennich situacich. Od
24kl je vyZzadovan samostatny mluvni projev na dané téma, diskuse, vyjadreni vlastniho nazoru a
konverzace v situacich kazdodenniho Zivota.

Vyuka konverzace v anglickém jazyce probiha v kmenové tfidé nebo v multimedidlni
ucebné. Standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut. Minimalni pocet zakl je 7 a maximalni
24. Volitelny predmét Konverzace v anglickém jazyce se realizuje v 8. az 9. ro¢niku v hodinové
dotaci 1 vyucovaci hodina tydné.
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Mezipfedmétové vztahy e Anglicky jazyk

Zpusob hodnoceni zaku Viz "Klasifikaéni rad"

Konverzace v anglickém jazyce 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich:
pozdrav, podékovani, predstavovani

Jednoducha sdéleni: adresa, blahoprani, pozdrav a dopis z prazdnin,
omluva, zadost

Tematické okruhy:domov, rodina, skola, volny ¢as, oblékani, nakupy,
tradice a zvyky, duleZité zemépisné udaje

Slovni zasoba a tvoreni slov: synonyma, antonyma, vyznam slov v
kontextu

Zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov: véta jednoduch3, tvorba otazky a zaporu, poradek slov
ve vété

Rozumi zadkladnim informacim o lidech, jejich rodiné, bydlisti, praci a
koni¢cich. Porozumi rozhovorim tykajicich se nakupl a obsluhy v
restauraci Odhadne vyznam kratkych textd a pak ovéfri vyznam
nezndmych slov ve slovniku cizich slov. Stru¢né sezndmeni se zvyky a
tradicemi - Vanoce, Velikonoce Vyhledd na PC a precte zakladni udaje
o SRN zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace
dalsich osob (zepta se, kde Ziji a co déla-ji, koho znaji, dovede také na
takové otazky odpovidat; pouzivda vhodnd slova ke zdvofilému
osloveni, k pozvani a k reakci na pozvani od nékoho; omluvi se, ptijme
omluvu) Sestavi popis své osoby, své rodiny a dalSich lidi. Sdéli
informace o své Skole a své préci ve sSkole Jednoduse si nakoupi v
obchodé, nechd se obslouzit v restauraci reprodukuje pfimérené
obtizny text PopiSe jednoduchymi vétami, kde Zije a kdo je. Sestavi
dopis a napiSe o své rodiné, skole a koniccich. vyhleda nezndma slova

ve slovniku cizich slov

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Konverzace v anglickém jazyce 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich:
pozdrav, podékovani, predstavovani

Jednoducha sdéleni: adresa, blahoprani, pozdrav a dopis z prazdnin,
omluva, Zadost

Tematické okruhy:domov, rodina, $kola, volny cas, oblékani, nakupy,
tradice a zvyky, dlleZité zemépisné Udaje

Slovni zasoba a tvoreni slov: synonyma, antonyma, vyznam slov v
kontextu

Zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov: véta jednoduch3, tvorba otazky a zdporu, poradek slov
ve vété

Rozumi zakladnim informacim o lidech, jejich rodiné, bydlisti, praci a
koniécich. Porozumi rozhovorim tykajicich se nakupl a obsluhy v
restauraci Odhadne vyznam kratkych textd a pak ovéri vyznam
neznamych slov ve slovniku cizich slov. Struéné sezndmeni se zvyky a
tradicemi - Vanoce, Velikonoce Vyhleda na PC a precte zakladni udaje
o SRN zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace
dalsich osob (zepta se, kde Ziji a co déla-ji, koho znaji, dovede také na
takové otdzky odpovidat; pouzivd vhodna slova ke zdvofilému
osloveni, k pozvani a k reakci na pozvani od nékoho; omluvi se, ptijme
omluvu) Sestavi popis své osoby, své rodiny a dalsich lidi. Sdéli
informace o své Skole a své praci ve skole JednodusSe si nakoupi v
obchodé, nechd se obslouZit v restauraci reprodukuje pfimérené
obtizny text PopiSe jednoduchymi vétami, kde Zije a kdo je. Sestavi
dopis a napiSe o své rodiné, Skole a koniccich. vyhledd nezndma slova
ve slovniku cizich slov

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Konverzace v anglickém jazyce 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pravidla komunikace v béZznych kazdodennich situacich:
pozdrav, podékovani, pfedstavovani

Jednoducha sdéleni: adresa, blahoprani, pozdrav a dopis z prazdnin,
omluva, zadost

Rozumi zakladnim informacim o lidech, jejich rodiné, bydlisti, praci a
koniécich. Porozumi rozhovorim tykajicich se nakupl a obsluhy v
restauraci Odhadne vyznam kratkych textd a pak ovéri vyznam
neznamych slov ve slovniku cizich slov. Stru¢né seznameni se zvyky a
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Konverzace v anglickém jazyce 9. rocnik

Tematické okruhy:domov, rodina, $kola, volny ¢as, oblékani, nakupy,
tradice a zvyky, dlleZité zemépisné Udaje

Slovni zasoba a tvoreni slov: synonyma, antonyma, vyznam slov v
kontextu

Zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov: véta jednoduch3, tvorba otazky a zdporu, pofadek slov
ve vété

tradicemi - Vanoce, Velikonoce Vyhleda na PC a precte zakladni udaje
o SRN zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace
dalsich osob (zepta se, kde Ziji a co déla-ji, koho znaji, dovede také na
takové otazky odpovidat; pouziva vhodnd slova ke zdvofilému
osloveni, k pozvani a k reakci na pozvani od nékoho; omluvi se, pfijme
omluvu) Sestavi popis své osoby, své rodiny a dalsich lidi. Sdéli
informace o své Skole a své prdci ve Skole Jednoduse si nakoupi v
obchodé, nechd se obslouZit v restauraci reprodukuje pfimérené
obtizny text PopiSe jednoduchymi vétami, kde Zije a kdo je. Sestavi
dopis a napiSe o své rodiné, Skole a koniccich. vyhledd nezndma slova
ve slovniku cizich slov

Pruifezova témata,

presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

7.24 Zdravotni télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 0 0 0 0 0 4
Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny

Nazev predmétu

Zdravotni télesna vychova

Vzdélavaci oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Pfedmét Zdravotni télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Cile predmétu
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Nazev predmétu

Zdravotni télesna vychova

vychazeji ze situace v moderni spolecnosti, kterd v mnohém Zivot usnadniuje, ale paradoxné tim
vyvolava uz v détském véku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z
nedostatku intenzivniho a vhodné zaméreného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych
polohach, z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z etnych
stresovych situaci, nepfiznivych socia
Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky Iékatd, Ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva
a zdravotné oslabené dité potrebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené zamérenych pohybovych
aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede 74ky k poznani charakteru jejich
zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni
zpUsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cvi¢eni, vSestranné zamérené pohybové
¢innosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaku.

nich vztah( atd.).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o

predmétu dalezité pro jeho realizaci) vyucovacich hodinach.

Prvky Zdravotni télesné vychovy jsou vyuZzivany v povinné télesné vychové. Zdravotni télesna
vychova jako uceleny systém je nabizena zakam lIl. (I1.) zdravotni skupiny v samostatnych

Zpusob hodnoceni zaku Viz "Klasifikaéni rad"

Zdravotni télesna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni
Zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pti cviceni, nevhodna
cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni

Zaklady specialnich cviceni— zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni
VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Uplatiuje spravné zpUsoby drZeni téla v rlGznych polohach a
pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy
Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
Zafazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani Zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynl ucitele Upozorni
samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
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Zdravotni télesna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti a informace podporuijici korekce zdravotnich oslabeni
Zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pti cviceni, nevhodna
cviceni a Cinnosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni

Zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni
VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Uplatiuje spravné zplsoby drieni téla v rlGznych polohach a
pracovnich cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
Zafazuje pravidelné do svého pohybového reZzimu specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani Zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele Upozorni
samostatné na cinnosti (prostfedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Zdravotni télesna vychova 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti a informace podporuijici korekce zdravotnich oslabeni
Zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni, nevhodna
cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni

Zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zédkladni
technika cviceni, soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni
VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Uplatfiuje spravné zplsoby drZeni téla v rlznych polohach a
pracovnich cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
Zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani Zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele Upozorni
samostatné na cinnosti (prostfedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Zdravotni télesna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

Uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v rlGznych polohach a
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Zdravotni télesna vychova 4. rocnik

Zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni, nevhodna
cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni

Zaklady specidlnich cvi¢eni — zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cviceni pro samostatné cviéeni
VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

pracovnich cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
Zafazuje pravidelné do svého pohybového reZzimu specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani Zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele Upozorni
samostatné na cinnosti (prostfedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
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8 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
8.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikaci

8.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni vysledkd vzdélavani jsou formulovany ve vnitini smérnice ,Klasifikacni fad“, ktera
slouzi ktomu, aby sjednotila pravidla, kritéria a postupy pfi hodnoceni vysledk(l vzdélavani, je
soucasti Skolniho fadu koly.

Kritéria hodnoceni chovani 7Zakl jsou formulovany ve vnitfni smérnice ,Pravidla a kritéria pro

udélovani vychovnych opatieni”, kterd je soucasti Skolniho fadu $koly.
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