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UVODNIK

Mili &tendri,

vitdme Vds u 2., vdnocniho Cisla Casopisu Roveriské oko.
MuZete se tésit na pokracovdni predstavovdni &lent redakce,
dalsi ankety s byvalymi Zdky, vanocni recepty apod. Shrneme,
co se stalo, a prestavime Vdm nékteré akce které probihaji...

Jménem celé redakce doufdm, ze se Vam druhy vytisk naseho
¢asopisu bude libit :)

2 Zuzana Svandovd



VANOCNI BAS

Vanocni basen 9.B
Vanocni strom krasné sviti,
kapr se jiz nese v siti.
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Maminka pecCe cukrovi,
co cely dam provoni.
Jezisek uz jede,

darky s sebou veze.

Déti Cekaji v pokaiji,
az zvonecek zazvoni.

Pod stromeCkem darky lezi,
déti pro né rychle bézi.

Balicky jsme rozbalili,
vSechny nas moc potésily.

Cermakova Veronika




PREDSTAVEN] REDAKCE

Simona Lukdcsovd

Do Casopisu se rozhodla chodit, protoze ji bavi
prdce ve skupindch a psani ¢lankd, také md na starosti
vetsinu fotografii tohoto Cisla. :-) Rada posloucha
hudbu, ¢te a kresli. Také proto by
chtéla jit na Stredni grafickou Skolu
v Pardubicich. Ve skole ji kromé
vytvarné vychovy bavi i Cesky jazyk
a prirodopis.

e zdstupce $éfredaktorky

Aneta Chudlarska
Mad rdada skupinovou prdci a ¢as trdveny ve Skole

s ostatnimi spoluzdky. Také se svymi prdteli

a s rodinou. Bavi ji prirodopis a vytvarnd vychova.

Chtéla by jit na Stredni skolu zemédélskou a Vyssi

odbornou $kolu obor agropodnikani.

e redaktorka




Adéla Shejbalovd

Rdda foti, takze si misto sportovnich her vybrala
Skolni Casopis. Ve Skole mad nejradéji Cesky jazyk,
hudebni vychovu a chemii. Uvazuje o studiu
na nékterém pardubickém gymndziu, tak uvidime...

e redaktorka

Jana Rysava

Bavi ji psat rizné ¢lanky, tak doufdme,
Ze si v nékterém Cisle od ni néco precteme...
Mezi jeji koni¢ky patri tancovani, etba a sledovani
seridll. Ve $kole ji bavi prirodopis, hudebni vychova
a fyzika. O stredni Skole jesté neni definitivné
rozhodnuta.

e redaktorka




STALO SE

TECHNOHRATKY

V ramci predmétu volba povolani se zdci 9. tridy
s doprovodem pani ucitelky Baldsové zicastnili 10. 11,
Technohrdtek na Stfedni prumyslové gkole
potravindrstvi a sluzeb Pardubice. Skola nabizi celkem
deset studijnich oborfl. Zdci si prohlédli pekai'skou
a cukrdrskou dilnu, biologickou a reologickou laborator.
Vyzkouseli si v oboru prodavac, jak sprdvné zabalit
bonboniéru bez izolepy a v oboru kuchar - ¢isnik
se dozvédéli, jak md vypadat sprdvné prostreny st
pro trichodové menu. Béhem prohlidky Skoly probihaly
i zajimavé soutéze, které byly
bodované. Zdci nasi $koly se umistili
na krdsném 3. misté v konkurenci
9 Skol.

Adéla Shejbalova




PRODLOUZENA

Ve ¢tvrtek 25. 11. 2021 se v Kulturnim domé
v Horni Rovni uskutecnila prodlouZend, kterd ukoncila letosni
minitanecni zdkd 8. a 9. ro¢niku. Vzhledem k epidemické situaci
mohli prijit pouze rodinni prislusnici a pozvani hosté, ale i tak
bylo v sdle skoro plno.

Tanelnici se porddné zapotili, protoze zvlddnout tancovat
3,5 hodiny, to uz chce porddnou vydrz... Zopakovali si vSechny
tance, které se naudili, a zahrdli si oblibenou "Zidli¢ kovou" -
vitézové Roza Hajkova (9.A) a David Pamdnek (9.B).

Probéhla také tanecni soutéz a volba Miss a Missdka -
zvitézili Sarlota Kubinovd (8.)

a Michal Kosina (9.A). V tanelni
soutézi se na 1.-3. misté
umistili Taded$ Svoboda (9.A)
s Nelou Johanovou (8.), Lukas
Jedli¢ka (9.A) s Sarlotou
Kubinovou (8.)

a Michal Kosina s Katerinou
Najcovou (oba 9.A). A zatandili si i rodice, prarodice

¢i sourozenci.

Celymi lekcemi i prodlouZenou tanecniky ved! pan Karel
Richter z taneéniho klubu Apel Holice se svymi ¢tyrmi
asistenty. Zdstupci trid jim predali malé sladké podékovani
za jejich prdci a trpélivost.

Dékujeme také pani starostce Ivé Vinarové a radé obce
i panu Jirimu Herbstovi ze SRPD, kteri tuto akci podporili.

Mgr. Jana Sevrdnkovd, garant akce




SBIRKA PRO UTULEK

Zdkovsky parlament pracuje v letodnim roce s velkym nadsenim
a s velkou chuti. Od zaédtku $kolniho roku se ndm podarilo nékolik
akci, schazime se pravidelné jednou ‘rydne pred vyucovdnim. O I’laSI
prdci se vice dozvite v sekci O Skole - ZpP - Zprdvy ze schizek ZP.

Na mésic prosinec vyhlasujeme sbirku pro dtulek v Hefmanové
Méstci, kde se nachdzeji opusténi pejsci a opusténé kocicky.
Budeme vdécni véem, kdo sbirku podpori.

Mgr. Jaroslava Bald$ovd, garant ZP

PISKVORKIADA

Zdkovsky parlament spustil na konci listopadu Pigkvorkiddu.
Zdci dostali vzdy do dvojice &tveretkovany papir a hrdli t¥i hry,
ten kdo vyhrdl dvé hry, postupoval
a za nékolik dni ndsledovalo dalsi kolo, které probihalo lplné stejné.
Hrdlo se kaZzdy den v uéebné Fyziky o velké prestdvce tedy od 9:15
deset minut. Pokud nestihli vdechny tFi hry, dohrdli to dalsi
prestavku.

Bude se hrdt o 1., 2., 3., 4. a 5. misto. Zc'lky ¢ekad sladkd odména
a plusové body pro kazdého.

Zuzana Svandovd
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VANOCNT VYSTAVA ZAHRADKARU

Z divodu $patné se vyvijejici epidemické situace
a rostoucich Cisel nakazenych Covid-19
se vedeni €ZS v Dolni Rovni na za&dtku listopadu
rozhodlo upustit od usporddani vanocni vystavy...

Tak pracujeme alespori na vyzdobé trid, chodeb
a oken Skoly. Treba bude pristi rok lépe...
Mgr. Jana Sevrdnkova




ROZHOVORY

Otazky pro byvalé Zdky:

1. Jméno (pouze krestni), vék:

. Co studujes (SS, SOU, obor)?

. Jak a co se ti na skole (ne)libi?

. Jak vychazis se svymi spoluzdky?

. Jaci jsou ucitelé?

. Premyslel/a jsi, Ze bys zménil/a $kolu?
. Pokud jsi zménil/a Skolu, tak proc?

. Cim chce$ byt po ukonéeni $koly?

. Budes uvazovat o vysoké Skole nebo ji dokonce studujes?
10. Ktery predmét ti déld nejvétsi problémy a proc?

11. Jak moc se oproti zdkladni Skole musis ucit?

12. Je néjaky predmét, ktery ti zde chybi?

13. Jak jsi zvlddal/a distancni vyuku?

14. Co bys vzkdzal/a letodnim devdt'dkiim?

O 00O NONOT P WN

NATALIE ((NATKA"), 16 let:

2. Sion High School - pedagogické lyceum
se sportovnim zamérenim.

3. Libi - dobry tridni kolektiv, vyborni pedagogové,
moznost ndvstévy fit centra, hodné télocviku,
moZznost cestovat do jinych zemi.. Jsem

spokojend.

6. Nepremyslela a neménila.

9. Uréité chci.

10. Psychologie - protoze je tézka.

11. Kazdy den 3 hodiny uceni.

12. Neni.

13. Velmi dobre.

14. At se dari a nevzddvejte se svych cill.




MONTIKA, 22 let:

2. Studovala jsem SPSE (obor grafika a webdesign),
ted' studuji IT na Univerzité Pardubice.

3. Stiedni Zkola byla dost podobnd ZS5, jenom
mi trochu vadilo, Ze jidelna nebyla primo ve Skole.

4. Jak na SS i na VS byli spoluzdci v pohodé a nikdy
jsem s nikym neméla problém.

5. To asi zdleZi u¢itel od uéitele, ale na vyjimky byli

vichni hodni a uméli naucit.

. Softwerovym vyvojdarem.

7.Na SS ani VS asi 2ddny, momentdiné jsou pro mne
nejtézsi Statistika a Pokrocilé techniky
programovani.

11. Na SS jsem se nijak vyrazné asi u¢it nemusela,
moznd az pred maturitou.

13. Vyhovovala mi, nemusela jsem dojizdét
a nepripadal mi mezi distancni a normdlni vyukou
asi zadny velky rozdil.

14. Zvolte si SS podle toho, v éem jste dob¥i
a co vds bavi.

o




SKOLN( JIDELNA

Zdstupci redakce SC navétivili kanceld? vedouci
Skolni jidelny p. Synkové a poloZili ji pdr zvidavych
otdzek. A ona ochotné odpovédéla.

1) Podle ¢eho sestavujete jidelnicek? Jaka jsou pravidla?
Na zdkladé vyhldsky, tak, aby odpovidal nutri¢nimu doporuceni.
Musime dodrZovat tzv. ,Spotrebni kos".

Spotfebni ko$ stanovuje, jaké vyzivové pozadavky maji splfiovat
jidla podavana ve Skolni jidelné. Legislativné jsou stanoveny urcité
skupiny potravin (brambory, maso, ovoce, zelenina atd.) a jejich
doporucena spotieba na Zaka a den. Vypoctem spotiebniho koSe
pak jidelna dokumentuje, jak tyto normy dodrzuje. Spotiebni ko$
se pocitad za mésicni obdobi v hodnotach ,jak nakoupeno®.

2) Jak ¢asto maji byt zarazovdna sladka jidla?
Nemaji byt vibec....

3) Ktera jidla déti nejvice vyhazuji?
Ryby a lusténiny, platky masa (nebavi je maso krdjet)...

4) Ktera jidla si naopak nejvice priddvaji?
Omacky, Spagety, mleté maso.

5) Kterd jidla jsou t€Zsi na pripravu?
Knedliky, polévky se zavarkou, hrachova kase a jeji prilohy
(vejce...)... Svickovd, kterd se musi pripravovat den dopredu...



6) Bylo by mozné varit na vybér dvé prilohy (napt. téstoviny
nebo ryze)?
Nejde to, systém o neumozriuje...

7) Je mozné varit i pro déti s dietami?

Musela by byt smlouva s nutri¢nim poradcem.

A také neni prostor, tato jidla by se musela varit zvldst’
v jiné kuchyni.

8) Jak jste spokojend na nasi Skole?
Jsem velice spokojend, mdm prdci, kterou
jsem si prdla. A na $kole se mi libi...

Doufdme, Ze podobny ndzor maji i pani kucharky...

A také doufdme, Ze nasi strdvnici vice oceni jejich prdci
a péci o nase "briska" a budou jidla méné vyhazovat...

za redakci SC Natdlie Ko&ovd a Simona Lukdcsovd

Anketa ve t¥iddch na ,velké Skole" (ZP):

vivos s

Spagety, Specle se syrovou omackou,
knedliky s boravkovym prelivem,
kureci/krati platek/fizek s bramborem,
Spalicky se zelim,

dukatoveé buchticky.

A neoblibena jidla podle zaku: treska, houby, rizoto,..




STROM CT

Kdo z dospéldkd nebyl dlouho ve $kole, moznd
zaregistroval malou zménu na chodbé ve vestibulu Skoly...
Jedna se o nalepenou siluetu stromu, na kterou jsme mezi
listy umistili ramecky s fotografiemi a stru¢nym textem
k nékterym Zdkum Skoly. KaZdd tFida vybrala Zdka, zdkyni
Ci skupinku téch, kteri vynikaji v néjakém oboru lidské
¢innosti - napr. prospéch, chovdni, sport, ochota
a pracovitost...

A je tam i “vzpominka" na byvalého spoluzdka
z Francie v lofiské paté tride, ktery ma v Rovni babicku
a strdvil s ndmi pdr tydni v nasi gkole.

Je mezi “slavnymi” pochopitelné i vSem mistnim
zndmy Jaroslav Broz, na jehoZ pamdtku skola pres 30 let
porddala Memoridl Jaroslava BroZe ve skoku dalekém.

Tato tradice byla vloni bohuZel prerusena pandemii Covidu-
19. Snad se brzy situace uklidni a budeme moci opét
pokracovat. :-)

Jan Vondrdéek, Natdlie Koéova

-




CUKROWVI

Linecké

Suroviny:
hladkd mouka 210 g

mdslo 140 g

cukr moucka 70 g

Zloutek 2 ks

vanilkovy cukr 1 ks

citronovad $t'dva 1 1zi¢ka

cukr moucka na vyvalovani tésta
rybizovd marmeldda na promazdvdni

Postup:
Prosijeme mouku a cukr moucku pomoci jemného sitka, hruby "pisek",

co hdm zbude v sitku, nekompromisné vyhodime. Do misy ddme cukr,
mouku, mdslo, citronovou $t'dvu a dva Zloutky a za¢neme rukama
propracovdvat. AZ se vytvori drobenka, tésto vyklopime na vdl a ddle
zpracovdvdme, dokud nebude (pIné hladké. Tésto musi mit naprosto
hladkou konzistenci, ale zase se nesmi lepit k vdlu. Hotové tésto
zabalime do folie a ddme do lednice minimdlné na hodinu odlezet.
Vyjmeme tésto z lednice a rozdélime si ho na 3-4 mensi kusy, které
vyvdlime, zdkladem je, aby kazda vdrka tésta, kterou vyvalujeme, byla
dostateéné studend. Tésto rozvdlime na pldat, ktery nesmi byt prilis
tenky. PFi vyvalovdni tésto jemné podsypdvdme prosatym mouc kovym
cukrem, ktery ndm zaruéi, Ze zbytky tésta miZeme pouzit na dalsi
koleCka, v tésté nepribude zddnd mouka a diky tomu po upeceni bude
cukrovi krdsné vlaéné, nebude tvrdé a nebudou se na ném délat
stroupky, jen je treba mit na paméti, Zze tésto bude pokazdé o trochu
sladsi. Viykrdjend kolecka peceme na 180 °C asi 10 minut.

Dominik Najc¢




Karamelové kosSicky

Suroviny: Na krém:

250 g hladké mouky 50 g mouékového cukru | 1 plechovka Salka
1 sacek vanilkového cukru 140 g mdsla 140 g mésla

2 Zloutky

Postup:
Tésto tence vmadckneme do formicek na kosicky

a peCeme v troubé na 170°C. Thned je vyklepneme

a nechdme vychladnout. Salko na krém dame na 2,5

hodiny v uzavrrené plechovce varit pri mirném varu.

Poté ho taktéZz nechdme vychladnout a vmichdme

do néj zméklé mdslo. Vyslehdme do hladkého krému,

kterym plnime koSi¢ky. Opét nechdme nejlépe

do druhého dne v chladu ztuhnout. Nakonec mizeme

ozdobit ¢okolddovou polevou a polovinou mandle.
Jan Vondracek

Rumové kulicky

Suroviny:
200 g mdsla 100 g kakaa

150 g mouckového cukru 50g kokos na obaleni
1 bali¢ek pigkott 0,30 | hnédy rum (podle chuti)

Postup:
Nejdrive rozdrtime piskoty na malé kousky, pak priddme maslo

kakao, cukr a rum. S michdme a vznikne ndm tésto.
Z tésta udéldme nékolik malych kuli¢ek a obalime
je v kokosu.

Simona Lukdcsova




Masarykovo cukrovi

Suroviny:
180 g vlasskych ofechi

300 g hladké mouky
200 g mdsla

100 g cukru krupice
1 Zloutek

Postup:
Orechy nejméné na 2 hodiny namocime do vody, pak osusime a hasekdme

na hrubsi kousky.
Suroviny smichdme, priddme orfechy a vypracujeme tésto. Vytvarujeme
vdle¢ky s primérem podle toho, jak velkd chceme mit kolecka. Zabalime
do folie a nechdme pres noc ztuhnout. Vdlecky pak nakrdjime na tenkd
kolecka a peceme na pelicim papife v predem predehrdté troubé na 150 °C.
Horka kolecka obalujeme ve smési mouckového cukru s vanilkou.

Katerina Najcova

Raffaello

Suroviny:
1 Salko (slazené mléko)

200 g kokosu (dalsi na obalovani)
balicek mandli

Postup:
Mandle sparime vrouci vodou a oloupeme.

Salko (nevari se) smichdme s kokosem tak, aby vznikla hustsi hmota.

Osveédcilo se IZickou nabrat hromddku hmoty, tu trochu ovdlet v kokosu

a az potom z ni vytvorit kulicku - nelepi se to tolik na ruce.

Do kuli¢ky vmackneme celou mandli, opét dotvarujeme kulicku a znovu

obalime kokosem. Sice je to zdlouhavési, ale déld se to mnohem Iépe.
Aneta Chudlarska




SOLNE KRYSTALY

Na hodindch prirodopisu tvorili zaci 9.A a 9.B solné
krystaly. Postup je velmi jednoduchy.

Zdci si pripravili kddinku vlazné, a% teplé vody
a nasypali do ni hodné soli, podle
toho, jak byla kddinka velkd,
ale priblizné vzdy vice jak Sest |zZic.
Zamichali co nejlépe, aby se sil rozpustila,
vzdy se nerozpustila celkové, ale to nevadilo.
Poté pridali barvivo podle své libosti a také
zamichali, nalili do Petriho misky a nechali tyden
az dva krystalizovat.
A vysledky vypadaji takhle:

MINERALY

Zaci 9. Aa9. B méli projekt na
minerdly v prirodopisu. Museli na papir formdtu
A3 napsat o nerostu, ktery si sami vybrali,

a aby souvisel s jejich mési¢nim znamenim.

Také tam kreslili obrdzky, aby kazdy
védél, jak dany nerost vypadd. Kazdy zdk mél
nerost jiny a u kazdého se to trochu lisilo. fradd
Pdr nejpovedenéjsich vysledkl mdte i zde

na obrdzcich... ol

AMETYST = Eee.

N

Tt 7K
\-—J







PF202)

POD STROMEEKEM DARKD DOSTL,
KAPRA, CO MA MALO KOSTT

A DO NOVEHO ROKU STESTL

VAM ket

IAMESTNANCI A ZACT y
MASARYKOVY ZAKLADNT SKOLY DOLNT ROVER.

PRIJEMNE PROZITI
VANOTNICH SVATKD,
PEVNE ZDRAVI A STASTNY NOVY ROK

.

Nela Johanova (8.)

Roéza Hajkova, Katefina Najcova (9.A)




