
 Den zdraví – 3. 4. 2023 

Garant: Mgr. Markéta Kopová 

Účastní se žáci 5. – 9. třídy. 

Projektový den skončí 6. vyučovací hodinu, poté odejdou žáci domů. 

Třídní učitelé budou chodit se svojí třídou po stanovištích. 

S sebou: sportovní oblečení a obuv ven i do tělocvičny 

Třída/ 

hodina 

1. hodina 2. hodina 3. hodina 4. hodina 5. hodina 6. hodina – 

oběd 

5. A, 5. B učebna fyziky tělocvična malý sál Iva Veselá 

(kinosál) 

BĚH 12:00 

6. tělocvična Iva Veselá 

(kinosál) 

BĚH učebna fyziky malý sál 12:05 

7. malý sál učebna fyziky Iva Veselá 

(kinosál) 

BĚH tělocvična  12:15 

8. Iva Veselá  

(kinosál) 

malý sál učebna fyziky  Anabell Anabell BĚH / 

12:25 

9.  Iva Veselá 

(kinosál) 

Anabell Anabell  

malý sál 

učebna fyziky úklid 

stanovišť 

13:00 

 

 učebna fyziky – alkohol (prezentace) – Johanová (Kučerová, Dubská, Hublová, Bezdíčková)    

třídní    

 tělocvična – sportovní činnosti – Kyllarová T., Mašek (Exnar, Netík, Ďuráčová) - Tužil 

 malý sál – běh s poznáváním kostí, orgánů, potravin - Petráňová, Svatoňová, Maryšková 

(Škoda, Štěpánek) - Kašpar 

 BĚH – kolem školy  – Justová, Kindová (Švec, Schmeiser) - Polák 

 Iva Veselá – cvičení s hudbou (kinosál) - třídní 

 Anabell – workshop – poruchy příjmu potravy, sebepoškozování…pro žáky 8. a 9. třídy - 

třídní 


